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INTRODUCCION

racias a su rica informacién sobre tejidos,
equipo bésico y técnicas de costura, el
libro de Manual completo de costura
permite crear casi cualquier prenda que
se desee. Una vez se dominen las técnicas bésicas, se
puede avanzar y confeccionar elegantes prendas de

Este libro incluye 16 secciones principales, cada una
referida a una categorfa. Las secciones se inician
con el equipo necesario y le siguen nociones de costura,
como la utilizacién de las telas y los patrones, los
puntos de trabajo y la realizacién de costuras, para
terminar con el montaje y adorno

de las piezas de una prenda especifica.

Presentacion de la
seccion y contenido

COMO SE UTILIZA EL LIBRQ rrrewesseeessesessense

al comienzo de cada seccion.

alta costura, utilizando métodos profesionales. Las
16 secciones ofrecen detallados consejos sobre
herramientas, telas, complementos y técnicas. En las
fotograffas paso a paso a todo color se encuentran
instrucciones minuciosas que ensefian a lograr los
resultados deseados.

Introduccién general

Pdginas de las técnicas

i o0 % Instrucciones detalladas
Pdginas de los tejidos sobre las técnicas precisas
Se ilustra una amplia seleccion de wjidos,  para cada etapa.

con notas sobre sus cuidados y udlizacion.

Paginas

I a informacién se presenta de manera asequible, con un texto
e introduccién para cada téenica y sus aplicaciones,
seguido de fotograffas paso a paso claras y de instrucciones sobre

delleqisip f-"omgraﬁh ?[ninferplavojg)a_:a’
Disposicién de las il =) las otilizah
fdcil de seguir.

cesesesssssnansnnies PARA ENCONTRAR INFORMACION EN LA PAGINA sweeeerrensenssssnssssessaseasens

cada etapa del proceso de confeccién. Cuando sea oportuno, se
incluyen consejos y variaciones ademds de referencias a otros

Titulo principal ¥ texto de

introduccidn explicando las

técnicas a tratar.

Recuadro con temas
complementarios tratados — |

en oo lugar.

métodos.
Recuadro con
informacién adicional
sobre el tema principal.

| Fotografia detallada de cada paso.

\ Pérvafos paso a paso

con instrucciones claras sobre
el método.

Directorio de tpos

v estilos que abarca
el tema.

Anotacién identificando partes
de la prenda o del equipo

Ghdficos con detalles

a sobre la accidn que se
desarrolla en la ilustracion.

de las prendas.




COMO SE DESARROLLAN LAS

l as secuencias paso a paso numeradas explican c6mo se realizan
todas las etapas de cada técnica de costura. Las fotografias en
ceso del método.

primer plano permiten ver con claridad el pro

INTRODUCCION

SECUENCIAS PASO A PASO -
A veces un recuadro amplia la informacién sobre un tema
relacionado. El ndmero de pasos de una secuencia depende
de la complejidad de la técnica.

Tuulo explicativo de

la accién o téenica.

Pérrafos paso a paso
numerados que
describen las acciones.

costura @ mdquind.

Este método se utiliza en telas ligeras o
intermedias que no se deshilen. Se cose
3 ¢ 6 mm del borde y se recorta con
tijeras de no sobeehilar. (Si ¢l bajo estd
embebido, cortasuito a la costura de

Indicaciones que vemiten
a la accién fotografiada.

Técnica altemativa
o consejo adicional
ofrecido entre

ADO A PICOS Y COSIDO

B Hilo de otro color
indicando la linea de

costura.

| Anoacidn que identifica
el detalle.

Volver el borde del bajo y coserlo ala
prenda a punto de jaretén (p. 76—

Referencia a informacién
siguiendo la costura a mdquina (arriba). Quitar B sol{:e en tema relacionado.
los alfileres o el hilvén y planchar el margen

de costura aplastandolo, pero sin presionar con

b

Ete libro est4 al alcance de todo el mundo: lo pueden seguir
<eccién a seccién quienes se inicien en la costura de ropa de
asa o de vestir y también sirve de libro de consulta para quienes
tengan mds experiencia y deseen ayuda en alguna técnica
especifica. Incluye un glosario de términos de costura y un indice
{ep. 308-319).

Confeccionar una prenda

%1 libro es un manual practico que pone especial énfasis en describir
%4 técnica precisa para confeccionar una prenda siguiendo el patrén
elegido. Por eso no suelen incluirse ilustraciones de prendas
terminadas. Mas abajo se ofrecen
unos principios generales que
deben tenerse en cuenta al
desarrollar las técnicas descritas
en el libro.

<ografia mostrando una accidn
ffica; en este caso, piqyetes.

Seccién de equipamiento

Los elementos bésicos para
empezar a coser son: una mdquina
de coser, una plancha y un
costurero adecuado en el que
P A figuren tijeras afiladas y un buen
ran sélo un ejemplo. metro. En la seccién de
ipamiento (pp- 8 a 19), se sugiere el minimo indispensable y se
criben instrumentos més especializados.

ion de patronaje

« forograffas presentan las piezas de los patrones realizadas para este
supone que se utiliza un patrén de papel comercial y no se dan

ciones sobre la construccién de las piezas. St se ofrece en cambio
acién detallada sobre cémo modificar un patrén bésico. Aunque
welen mostrar las piezas de la derecha del patrén, las instrucciones
aplican tanto a las piezas de la derecha como a las de la izquierda.

... TRABAJAR CON EL LIBRO

la plancha y por el revés de laprenda.

Seccién de tejidos y guarniciones
En la seccién de tejidos y complementos (pp- 40 a 69), se pasa revista
a una gran variedad de tej idos y sus usos, con informacién sobre su
cuidado. También se describen complementos, como distintas clases

de hilos.

Hilo de color contrastado
que destaca facilmente.

Seccién de técnicas basicas

El estilo v la tela elegidos aqui
deben utilizarse solamente como
gufa. Hilo y tejido deben
coordinar lo mejor posible, pero
para mostrar mejor las técnicas, los
hilos de las ilustraciones suelen
destacar sobre la tela.

Seccién de técnicas profesionales
Esta seccién (pp- 280 a 303) explica como lograr un acabado de
profesional en las prendas de vestir y estd dedicada a quienes estén
familiarizados con las secciones anteriores del libro. Se describen
técnicas relativamente avanzadas, como la construccién y prueba de
una chaqueta de traje sastre y otras téenicas de alta costura como
incluir ballenas en un cuerpo, rematar telas finas, hacer volantes y

adornos de rosetas y lazos.

— TERMINOS COMUNES UTILIZADOS EN EL LIBRO

Coser: usualmente, coser a mano 0 a méquina.

Coser a maquina: coser utilizando una mdquina de coser.
Coser a mano: COser a mano, utilizando el punto deseado.
Hilvanar: prender temporalmente con un hilo provisional.
Sobrehilado a maquina: puntada que se hace sobre el canto
de una tela.

Punto de embebido:
Margen de costura:

puntadas largas a méquina para fruncir.
la medida estandar es de 1,5 cm.




HERRAMIENTAS PARA LAS TECNICAS

ara empezar a COser es conveniente contar
con una gama completa aunque bésica de
herramientas. Més adelante se podrdn
adquirir otras piezas mds especializadas.
Los articulos pequefios, como alfileres, agujas e
instrumentos de corte, son relativamente baratos,

l <isten alfileres de distinto grosor y longitud y de diferente
material como latén, acero inoxidable y acero niquelado.
Los alfileres de modista estdndar miden 26 mm y los utilizados

Alfileres con cabeza
de cristal

as agujas utilizadas para coser a mano son de distinto grosor,
longitud y punta. Las mds corrientes s denominan
«sharps» y existen otras para labores especificas que varfan

Betweens: son agujas cortas,
con ojo redondo. Se usan para
puntadas finas y prietas, como
en el acolchado.

Sharps: se utilizan mucho para
costura en general. Son de
longitud media, con ojo redondo
y van bien para cualquier tejido.

L e
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Alfileres para encaje

AGUJAS PARA COSER A MANQ e

pero la méquina de coser es mds cara aunque
imprescindible. Esenciales son una plancha de vapor
y una tabla de planchar, y Gtil un manguero. Para
fines especificos conviene disponer de instrumentos
como marcadores de telas y de bajos y galones de
costura.

...................... ALFILERES O e e PO o R C e R L LT

para encaje y telas finas miden 25 mm. Los alfileres con cabeza
de cristal son féciles de manejar y los rematados en T son ttiles
para tejidos abiertos.

Alfileres en T

en longitud y grosor. Al elegir una aguja, hay que tener en
cuenta la estructura y grosor de la tela y el hilo que se vaa
utilizar.

Straws: son mds largas que las
«betweens». Se llaman de
modistilla y suelen usarse

para hilvanar.

Agujas de punta roma: son
parecidas a las «sharps», pero su
punta roma les permite pasar
entre las fibras del punto.

Agujas de chenilla: son gruesas y de punta
fina, con ojo grande. Son mayores que las
de tapiceria y se utilizan para coser con

hebras gruesas. lentejuelas.

Agujas de zurcir largas: son largas y gruesas y
se usan para Zurcir en tej idos gruesos. Se usan
con hebras de lana para formar un entramado
tupido que cubra un roto.

Agujas de zurcir con algodén: son de didmetro

y longitud variable. Se utilizan tradicionalmente
para zurcir, pero su punta fina las hace adecuadas
también para hilos delicados de algodén y de seda.

10

Agujas de enfilar: son largas y finas, con
punta. Se usan en labores decorativas,
sobre todo para coser cuentas y

Agujas colchoneras: se encuentran en
distintos tamafios y se utilizan para
coser colchones y tapicerfas cuando no
sirven agujas rectas.

Agujas de tapicerfa: son agujas fuertes
y gruesas de punta roma. Son adecuadas
para labores de tapicerfa y labores

de aguja.

Agujas de bordar sobre cafiamazo: son
agujas de punta fina y de tamafio medio
con un ojo grande para pasar las hebras
de bordar.

Agujas de guarnicionero: son fuertes,
de ojo redondo y punta triangular y se
usan para perforar cuero y materiales
plésticos fuertes.
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HERRAMIENTAS PARA LAS TECNICAS

INSTRUMENTOS DE MEDICION :-e-eeee
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Los instrumentos de medicién adecuados contribuyen a que
se obtengan buenos resultados a la hora de confeccionar una
prenda. Son necesarios para tomar medidas tanto del cuerpo
como de los patrones y realizar los ajustes precisos. Estos ajustes
son los que garantizan que una prenda luego siente bien.
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Algunos instrumentos estan disefiados para cumplir varias Con la regla se comprueba si la pieza estd al hilo Regla
funciones generales en la costura y se requieren siempre que se ¥ s marcan aretotes.
confeccione una prenda. Otros tienen usos mds especificos, i l T
como modificar la linea de un escote o rectificar otras partes ‘_"'2"‘ 3
redondeadas, ajustar bajos o medir tablas. I ‘] il
] Cinta flexible Cinta métrica

graduada.

o Cinta métrica
9 . enrollable
El borde vedondeado se utiliza

3 para rectificar las zonas en | ) I ) Pt } S
; curva de los patrones. 1 'I"..? nxx’llts i :1 .u"‘..? u.sll SI :
3 55 B P i
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) Regleta deslizable Calibre
Mecanismo que para medir de costura
permite rebobinar

Los dngulos rectos marcan la cinta.

lineas rectas en las piezas

de los patrones.

Javetones y tablas.

Regla de curvas estandar
Los bordes redondeados permiten realizar
ajustes en los patrones, en zonas como
Guias de ojales. escotes y sisas.

Varilla graduada.
Hendiduras de margen

;) de costura.

3 Curva flexible

"1 Laabrazadera se c fle

8/ puede gjustar a ‘urva francesa compuesta

las distintas

alaras del bajo.

Marcador de bajos

Es un instrumento de gran
utilidad para medir la
altura de un bajo. El
marcador se ajusta a
cualquier altura del bajo
de una falda. El tipo mds
comin lleva una pera que
se apricta para expulsar
tiza en polvo por un tubo

Tiva de goma que se dobla en la forma
deseada para realizar ajustes en piezas

de los patrones redondeadas.

Rociador

de tiza.

y marcar la tela de
la prenda todo
alrededor, a la

altura del bajo Escuadra El dngulo recto es il para/

Marcador £ %
determinada. determinar el bies de una tela.

de bajos

!




HERRAMIENTAS Y EQUIPO

PP P TES INSTRUMENT()S 1)E MARCAL)() TP

| ) ara copiar los patrones sobre la tela y para marcar adecuado. La eleccion para la labor depende de las
modificaciones en las prendas, se necesitan preferencias personales, pero conviene probar varias

wrcadores. Existen varios tipos entre los que elegir el mas posibilidades.

Papel carbén de modista
Este tipo de papel de calco
existe en distintos colores,
incluido el blanco. Se utiliza

Rueda de para marcar las telas en

marcado. Jaboncillo de sastre  Jaboncillo de cera  combinacién con una ruleta
Marcador de costuras Jaboncillos de marcado (abajo).
Este estuche de pléstico El jaboncillo de sastre se encuentra Se deben seguir las
contiene tiza en polvo que va en varios colores y se elimina instrucciones del sobre ya

distribuyendo una rueda en la cepillando. El jaboncillo de cera es que varian de una marca de
parte inferior. Se utiliza para negro o blanco y se usa para tejidos carbén a otra.
| marcar los mérgenes de costura.  de lana. Se elimina con la plancha.

[ —
o

Lipiz de sastre Ruleta marcadora
Esze lipiz de tiza se utiliza para marcar detalles en las prendas, como Se usa junto con el papel carbén de modista para copiar
gablas v pinzas, porque dibuja lineas mds finas que el jaboncillo. los signos de los patrones sobre el revés de la tela.
Rotulador de marcado Lapiz de modista
Existen dos tipos de marcadores con liquido. Las marcas de uno Es un ldpiz de tiza blanca o de colores pastel que se usa para dibujar

ccen en 48 horas y las del otro se eliminan con el lavado. lineas finas sobre la tela. En un extremo lleva un cepillito para borrar.

S MAQUINA FRUNCIDORA -

iquina fruncidora ahorra tiempo a la hora de fruncir una Los rodillos se accionan girando unos pomos en los
1 hacer punto smock o pasar eldsticos. Lleva una extremos; unos surcos guian el avance de las agujas: el nimero

Bilera de aguias, que se enhebran con hilo o con goma eldstica y de agujas que se utilicen depende del drea que se vaya a
(e atraviesan la tela que va pasando por una serie de rodillos. fruncir.
givan para accionar Las agujas se enhebran con La tela pasa entre los vodillos. Extremos abiertos para dejar paso al ancho de la tela.

na hilo o con goma eldstica

Las agujas
p——ra encajadas
en las ranuras.

Vista de arriba Vista lateral




HERRAMIENTAS PARA LAS TE

NICAS

E stos accesorios para coser y tratar las telas
ahorran tiempo, simplifican la labor y
contribuyen a obtener resultados de
profesional. Antes de utilizar en las piezas de
tela productos como el spray anti-deshilachado
o galones de costura o de hilvanado y
pegamentos, se deben leer atentamente las
indicaciones del fabricante y probar en un
retalito de tela. Todos los productos inflamables
de guardardn en un armario fresco.

N \ Bl alambre

stra la
Enhebrador iibhon o
hebra por el ojo

de la aguja.

Dedal
de metal

Alfiletero
Aguja para La zona a zuicir se coloca
volver encima del sombrerillo
tubulares

El extremo vedondeado sirve

para aplastar costuras y pinzas \

Mango

La varilla de metal
fina entra facilmente
en el whular para

volverlo del derecho.

La tra de tela —
se introdsce por

el extremo
ancho

Imin para alfileres
Seta para zurcir

La tira sale doblada

por este extremo.

Plegadora de bies

El extremo
en punta
sirve para
sacar las
puntas de
los cuellos

 al volverlas.

Vuelve-puntas

de plastico

Plastico

flexible.

La superficie rugosa
permite pasar la aguja por
telas gruesas o duras.

Dedil o parche

Punta fina para
facilitar la aplicacién.

it

Gancho

Pegamento

comcene.  transparente

Spray anti-deshilachado Desenredador liquido

Pegamento
de hilvanado

- MANIQUI
Rueda de ajuste

e ( de ensanche.

El maniqud es il para confeccionar
prendas a medida. Se encuentran en
distintas tallas y también en modelos
ajustables (arriba). Unas pequefias
ruedas situadas entre las secciones
permiten ajustar las distintas partes del
maniqui a la talla deseada, sea 0 no
estdndar.

Abertura

Patrén con puntos

Papeles para patrones




Las lfneas de color
sirven de guia para
COStuTas Yectas.

Galén de costura

I os dnicos instrumentos esenciales para planchar son una
tabla, una plancha de vapor y un pafio. Aunque lo ideal es
disponer de una plancha de vapor a presién, puede servir una de

e vesistente /

al calor.

Plancha de vapor profesional

la estrecha pava planchar costuras y partes estrechas de una prenda.

La whla ancha se usa
para costuras largas Manguero

¥ rectas.

Je s¢ formen arrugas,
ca las costivas
sobre el rodillo.

Medio queso

INSTRUMENTOS DE PLANCHA Y ACCESORIOS -

HERRAMIENTAS Y EQUIPO

La cinta es adhesiva
por las dos caras.

Galén de hilvanado de dos caras Cinta adhesiva transparente

vapor normal. Los accesorios aqui presentados son tiles para
detalles como piezas con forma, costuras estrechas o inaccesibles

y telas con pelo.

Superficie lisa 'y \ Tabla de planchar

almohadillada, esencial
para un buen planchado.

Depésito extraible para salida
continua de vapor a presin.

Las patas se
deslizan para
ajustar la altura

de la wabla

Pafio de planchar

La parte de arriba se usa para planchar costuras
y puntas en onas pequernias como cuellos.

La base se usa para

aplastar pliegues en

tejidos gruesos después
de aplicar vapor. ——

Prensa-costuras

Las finas agujas de fibra
permiten planchar tejidos
de pelo sin aplastarlo.

Alfombrilla
de agujas




HERRAMIENTAS PARA LAS TECNICAS

on una mdquina de coser o un overlocker

se consiguen prendas de vestir y ropa de

casa con acabado profesional, répida y

facilmente. Existen muchos tipos de
mdquinas de coser, desde las que se accionan
manualmente hasta las programadas por ordenador, y
es importante comprar una maquina que tenga al
menos un minimo de funciones, como puntos rectos
y en zigzag. Las médquinas de coser y los overlockers

.................... coreeenesnsnnns. PARTES DE LA MAQUINA DE COSER sessesssssesssssesssusususususesusessseassescss

Lﬂ mdquina de coser eléctrica tipica utilizada
en las casas es un aparato compacto que
puede adaptarse para distintas labores. Los
mecanismos de la mdquina se albergan en una
estructura fuerte, moldeada, con tapas de
bisagra, una placa de agujas practicable y
compartimentos para guardar canillas, agujas y
accesorios. La mdquina suele incluir una
tapadera de proteccién y un asa de transporte.

tienen prensatelas especiales y otros accesorios
para realizar tareas especificas. Normalmente se
compran aparte. Tanto las maquinas de coser
como los overlockers tienen estilos distintos,
dependiendo de las marcas y modelos, pero si sus
funciones, accesorios y prensatelas tienen los
mismos nombres que los que se dan en estas
paginas, los resultados serdn los que aquf se
presentan.

Porta carretes

Estas sujeciones sostienen los
carretes de hilo en el
portabobinas para poder pasar

() S

-
el hilo por la méquina y

enhebrarlo en la aguja.

Fieltro de porta-carretes e
encior
Base de porta-carretes Seenean

del carrete
Disco de retencion del carrete. _——<

Gula superior del hilo.
Regudador de tensién del hilo.

e ®—__ Pasa

Pinza de
sujecién del

prensatelas.

Prensatelas.

Canilla
de pldstico

Canilla de metal

Recorrido del hilo
Desde el carrete, el hilo
pasa por el regulador de
tensién y la palanca del
tira-hilo, bajando a la
aguja. En la parte inferior
de la maquina (véase
abajo) se devana el hilo
en la canilla. Las gufas
del pasa-hilos dirigen el
paso del hilo por la
mdquina.

Tapa con /

bisagra

Prensatelas P
La eleccién del prensatelas
depender4 del cosido que se

precise. El prensatelas Aga.

mantiene la tela lisa, gufa la
aguja suavemente por ella y se
cambia accionando una pinza
o un tornillo.

Canillas

El hilo que se necesita para el

cosido se devana en una
canilla que se coloca debajo

¥ -
)
&
$
®
Botén de posicion de la aguja.
) Palanca  Pantalla de cristal liguido. .~
del prensatelas.
Botdn
U de ﬂll[')‘b!uq‘(&’U» P("k" dl’ tensién .~

Guia inferior del hilo.

Abrazadera del prensatelas.

Prensatelas.

de la puntada.
Botén

de retromarcha.

Abrazadera Selector de puntadas. ./
de la aguja.

Placa de agujas.

de la placa de agujas. En
algunas mdquinas las
canillas son de pldstico; en
otras son de metal.

oo




- ACCESORIOS "~

MAQUINAS DE COSER

Tela
cosida

Guia de cosido circular
ifa se utiliza para coser

ndo un circulo perfecto

intadas rectas o

Calibre de costura

Este calibre, usado como guia
de cosido recto, se adapta a la Gancho de la canilflt
placa de agujas y se ajusta a que gira en tomo a ella.

la medida deseada.

Prensatelas de jaretas y guia
de cordon

Para hacer jaretas con cordén,
se va pasando un cordén por la

Fruncidor

Este prensatelas va formando
frunces en la tela estirada y
los va cosiendo en una sola

s COMO SE REALIZA UNA PUNTADA

/ =
Hilo de ariba / ‘\.

Cuando el hilo de

arriba sale del
portacdpsula, se forma una
lazada y pasa por ella el
garfio de la canilla.

TENSION DEL HILO

Demasiado
tirante.

La lazada La
de hilo aguja
engancha sube

¢l gancho
de la canilla.

El hilo de la

<))
canilla queda

unido en la lazada
del hilo de arriba.
La lazada sale de la
canilla con el hilo y
sube hacia el hilo de arriba,
formando una puntada.

Portacdpsula.

El regulador de tensién
controla la cantidad de hilo
de una puntada. Cuanto
mayor sea la tensién, mds
menuda ser4 la puntada y
cuanto menos tirante, mds

larga la puntada.

Demasiado

floja.

guia de la placa. operacién. Tension
correcta
. Porta- Vdstago pava carrete.
! carvetes. —— )
- ACCESORIOS
=
Rueda de i
equilibrado. Aceitera Brochas
de
\ limpieza
|
Destornillador

1 2 3

4 5 6

af 8 9
0

La maquina de coser requiere frecuentes
limpiezas para eliminar polvo y residuos
que dejan las telas y los hilos y que podrian
atascar los mecanismos internos. Muchas
médquinas son autolubricantes.

Accionado de la mdquina

La mdquina de coser se acciona
por correa. La velocidad de la
correa se controla con un pedal
que es el que hace girar la correa.
A través de ésta se sincronizan
los mecanismos y ambos hilos
cosen a la velocidad
seleccionada.

Pedal

— 3

—_—
Aguja de punta fina para telas tejidas

—
Aguja de bola para punto

Aguja en bisel para cuero

Aguja doble para sobrecargar y decorar

Aguja doble para materiales eldsticos

‘,‘ e
Aguija triple para decoracién
————

Aguja de alas para decoraciones detalladas

——
Aguja de punta azul para tejidos sintéticos y sedas

——
Aguja de sobrecargar para hilo grueso

Aguja para tela vaquera y lona

Existen agujas de distintos tamafos para
diferentes grosores de tela. También se
fabrican agujas para tejidos especiales,
como la de punta de bola para coser
géneros de punto. Se debe cambiar la aguja
al terminar de coser una prenda porque las

agujas desgastadas pueden marcar la tela.
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PiNZAS, LORZAS, TABLAS Y FRUNCES

= COMO SE FORMA UNA PINZA

as pinzas sirven para ajustar una prenda a las formas del
cuerpo. La base ancha de la pinza recoge la tela para adaptar
la prenda a una parte mds estrecha del cuerpo. Se casan las

asvessssssssssnss

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

lineas de costura de la pinza y se cosen. Las lineas pueden Modificar el pecho, p. 28.
ser rectas o levemente redondeadas para adoptar la forma del cuerpo. H';:g‘;a;:is;:';%
Se utilizan sobre todo las pinzas en prendas femeninas para moldear Costura de montaje, p. 74
el pecho y las caderas y ajustar el talle. También se ponen pequenias - Costlirase méquina, p. 77.
Unir un cuerpo a una falda, p. 159.
pinzas en la parte de la espalda de los hombros y en los codos en Hacer una cinturilla bisica, p. 168.

trajes y abrigos sastre.

Pinzas de cadera
Estas pinzas sencillas (véase p. 109) se usan en
faldas, pantalones y vestidos para estrechar la
prenda en la cintura y ensancharla en las caderas.
Suelen ser dos pinzas en el delantero y dos o cuatro
en la espalda.

Pinzas de pecho

Son pinzas sencillas que marcan el pecho (véase
p. 109). Las pinzas (nicas empiezan en las costuras
laterales bajo la sisa. Las prendas ajustadas pueden
llevar dos pares de pinzas de pecho, un par bajo la
sisa y el otro de talle, desde la cintura.

Pinzas francesas

Para una forma semi ajustada, se combina la pinza
de pecho bajo la sisa con la pinza del talle en una
sola, larga, que baja desde el pecho en dngulo hasta
el costado (p. 110). Estas grandes pinzas suelen ir
recortadas en parte.

Pinzas de cadera " _/Pinzas de pecho  Pinzas francesas

Pinzas de codo

Son pinzas sencillas (véase p. 109) que parten de la
costura de la manga hasta el codo para dar forma a
la manga en chaquetas y abrigos sastre o para
permitir el movimiento con mangas estrechas. Para
dar forma al codo se usa una pinza pequefia o dos o
tres pinzas o lorzas muy finas.

Pinzas de lorza

Suelen utilizarse en las caderas y se forman igual
que las pinzas sencillas, aunque se cosen desde la
base ancha sin llegar al vértice (pp. 112-113). La
pinza no acaba en punta sino que forma una lorza.

Pinzas de contorno

Este tipo de pinzas se usa para prendas ajustadas o

semi ajustadas sin costura en la cintura y llevan do
extremos en punta, uno para dar forma al pecho y

otro a las caderas (p. 110). La parte central y anch
Pinzas de contorno de la pinza ajusta la prenda en la cintura.

Pinzas de
lorza
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HERRAMIENTAS PARA LAS TECNICAS

PRENSATELAS

‘ os prensatelas permiten sacar el méximo provecho de una Aunque algunos sirven para varias labores, otros
méquina de coser. Cada uno estd indicado para coser un muchos no. Se debe practicar con recortes para familiarizarse
material o una pieza de una prenda, de manera especifica. con ellos.

Palanca para acolchar Ojales en cuatro tiempos

Esta gufa ajustable permite : i Est4 indicado para hacer

hacer los dibujos ; \ : : B ojales en cuatro tiempos,
Ik A (e " del tamatio adecuado.

Cosido de botones

Este prensatelas sujeta los
Palanca Zigzag Sobrehilado Jaretén invisible botones planos al tiempo

para acolchar que los cose.

Zigzag

Es un prensatelas
multifuncién para costuras
rectas o en zigzag.

Enfilar cuentas

Lleva una acanaladura
profunda para coser sartas de
cuentas a la tela.

Sobrehilado

Al sobrehilar, este
prensatelas evita que s
enrolle el canto de la tela.

Jaret6n invisible Bordado
EAOP CSEC prenfn_tcla Prensatelas especial para
X ‘aLU‘\ QUbFL‘rdb nv Cremalleras Cremallera Ribeteado Jaretas de pelo realizar bordados a
jareton y jaretas. escondida con cordén méaquina.
Cremalleras

Flecos

Prensatelas que permite a la
aguja coser junto a la
cremallera.

Con este prensatelas se
cosen flecos de adorno con
Cremallera escondida SlcomEee
Este prensatelas solo se
utiliza para coser cremalleras
escondidas. Dobladillo Costura de Punto de satén Fruncidos
estrecho PAS

Cintas y lentejuelas
Prensatelas especial utilizac
para aplicar cintas y coser
lentejuelas.

Ribeteado con cordén
Este prensatelas sirve para
hacer y coser ribetes con
cordon.

Ribetes al bies

Con este prensatelas se
pliegan las tiras al bies y s¢
Jaretas de pelo _ cosen para ribetear.
Prensatelas que utiliza agujas
dobles para hacer jaretas iguales. Prensatelas de rodillo
Este modelo ofrece mayor
control y menos friccion «
el no-adherente.

QObladillo estrecho Ojales v Ojales Cosido de
Con este prensatelas se
hacen y cosen Jobladillos
finos.

automdticos ’ en cuatro tiempos botones

Prensatelas no-adherente
Su superficie anti-
adherente lo hace
indicado para coser
tejidos sintéticos.

Costura de % de pulgada
Este prensatelas cose dejando
un margen de 4" (6 mm).

Punto de satén
Prensatelas para destacar una

aplicacién con un zigzag Enfilar cuentas Bordado Flecos Andador con g

de acolchado
Prensatelas
permite cas

apretado.

Fruncidos

Gracias a este prensatelas se
forman rapidamente frunces
suaves.

rayas, evita
desplazamic
y coser cue
con facilidi
Qjales autométicos

Con su regulador, este
prensi}relﬂs dgterxnlxle el Ribetes al bies De rodillo No-adherente Andador con guia
tamano del ojal. de acolchado




................. UTILIZACION

principal funcion del overlocker es rematar costuras,
que realiza recortdndolas al tiempo que las cose.
un sustituto de la mdquina de coser, que se necesita
Bacer costuras rectas, ojales y coser cremalleras.
el overlocker es mas rapido que la méquina de coser
de accesorios que lo convierten en una
nta de gran utilidad para toda una serie
s, como coser dobladillos, fruncir y ribetear.
© para rematar costuras en tejidos
ato va que sus costuras con mdltiples
evitan que ceda el tejido

gosturas.

Tensién del
hilo del
alimentador
inferior.
Tensién del hilo det
alimentador
\‘MPL’TIUT‘

Regulador de tension del
hilo, devecha.
pnamiento
ocker
Regulador
de tensién del
hilo, izquierda.

o La tela entraen la

. se desplaza gracias a

<cas de avance. Estas

gefias cuias empujan la tela
B cuchillas que la

man. Los bastidores y
estiran entonces la tela y

de la mdquina. El hilo

anado en bobinas, no

Muescas
de avance.

tes, por detrds de la
o
de cinco hilos

o al mismo tiempo. El
7 lleva un sistema de
e funciona como unas
La cuchilla superior se
ga sobre la inferior,

» la tela y el hilo.

que permite

DEL OVERLOGCKER -eseeeeees
Vista frontal de un overlocker enhebrado i Z

Carretes

para hilo.

Regulador del alimentador|
inferior para ajustar la
tension del hilo.

Tela fruncida.

Cosido y
recoree
dela

costura.

ACCESORIOS DEL OVERLOCKER

1o

de presién.

MAQUINAS DE COSER

Vista lateral
del overlocker,

Gutas . o
sin hilos

de los hilos.

Placa

Tomillo de guia
regulador de los
hilos.

TN

Regulador

de longitud

de puntada.
Vista frontal del
overlocker, sin
hilos

Tm3h

Cuchillas.

Carrete del galén.

Costura con volante

Para fruncir rdpidamente se
coloca un accesorio fruncidor o
bien se ponen dos capas de tela
para fruncir, como es el caso de
un volante en un bajo o en una
tapicerfa, en donde se frunce
una capa y la otra queda lisa.

las estandar
satelas recorta y

una costura. Se coloca
go Je la pata bajo la

sra Jel soporte del

Las v se baja la palanca
puar ¢l prensatelas.

Accesorio para eldsticos
Para coser rdpida y fécilmente
un eldstico o una cinta de
adorno en una tela, como una
pretina, se utiliza un accesorio
fruncidor para eldsticos. La

girando un tornillo.

elasticidad de la cinta se ajusta

Cosido de un gal6n
El accesorio de cosido de un
galén y el carrete se utilizan
para poner un galén en un
hombro o en una sisa y que no
cedan, o para adornar.




PATRONES

| patrén consta de tres partes: el sobre, la
hoja de instrucciones y el papel del patrén.
El sobre, que consta de otros dos
elementos, lleva impresa una fotografia o
una ilustracién de las prendas de vestir, mds la
informacion necesaria para elegir la talla de patrén
adecuada y comprar la cantidad de tela y los
complementos (o articulos de mercerfa) precisas.
La hoja (u hojas) de instrucciones explican

| : n el frente del sobre se ilustra la prenda terminada que se
obtiene a partir del patrén. Existen distintas versiones para
una misma prenda. En el dorso del sobre, aqui reproducido,

Nitmero de piexas del pawrén. Descripcién de la prenda con
detalles sobre el estilo y posibles

versiones distintas incluidas
en el patrén.

Cddigo pava solicitar
el patvén.

LEER EL SOBRE DE UN PATRON

" TRABA]AR CON PATRONES soonomwmmse

c6mo se utiliza el patrén y qué significan sus
simbolos. En el papel del patrén estdn impresas las
piezas a tamafio natural. Los patrones de una talla
contienen el patrén para una sola talla, mientras
los multitallas estdn marcados con lineas para
cortar tres o cuatro tallas distintas. Los patrones
figuran en catdlogos en los que poder realizar la
seleccion.

suelen figurar unas tablas detallando la cantidad de tela
necesaria para cada versién. También se ofrecen tablas de tallas,
tejidos recomendados y dibujos de detalles de la prenda.

Lista de tallas del patrén en medidas métricas ¢
imperiales para pecho, cintura y caderas en cada talla.

Tejidos recomendados, adecuados
o inadecuados para la prenda.

Guamiciones necesarias
para cada version.

TELAS: Chaqueas, lda, panalcorto y ago:crepe de o, gocén save,

L = —\

& CHAQUETA D€ SE0%A SN FORRAR FALDK PANTALON CORTO v
¥ PANTALON LARGO: Wigodon de benzo,lino.seds. tpo seda. y lana fina. Falda y parnalon corto y argo *cos pelo s pelo
o ) 678 U dagea i e o o[ antn ol rdy e GUBRNICIONES i, Caquc ves bt de 12 cn (18 s de
e ke opadasy A No adecndo paa telas con s en dagoral marcados Caloar st para | 6 (14, ol  pascalones e pauee de entreet para G de
15 PIEZAS J £ ; b ‘s cudros, s 0 dBjos & un dreccién 32 cmicremalera de 18 ey un corchece.
MEDIDAS METRICAS | MEDIDAS IMPERIALES
Talla 6 8 1) (2 14 19 (8 0 1 Tall 6 8 10 (2 14 19 (8 0 7
Contorno de pecho W& & & % % 02 (07 icm| | Contomodepecho WE AN U % W 0 0 M
Contorno de cintura 86l 65 6 71 % 8 8 % em| | Contomodecintura B W % W B N N M Ve
Contorno de caderas Bl 84 86 91 965 102 107 112 I1Tem Contorno de caderas. WA I ML I 38 40 2 M4 4% in
Tela necesaria 6 8 10 (2 14 1 (8 0 nm Tela necesaria 68 10 (2 14 19 (8 0 1)
Chagueta TS’ 170 170 170 180 180 200 220 220 20m | | Chagueta B 5 B 6 B 2 % B % By
1S0emt™ 130 130 130 140 170 170 170 180 i m O B B M 14 6 B B 2
Entretela 1 m de 55-50 cm s, acbesi o de coser Entretela 1 yards e 2-36 i, . adhes o de coser
FaldaA Hsen'™ 16 16 16 16 19 19 19 139 2 m FaldaA SE™ K % B K2 2 2 2 W
A A 10em™ 12 12 13 13 13 13 14 14 IS m 60 intf* WA V4 VA A U 1A 1A 14 Ihoyd
=, Pantalén corto B HSem®™ 16 16 16 16 19 13 19 19 2 m Pantalon corto B 45 in%/** LE T ) " 2 2 2 2 Yoy
IO 12 12 13 13 13 13 14 14 5w W PA Y U6 U 1 1 g
PanléonlargoB  [IScn'™ 24 24 24 24 24 24 24 27 27 m | |PaulenlrgoC it 26 2 2 2 24 24 2 2 iy
Wet 2 2 2 2 U2 W W Wm R W U U U U U B B W
S0am® 16 16 18 2 2 2 2 1 Wm Wn® BB % %M B U OB
|
5 B Tall de a prends 6 8 10 (2 14 16 (8 20 22) | [Taladelaprenia | 68 10 (2 14 19 (8 0 1)
- Chaguets,contomode pecho 52 945 97 101 106 [11 116 121 126 cn | | Chaquets,contomodepbcho 360 J7/ 38 394 4% 434 450 470 490
\ Chagueta, contorno de cintura 81 83 8 895 945 100 105 110 [16 om Chaqueta, contorno de cjntura ~ 31% 324 33K 35K 374 I 4% 4 4Sh
i Chaqueta,largodeespalda 73 73S 74 75 75576 T 75 78 am| | Chaquets,largo de espa W® W BE W W § 30K i
Falda A borde inferior % 100 I I 12 17 @ 17 B2em m.ummm.—l ® 0 4 2 4
Falda A lrgo 46 6 8 8 8 6 & & | |FadaAlg MU W Mk
Pantalon corto B,ancho de pemera 71 735 76 81 85 54 % 104 109 em B 0 n MY
Pantalén corto B, largo del costado 495 5051 515 52 525 S5 S Sh5em I9% 0 0k s 0k
Pantalén lrgo B,ancho de pemera 535 535 56 56 585 585 61 6l 5cm N2 o2 BB
Pantalon largo B largo de costado 103103 103 103103 103103 103 103 cm | | PantalénlargoB,largodecosado 404 405 40F 40% 405 40%
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A

de pinzas y cremallera.

Dibujo esquemdtico \ Cuadro de medidas Cuadro con cantidades de relal
de la prenda, con vista de la prenda con las necesarias, indicando en la fila
fronzal y posterior, dimensiones reales superior la talla y en las
mostrando la posicion de la prenda terminada. columnas la version y sus

medidas correctas.




I as marcas del patrén son las lineas, puntos y demds simbolos
impresos en el patrén para ofrecer informacién. Las mds

importantes suelen ser las flechas de indicacién del hilo de la marca.

-~ INTERPRETAR LAS MARCAS DEL PATRON

tela y las flechas curvas que indican dénde se sitta el borde del
patrén en el doblez de la tela. Cada pieza lleva algin tipo de

TRABAJAR CON PATRONES

Marcas del patrén

—A —+ —— QOjal.

* co

Linea de corte.

Combinacién
de botén y ojal.

- }Lineas de corte multitallas.

<+

I ]Hilo de la tela.

Posicién del botén.

Linea donde se sitda

v e Automatico.
el doblez. :
Lineas de modificacion. Pinza.
- Linea de costura Plica
o de cosido. legue.
— = = — }Margcn de costura. g Jareta.
Prominencia
———— —— Margen del jaretén. 5]

del pecho o la cadera.

Linea de cintura

]Linea del bajo
o cadera.

A A
b4
O

XX
"

=t r s

o Marcas que deben
calcarse de las piezas
del patrén sobre la
tela para casar o
indicar detalles.

Muescas simples.

Muescas dobles.
}Muescas triples.

Emplazamiento

de la cremallera.

PATRONES MULTITALLAS

estos patrones figuran
lineas de corte de varias

La flecha se coloca siguiendo el hilo de la tela,
paralela a los orillos.

s impresas en una
a pieza. Las lineas de *

|
! I
talla van etiquetadas y | —1 . : | secigey se siuela
B oo dikiiss | | { | 4t
es se dibujan con | l { | delatalla adecuada.
nto tipo de trazo. I | ———
| e =
St hay una sola linea, ésta SR _::__ e
iplica a wodas las tallas. | P - Linea de ajuste.

Si existen varias
lineas de tallas,

PATRONES DE UNA TALLA

nes de una
1 llevan una

linea de corte f

ndiente a la il indican con lineas \
mndicada. d que a veces incheyen I
puntos o civculos /
Las marcas de para casarlos al . A
llera indican el . montar la pinza. " e
1 de la abertura | .
ara la cremallera. l /
Las muescas suelen |
l ser sencillas en la sisa |
| delantera y dobles en /
| i la sisa de la espalda. /
Las lineas de /' | |
on indican | ; . /
or lugar para Las piezas que no incluyen
A i flecha de hilo, llevan una flecha SR
del patrén. de doblez que se sitiia &
| divectamente sobre el doblez de

la tela, paralelo a los orillos

T o
! { e
i T~ Las pinzas s \

La flecha se
coloca siguiendo

el hilo de la tela.

Las posiciones y niimero
de muescas deben coincidir
en ambos lados para que
queden correctamente

unidos los bordes.

s T

La pinza abierta es muy
ancha y se corta la tela

con el patrén siguiendo

la linea de corte.

s S

Linea de corte de la pinza.
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PATRONES

Altura

Pecho

Cintura

Contorno del pecho
Contorno de cintura
Contorno de caderas

ELECCION DE LA TALLA DEL PATRON

MARGEN MINIMO DE TOLERANCIA

7,5cm
2,5cm

Sem

Llevar una prenda ajustada
como mallas o leotardos

s | OMAR MEDIDAS Y COMPARARLAS -

| ) ara elegir la talla de un patrén se deben tomar las medidas
correctamente. Una prenda sentard bien si se comparan las
medidas tomadas con las del patrén, teniendo en cuenta un

Las medidas corporales
necesarias para elegir la talla

de un patrén son el contorno

del pecho, cintura y caderas, la

altura y el largo de la espalda.
Lo ideal es llevar ropa interior
o unas mallas y estar descalzo

mientras otra persona toma las
medidas. Es poco probable que

las medidas corporales
coincidan con las de un
patrén, por lo que se elige la
talla que més se aproxime

a la medida mayor. Se deben
anotar las medidas y
comprobarlas regularmente.
La altura se mide estando
descalzo, con la espalda
contra la pared u otra
superficie plana y colocando
una regla horizontal

sobre la cabeza. Se marca la
altura sobre la pared y

luego se mide la distancia
al suelo.

Para medir bien la altura
es importante estar descalzo.

En las medidas de los patrones se incluye un margen de tolerancia, que
es la diferencia de tamafio entre las medidas corporales y las de las piezas del
patrén. Varia segiin el estilo de la prenda y debe tenerse en cuenta al ajustar
ésta. Elminimo de tolerancia para una prenda ajustada es el siguiente:

1,5em

Largo de tiro delantero 1,5 em
Largo de tiro espalda 1,5em

margen de tolerancia (véase abajo) y real
adecuados (pp. 26 a 33). Las piezas del patrén se miden entre las
lineas de costura, no de borde a borde.

ando los ajustes

~+ CONTORNO DE CADERAS

Medida _
del contorno

de caderas.

}A 4|
| fi
—

(
|

-

Al comprobar la pieza del
patron, anadir el margen
de tolevancia (abajo
ixquierda) a la medida del
contormo de ras.

Medir alrededor de la parte mds prominente de las
caderas, a unos 18-23 cm de la cintura (arriba),
dependiendo de la altura. Elegir para falda o pantalén un
patrén segin el contorno de caderas mejor que de cintura.

CONTORNO DE CINTURA

ey

N\Medida
T - del contorno
.
de cintura.

Anudar una cinta (o cordén) sin apretar en torno a la
cintura y mover el cuerpo para que caiga sobre la
cintura natural. Medir alrededor de esa cinta con el

metro (arriba). Dejar la cinta puesta para tomar otras

medidas.
CONTORNO DEL PECHOQ e
Medida

del contomo

B Gl pecki

)

Sostener el metro
Yecto en tomo
al pecho y ala

espalda.

Pasar la cinta métrica por la espalda y en torno a la
parte més prominente del pecho y mds ancha de la
espalda (arriba). Al elegir un patrén s6lo para un
cuerpo, hacerlo segtin esta medida.




PECHO

ALTO DEL

- Medida
de la parte alta
7 del pecho. Contorno

del pecho.

El busto se mide por encima del contorno
el pecho (arriba). Si esa medida supera en
5 cm al contorno del pecho, la talla del
patron se elegird de acuerdo con ella.

~ ANCHO DE LOS HOMBROS
—<__ Medida del ancho &

de los hombros.

er los hombros para hallar la base del
lo. Medir desde la base del cuello hasta
le del hombro (arriba). Comparar

la costura de hombro del patrén.

|
b

LARGO DEL PANTALON

.= Linea de la
|1 cinura.

Medida del largo

L del pantalén

~

™\ Linea del bajo.

{0 de la cinta de la
medir el exterior de
1 hasta el largo
lel pantalén
Comparar con el
la pernera en la pieza
on, desde la linea de
wta la del jaretén (o
¢l exterior de
ra JL‘

Vv \\‘l'l]r‘klnlr
atrén).

Medida del
alto del pecho.

Extremo de
T la pinza.
R

S i
Medir desde el borde de la costura del hombro en
la base del pecho hasta la parte mds prominente
del pecho (arriba). Dejar 2,5 ¢m hasta el extremo
de la pinza y comparar con el patrén.

o LARGO DE LA MANGA

" Medida del largo

de manga.

Pasar la cinta por
el codo y hasta la
muneca

/.\l'\
1%

| J

\ \
Colocar la mano en la cadera y medill"adesje
el hombro hasta el codo y luego hasta la
mufieca (arriba). Comprobar el largo de la
manga y la posicién de la forma del codo, si
la hay, en el patrén.

TRABAJAR CON PATRONES

LARGO DE ESPALDA -

Medida
| del largo

| de la espalda.

Comprobar
que el metro esté
derecho.

Medir desde la vértebra prominente en la

base del cuello hasta la cinta de la cintura
(arriba). Esta medida se compara con la de
la pieza del patrén para ajustarla.

LARGO DE LA FALDA

[\ Linea de cintura.
113

.

Medida del largo
de falda.

\ Bajo.

Por la espalda, medir desde la
cinta de la cintura hasta la
altura deseada para el bajo
(arriba). Comparar con la
pieza del patron por el centro
de la espalda desde la linea de
la cintura hasta la del bajo.

\ del tvo.

\——— Para que la prenda
| | quede camoda,
un margen

de tolerancia al
tivo delantero y de

la espalda.

an
| |

Medir desde el centro
de la cintura en la
espalda hasta el centro
delantero pasando por la
entrepierna (arriba).
Dividir esa medida por dos
para calcular el tiro
delantero y tiro de la
espalda. Medir la linea de
tiro del patrén para
comprobar las

tallas.

TirRO ALTURA DEL TIRQ -
T o [T Medidade la
g—‘—?— Medida del ] ! altura del tivo.
J | largo del tivo. I '_
L
A L. Linea ".‘ | ,‘_ Costura

exterior de
la pernera.

En la pieza del patrén
estd dibujada la linea
perpendicular al hilo
de la tela, que marca
la interseccion del tivo
3 la costura mterior
de la pernera.

O

Medir la altura del tivo
hasta la interseccidn
con la costura ex
de la pernera

vior

Sentado, medir la altura desde la cinta de la
cintura hasta el asiento (arriba). Medir la
altura de tiro del patrén desde la linea de
cintura por la costura exterior de la pernera.
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PATRONES

ALARGAR Y ACORTAR PATRONES

P ara alargar o acotar un patrén lo més facil es hacerlo

en el bajo, pero no siempre es factible. Lo mds 3 Bonia /\
frecuen e haya que modificar el patrén del pecho. \ \
ecue t.e €s qu ya q 2 odificar ! P . Alargar el largo del del pecho. \\ \
manteniendo el ancho original del bajo o alguna n talle por debajo de la K \\
caracterfstica como un tablén de abertura. A veces hay { forma del pecho y por
que alargar o ajustar un drea especifica, como el largo & encima de la cintura.
entre el pgcho yla cintura o entre la cintura ¥ lfxs - A | Pinza del pecho. Cuerpo. /
caderas. Si el patrén no incluye lineas de modificacion, -
se siguen estas indicaciones. Siempre se modifican los Marca debao Cintura
delanteros y la espalda en la misma Cinea. L del pechory por =
5 cantidad y en los mismos puntos. { encima de la cintura T
: v+ |1 para modificar el /
Sisa. i largo de la espalda. Caderas. |
i /
\ En las mangas con forma en | T /
’ N el codo se veparte la cantidad 8 Linea | /
! amaodificar poniendo la mitad cadera. | \ >
L * amedia distancia del codo y
@ i de la parte inferior de la copa. /
| ; —_— Madificar por debajo de la—== v
| / " Iinea de cadera si no se
i 5 { Pinza del codo. modifica en el bajo. ‘ | \
i / < | Modificar el bajo l’
A ™ « si no se modifica
- | cantidad se sitiia a \ :thzlde I lmea/
' media distancia del GENED
| codoy del puito. ‘ i [/
i 3 £ 3 G
M —_— Pinza del pecho. _ | . P \\1\_ SR
Angaaliistaca Z e Vestido entallado  Si se modifica el bajo se s Bajo. ]
Modificar el largo de la \~ alteri el imcho debiiels, Costadillo Delantero
s espalda por debajo dela | ' Vestido princesa
/ RN pinza del pecho pevo por \ S
3 encima de la cintura e
/ \ (eruzando la pinza de la S Pi
f 3 2 in I
P 4? ., cinturasi la hubiera). ; — & lzacinmra. ‘ Beters - e _‘,,‘ g ‘, B
i Cintura. = | | Aumentar el tivo por |o Py
| | i . debajo de las pinzas i
'T T | v 3 por encima de la
‘ | : linea del tiro.
L ’
Para no tocar la zona Linea del tivo.
[ del priio, modificar Cuerpo
| a mitad de la manga Para i /
v en el javetén. S
| ¢ e . modi capanes Linea del tiro.
| { importantes, dividir
! Puiio. la cantidad y
RS e repartir la mitad
\ = por encima de la
Manga recta Javeton. / vodilla y la mitad Modificar cads
Pinza. Linea de cadera. / ¥ bor et "Ie"‘f’“ amedia
5 altwra para mantener
i e e Para aumentar el logo | Rodila. | la forma del bajo o |
i del tiro, modificar por B i / las vueltas. r———
% . debajo de las pinzas | F - ———
+ | ycremallera, y por s | —_— ]
encima de la linea ! | ; Las modificaciones
{ e i | importantes se hacen a
i Pr——— \ | media altura de la
| | \ Linea del tivo. Modfﬁcar por { pernera para mantener
l / | d’ebn)n dela ¥ el ancho del pantalén. {
—Z"J Para mantener | linea de cadera
la forma del bajo, | o0 en el bajo.
| modificar las | { .
B S Bajo.
| i pemeras a media | Lo =~ Modificar
{ | distancia del tivo il [ Pantalén
\ | : ! Pantalén largo ergmene
—— y del bajo. g
= ¥ gel bajo | ajusta Ao el bajo. recto
b= Dobladillo
Pantalén corto Bajo. Falda
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Linea de
maodificacion.

Linea de
colocacién
del doblez.

TRABAJAR CON PATRONES

ALARGAR UNA PIEZA DEL PATRON

Para alargar una pieza

de un patrén, una vez
calculada la cantidad, se
corta el patrén siguiendo
la linea de modificacién,
atravesando la linea de
doblez o de indicacién de
hilo, dependiendo de la
pieza (izquierda).
Prolongar la linea de hilo,
si la hay, cruzando la linea
de modificacién.

ea de colocacion
del doblez.

Car

Prolongar la linea de doblez, si la hay,
atravesando la linea de modificacién.
Dibujar una linea, paralela a la de

acortar (arriba).

“ ALARGAR e
POR LAS PINZAS

Prolongar las
marcas sobre
el papel.

Extensidn
para alargar
el patrén.

Cortar el patrén atravesado y
alargarlo en la cantidad
deseada insertando una tira de
papel (véase arriba). Dibujar la
linea de costura de las pinzas
prolongandola sobre el papel,
comprobando que los bordes
quedan alineados.

el pa

arrib

las p
para

a acortar. I
/ A ) - #L{nwda

modificacién, a la distancia que haya que

Dibujar una linea atravesando
sobre ella para acortarlo (véase

Recortar los bordes. Volver a
dibujar las lineas de costura de

|
£ Papel con el

En una tira de papel

aparte, trazar dos lineas
paralelas separadas por la
cantidad del aumento.
Colocar los bordes cortados
del patrén sobre esas lineas.
Comprobar con una regla
que la linea de doblez y la
flecha de hilo coinciden en
las piezas de papel. Con
cinta o alfileres, prender el
papel con el aumento
(izquierda) y recortarlo.

aumento.

ACORTAR UNA PIEZA DEL PATRON

ntidad

N modificacion.
; A

Doblar la linea de modificacién hacia

abajo haciendo un pliegue en el papel
(arriba). Comprobar que la linea de hilo o
la de doblez quedan correctamente

alineadas.
..... ACORTAR ALARGAR
POR LAS PINZAS UN BAJO
Pinza Prolongacién de los costados.
reformada. o~
Nuevo bajo. Bajo original.
Linea ;

— del pliegue.

Poner un papel por debajo de la
linea del bajo. Medir la cantidad
a anadir y marcarla sobre el
papel a intervalos (arriba).
Hacer las marcas mds juntas en
las curvas y unir las marcas con
una linea. Prolongar los costados
y cortar por las nuevas lineas.

trén y hacer un pliegue

a «Acortar un patrén»).

inzas sobre la modificacién
alinearlas.

Sujetar el doblez con cinta adhesiva
(arriba) o alfileres. (Si al acortar los
bordes no coinciden, dibujar unas lineas
uniendo los bordes originales, antes de
cortar el patrén).

ACORTAR
UN BAJO

Nuevo
bajo.

‘I\Bajn

original.

{
Medir por encima del bajo la
cantidad a acortar y marcar la
nueva linea de bajo (arriba).
Cuanto més curvado sea el
bajo, mds préximas se
dibujan las marcas. Unir las
marcas y cortar por la nueva
linea.




PATRONES

Nueva pinza

del pecho.

Para subir una pinza
de pecho, se marca la
posicion de la nueva
punta de la pinza por
encima de la original.
Se dibujan las lineas
de costura desde esa
punta hasta las bases
e : de las lineas de
Pir}za de— costura anteriores.
a’;r';‘:ﬁ il L?IS pinzas de la
i cintura se pueden
modificar de igual
manera.

Marcar la posicién de
la nueva punta de la

Nueva S dars
pinsa P pinza, que quedar
dd  \de cintura por debajo de la
pecho. |a : original. Volver a

) dibujar las lineas
de costura desde
la base de las
lineas anteriores.
Acortar
proporcional-
mente las pinzas
de la cintura.

DE PECHO EN CURVA

Doblez del pliegue. ad
Nueva sisa \
dibujada a Y
su tamafio i \

original.
ml g
Costa- Frente

dillo delantero

Hacer un pliegue a través del frente del
delantero entre el hombro y la sisa. Aadir
lo mismo por encima de la cintura al frente
y al costadillo del delantero. Bajar la sisa en
el costadillo en igual cantidad.
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- SUBIR LA PINZA DEL PECHO -~

- BAJAR UNA PINZA DE PECHO -

.......... SUBIR UNA COSTURA -wese

- SUBIR SUSTANCIALMENTE
LA PINZA DEL PECHO

Para subir toda la pinza
del pecho se corta una L

Doblez

el invertida debajo de la
pliegue. | * Sube toda pinza subiendo mds
/ la pinza del alld de la punta.
becho. Hacer un pliegue

en el patrén por
encima de la
pinza. Pegar un
papel en el hueco
del corte y
rectificar las pinzas
de la cintura.

- BAJAR SUSTANCIALMENTE -~
UNA PINZA DE PECHO

La pinza del pecho se
baja siguiendo este

Pinza dc/ 1

cintwra

prolongada.

?‘;bk: iy método. Cortar el
et Descier G §
pliegue. | toda la pinza patrén por encima de

la pinza y hacia
abajo pasando por la
punta de la pinza.
Plegar por debajo
. de la pinza para
U6 S bajarla. Pegar un
l papel por detras del
hueco y acortar la
pinza de la cintura.

~~~~~~~~~~~ BAJAR UNA COSTURA
DE PECHO EN CURVA

g

<[ del pecho.

Pinza
de la cintura

| acortada.

Nueva sisa dibujada
a tamano original.

Costa- Frente
dillo delantero
Borde |

del—] Borde del

pliegue [ pliegue ocrdto
oculto bajo el patron.
bajo el

patrén.

Cortar a través del frente delantero a mitad de
distancia entre el hombro y la sisa. Extender
las piezas y hacer un pliegue por el frente y
el costadillo cogiendo la misma cantidad.
Anadir el papel y volver a dibujar la sisa.

e s

MODIFICACIONES EN EL PECHO .

e puede modificar o cambiar de colocacion la forma del pecho.
Si se altera ligeramente para subir o bajar el pecho, la pinza
permanece bdsicamente en el mismo sitio, y se desplaza solamente

la punta. En caso de alteraciones importantes, se baja o se sube
toda la pinza para que la prenda siente mejor. Si se aumenta o se
reduce, hay que modificar también la pinza de la cintura.

......................... AUM ENTAR ceeseesmsessssssssisnss
UNA PINZA DE PECHO
" Paraensanchar una pinza
de pecho, cortar por la
pinza de pecho hasta el
centro del delantero.
Cortar por la pinza
de cintura
subiendo hasta el
hombro. Afiadir
papel y extender el
patrén separando
las piezas, en
disminucion hacia
el hombro.

| original.

PINZA DE PECHO DIAGONAL

Cortar por el centro de
la pinza hasta el borde
del patrén. Extender
el patrén y pegar un
papel debajo.
Marcar la nueva
punta de la pinza
en el centro del
anadido. Volver a
dibujar la pinza
desde la base de
las lineas de
costura originales.

UNA COSTURA EN CURVA

Nueva linea
unida en
disminucién por
amiba y por ;
debajo de la ""

modificacién.

Centro

Costadillo Frente

delantero

Para dar hasta 5 cm mds de pecho, se divide
el aumento por cuatro. Se aiade ese cuarto
en el centro de la forma del pecho con una
extensién de papel. El afiadido se une en
disminucién a la linea de costura original.




— AUMENTAR -
EN LA PUNTA DEL TIRO

Neera costura interna de la pemera.

Pegar un papel debajo del
patron para ampliar la punta
del tiro. Marcar la nueva punta
por fuera de la linea de costura
v volver a dibujar la costura de
la pernera a partir de la nueva
punta.

MODIFICACION EN CASO
DE HOMBROS CUADRADOS

PREPARACION DEL PATRON -+
HOMBRO PARA MODIFICARLO

Dibujar una linea de
20 cm de largo en el
centro del hombro y
perpendicular a él.
Dibujar otra linea
hasta ella partiendo
de la muesca
de la sisa
(izquierda).

MODIFICAR LOS HOMBROS

on estas sencillas modificaciones se ajusta el dngulo del
hombro, subiéndolo para adaptarlo a hombros anchos, o
slo en caso de hombros caidos. Antes de realizar

TRABAJAR CON PATRONES

cualquier modificacion, se dibuja la sisa y luego se vuelve a
dibujar compensando la diferencia para ajustar la manga o la
vista. Se reforman por igual la espalda y el delantero.

Hacer un corte en el patrén a
3 em del hombro, paralelo a él,
desde la sisa hasta el cuello.
Anadir papel y abrir el patrén
en el borde de la sisa. Volver a
dibujar la sisa.

Hombro
reformado.

-+ MODIFICAR EL

I largo del tiro se modifica para adaptarlo a una tripa gruesa
© a un trasero prominente o plano. Alterando la punta del
niro, la interseccion entre la costura del tiro y la interna de la

EN LA PUNTA DEL TIRO

Costura dibujada a
partir de la

nueva ‘)ll"l(l

del tivo.

> o8

Marcar en el patrén la nueva
punta del tiro por dentro de la
anterior. Empezando en la nueva
punta, volver a dibujar la costura
interna de la pernera, en
disminucion para unirla a la linea
original. Recortar el patrén.

- ADAPTAR EL PATRON
A HOMBROS ANCHOS

Cortar desde el hombro
hasta la sisa siguiendo

o REDUGIR esssisssseriins

Montar

en disminucion, ~—~—_ ="
Doblar el papel <=

por debajo. )

Bajar la sisa en la

medida que se

redujo arriba.

las lineas marcadas.
Anadir papel y
separar el dngulo del
hombro hacia fuera,
pegandolo en su
sitio. Volver a
dibujar el hombro.

MODIFICACION EN CASQ s
DE HOMBROS CAIDOS

ADAPTAR EL PATRON
A HOMBROS ESTRECHOS

Hacer un corte a 3 cm del
hombro, paralelo a él, desde la
sisa hasta el cuello. Montar los
bordes cortados en la cantidad
precisa. Bajar la sisa en la
misma medida.

Cortar por las lineas
marcadas y volcar el
dngulo del hombro
hacia dentro,
montédndolo sobre
el patrén. Pegar
papel por detrds y
volver a dibujar
el hombro.

LARGO DEL TIRO

pernera, se aumenta o reduce la parte alta de las perneras. Si se
debe alterar solamente la parte de la tripa o del trasero, se

modifica la costura del tiro.

AUMENTAR
EN LA COSTURA DEL TIRO

Nueva
linea
| deltiro.

il

Cortar el patrén siguiendo la
linea de modificacién que parte
del tiro y llega a la costura
externa de la pernera. Anadir
papel, abrir el patrén separdndolo
en el tiro, pegar la abertura y
volver a dibujar el borde del tiro.

REDUCIR
EN LA COSTURA DEL TIRO

Bordes
del corte
montados.

et 5
Para reducir el tiro, cortar
el patrén por la linea de
modificacion que va desde el
tiro hasta la costura externa de
la pernera. Montar los bordes
cortados (arriba) para reducir la
costura y pegar el patrén.
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PATRONES
I a cintura se puede agrandar hasta 2 ¢cm anadiéndolos en las disminucién hasta las costuras de los costados a la altura de las
costuras laterales. Se afiade un cuarto del aumento en cada caderas. Si se ensancha mids, hay que repartir el aumento en toda la
costura, delantero y espalda y se dibujan las nuevas lineas en cintura, reduciendo las costuras laterales y el ancho de las pinzas.
-+ ENSANCHAR EN LA COSTURA ENSANCHAR EN LA PINZA
de la line g Nueva lfnea de costura. A .

',:Lf: Z’::‘\ eml:;a:‘(:a Ariadir papel en el borde del i Para agrandar el tamario de la cintura
patrén y pegarlo. Prolongar la /\—r— en las pinzas, se estrecha el ancho de
linea de la cintura, marcar el / éstas. Marcar las nuevas lineas de
aumento a partir del borde. costura por dentro de la pinza
Desde esa marca volver a original en la cintura, uniéndolas en

1 2 Linea . k
dibujar la linea del costado, en welip la misma punta. Doblar la pinza y
2
disminucién, para unirla con la / original. recortar el borde siguiendo la cintura.
linea original suavemente en la / La distancia entre la linea antigua y
linea de las caderas o del | la nueva a cada lado de la pinza es la
| pecho. Modificar el delantero y | cantidad que se aumenta. Modificar
la espalda en igual proporcién. ! todas las pinzas por igual.
e EALDA DE NESGAS o - FALDA DE CAPA -
En aumentos 2 Los —p
de 2 cm o mds, SN aumentos { D
oblez.
ensanchar las grandes se { Cintura
costuras reparten ensanchada.
| laterales. engre las |
| costuras, //
menos en
las del p
centro del //'
delantero ¥
Reducir las pinzas ydela B
para atmentos espalda. Il
mayores. e | i
Costado delantero Delantero
Para aumentos de hasta 2 cm en total, Anadir aumentos de hasta 2 cm solamente Para ensanchar la cintura en una falda de
anadir la cuarta parte en cada costura en las costuras laterales, igual que para la capa, se baja la linea de la cintura de manera
lateral del delantero y de la espalda. Si el falda estrecha. Si el aumento es mayor, que la linea de costura (no el borde) quede a
aumento es mayor, reducir el ancho de las repartirlo por igual entre todas las costuras una distancia igual a la cuarta parte del
pinzas ademds de modificar las costuras (arriba), menos en las del centro del aumento, sin incluir el margen de costura.
para repartir la cantidad. delantero y de la espalda. Alargar el bajo para compensar.
""""" PANTALONES - | =~ VESTIDO ENTALLADO - | oo COSTURAS EN CURVA
Aumentar la costura del tivo en disminucién | \
< o s di Para aumentos de | | Delantero
antes de llegar a la curva. 2 ;"; S \ En caso de aumentos de 2 cm o
. \ G
afiadir un cuarto \ Costadille ™05 afiadir un cuarto de la
de la cantidad \ e ?/\ cantidad a cada costura lateral
on o | A | .
total en cada # 7 e por fuera de la linea de
costado, por fuera \ i
e Lo Lo Los . corte de la cintura.
de corte. aumentos Dibujar la nueva linea
grandes se e y
; barien en disminucién
Nieva linea i eparte Y
que termina en == == | enwe las hasta la linea del
disminucidn en costunas, pecho y de las
la linea del "}\"Y"m 81 . caderas. Para
echo y de las el centro de )
be sy Aelaniers aumentos
Los aumentos de hasta 2 cm se ydela superiores, afadir
reparten en las costuras laterales. | Para aumentar mas de 2 cm, se espalda. un doceavo de la
Los mayores se dividen entre las reduce el ancho de las pinzas cantidad total a
. Centro
costuras de los costados, del tiro para absorber parte del &l cada costura
y las pinzas (arriba). Modificar aumento antes de ensanchar las s lateral y a las
las costuras del delantero y de la costuras (arriba). Modificar por costuras en curva
espalda por igual. igual el delantero y la espalda. (izquierda).
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a reducciones pequedas se pueden hacer solamente en las
costuras de los costados. Si las reducciones son importantes, es
ble modificar las costuras laterales y las pinzas para repartir la

- REDUCIR EN UNA COSTURA -

1 marcada en el patron.

f/rj‘
|

Medir la cantidad a reducir por
dentro del borde del patrén y
marcarla, Trazar una linea nueva
en disminucién, uniéndola
suavemente a la linea original
en la cadera o en el pecho.

parecida a la anterior. En las
costuras laterales, modificar el
delantero y la espalda por igual.

FALDA ESTRECHA -

s pequetias, solamente

— 1 Pz,

\ Aumento

de la pinza

Costadillo
geducir hasta 2 cm en total, se

ve la cuarta parte del total en cada

il (arriba). Modificar por igual el
o 1 espalda. Para reducir més de

se sumenta también el ancho de las
para aborber parte de la modificacion.

PANTALONES

Para veducir menas

dentro de las lineas

|
deconeenlaties |
de la cintira (4

Nueva linea en

|

1
sones de hasta 2 cm se
Las costuras lateral
el delantero y
or sl Las reducciones
se reparten entre las
iles (arriba), las
I costura del tiro.

Para reducir mds de 2 cm,
ensanchar las pinzas para

las costuras laterales.

REDUCIR LA CINTURA

La forma de la nueva linea debe ser

FALDA DE NESGAS

s cosnaras lterles —\

laterales

En caso de reducciones de hasta 2 cm, se
resta la cuarta parte del total solamente en
cada costura lateral (arriba). Para

reducciones mayores,
por igual entre todas las costuras, excepto
en el centro del delantero y de la espalda.

“VESTIDO ENTALLADO-

de 2em, se quita la \
cuanapanepor |,

embeber la tela que se quita en

TRABAJAR CON PATRONES

modificacion. Si quedan las pinzas demasiado grandes, se pueden
hacer dos pinzas més pequefias a cada lado de la posicién de la pinza
original. En general, se modifican por igual el delantero y la espalda.

REDUCIR EN UNA PINZA

Para reducir la cintura en las
pinzas, s debe agrandar cada una
de las pinzas. Marcar las nuevas
lineas de costura por fuera de las
originales en la cintura y unirlas en
la misma punta. Afiadir un papel
en el borde de la cintura, doblar
la pinza y recortar la cintura. La
distancia entre las lineas de la
pinza antiguas y las nuevas es la
cantidad que se reduce. Modificar
todas las pinzas por igual.

FALDA DE CAPA -

Reducir en
as costuras Papel aadido
en el borde

Nueva linea de costura. de la cintera,

Cintura
| reducida

\ | | <
Delantero ‘

Afadi papel en el borde de la cintura para
hacer la modifi Subir la linea de
cintura de manera que la linea de costura (no
el borde) quede a una distancia igual a un
cuarto de la reduccién, sin inchuir el margen
de costura. Reducir el largo para compensar.

vidir la cantidad

------- COSTURA EN CURVA -
Delantero

\ Para reducir menos de 2 cm
Costadillo  en total, restar la cuarta parte

K [\ e cada cosra lateral, por
Achicar N

dentro de la linea de

la costura 2 *_ corte de la cintura.
edordeada Dibujar la nueva
oS linea en disminucion
o, |\ | hasta el pecho y las
\ caderas. Para
e 1 reducciones mayores,
peaquenas, i restar un doceavo del
achicar N I~ [ total en cada costura
iemna J lateral y costuras en
pamsieg / \ curva. Modificar la
Cenmo / 4 espalda y el
del delanse \ delantero en la

| \ misma cantidad.




= ENSANCHAR UN PA

ara ensanchar la linea de caderas h,

[
| P parte del aumento en |

espalda. Si se ha de

TRON EN LAS CADERAS
asta 5 cm, se anade | cuarta
as costuras laterales de] delantero y Ia
ensanchar m4s de 5 €m, se reparte el anadido

entre todas las costuras, cortando el
espalda y abriéndolo la cuarta parte

patrén del delantero y de I

FALDA ESTRECHA

de la cinura.

El aumento
de la
cadera
fermina en
disminucion
enla

cintwra,

Por debajo
de la

cadera, el

aumento se
prolonga
porel
costado
hasta el

bajo.
| Para afadir hasta 5 cm, se
aumenta la cuarta parte en cada
| cadera del delantero y de la
espalda. Por debajo de [a cadera se
prolonga el aumento siguiendo la
costura del costado hasta el

ajo.

- FALDA DE NESGAS -
O VESTIDO PRINCESA

Nueva
linea de
cadera que
muere en
la cintura,

Aumento
importante
dividido
bor igual
entre las
costuras,

Costado delantero Delantero

Para aumentar hast

a5 cm, se
madifican |

as costuras laterales,
Si el aumento es mayor, se

A

Ft‘;“l.'[k‘ entre ]E!.\' C(?Stllrﬂs.
excepro en el centro del

los
delantero v de

la espalda.

[

Linea de costura

a cada costura lateral en |
caderas y dibuj
disminucién h

= FALDA ESTRECHA
PARA CADERAS
MUY ANCHAS

Pinza extra
anadida
para
eliminar

en la cintura
el aumento,

Patyén
cortado
entre la

binza y el
costado.

Para aumentar en mds de 5 cm,
se corta el patron entre [a pinza
y el costado. Se anade papel y
se separan las piezas de| patrén
en la cuarta parte del aumeno,
haciendo las Pinzas necesarias,

PANTALONES -

La linea muere
en los musios,

Punca det tiro.

fiadir un cuarto de| aumento

as
ar la linea en

asta la cintura y
muslos.

----- FaLDA ESTRECHA - [ v FALDA ESTRECHA -
PARA CADERA PARA TRASERO
PROMINENTE

g Colocar
la nueva

del aumento. [ 4 nueva linea

de caderas termina en disminucién en [ cintura.

pinzaala

distancia Nueva pinza

oniginal del con el ancho

costado. original en la

cintura con

el lavgo

il oniginal en ef
El aumento pileng

termina en e

= disminucicn

en lalinea
de cadera,

anadido.

|
|

L Yo

|
|
J
l

Se afiade el aumento en las

Cortar la espalda de la falda
costuras laterales de| delantero y Ja desde la pinza hasta el bajo.
espalda. Se modifica I pinza

Cortar por la linea de ca
desde el centro de |
llegar al costado y
Volver a dibujar la

dera

a espalda, sin
abrir las piezas.
pinza.

colocdndola a [a distancia original
del costado y se ensancha para
absorber el aumento en la cintura.

- PANTALONES PARA -
TRASERO GRUESO

Nueva linea
del tiro
enla

espalda.

- ENSANCHAR UN
VESTIDO ENTALLADO

Volver a dibujar

el borde del patrén
en disminucion suave
hasta la cadera.

-—

Y
Patrén cortado
ariba de la
curva del tivo
desde el centro
de la espalda,
sin llegar a la
costura lateral,

Patrén cortado
entre la cintura
¥ la cadera.

Cortar transversalmente ¢]
patrén en la cadera, justo arriba
de la curva del tiro, Anadir
papel, abrir el patrén ¥y pegarlo
con cinta adhesiva. Volver »
dibujar el borde del tiro.

Para ensanchar mgs de 5 cm,

cortar entre la cintura y la cadera
y luego hasta abajo. Anadir
Papel. Separar los bordes un
cuarto del aumento, Modific

ar
la espalda de igual modo.



e pue.
peduccion sea pequena y

— FALDA -
ESTRECHA

estrechar hasta 5 cm, se
un cuarto en cada
, del delantero y la

eriba de la cadera se
ga en disminucion.

mangas
\dificaciones. Si hay

_en la linea de cadera.

. ESTRECHAR UN PATRON EN LAS CADERAS -

fen estrechar solamente las caderas cuando la
cuando el estilo de la prenda pida

+ ¢l ancho original del bajo. En caso de

weeis. PANTALONES o
AJUSTADOS
R ERE R

i

‘;
Para pantalones / ‘

vectos, prolongar
la disminucin
por el costado
hasta abajo.

Reducir la cuarta parte en cada
costado a la altura de la cadera.
Dibujar la linea en disminucién
hasta terminar en la linea
original justo debajo de la
cintura y hacia los muslos.

que se ajustan al brazo requieren a veces
que ensanchar la copa,

.- MODIFICAR MANGAS AJUSTADAS

TRABAJAR CON PATRONES

aviza la linea en

modificaciones importantes, s¢ su
luego hasta

disminucion desde la cintura hasta las caderas y

el bajo.

.. FALDA DE NESGAS -~

O VESTIDO PRINCESA PROMINENTE
Reduccién —
pequeetia T 7
en costwa

lateral. Cortar por la linea

perpendicularmente

al centro

de la espalda. |

v

\ Repartir la
reducciin
entre las
costuras.

Costadillo Centro

Las reducciones mayores de 5cm
se dividen entre las costuras,
excepto las del centro de
delantero y espalda y se terminan
en disminucién en la cintura de
la falda.

Dibujar una linea a la altura de |
la cadera desde el centro de la

espalda hasta cerca del costado

y doblar en disminucién sin

alterar la costura lateral (arriba).

Pegar con cinta adhesiva.

la linea de la axila. La tela que se afiade en el codo se embebe

en la costura de la manga.

ante se embebe en la sisa, 0 se aumenta la sisa bajando

el patron a lo

por ¢l centro, en

ya la linea del
Asadir papel y abrir
sn. Pegar al papel

>

Manga y| Mangal
cortada cortada
sin llegar = } en la base
al puito. Nueva linea de costura de la copa

Cortar el patrén a lo
Jargo por el centro, en
paralelo a la linea de
hilo, sin llegar al puiio.
Abrir el corte y pegar al
papel.

la sisa.

Dibujar y cortar las lineas
en L invertida. Abrir el
patrén, dejando intacta

linea bajo el brazo.

bajo el brazo. 2 4
Cortar el patrén como se

ve arriba. Abrir las piezas
del patrén en la medida
necesaria y volver a
dibujar la axila a partir

Dibujar la nueva
de las puntas.

ISANCHAR = ENSANCHAR = |~ ENSANCHAR =~ = ENSANCHAR | = ESTRECHAR
INA MANGA LA COPA DE UNA EL CODO LA AXILA UNA MANGA
=il Cobade e e Copa cortada hasta la "
Frent BiAbn t;r!r’\in‘:lga. I;ly;uj':xda : Rk {Ziu linea de costigra. Y i‘!’(’"
el A LT pliegue.
centro. \
e ¢ \

Se pegan \
bsf:rdes W A
del pliegue.
Para estrechar una
manga, se hace un
pliegue en el centro del
patrén a lo largo, se pega
y se corta. Se reduce
también la sisa (p. 29)-
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PATRONES

ntes de cortar un patrén, se examina la
tela. Esta consta de unos hilos a lo
largo (urdimbre) y a lo ancho (trama).
El orillo es el borde rematado paralelo
al hilo de la tela. La diagonal que cruza el hilo y el
contrahflo es el bies. El bies auténtico forma un
angulo de 45° con ambos hilos y es donde m4s cede
la tela. Hay que comprobar si la tela tiene raya o pelo
y ver cémo va el patrén. Si la tela presenta un dibujo

os tejidos con pelo y los que llevan dibujo en un sentido se
dice que tienen «raya». La raya indica que la tela tiene una
superficie de pelo o peinada que solamente se alisa en una

- BUSCAR EL HILO Y LA RAYA DE LA TELA

distinto en una direccién, se elige un extremo de la
tela como parte superior y se sigue la

disposicién indicada para «la raya» en el sobre del
patrén. Observar la tela por si tuviera algin
defecto que haya que evitar al cortarla y, si
estuviera muy arrugada, plancharla antes

de colocar el patrén. Preparar la superficie limpia
sobre la que cortar y disponer todo el equipo
necesario.

direccién. Las telas sin raya se pueden cortar en cualquier
angulo porque no se nota la direccion. Las telas con raya se
cortan siguiendo la disposicién «con raya».

TELAS TEJIDAS

que sea posible.
Tela con hilo y orillo

La tela es mds
oscura
en un lado.

El dibujo
es distinto

en cada lado.

|\
Dibujos en un sentido
Presentan un dibujo,
habitualmente de motivos
florales, que se ve distinto segin
la direccién en que se mire.

Dibujos con raya

El terciopelo y la pana
presentan una notable
diferencia de color en un lado
cuando se sostienen boca abajo.
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Trama.

Primer
plano
de tela

El hilo o la urdimbre van paralelos al orillo,
mientras que el contrahilo o la trama van
atravesados. Las telas ceden menos al hilo
que a contrahilo y se utilizan al hilo siempre

wewses COMPROBACION DEL DIBUJO DE UNA TELA

- TEJIDOS DE PUNTO -

Contrahilo.

Hilo.

Los tejidos de punto, como el
canalé, tienen puntos en
relieve a lo largo. Algunos
tejidos de punto son tubulares y
deben cortarse a lo largo
siguiendo una linea en relieve.

DIRECCION
DEL PELO EN UN TEJIDO

Rayas en
i La direccion del pelo de
de la tela. un tejido se decide segiin

el efecto que se desee.
El pelo corto, como

el de la pana, suele
cortarse poniéndolo
hacia abajo, para que
el tejido quede mds suave
al tacto y a la vista.

El pelo largo, como

la piel artificial, se debe
cortar con el pelo hacia
abajo.

Rayas y cuadros

Para comprobar si son iguales,
se sujeta la tela por el centro del
largo y se comprueba si coincide
el dibujo en ambos lados.




CORTE DE LAS TELAS

CANTOS RECTOS ++

# 2 tela no se ha cortado adecuadamente de la pieza, es la tela por la mitad a lo largo, orillo con orillo y los cantos
# decir perpendicularmente al orillo, hay que rectificar el enfrentados. Si resulta dificil igualar los cantos, se puede estirar
cortdndolo a contrahilo. Para comprobar el hilo, se dobla la tela en diagonal para corregir la linea.

~ TIRAR DE UN HILO

CORTAR POR UNA LINEA - - CORTAR TEJIDOS DE PUNTO -

Raya
destacada.

#eido poco tupido y regular, se da un

Las telas de cuadros o rayas se cortan El punto y demds tejidos semejantes, se
= el orillo y se separa un hilo. Se tira | siguiendo una de las lineas mas destacadas cortan siguiendo una linea de puntos (arriba).
¥ % va corrando la tela siguiendo su (arriba). Hay que evitar telas con dibujos En caso de jersey fino, a veces hay que
iba). que no sigan el hilo. marcar antes con un hilvén la linea de corte.
s PREPARAR LAS PIEZAS DEL PATROKT soomssiiasnmisiiisioe,

vez preparada la tela para cortarla, se sacan las piezas de piezas y se separan, se alisan para eliminar arrugas y pliegues.
I del sobre del patrén y se extienden. Se eligen las Si estuvieran muy arrugadas, se alisan con la plancha suave.

Seguir

la linea
adecuada en
los patrones
multitallas.

e

Marcar con un circulo la disposicién Recortar las piezas del patrén de papel

el patron, que contiene los dibujos de correcta de la prenda, correspondiente al (arriba). Cortar con margen las piezas de
dleto de instrucciones. Identificar modelo, tamario, ancho de tela, con o sin una sola talla, pero las multitallas siguiendo
peezas necesarias (arriba). raya (arriba). el tamano elegido para evitar confusiones.

ONES DE UNA TALLA -

]

disminucidn
entre dos
tallas.

Mo cortar con exactitud los
wna sola twlla. Se cortan : /
antes de prenderlos Tallas intermedias Modificaciones individuales de un patrén
¥ recortarlos (arriba) . Si las medidas del cuerpo corresponden a una  Para caderas anchas y cintura estrecha, cortar
talla intermedia, se corta entre dos lineas de  las caderas por la talla mayor y seguir en

talla, procurando hacerlo con precisién (arriba). ~ disminucién hasta la talla siguiente en la cintura.
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PATRONES

INTERPRETAR LOS PLANOS DE CORTE

derecho y el izquierdo. Si hay que cortar por separado el derecho
y el izquierdo a partir de una misma pieza de patrén, ésta se coloca
con el lado impreso una vez hacia arriba y otra vez hacia abajo.

| as piezas del patrén suelen representar el derecho de una
prenda. Cuando se colocan con el derecho hacia arriba
sobre una tela en doble, se cortan al mismo tiempo el lado

GUIA GENERAL DE COLOCACION DE UN PATRON

Al colocar las piezas de un patrén
con flechas rectas, se sitdan las
flechas paralelas al orillo para que
la tela quede al hilo al cortarla.
Las piezas con lineas rectas y una
flecha doblada se cortan en doble

Pieza de tela doblada

sobre el doblez. Al cortar
conjuntos divididos en dos
partes, comprobar que el
pelo o el dibujo vayan en la
misma direccién en las dos
partes.

Las piezas con la mitad
Orillos.

; sobre la tela doblada.

sombreada se covtan al final

Onillo. Tela en una capa

La tela en una capa se coloca
con el derecho hacia arriba. %)

La tela en doble se
pone derecho con
| derecho.

oo

; Las piezas del patrén que vebasan el
doblez se cortan al final sobre wna
sola capa de tela.

| v ¥ 0w ¥
Las piezas sin zona ] Doblez de \ Las piezas con flechas Onillo. / Las piezas sombreadas se /
sombreada se colocan con el la tela. dobladas se colocan sobre colocan con el lado

lado impreso hacia arviba.

el doblez de la tela. impreso hacia abajo para

cortarlas dos veces.

COLOCACION EN CASO DE TELAS CON PELO O DIBUJO EN UN SENTIDO e

Las piezas del patrén se colocan e

en una direccién sobre las telas
con «raya». Primero se
determina la parte de «arriba»
de la tela y se sigue esa direccion
al colocar el patrén para que el
pelo vaya en un mismo sentido.
Los dibujos en un sentido se
colocan de acuerdo con el

disefio del patrén o de la prenda. La «raya~ va en la misma diveccién

en todas las piezas.
DOBLEZ A LO ANCHO

La parte de arviba de las piezas del patron
se colocan «amiba» de la tela. \

«Arriba» de la tela.

DOBLEZ A LO ANCHO CON «RAYA»

Orrillos.

I Orillo.

La tela se dobla a lo
ancho para cortarla,
por dos razones.

La primera, porque de
este modo caben las
piezas mds anchas del
patrén. La segunda es
que se colocan mejor
en la tela las piezas
que tengan formas
complejas.

Doblez a lo ancho.

Las dos
capas se
colocan
vevés con
Tevés.

Orillo.
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Cuando se utiliza un
doblez a lo ancho para
colocar las piezas sobre
una tela con «raya», se
sigue un método especial
de corte. La tela se dobla
revés con revés y se corta
en dos siguiendo los
dobleces. Se vuelve
entonces la capa de
arriba y se gira para que
el pelo vaya en la misma
direccién en ambas
capas.




DOBLEZ PARCIAL

CORTE DE LAS TELAS

Orillo.

Orillo. una capa monte sobre otra
capa, la pieza se corta
sol‘dmcnte en una Cﬂpa.

Doblez.

........ e PREN DER. UN PATRON SOBRE. LA TELA, s

er y cortar

a1

® FORMA DE CORTAR

o
o]
L}
[

Nd

1@ Mano sin

re la pieza del

¥ sostener las tijeras en
Para cortar la pieza, apoyar
s sobre la mesa levantando
e la tela, pero sin subirla
Lortar suavemente (arriba).

| La pieza que
monta se corta
solamente en
una capa.

- APROVECHAR EL ESPACIO

@ cortar las piezas del patrén, se deben des
izando cortes largos en los bordes rectos y mds
en las curvas. El corte debe ser limpio para no deshilar

ntes de prender sobre la tela las piezas de un patrén, se dobla
L tela por la mitad a lo largo, encarando los derechos, a no
e se indique otra cosa. Cada pieza del patrén lleva una

Envollando se pueden
cortar las piezas de una
prenda en un espacio
reducido.

Las piezas del patrén se
prenden en unos puntos
3 htego en varios mds

Tela desenvollada lista
para ser corada pieza
a pieza.

s piezas prendidas sobre la tela, enrollar ésta sin apretar
thevendo el patrén. Cortar las piezas de una seccién,
rollando la tela conforme se cortan secciones.

........... EL CORTE e

r las tijeras

- MUESCAS

Muesca doble.

i
Cortar las muescas
alrededor. En las
muescas dobles, cortar
recto de punta a
punta en lugar de tratar
de cortarlas por
separado.

flecha de hilo o una flecha dobl

doblez. Las flechas de hilo deben quedar paralelas al orillo o
al doblez. Prender las piezas sobre la tela con alfileres.

Doblez.

l

rectos y mds |

Comprobar que las flechas de hil
misma distancia del doblez de la

flecha sobre la tela y luego prender la pieza alrededor.

Los alfileves se prenden cada 8-10 ¢m en los bordes

La tela se dobla parcialmente
para este plano de corte, de
modo que una seccién de la
tela quede en doble y la otra en
una capa. Cuando la pieza del
patrén que se deba cortar en

ada para situar el borde sobre el

unos en las curvas.

Cinta de medicion.

o quedan en ambos extremos a la
tela. Prender los extremos de la

los cantos y se utilizan tijeras afiladas de modista (p. 11).
No usar nunca tijeras sin filo porque estropearfan los cantos

de la tela.

- COPAS DE MANGAS -~

/

Dar un

/  piquete en la
marca arviba
de la manga.

Para marcar el centro del
hombro en la manga, dar un
piquete en el margen de
costura en ese punto (arriba) o
pasar un hilo flojo en la marca.

PIQUETES

ar un piquete
en el borde
de la tela donde
indique el patron.
Las marcas de los
patrones como lineas de
pliegue, centros de delanteros y
pinzas se marcan con pequenos
cortes en el borde de la tela.
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PATRONES

Tela doblada en la pieza

i las rayas son a lo ancho de la tela, quedardn atravesadas en
la prenda una vez confeccionada. Si las rayas son a lo largo
de la tela, paralelas al orillo, quedarén a lo alto en la prenda.

COMPROBAR LA TELA EN LA PIEZA

Tela sin doblar

-

Las rayas regulares

en la pieza

casan en la esquina

Derecho hacia

doblada.

arriba.
—

Tela doblada sobre

si musma.

——

Pieza doble ancho. \ Borde doblado.

Borde sin doblar. |

. TRABA]AR CON CUADROS Y RAYAS Messsasesssnareesasettsarettrratn EETTTTTTEr PN

Los cuadros combinan rayas a lo ancho y a lo largo. Las rayas
cruzadas en cuadros se llaman listas.

Antes de comprar una tela, hay que comprobar si las |
rayas o cuadros son regulares. Si la tela estd en doble
en la pieza, se dobla una esquina hacia atrds para
comprobar derecho sobre derecho. Si la tela estd
enrollada en una capa, se dobla hacia atrds

formando tres capas. De este modo se puede
comprobar el derecho de la esquina doblada sobre

otra seccién del derecho.

CUADROS

RAYAS

Doblar la esquina de la
tela en diagonal para
comprobar si las rayas son
regulares o irregulares.

Si son regulares, quedan
simétricas en ambas
areas, si son irregulares,

no casan. Rayas regulares

Doblar la esquina de la

repeticién. Los cuadros
regulares quedan

Los cuadros irregulares

largo, a lo ancho o en
ambas direcciones.

- CASAR TELAS

Las telas de rayas o cuadros regulares se
doblan por la mitad a lo largo, centrando
una raya en el doblez. Prender las dos capas
junto al orillo (arriba).

Patrén del bolsillo

Marcar las barras
en el patrén.

Posicion del bolsillo

Un bolsillo aplicado se hace situando el
patrén de éste sobre la tela y marcando las
principales rayas o listas sobre el patrén.
Luego se prende el patrén casando las
marcas con las rayas o listas.
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Si la tela es de cuadros, colocar el patrén

de forma que las rayas dominantes queden
sobre el canto o muy préximas a €. Prender
el patrén y, con un lédpiz o cera, marcar la
posicién de las listas sobre el patrén, junto a
una muesca de la costura de un costado (arriba).

En la pieza del delantero, marcar la
posicién de una lista o raya dominante
donde se cruza con la costura de la sisa

marcada en el patrén, exactamente O justo
arriba de la muesca de la sisa (arriba).

tela por el centro de una

simétricos en ambas dreas.

pueden ser distintos a lo

Colocar la pieza del patrén que deba

unirse, casando las muescas y las
costuras laterales. Calcar sobre el revés de
esta pieza las marcas de las listas. Colocar la
pieza junto a la otra sobre la tela haciendo
corresponder las marcas con las listas.

Colocar la pieza de la manga

correspondiente junto a la sisa del
delantero, alineando las muescas de los
patrones. Prolongar la marca de la sisa para
dibujarla en el patrén de la manga.




CORTE DE LAS TELAS

....... Serresesrsesstesiitintrrianes CORTE DE TELAS CON CUADROS O RAYAS

 la tela tiene cuadros o rayas regulares, se dobla por la mitad
situando una raya a lo largo del doblez. Hay que estudiar
o van a quedar mejor las rayas en la prenda terminada. En

el caso de cuadros o rayas irregulares, la tela se coloca en una
sola capa, se extienden las piezas del patrén vy, en caso necesario,
se colocan del revés para hacer las piezas dobles.

CUADROS REGULARES

la para tener
m cuadros

m ambas caras.

I centro del
con una lista
destacada.

cuadros

costuras.

e~ Orillo.

~ Elbolsillo y el
canesii se pueden
cortar al bies para
crear un efecto
especial.

'___ Doblar la tela siguiendo

de la espalda con una lista
de color destacada.

Alinear el centro Alinear la linea del bajo /

con una lista transversal

destacada.

l Alinear el centro de la
manga con una lista
de color destacada.

t tiene una raya
wada, alinear

¢ ella una costura
recia.

do una raya.

st al hilo,

el centro

con una
tacada.

RAYAS REGULARES

\ El cuello y los purios
se pueden cortar

al hilo.

una lista de color
en el centro de una
repeticion.

Doblez.

Orillo.

Si la tela tiene una raya mds
destacada, alinear sobre ella

el centro de la manga.

Cortar el puiio al hilo
siguiendo una raya.

Poner la tela en doble
casando las rayas
en ambas caras.

Cortar dos veces las piezas
del patrén con la tela
en una sola capa.

Las listas coinciden en

las dos piezas del cuello.

Onillo.
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Se trata de una tela
intermedia, de tejido
sencillo. Se cose con
facilidad y es resistente.

CHINTZ
(ALGODON GLASE)
Es una tela de tejido
prieto y sencillo, con
acabado brillante. Es
resistente y se utiliza
principalmente para

tapicerfa y vestidos.

Tela fina que forma

transversal, de tejido
sencillo. Es versatil y
absorbente y se usa para

SEERSUCKER
Tela fina, tejida
formando bandas
fruncidas y otras
lisas alternas. Suele
usarse para camisas,
trajes y ropa de
ninos.
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Tela fina, con apresto y
de tejido sencillo, es
suave y absorbente. Se
utiliza sobre todo para
blusas, cuellos, pufios,
ropa de bebé y ropa
interior.
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Gasa

Es de algodén o de
mezcla y es de tejido
sencillo y abierto. Se
utiliza para entretelas en
sastrerfa, para visillos y
para confeccionar
prendas de prueba.

CRESPON DE ALGODC)
Puede ser de algodén
100% o llevar mezcla de
otras fibras. Es suave y
absorbente y cémodo de
llevar. Se utiliza
principalmente para
vestidos y blusas.
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Es un tejido abierto y
transparente en el que
se forman aberturas
entre las hebras tejidas.
Se utiliza para chalecos,
prendas de moda y
bolsas de lavanderfa.

VOILE

Esta tela fina y
transparente puede ser
lisa 0 estampada.

Se usa para ropa de
nifios, blusas,
vestidos, visillos y
estores.




decorativo,
hebras que

dos, bucles o

wtiliza

BATISTA

Tela fina, suave, firme,
de tejido sencillo y
tupido que se utiliza
para ropa de nifios y
bebés, blusas y
panuelos.

GASA GRUESA

Tela suave, poco tupida,
de tejido sencillo y
acabado tosco, tiene un
aspecto arrugado. Se
utiliza sobre todo para
blusas, camisas, faldas y
camisones.

TIRA BORDADA
Esta tela, de algodén
sencillo o de mezcla,
lleva unos calados y
bordados y se usa
para hacer vestidos,
ropa de dormir y
mantelerfas.

PERCAL

Tela basta y ligera,
de tejido sencillo. Se
usa para sdbanas y
fundas de colchén.
También se utiliza en
sastrerfa para hacer
prendas de prueba.



DAMASCO

Tela de doble faz, forma
un dibujo satinado
sobre un fondo mate.
Se utiliza para
chaquetas, chalecos,
cortinas, mantelerias

y tapiceria.
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DENIM

Es la tela vaquera, fuerte
y lavable, que forma un
tejido cruzado. Se utiliza
para ropa informal, como
pantalones tejanos,
chaquetas, camisas y
ropa de trabajo.

SARGA

Tela de algodén o de
mezcla, de tejido
cruzado, formando rayas
regulares. Se uriliza sobre
todo para fundas de
almohada y de colchén y
para tapicerias.

DUVETINA

Tela intermedia y firme,
que presenta un fino pelo
en una cara, formando
una superficie suave. Se
suele utilizar para
camisas de sport, monos
y pantalones de nifio.

VIYELA

Es una tela de algodén
cardado suave y cilida,
de tejido sencillo. Es
facil de trabajar y suele
usarse para ropa de
cama y ropa de dormir.
Es muy inflamable.
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mando
Eruzado. Si
plor oliva, se
Bagui. Suele
B uniformes,

FELPA
Esta tela lleva un rizo de
bucles sin cortar en la
superficie. Si es de
buena calidad, lleva rizo
por ambas caras. Se
utiliza sobre todo para
toallas y albornoces.

PANA

La pana es un tejido muy
resistente que lleva
cordoncillos de pelo a lo
largo, por una cara. Los
cordoncillos son més o
menos gruesos. Se usa para
camisas y ropa de sport.

FRANELA
Es una tela de algodsn
cilida, lisa o estampada,
con pelito suave en una
cara. Se utiliza sobre
todo para camisas
informales, ropa de cama
abrigada y ropa de nifios.

TERCIOPELO DE
ALGODON

El terciopelo es un
tejido con pelo sedoso o
«raya» por el derecho.
El pelo es suave en un
sentido. Suele usarse
para trajes de noche.
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TEJIDOS, HILOS Y COMPLEMENTOS

TEJIDOS
DE LANA

a lana es una fibra natural de origen animal, que se

obtiene del pelo de las ovejas. La lana mas fina

procede del pelo més corto, mientras las fibras
largas producen una lana mds 4spera. Existen varios tipos
de lanas especiales, como el mohair, la angora y el
cachemir, obtenidos de razas particulares de cabras, y la
alpaca, producida a partir del pelo de la alpaca,
pariente de la llama. Las lanas especiales son muy suaves
y tienden a ser caras porque se producen en pequenas
cantidades. Suelen mezclarse con lana de oveja para darle
lustre y mejorar la caida de un tejido. La lana es un
material versatil que se encuentra en distintos grosores,
texturas y tejidos, siendo los sencillos o con cordoncillo
los mas habituales. Es cémoda de llevar y absorbe bien la
humedad. También resiste al fuego, repele el agua y es
elastica. Suele ser facil de limpiar pero le afectan el sol, las
polillas, la lejfa y un planchado inadecuado.

PLANCHADO DE LA LANA  PLANCHADO DE LAS PINZAS

Paiio de planchar
Pinza.

Para planchar una pinza, sobre todo
en prendas de lana gruesa, se pasa la
punta de la plancha bajo la pinza o

Para que no salgan brillos al
planchar tejidos de lana, se utiliza
un paiio de planchar himedo y se
plancha la prenda del revés. No margen de costura para que no
deslizar la planchar para no estirar y queden marcas en el derecho de la
deformar el tejido. prenda.
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ESTAMBRE

Es un tejido de gran
calidad, formado por
hebras de lana tejidas muy
prietas. Es resistente, no se
deforma con facilidad y se
utiliza principalmente en
trajes, abrigos y tapicera.

FRANELA DE LANA
Tela fuerte de tejido
sencillo o con
cordoncillo, tiene algo
de pelo en una o ambas
caras. Suele usarse para
trajes, chaquetas, faldas
y pantalones.




EMIR EscocEs
gne de la cabra El escocés o «tartan»

¥ es un presenta cordoncillo en
el tejido. Hay que cuidar
bien el casado de los
dibujos. Se usa para
vestidos, abrigos y

faldas.

¢ fino y suave,
eomodo de
IS suele utilizar

andas v

CREPE DE LANA

Es una tela fina y suave,
de tejido abierto y
superficie con textura.
Es algo dificil de trabajar,
pero el suave tiene
buena cafda. Se usa para
vestidos y trajes.

PANO

Es grueso, se suele ver el
tejido por el derecho y a
veces presenta pelo. Se
usa para confeccionar
prendas grandes y
sueltas como abrigos y
capas.

GABARDINA
Se compone de distintas
fibras y mezclas de lana
y su tejido es tupido,
con cordoncillo. Repele
el agua y se utiliza sobre
todo para abrigos, faldas
y pantalones.
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| TWEED MODERNO

Es una tela gruesa, de
tejido marcado, producida
en una mayor variedad
de colores y dibujos que
el tweed tradicional. Se
usa principalmente para
chaquetas y pantalones.
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TWEED TRADICIONAL
Es grueso y édspero y con
un tejido marcado,
haciendo dibujo. Se
denomina segin la
regi6n de procedencia,
como Harris tweed, y
suele utilizarse para trajes.

PANO DOBLE
Pano de doble faz,
reversible, hecho con
dos capas de pafio
tejidas juntas, requiere
disefios sencillos. Se
utiliza para abrigos,

capas y prendas de sport.

CHALLIS

Tejido sencillo de lana,
es ligero, suave vy fécil
de trabajar. Suele
presentar estampados de
flores o cachemira, tiene
buena caida y se utiliza
para vestidos.

VENECIANO

Se llama asi todo tejido
de lana con cordoncillo
y acabado satinado.
Originalmente era de
seda de Venecia y hoy es
de estambre. Se suele
usar para chaquetas.




RRUGABLE
phino v ligero,
b para resistir
By ser

L tiene buena

PUNTO SimpLE

Punto sencillo formando
cordoncillos verticales
por el derecho. Se utiliza
para prendas de sport e
informales y ropa de
nifios. Puede ser abierto
(arriba) o fino.

PUNTO DOBLE
Presenta cordoncillos
verticales en ambas
caras y es mds firme que
el punto simple. Resulta
grueso para hacer pinzas
pero admite tintes y es

célido. Se usa para trajes.

E L]

MOHAIR
Presenta un tejido
sencillo, con pelo, y se
produce a partir de la
lana de cabras de
angora. Suele mezclarse
con lana y se utiliza
sobre todo para abrigos.

ALPACA
Es suave, blanca y
sedosa, de tejido abierto.
Suele mezclarse con
otras fibras para darle
un acabado satinado. Se
utiliza sobre todo para
abrigos y trajes.



TEJIDOS, HILOS Y COMPLEMENTOS

. 1TEJIDOS
DE LINO
¥ SEDA

anto el lino como la seda son fibras naturales que

se asocian tradicionalmente con tejidos de lujo,

aunque en la actualidad sus precios sean mds

del mismo nombre, mientras la seda se devana de los hilos

' competitivos. El lino se obtiene de las fibras de la planta

‘ que segrega el gusano de seda. Ambos tejidos se presentan

en una gran variedad de grosores y calidades y también en

mezclas que combinan las dos fibras. El lino es fresco y muy

absorbente, lo que lo hace particularmente adecuado para

climas calurosos. Admite bien los tintes pero se arruga

facilmente, por lo que suele mezclarse con otras fibras,

como el algodén, que le den més resistencia. La seda puede

ser 100%, en distintos grosores, o incluir mezclas.

- LA SEDA Y -
LA PRUEBA DEL ALFILE

R

Probar en un
margen de
costura.

Antes de empezar a coser una tela de
seda, hay que comprobar si los
alfileres dejan marcas permanentes
(arriba). Utilizar alfileres finos
especiales para seda y prenderlos por
dentro del margen de costura.
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- CORTAR SEDA -
SIN QUE RESBALE

Los tejidos de seda suelen ser
resbaladizos y para cortarlos se colocan
sobre una tela de algodén o una sgbana
para que no se muevan. (Si no se va
a necesitar la tela de abajo, se cortan
las dos telas al mismo tiempo.)

LiNO GRUESO

Este tipo de lino es una
tela fuerte y absorbente,
con apresto. Se arruga
con facilidad pero
resulta c6modo. Suele
usarse para camisas,
faldas y chaquetas.

BATISTA DE HILO

Es una tela fina,
transparente y ligera, de
tejido sencillo. Tiene
buena cafda y forma
jaretas mejor que frunces.
Se utiliza para pafiuelos,
lencerfa y blusas.




MEzCLA DE SEDA
Y LANA

En esta mezcla, la lana
aporta suavidad y cuerpo
a la seda, mientras ésta
anade lustre a la lana.
Se utiliza principalmente
para trajes y chaquetas.

MEZCLA DE SEDA
Y ALGODON
Resulta una tela suave y
fina, con el lustre y la
caida de la seda pero
tejida como el algodon.
Suele utilizarse para
confeccionar blusas.

MEZCLA DE SEDA
Y LiNvo

Aqui el apresto del lino
se suaviza con la seda, y
resulta un tejido brillante
y denso. Es fécil de
trabajar y se usa para
trajes, faldas y vestidos.

RASO DE SEDA
Esta tela posee una
superficie suave y
lustrosa y se presenta en
distintos gruesos. Suele
ser listada y se utiliza
para vestidos, chaquetas
y trajes de noche.
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TAFETAN

Tela de seda suave, con
apresto, de tejido sencillo,
con cordoncillo y acabado
lustroso. Se arruga con
facilidad. Se usa para
vestidos, chaquetas y
trajes de novia y de noche.

54

Es una tela muy fina,
transparente, con apresto
y de tejido sencillo. Se
usa para hacer adornos,
cuellos, vistas, flores de
tela y para trajes de
novia y de noche.

SEDA LAVADA
Es una seda tratada en
fabrica con
ablandadores para que
quede suave y
ligeramente mate. Tiene
buena caida y se utiliza
para camisas y vestidos.

CREPE DE CHINA
Tela de seda intermedia,
suave, con buena caida.
Si se corta al bies ofrece
adn mejor caida a los
trajes de noche.
También se usa para
blusas y lencerfa.

TERCIOPELO DEVORE
Tela con relieve tratada
con dcido que quema el
pelo para revelar un
dibujo. Tiene un
aspecto rico y lujoso y
se utiliza sobre todo
para trajes de noche.




HABUTAI

Esta seda es una tela
suave originaria de Japon.
Se fabrica en varios
grosores y s utiliza sobre
todo para vestidos,
blusas, chaquetas y para
forrar prendas.

Dupion

Tela realizada con hilos
de seda dobles. Presenta
una superficie irregular y
los bordes tienden a
deshilarse. Se utiliza para
vestidos, chaquetas y
trajes de novia y de noche.

GEORGETTE
Tela transparente, de
tejido abierto e hilos de
seda muy retorcidos.
Suele emplearse para
blusas, vestidos y trajes
de noche. También
existe en poliéster.

SHANTUNG
Tejido con hilos de seda
irregulares, el shantung
es una tela intermedia,
de tejido sencillo, con
textura rugosa. Se utiliza
para camisas, vestidos y
pantalones.
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TEJIDOS, HILOS Y COMPLEMENTOS

TEJIDOS
SINTETICOS
Y ESPECIALES

os tejidos realizados con fibras artificiales se

clasifican en dos categorfas: los sintéticos y los

rayones. Las fibras sintéticas, como poliéster, nailon,
acrilico y elastano se producen quimicamente a partir de
combinaciones de gas, petréleo, alcohol, agua y aire. Los
rayones, como la viscosa y el acetato se fabrican a partir de
celulosa vegetal, regenerada para que forme fibras. Como
las telas de fibras naturales, las de rayén suelen ser
absorbentes y cémodas, pero se arrugan facilmente y
tienden a encoger y a deshilacharse. Los tejidos sintéticos
son duraderos, resistentes al uso y a las arrugas, pero no
son absorbentes. Los tejidos especiales incluyen textiles
experimentales ademds de materiales como el cuero y el
ante que requieren técnicas de costura diferentes.

......... HlLVANAR TELAS COMPROBAR LA womsens
QUE RESBALAN TEMPERATURA

Utilizar agjas

Probar

en un borde.

muy finas para no
marcar la tela.

ACRILICO CRESPON

S
Los tejidos resbaladizos como el La mayorfa de los textiles sintéticos El textil acrilico es fino,  Tejido artificial, de
crepe o el raso se sujetan con un son sensibles al calor: la plancha de punto o tejido fibras quimicamente
hilvédn menudo. De este modo no caliente puede arrugarlos, incluso sencillo, y se cred como arrugadas, suave y
resbala una capa sobre la otra al fundirlos. Probar siempre en un resto sustituto de la lana. blando, cémodo de
unirlas a mdquina. de tela, aumentando la temperatura Suele electrizarse. Se llevar. Suele usarse para
gradualmente. utiliza principalmente confeccionar blusas y

para prendas deportivas. trajes de noche.
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geada al

OS2 \"5&‘

oncillo

acetato,

Viscosa
Tela producida a partir
de pulpa de madera o
desechos de algodén. Es
suave, absorbente y
resistente a la polilla,
con buena caida. Se usa
para vestidos y faldas.

GROSGRAIN
Es un tejido grueso,
tupido y fuerte con un
cordoncillo cruzado muy
pronunciado. Suele
utilizarse para prendas
de vestir y trajes de
noche.

CREPE DE  POLIESTER
Tejido sintético, suave,
resistente a las arrugas y
al uso. Tiene buena
caida y se utiliza sobre
todo para lencerfa,
blusas, vestidos y trajes
de noche.

MICROFIBRA

Son telas de tejido
tupido, duraderas,
formadas por fibras muy
finas, generalmente de
poliéster. Algunas repelen
el agua. Se utilizan para
todo tipo de prendas.
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BuCLE

Tela de punto o tejida,
con presillas o hebras
rizadas formando bucles
abultados. Es de poliéster,
viscosa o mezclas de
lana y se utiliza sobre
todo para trajes.
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LINO DE POLIESTER
Tela con aspecto y tacto
de lino, pero resistente a
las arrugas y con las
ventajas de
mantenimiento que ofrece
el poliéster. Suele usarse
para trajes y vestidos.

S

CHARMEUSE
Este tejido, semejante al
raso, delicado y fino, es
satinado por el derecho
y mate por el revés. Es de
rayon, viscosa, poliéster
o mezclas y se utiliza
para blusas y lencerfa.

FORRO POLAR

Es un pafio fino con
superficie suave, de pelo
corto. Suele ser de fibras
acrilicas esponjosas y se
utiliza principalmente
para prendas abrigadas
de exterior.

RASO CON BASE

DE CREPE

Tela reversible con una
cara satinada y el revés d¢
crepe, fabricada de ray6n,
poliéster y seda. Tiene
buena caida y se usa para
vestidos, blusas y lenceriz




sintética o de
esenta dreas de
I pegadas

B dibujo. Se
acipalmente
dos, chaquetas
noche.

NAILON 100%
Es un tejido fuerte y ligero
que admite bien los tintes.
No es absorbente y tiende
a electrizarse y a pegarse.
Con él se confeccionan
impermeables, ropa
interior y de esqui.

JACQUARD
Presenta un dibujo que
se ve invertido en el
revés. El dibujo varfa de
una tela a otra. Se utiliza
el jacquard normalmente
para confeccionar trajes,
chaquetas y faldas.

TuL

Forma un dibujo de red
y es de nailon. No es
adecuado para prendas
pegadas a la piel porque
resulta abrasivo y se usa
para enaguas de vuelo,

faldas de ballet y disfraces.

ACETATO

Es parecido a la viscosa
pero con distinta
composicién quimica.
Es una tela lustrosa, con
buena caida, que se utiliza
para vestidos, lencerfa y
prendas deportivas.
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VINILO
Material grueso, sintéico,
no tejido, de aspecto
parecido al cuero aunque
no transpira. Se suele
utilizar para tapicerfa y
para confeccionar
prendas de exterior.
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TELA ARRUGADA

Es una tela sintética,
transparente y fuerte, que
presenta finos plisaditos
como arrugas. Hay que
tener cuidado al coserla
y s¢ usa para confeccionar
trajes de noche.

TEJDO PLASTIFICADO
Tela fina, de punto o
tejida, cubierta con
cloruro de polivinilo.
Resulta fuerte y no porosa
y se usa para hacer
adornos y confeccionar
impermeables.

CAUCHO

Se produce a partir de
ldtex, resina del drbol del
caucho. Es un material
flexible e impermeable
que se utiliza sobre todo
para prendas de lluvia,
de trabajo o de fantasfa.

v F 3

TELA DE
LENTEJUELAS

Es una tela fina sobre la
que se han cosido
lentejuelas. Se estropean
con el calor y tienden a
perder brillo. Se utiliza
para trajes de noche.




una tela fina,
de

a veces
con otras
mds eldstica.
utilizarla
prmal.

LAME
Es una tela suave y
brillante, de punto o
tejida, con hilos metalicos.
El lamé de punto tiene
mejor caida que el tejido.
Se utiliza sobre todo
para trajes de noche.

PIEL SINTETICA
Es una piel de pelo
realizada con fibras
sintéticas (generalmente
acrilicas) sobre una base
tejida fuerte. Suele usarse
para abrigos, chaquetas,
sombreros y bolsos.

ORroO LiQuipo

Se trata de una tela
metilica sintética, muy
brillante y con superficie
decorativa. Es suave de
trabajar y tiene buena
caida. Se utiliza sobre
todo para trajes de noche.

CUERO

Es la piel curtida y
tratada de un animal,
normalmente de vacuno o
lanar. Se vende por pieles
y se usa principalmente
para prendas de exterior y
bolsos y maletas.
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TEJIDOS, HILOS Y COMPLEMENTOS

pieza.

(S)  Tejido de seda

® Limpieza en seco

i C 1
UIDADO DE LAS 1ELAS
Tipo de Instrucci Temperatura R daci Tipo de Instrucciones Temperatura Recomendaciones
Tela de Lavad de Plancha  de Planchado Tela de Lavado  de Plancha  de Planchado
Acetato (Esp) ® =Y Planchar hiamedo del revés Lino grueso (Li) ‘@ o® =Y Planchar himedo del revés
Acrilico (Esp) '@ 0 40° &= — Madris (A) - = oy
Alpaca (La) CH =y e Mezcla de seda y |
Batista de algodén (S) 40°0® =Y Planchar del revés {
algodén(A) 60°-95° = Planchar hiimedo Mezcla de seda ;
Batista de hilo (Li) 40°0® =N Planchar himedo del revés y lana (S) ® a2 Planchar del revés con paiio |
Buclé (Esp.) 40°0® =Y Planchar del revés con paiio himedo Mezcla de seda |
Cachemir (La) @ 0® Evitar plancha = y fino (S) ® =\ Planchar del revés
Cambray (A) 60° = = Microfibra (Esp) ~ 40° = Planchar del revés
Canalé doble (La) # 0® = Planchar hiimedo o con paiio Mohair (La) ¥ o® = Planchar con pano seco sobre el
Caucho (Esp) No lavar ni — mohair y paiio himedo encima
limpiar en seco; Nailon 100% (Esp) @ 0 40° =
pasar un paiio Organdi (S) Ao® = T
hamedo No planchar Oro liquido (Esp)  © = Planchar del revés
Charmeuse (Esp) '@ 0 40° =Y Planchar del revés Pana (A) 0 40° = Planchar sobre una toalla;
Chiffon (S) 40°0 ® =\ Sin vapor reavivar el pelo con vapor
Chintz (A) Paiio (La) ®© = Planchar del revés con paio
(Algodon glasé) ® 2 Planchar del revés himedo
Crepe (La) @ o 40° P=N Planchar del revés Percal (A) 60°-95° = B
Crepe con base Piel sintética (Esp) _40° 0 ® = Planchar del revés sobre una toalla
de raso (Esp) ‘@ o® = - Popelin (A) 60°0 © =N Planchar con paio
Crepe de China (S) ® = Planchar con paio Punto (La) # o0 ® No planchar =
Crepe de poliéster Punto de
(Esp) ‘& 0 40° 2 — algodén (A) 40° =) Con paiio himedo
Crespén de algodén Raso de seda (S)  40°0® =N No usar vapor; planchar del revés
(A) =3 Planchar del revés con pafio con paio
Cresp6n sintético Red (A) 60° = Evitar deformarla con la punta de
(Esp) ® =\ Planchar del revés con paio la plancha
Cuero (Esp) ® = Planchar sin vapor; del revés y con  Sarga (A) 95° p= Planchar himedo del revés con
pano pano
Damasco (A) @o® =y Planchar con paio Seda cruda (S) ® 0= No usar vapor; planchar del revés
Denim (A) 40° = Planchar himedo Seda lavada (S) ® = No usar vapor; planchar del revés
Doble faz (La) ® =Y Planchar del revés con pafio Seersucker (A) 60° 0 95° No requiere
himedo plancha e
Dril (A) 95° = — Shantung (S) €] = No usar vapor; planchar del revés
Dupién (S) ® = No usar vapor dex (Esp) 40° = 2
Duvetina (A) 40° = Planchar del revés Tafetan (S) ® =Y No usar vapor; planchar del revés
Encaje (A) © = Planchar sin vapor y con pano Tela da (Esp) ® = Planchar del revés
Escocés (La) N = Planchar del revés Tela de
Estambre (La) ® =y Usar un paiio hdmedo lentejuelas (Esp) @ No planchar —
Falla (Esp.) 40°0 ® = Planchar del revés con pafio Tela ®o
himedo i da(Esp) Pasar un pafio =\ Planchar del revés
Felpa (A) 60°-95° = — Terciopelo de
Flock (Esp) @ o® =2 = algodén (A) ® =% Usar paiio de plancha o alfombrilla
Forro polar (Esp)  40° =2 2 de alambre; planchar del revés;
Franela de reavivar el pelo con vapor
algodén (A) 60°-95° = Planchar del revés Terciopelo
Franela de lana (L2) @ 0 ® = Planchar del revés devoré (S) ® = No usar vapor; planchar del revés
Gabardina (La) ® = Planchar del revés con pafio Tira bordada (A)  60°-95° = Planchar del revés
hiimedo Tul (Esp) Ed =Y —
Gasa (A) 40° = — Tweed
Gasa gruesa (A) '@ =) - moderno (La) ‘@ o® = Planchar del revés con paiio
G ©S) @ = No usar vapor hiamedo
Grosgrain (Esp) ® = Planchar del revés con paiio Tiveed tradicional (L1) © =Y Utilizar pafio htimedo
Habutai (S) @o® = — Veneciano (La) 2 —
J d (Esp) ® =y Planchar del revés con paiio Vichy (A) 60° =y —
Lamé (Esp) ® = Planchar del revés con pafio Vinilo (Esp) No lavar ni
Lana inarrugable limpiar en seco;
(La) 2 = pasar un pano
Lanilla (La) & =N Con pano himedo himedo No planchar —
Lienzo (A) 40° = — Viscosa (Esp) ‘#040°0®@ Planchar htimedo del revés
Lino de Viyela (A) 60°-95° = Planchar htimedo
poliéster (Esp) ‘@ 0 40° 2 — Voile (A) 40° =2 =
NOTA: Las instrucciones para cada tela son correctas, aunque siempre deben CLAVE (A) Tejido de algodon 95° Lavado a méquina en agua caliente /= Plancha caliente
leerse las indicaciones sobre el cuidado de una prenda incluidas en el {Esp) Tejido especial ~ 60° Lavado a maquina en agua templada = Plancha templada
etiquetado. Al adquirir tela por metros deben anotarse las instrucciones (La) Tejido delana  40° Lavado a méquina enagua fria /=  Plancha fria
del fabricante sobre cuidado y limpieza, que figuran en la etiqueta de la (Li) Tejido delino  40° Lavado delicado a mdquina ‘@  Lavado a mano




tivamente barato y menos fuerte que otros hilos.

Hilo de hilvanar

Es un hilo de algodén
poco retorcido que se
dL’SCOSC ¥ rompe con
facilidad al quitar el
hilvéan. Se utiliza
siempre en costuras
temporales y no sirve
pﬂm costuras
permanentes.

Hilo torzal

Hilo fuerte, de seda o
poliéster, que se utiliza
para hacer ojales a
mano y coser botones.
Su acabado liso lo hace
adecuado para tejidos
garuesos.

Hilo de algodén

Es de algodén mercerizado para mayor
lustre y resistencia y se encuentra en
una amplia gama de colores.

Hebra de algodén suave sin mercerizar.

Lana gruesa de tapiceria
para labores sobre tejidos
abiertos.

con seis hebras; para trabajos
los se pueden usar una o dos hebras.

ay hilos para coser a mano y a mdquina y para costuras
temporales y permanentes. El hilo de hilvanar es

Se utiliza para coser a mano y a mdquina.

Hilo de poliéster

Es el hilo mds corriente
para todo tipo de
costuras y de telas, sobre
todo sintéticas y de
punto. Es mds fuerte y
mds eldstico que otros
hilos.

Hilo metalizado

Hilo decorativo de oro o
plata que se puede usar a
mano o a maquina. El
hilo metalizado es
sensible al calor y al
vapor por lo que se
plancha en frio y sin
/apor.

Hilo invisible

Es de nailon y aunque es muy fino
resulta fuerte. Con ¢l se cosen tejidos
sintéticos finos o intermedios y puede
fundirse con el calor.

Algodén suave

Es un hilo de bordar
grueso, de textura suave,
que se utiliza en labores
de aguja decorativas
sobre tejidos abiertos y
canamazo.

Perlé de algodén
Hilo retorcido con
acabado brillante, que
se vende en varios
grosores.

Lana de tapiceria
Estas hebras de lana se
utilizan en confeccién
para sobrehilados de
festén decorativos.

Hebras de algodén
Contiene seis hebras
unidas que pueden
separarse antes (.1(.'
utilizarlas.

El hilo de algodén es el més indicado para telas de algodén y
lana, y el de seda para sedas. El de poliéster sirve para telas
naturales y artificiales.

|

La bobina se coloca en el vdstago del
portabobinas en el overlocker.

HiLos

Hilo de seda

El hilo de seda es
fino pero fuerte y se
usa para hilvanar y
coser lana y seda y
en la confeccion de
prendas.

Hilo de tapiceria
Es un hilo muy
fuerte que se utiliza
para tapizar sillas y
sillones. Estd
reforzado para que
no se rompa al coser
y tensarlo.

Bobina de hilo

Todos los hilos pueden
comprarse en bobinas
(arriba) que se colocan en
el portabobinas del
overlocker.

Hilo de zurcir

Hebras cortas de
algodén o poliéster,

de varios colores,
enrolladas en un
cartoncillo. Es una
forma econémica de
comprar hilo cuando se
necesita una pequefia
cantidad de cualquier
color. Los hilos son los
mismos que se venden
en carretes y se usan
para pequefios arreglos.

Lana de zurcir
Hebras de lana gruesas
y resistentes para
reforzar y remendar. Se
venden en pequeiias
cantidades con uno o
dos colores por
cartoncillo.
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TEJIDOS, HILOS Y GUARNICIONES

os complementos son todos aquellos
artfculos, aparte de la tela, necesarios para
confeccionar una prenda. Suelen figurar en
el dorso de los sobres de patrones. Las
cremalleras (p. 250), botones (p-234) v entretelas
(p. 95) se consideran complementos. Para reforzar las
costuras se utilizan galones y cintas que también
sirven para dar rigidez a las cinturillas. Otros tipos de
galones y cintas se usan para ribetear y adornar. La

f ;e utilizan para reforzar, armar o unir distintas partes de una
prenda. Quedan ocultos por dentro o por el revés de la
prenda terminada. Las cintas de algodén y trencillas estabilizan

Galén petersham curvo
Esta cinta se usa para rematar
y reforzar los bordes de la
cinturilla. El modelo en
curva estd indicado para faldas.

Galén petersham curvo

Galén petersham recto

Se utiliza igual que el curvo
para rematar cinturillas y lleva
unas gomas entretej idas para Galén petersham recto
que no resbale la cinturilla.

Galén de remendar

Esta cinta lleva un adhesivo
por el revés que se pega con la
plancha, y sirve para remendar
y reforzar. Antes de aplicarla Galén de remendar
sobre un roto conviene

sobrehilar los bordes.

Cinturilla con ojales
Refuerzo precortado, que se
adhiere por calor, y que lleva
marcas de pliegue y de costura.
Los bordes tienen apresto.

Cinturilla con ojales
Forro de cinturén
Cinta resistente, adhesiva
por calor, que se usa para
forrar cinturones y se vende
en distintos anchos. Forro de cinturén
Refuerzo de cinturilla
Este galén fuerte se vende en
versién adhesiva por calor o
en version para coser y en

anchos de hasta 5 cm. Refuerzo de cinturilla
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GUARNICIONES

el (FALONES X CINTAS DE REFUERZO =+

gama de eldsticos es amplia (p. 66): unos se pasan por
lorzas y otros se cosen a los bordes. En la pasamaneria
(p. 67) se incluyen articulos decorativos, desde
delicados encajes a piquillos. También complementos
son las hombreras y las coderas y rodilleras (p. 68).
Los complementos bdsicos para cortinajes se explican
en la pagina 69 y los hilos en la pagina 63.

las costuras impidiendo que den de sf. Las entretelas y cintas que
se adhieren por calor ahorran hilvanados y costuras; otras
refuerzan cinturillas y pretinas.

Galén de algodén
Cinta tejida que se cose a la

Galén de algodén

tela para afianzar bajos y
costuras.

Trencilla
Se usa para sujetar y reforzar
costuras y se fabrica en

Trencilla

negro, gris y crema.

Gasilla adhesiva
Es una cinta de rejilla que se
usa para pegar bajos sin

Gasilla adhesiva

costura.

Entretela de gasilla
Entretela de gasilla Gasilla que sirve para unir
telas y que se vende sobre una

hoja de papel antiadherente.

Entretela de refuerzo
Tira de refuerzo que va unida
a una tira més ancha de
entretela adhesiva por calor.

Ballena de plastico
Las ballenas dan forma y
sujecion a los cuerpos.

Entretela de refuerzo

Ballena de nailon
Se inserta en una jareta para

Ballena de pldstico

AR e

Ballena de nailon

que no dafie a la prenda.

Ballena forrada

Este tipo de ballena, forrada
con cinta, se puede utilizar
sin hacerle una jareta.

Ballena forrada




planchar, son una manera econémica de hacer vivos en

Bies de raso
Los ribetes cortados al bies
permiten rematar

decorativamente bajos y

Bies de raso

mirgenes de costura.

Cinta de grosgrain
Es una cinta gruesa y
resistente tejida con
cordoncillo en relieve. Cinta de grosgrain
Cinta petersham

s fina que el galén

te r~'1\..1m. esta cinta pl’CSL’anl

sdoncillo vertical en relieve.
Cinta pertersham

inta con alambre

borde de alambre

iwiene la forma que se le

a la cinta.

Cinta con alambre

ta de raso
) de cinta puede ser
ada por las dos caras o por

Cinta de raso
bordada
Presenta esta cinta en
r0s0s motivos bordados
za como ribete

Cinta bordada

Vo.

s de la tela
wasan aquf.

Hebilla de ajuste

7N

N\

de bikini

leva una abertura
pasar por ella
s de la tira antes de

Broche de peto

con un remache.

| os ribetes se utilizan por motivos practicos como rematar
cantos y afianzar costuras. Los ribetes anchos al bies, sin

VIR R LR

2 abrochar cinturones rigidos, lo mds tradicional son las
llas. Se pueden comprar terminadas y listas para usar o
para forrarlas con la tela de la prenda. Algunas hebillas

Botén.

En este broche hay una hebilla
de ajuste para pasar el tirante.
El botén suele ir unido al peto

Y CINTAS -

pespunte sobre una tela o realizar con ellas flores y lazos en

GUARNICION

tapicerfas. Las cintas son mds decorativas y se pueden coser a
relieve.

Ribete de costuras

Ribete de costuras

Se vende como galén sencillo
(izquierda) o de encaje
decorativo y permite rematar
los bajos y otras costuras.

Bies ancho
Este ribete al bies se utiliza
para rematar jaretones.

Bies ancho

Cinta con hilos metalizados
Para este tipo de cinta, sensible
al calor y al vapor, se utiliza la
plancha templada, en seco.

Cinta con presillitas
Es una cinta decorativa, fina,
que se utiliza sobre todo para
adornar ropa de nifios.

Cinta con hilos metalizados

Cinta de moaré
Las ondas de la textura de esta

Cinta con presillitas

cinta se crean planchéndola
entre rodillos calientes.

Cinta de moaré

Cinta de terciopelo

Cinta de terciopelo
Si el pelo va en una direccion,
todas las piezas se deben coser
en la misma direccién.

llevan una punta, otras son simples pasadores. Los broches
incluyen los llamados de bikini, para unir dos tiras estrechas, y
los de peto.

Parte
superior.

Punta
fijada
enla

hebilla.

Tejido. A‘“‘-

Kit de hebilla
El marco doble de esta hebilla
en kit permite forrarla con

Parte
Hebilla terminada inferior
La hebilla puede ser de pldstico
forrado de cuero. La punta se
inserta por un ojete metélico o
rematado a mano.

cualquier tipo de tejido
(p- 177).




TEJIDOS, HILOS Y COMPLEMENTOS

galon. Los eldsticos para ropa interior tienen una cara suave, con
pelo, que se pone del lado de la piel, y los fabricados para ropa
deportiva consisten en puiios y cinturillas decorarivas.

| eldstico tejido es el tipo mds comin de eldstico. Consta de
unas gomas a lo largo que suelen ir forradas. Otros tipos
consisten en gomas anadidas de forma invisible al borde de un

Eldstico de cinturilla
Se dobla sobre el interior
de una cinturilla para
rematarla.

Ribete elastico

Se trata de un eldstico
blando, de punto, que se
puede cortar del ancho
Rl\]l‘(\lll\l“ p'dr(l P\lﬁl?ﬂ y
cinturillas.

Eldstico con cordones
Eldstico con gomas
resistentes trenzadas que
ofrecen buen agarre.

Eldstico petersham
Variante del petersham
normal (p. 64) que se
utiliza para cinturillas de
faldas.

Eldstico de pretina

Este gal6n se usa para ropa
interior, es fuerte, y estd
tejido.

Eldstico de frunce
El4stico de tejido abierto
que se utiliza para lograr
un efecto de frunce.

Eldstico extrasuave
El4stico blando que se
puede poner sobre la piel.
Es el que se utiliza en la
confeccién de ropa de bebé.

Eldstico de lenceria
Este eldstico, creado para
ropa interior fina, tiene
una cara suave kl“L‘ se
coloca sobre la piel.

Eldstico de encaje

Suave y flexible, el eldstico
de encaje se adapta al
cuerpo en ropa L‘X[Cri\)r.

Eldstico deportivo

Es un eldstico extrafuerte,
resistente a los lavados
frecuentes, al sudor y
también a la lejia.
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Eldstico de cinturilla

Ribete eldstico

Eldstico inenrollable

Cordén eldsti

ico decorativo

Eldstico con cordones

Eldstico petersham

co de cinturén

Eldstico de pretina

Eldstico de frunce

Eldstico extrasuave

Eldstico de lenceria

Elastico de encaje

Elastico deportivo

ico con cordén

stico con ojales

Eldstico entretejido

« -

Eldstico con hilos

Eldstico inenrollable
Eléstico plano y rigido que
se inserta en las cinturillas
de las prendas y en las que
un eldstico normal podria
enrollarse.

Cordén eldstico
También llamado de
sombrero, este eldstico
redondo se puede coser o

sujetar con un zigzag.

Eldstico decorativo

Esta cinta eldstica es
practica y decorativa y se
utiliza para fruncir los cantos
de ropa interior y lencerfa.

Elastico de cinturén

Es un eléstico ancho, firme,
con cordoncillo, resistente
al enrollado. Se vende en
anchos de hasta 5 cm y se
utiliza para cinturones y
tirantes.

Eldstico con cordén

A lo largo del centro, este

eldstico lleva un cordén

(‘Inl‘llflkl\‘ que se CUIUC'J en

la cintura de pantalones de
handal o deportivos.

Eldstico con ojales
El eldstico lleva unos ojales

a intervalos de

5 ¢cm para
ajustar la cinturilla de ropa
infantil o premama.

Eldstico entretejido
Suave y blando, este
eldstico fino de 4,5 cm de
ancho puede llevarse
pegado a la piel sin que
moleste.

Elastico con hilos

Esta banda eldstica especial
tiene unos hilos pasados a
lo largo para poder tirar de
ellos y fruncir la prenda.
Los hilos sirven también
de linea de costura.




T T T o e e PASAMANERiA

xisten muchos tipos de remates decorativos, tanto para
prendas de vestir como para ropa de hogar. Algunos como
rencillas y el cordén de pasamanerfa se pueden coser a

bordada

fe tela de algodon
lados,
tada en un lado o en
i se suele utilizar
1 de nifos o de

bordados y

mesa.

saje con abalorios
fino remate de encaje
nado en ambos
y lleva unas

itas de perla. Se
& para decorar, sobre
frajes de novia.

te de blonda

X S¢ usa para
% v trajes de novia y
Babricarse en blanco o
po. Estd hecho a

de plumas

e de plumas,

i 1do marabu,

un cordén

slrededor con

Se puede aplicar el

# mano, cosiéndolo

para no pillar
puntadas.

de algodén
Blanco de algodén
Il'”Cn()

ncillos de

lustroso se
os. Se
fa insertarlo en

omo cinturén

n nailon sobre tul.

- -
- PRI

* ST whiw ST
Tira bordada

Encaje con abalorios

Remate de blonda

«Boa» de plumas

Cordén de algodén

Cordén de rayén

méquina, mientras que otros mds gruesos deben aplicarse a
mano, con aguja fina y puntadas pequerias. Unos se pueden
coser sobre la tela y otros se insertan en costuras o jaretas.

Trencilla de seda

Trencilla de piquillo

Cordén ruso

P o

Vivo de cordén

Hilo de cuentas

Hilo de lentejuelas

Cordén grueso

COMPLEMENTOS

Remate a ganchillo

Este remate grueso,
generalmente de perlé de
algodén, debe coserse con
hilo fuerte de algodén.

Trencilla de seda
Trencilla fina y brillante
que puede coserse a mano
0 a maquina y que se
utiliza para ribetear.

Trencilla de piquillo
Esta trencilla en zigzag
puede ser de poliéster o de
algodén y se vende en
anchos de hasta 1,5 cm.

Cordoncillo ruso

Este cordoncillo doble se
utiliza sobre todo para
tapicerfas y se cose por el
surco central.

Vivo de cordén

El cordén decorativo de
este vivo estd unido a un
galén aplastado que se
inserta en la costura.

Hilo de cuentas

Este remate se puede coser
a mano dando las puntadas
entre las cuentas, 0 a
médquina con prensatelas
para cuentas.

Hilo de lentejuelas

Las lentejuelas estan
cosidas formando un
cordén que se cose a mano
0 a mdquina.

e
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TEJIDOS, HILOS Y COMPLEMENTOS

Las cuentas
pequeiiitas se
utlizan para

% bolsos de
noche.

xisten muchos tipos y tamaiios de abalorios, aunque los mas
habituales son las cuentecillas redondas o rocalla y las
tubulares; ambas se cosen a mano. Las cintas estrechas se

ADORNOS -

venden formando lacitos o rositas 0 mofias. Se cosen a mano
por detrds para que no se vean las puntadas.

Capas envolladas bien juntas.

A Ellacio se
ar v cose por detrds
del nudo.

Rocalla

Estas cuentas se cosen a mano.
La puntada por debajo debe ser
mds corta que la cuenta.

Canutillos

Estos abalorios se cosen enfilando
varios y con puntadas por
encima, o bien de uno en uno.

Lacito de cinta

Los lacitos confeccionados se
usan para adornar trajes de
novia y ropa de nifos.

Rosa de cinta

Esta rosa decorativa se puede
aplicar cosiéndola o bien
pegdndola sobre la prenda.

- ACCESORIOS CONFECCIONADQOS wreemmesersensessessessusensessmusssssisinssssassess

El ribete se
recorta donde
termina el escote.

Ribete con
la costura

tejida.

Cuello de encaje

Este cuello, de encaje confeccionado a
médquina, se une a la prenda cosiendo a
mano el ribete por dentro del escote
rematado, o bien pillindolo entre el forro y
el derecho.

Hombrera forrada

Hombrera de gomaespuma forrada
de tejido de nailon que se usa en
prendas sin forrar para dar forma a
los hombros y reforzarlos.
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Perforaciones
de costura.

| os complementos incluyen accesorios que se venden
confeccionados y que se afiaden directamente a las prendas.
Otros complementos sirven para alargar la vida de una prenda.

Codera de ante
Este parche se usa
para reforzar los
codos de las
chaquetas.

Hombrera sin forrar
Hombrera fina que se coloca entre la
tela y el forro. También puede forrarse
para usarlas en prendas sin forro.

Los collares ya confeccionados suelen incorporar un ribete que
se cose a la prenda. Los parches pueden coserse o adherirse con
plancha, mientras las hombreras se cosen para fijarlas.

Lado de fuera
no adhesivo

Parche de pantalén
Este parche de tela
tiene una gasilla que
se funde con calor y
se corta mayor que la
zona desgastada.

La punta se
coloca en el
vértice del cuello.

Ballenas para cuello

Son tiras de plastico para reforzar y dar
rigidez a las puntas del cuello. Se deben
retirar antes del lavado.

Ribete para pufios

Esta tira de cuero se usa para tapar los
punios desgastados de prendas de mucho
uso y debe retirarse antes de lavar o
limpiar en seco la prenda.

Fieltro.

Enretela.

Hombrera de sastreria

Este tipo de hombrera lleva un relleno blando entre
dos capas de fieltro o entretela no tejida. Se usa para
dar forma a chaquetas y abrigos y se coloca entre el

tejido y el forro.




cho de alfiler

tipo de gancho se utiliza para

s hechos a mano. Se pasa la
a del gancho por la parte trasera

sencillo gancho puede ser de metal
plistico y se usa para galones de
« normales y para visillos.

o de latén

gancho sencillo, con una punta,
se sucle usar en pliegues hechos a
Este tipo de gancho va cosido en

el galon.

Gancho de alfiler

Gancho estindar

Extremo que
se inserta en

REMATES DE CORTINAJES

..... COMPLEMENTOS PARA CORTINA]ES ..

os pliegues de los cortinajes se pueden hacer a mano o
cosiendo galones de frunce en la parte de arriba. Los
-hos se sujetan en el galén para colgar la cortina del riel.

Los flecos y galones de pasamanerfa decoran bordes y
abrazaderas de las cortinas, asf como muebles tapizados y

pantallas de ldmparas.

COMPLEMENTOS

El peso se cose
alatelade la
cortina por los
agujeros.

Peso de plomo

Pesos para cortinas

Para que visillos y cortinas
tengan buena caida, se
insertan unos pesos en las
esquinas y en las bases de
las costuras de uni6n del
bajo. Los pesos de cadena se
insertan en la parte inferior

de pasado.

Los ganchos se insertan nqml

estandar (arriba)

n de 2,5 em de ancho
para pliegues suaves.
de los cordones de

¥ los ganchos se pasan
presillas.

Cordén de frunce.

del bajo y se usan con telas
ligeras.

Cordin de
frimee.

Galén de frunce (derecha)
Es una variante del galén
estdndar que requiere una
cabecilla mds ancha. Los
ganchos se deben espaciar por
igual.

wna cran variedad de
galones para

Los flecos son
decorativos muy

v los galones
cojines, bandés y
as de cortinas y

3 gachuelas en los

chenilla

largo v suave de
enrollados es para
&os bordes inferiores

s tapizados.

lizado

brillante que
jna tela que incluya
zados.

FLECOS Y GALONES DE PASAMANERI{A

Cadena
de plomos.

%‘ \ Forro de tela.

Peso de cadena

Los ganchos se insertan aquf.

Galén estrecho

Galén metalizado

Fleco con borlas

Es un remate de seda que
combina el galén de la
parte superior con un fleco
corto de bucles y otro fleco
de borlas de otro color.

Fleco de bucles

Los bucles largos y cortos
se entremezclan en este
fleco ligero, de seda, que
incluye un galén en relieve
en el borde superior.

Galén estrecho

Este gal6n se usa para
ocultar las tachuelas y
definir los bordes de
alzapaios y bandés.
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- HILVAN BASICO -

Puntadas
iguales.

s costura temporal para mantener

dos 0 mds capas de tela antes de

as. Se pincha y se saca la aguja dando
fas largas e iguales por los dos lados
tela (arriba).

1 pequena
patrén y las
dejando
emos de hebra.
mna puntada en el
ejando una

om (arriba). (arriba).

os hilvanes sirven para sujetar la tela antes de coserla de
manera permanente. Se suele utilizar un hilo de otro color
ra hilvanar y asf distinguirlo del hilo permanente para

------ HiLvAN OBLICUO CORTO

Este tipo de hilvdn es una
manera rdpida de sujetar
varias capas unidas, por
ejemplo en un pliegue,
antes de planchar. Las
puntadas se dan igual que
en el hilvan oblicuo largo
(véase arriba), pero se
hacen mds cortas y mds
juntas (izquierda).

» flojos sueltos sirven para marcar circulos, puntos,
de vjales y demds marcas de un patrén sobre una o
de tela. Los hilos flojos continuos sirven para marcar

HiLos FLOJOS SUELTOS

Comprobar que la puntada

ha atravesado bien la capa
inferior de tela. Cortar la
hebra, dejando 1,5 cm de
extremos y cortar luego en el
centro de la presilla de hilo

-~ HILVANES -

HILVAN LARGO
Y CORTO

Hilvanes de
2,5em.

Este hilvan es menos firme que el basico y
se utiliza para hilvanar rdpidamente zonas
grandes. Hacer una puntada de 2,5 cm,
dejar un espacio de unos 5 mm y sacar de
nuevo la aguja para la siguiente puntada.

PUNTOS A MANO

quitarlo. No conviene usar un hilo muy barato porque podria
destefiir o marcar una tela de color claro.

HiLvAN OBLICUO -
LARGO

Puntadas largas oblicuas.

c b B
Se utiliza para sujetar unidas dos capas de
tela en un espacio grande. Hacer una
puntada de unos 2,5 cm, subir y pinchar y
sacar la aguja dando una puntada larga en
diagonal. Repetir (arriba).

HiLvAN DESLIZADO

El hilvan deslizado se utiliza
para unir un borde de tela
doblado a una tela sencilla para
casar exactamente un dibujo,
cuadros o rayas, por ejemplo.
Se dan unas puntadas rectas
por la tela sencilla junto al
borde doblado y se hace una
puntada pequena por dentro

otro color.

lineas de un patrén, como la linea central de un delantero o el
lomo de un pliegue. Los hilos flojos se hacen con hilo doble de

del lomo del doblez (izquierda).

Retirar el patrén y separar
las dos capas de tela de
manera que se vean los hilos
flojos entre ellas. Cortar
entonces las hebras entre las
dos capas, dejando unas marcas
en cada capa (arriba).

----- HiLos FLojos
CONTINUOS

Con el patrén sujeto con
dlfileres, dar puntadas
siguiendo la linea
marcada, dejando una
presilla grande y suelta en
cada puntada. Cortar las
presillas en el centro.
Retirar el patrén y separar
las telas de manera que se
wvean las hebras entre
ellas. Cortar las hebras.




PunTOs BAsicos

stos puntos son permanentes y se utilizan para coser prendas
de vestir u otras. Algunos, como la bastilla y el pespunte
sustituyen a la costura recta a mdquina en zonas pequefias.

PUNTOS DE COSTURA seeesssrssssssssssssssssssisssisssiisisssissssssesiinns

Otros, como el sobrehilado, se utilizan para rematar un canto ¢n
zonas de dificil acceso para la mdquina.

s BASTILLA

Puntadas

pcqn‘eﬁas e Se utiliza para coser y
iguales,

fruncir y es un punto
rdpido de hacer aunque
menos fuerte que el
pespunte (véase derecha).
Se trabaja de derecha a
izquierda, metiendo y
sacando la punta de la
aguja y tomando varias
puntadas antes de sacar la
aguja del todo (izquierda).
Cada puntada mide unos

El repulgo es un punto de sobrehilado
fuerte que se usa para unir dos cantos
aplastados. Se hace de derecha a izquierda,
atravesando con la aguja las capas de tela
desde atrds hacia delante a unos 2-3 mm
del borde. Se sigue asf, desplazindose a la
izquierda (arriba).

menudos (arriba).

Es un pespunte espaciado que se utiliza
sobre todo para coser cremalleras con
puntadas invisibles. Se hace por el derecho,
se da un pespunte menudo sacando la aguja
a unos 6-10 mm a la izquierda. Se sigue
cosiendo, espaciando los pespuntes

Por el derecho las
puntadas parecen
hechas a

mdguina.

Es un punto fuerte que se
utiliza sobre todo para
costuras. Se hace de
derecha a izquierda, con
puntadas pequefias. Se
pincha la aguja al
comienzo de la puntada
anterior y se saca mas alld
de donde sale la hebra. Se
sigue asi, pinchando
siempre donde termina la
puntada anterior
(izquierda).

- PUNTO DESLIZADO LIGERO -

Este punto deslizado répido se utiliza para
unir dos bordes doblados encontrados. Se
hace de derecha a izquierda, dando unas
puntadas de 6 mm en un borde. Se da otra
puntada igual en el otro borde, por el lomo
y se continda siempre asf (arriba).

........................................... SOBREHILADO

Este punto se utiliza para
rematar un canto vivo. Se
trabaja de derecha a
izquierda, sacando la aguja
desde atrds a unos 2-3 mm
del borde. Se desplaza la
aguja hacia la izquierda y
se vuelve a pinchar de
abajo arriba. Continuar asf
(izquierda).

4

PESPUNTE T N O I —

Es un punto decorativo
que se utiliza en lugar del
pespunte sobrecargado,
generalmente en cuellos.
Se hace de derecha a
izquierda, por el derecho,
con un punto atrds sobre
uno o dos hilos del tejido.
=3 Se saca la aguja a unos
6-10 mm, atravesando
solamente la capa de tela
superior. Continuar

Pespunte menudo.




PuNTOS A MANO

PUNTO DE CERROJILLO

Hebra flotante.
Puntadas de unién de dos capas de tela.

}
t
\
1
{

|
{

llamado de presilla, este punto se utiliza para unir dos capas
Se dobla hacia atrés el canto de la capa superior y se trabaja
» arriba. Se toma una puntada muy pequefia atravesando las
as. La siguiente puntada se hace a 2,5 ¢m por debajo de la

. atravesando las dos capas y pasando la aguja por encima de
2 de trabajo. La hebra flotante debe quedar floja (arriba).

Esta costura es muy resistente y se utiliza igual que el punto de
cerrojillo pero en tejidos gruesos. Se dobla hacia atras el canto de la
capa superior. Se trabaja de abajo hacia arriba, atravesando las dos
capas con una puntada pequefia. Se dan una o dos puntadas en el
mismo sitio. Las dos o tres puntadas siguientes se dan en las dos capas
aunos 2,5 cm mds arriba. El hilo flotante debe quedar flojo (arriba).

PUNTO DE OJAL

Envolver la aguja con la hebva pava
formar una presilla en el canto.

o de sobrehilado se utiliza para hacer ojales a mano. Se

% hebra por el revés y luego, con el derecho hacia arriba, se
b & aguja de abajo artiba a unos 3 mm del canto. Se pasa la
trabajo por detrés del ojo de la aguja y luego por detrds de
Se tira de la aguja y se coloca la presilla en el canto de la
ntinuar haciendo puntadas juntas con presilla (arriba).

Este punto se hace por

el canto de la tela y se
utiliza para rematar con
efecto decorativo. Afianzar
la hebra por el revés. Con
el derecho hacia arriba,
pinchar la aguja de atrés
hacia delante a unos 5 mm
del canto de la tela,
pasando la punta de la
aguja por la presilla de la
hebra. Dar la siguiente
puntada a unos 5 mm de la
anterior, siguiendo el borde
(izquierda).

PUNTO DE CRUZ

Con la misma hebra, se
trabaja ahora hacia arriba,

Este punto cruzado tiene un
uso decorativo y prictico y se

SOBREHILADO CON FESTON

usa, por ejemplo, para sujetar
pliegues. Se hace hacia abajo,
de derecha a izquierda, con
puntadas horizontales espaciadas
—que quedan oblicuas por el
derecho- hasta terminar la fila
de puntos cruzados (arriba).

pinchando la aguja en la parte
inferior de la puntada de arriba
y sacdndola por encima de la
puntada de abajo. Continuar
trabajando de abajo arriba
hasta cruzar todas las puntadas
hechas anteriormente (arriba).

Presilla.

Continuar cosiendo de este modo, pinchando la aguja de atrds
hacia delante y pasando la punta por la presilla de la hebra.
Espaciar uniformemente las puntadas y hacerlas iguales, colocando
el festén en el canto de la tela (arriba).

ie:)



PunTOS BAsicos

Galén de

costura. |

Puntadas dadas de

derecha a izquierda.

En este punto se saca la aguja por el canto
de la jareta y se toma una hebra de la tela
de abajo justo en linea con el lugar en que
sale la hebra. Se pincha la aguja en
diagonal en la jareta. Continuar asi la
costura (arriba).

La javeta se dobla hacia awrds
para esconder las puntadas.

dejando las puntadas bastante flojas.

El canto de la jareta se dobla hacia atrds para

+ JARETA VERTICAL v

e PUNTO DE JARETA ESCONDIDO

Doblar hacia atrds la jareta 1 cm. Trabajando de derecha a
izquierda, dar una puntada menuda en la jareta y otra en la tela de
abajo, espaciando las puntadas 1 cm aproximadamente. Continuar

e PUNTO DE ESCAPULARIO ESCONDIDO v

PUNTOS DE JARETA -

os puntos de jareta no sirven solamente para coser jaretones.
El punto deslizado y los dos de jareta también se usan en los
bordes interiores de cuellos y puios; el punto de escapulario

capas de tela.

JARETA OBLICUA

Puntadas a 6 mm-
1 em de distancia.

Este punto es menos estable que el de la
jareta vertical, pero es mds rapido de hacer.
Las puntadas se dan igual que el vertical,
pero el hilo que se toma de la tela de abajo
queda a la izquierda del lugar en que sale la
hebra (arriba).

esconder las puntadas.,

Este punto invisible se hace lo mismo que el de escapulario (véase
arriba derecha), de izquierda a derecha, pero primero se dobla el
canto de la jareta hacia atrds 1 em. Las puntadas a escapulario se dan
por el interior de la jareta y sobre la tela de abajo (arriba).

76

sirve para unir los cantos de las vistas o las entretelas al interior
de una prenda y el punto escondido se utiliza para unir dos

PUNTO DESLIZADO

Dar una puntada larga por dentro del doblez.

Este punto se utiliza para unir un dobladillo o un borde doblado
sobre otra tela. Sacar la aguja por el borde doblado. Tomar un hilo
de la tela inferior y dar una puntada de 6 mm por el doblez de 1a
otra tela, de derecha a izquierda. Continuar (arriba).

-+ REFORZAR EL PUNTO ESCONDIDO oo

devecha a izquierda.

Coser la jareta a punto escondido (véase arriba), reforzando con
un pequerio punto atrds la puntada de la jareta (arriba). Se
refuerzan todas las puntadas o cada varias. De este modo se evita
que ceda la jareta y se deforme.

------ PUNTO DE ESCAPULARIO -

Puntadas de
derecha a izquierda.

Sacar la aguja sobre la
jareta. Desplazarse a la derecha
y dar una puntada en la tela de
debajo de derecha a izquierda.
Desplazarse a la derecha y dar una puntada
igual pero en la jareta (arriba).



stos puntos se pueden dividir en dos tipos:
funcionales y decorativos. Los funcionales se
utilizan para confeccionar prendas, mientras
que los decorativos se utilizan

lusivamente como adorno. El niimero de puntos

£ 12 mdquina de coser varfa enormemente y al

uirir la mdquina es conveniente pensar

tos de esos puntos se van a utilizar

itualmente. Los enumerados mds abajo son los

st0s puntos son de costura para confeccion. La costura recta
s usa para unir, para hacer puntos escondidos o de refuerzo
a sobrecargar. La costura en zigzag simple o de tres

e ;
COSTURA RECTA, s
Puntadas invertidas.

PUNTOS A MAQUINA

s (COMO SE HACEN LOS PUNTOS A MAQUINA ssiannransesvssili i

PUNTOS A MAQUINA

ceesesessessrssssssssne

principales puntos funcionales que ofrecen

la mayorfa de las mdquinas actuales.

Algunos sirven también de adorno. Por ejemplo, el
punto de jareta escondido se utiliza para hacer
costuras invisibles, pero también sirve para hacer
jaretas en ondas decorativas. El punto de pluma se
usa para unir dos telas encontradas

y es también un buen punto de

bordado decorativo.

puntadas sirve para sobrehilar cantos y el zigzag también para
ojales. El punto de jareta escondido es ideal para coser jaretones
largos y rectos.

Z1GZAG DE TRES -

PUNTADAS
- -

ar 2 hacer la costura recta a 1-1,5 cm del
- Invertir las puntadas hasta el borde y
1 coser hacia delante por encima de
stura hacia atrds. Seguir la costura e

ar las dltimas puntadas para rematar.

e PunTO ELASTICO

Pon:

con tres puntadas.

e esta costura en dos

adas rectas y

incha en zigzag.

revés se dobla hacia

& jarera por debajo de
principal, sacando

a el canto de la

-

% se cose (derecha).

Esta costura fuerte y recta se
hace con dos puntadas hacia
delante y una hacia atrds de
manera que cada punto se
trabaja tres veces (izquierda).
Es dificil de descoser, por lo
que se debe comprobar bien
antes de hacerlo.

PUNTO DE JARETA ESCONDIDO

Revés de la jareta terminada

Para rematar un canto vivo, ajustar el punto
de zigzag de la mdquina a ancho intermedio
y largo intermedio. Hacer la costura en el
canto de manera que el punto exterior de la
costura quede fuera del canto vivo (arriba).

prensatelas.

Es parecido al punto
jareta escondido y

pequenas en zigzag,

V"\/‘\/"\/'\f“'f\(’\l’\/'

punto.

Papel para deslizar mejor el

PUNTO ESCONDIDO

consiste en tres puntadas

seguidas por una puntada
ancha en zigzag (derecha).
Se utiliza para tejidos de

Esta costura se utiliza lo mismo que el
zigzag simple pero ofrece un acabado mds
aplastado. Se utiliza también para remendar
(p. 305). Los cantos vivos se cosen junto al
borde pero no sobre él (arriba).

PUNTO DE PLUMA s

La costura se hace siguiendo
los cantos encontrados de
manera que la puntada
izquierda quede sobre un
canto y la derecha sobre el
otro (izquierda).

EN ZIGZAG -

A Y ¥
\

de

Revés de la jareta

11



PuNTOS BAsicos

as técnicas descritas a continuacién no se
utilizan en todas las prendas. Son detalles
delicados, terminados a mano, que se
requieren en lugares especificos de una
prenda para reforzar o para unir partes de una
prenda sin costura. Las presillas de unién son
cordoncillos finos que suelen unir un forro suelto
a un jaretén para que el forro no se desplace o se
suba. Las presillas se hacen entre dos costuras por

el interior para que no se vean y suelen ir en las
costuras de los costados. Las puntadas de refuerzo
se suelen hacer en prendas deportivas o de trabajo,
en lugares sometidos a mucho uso, por ejemplo en
las bases de aberturas o en las esquinas superiores
de los bolsillos. Las flechas son un detalle elegante
para decorar una prenda y reforzar una costura.

Dar una puntada pequefa en la costura

de la prenda, junto al borde del jaretén y
luego otra puntada en el jaretén del forro
dejando una hebra de 2,5-5 cm entre las
puntadas. Dar otras cinco o seis puntadas
de igual modo (arriba).

Con puntadas rectas de longitud
intermedia, hacer unos puntos atrds en el

forro para afianzar el hilo. Seguir en una
costura recta sobre un papel blando en la
longitud de presilla deseada (arriba), sin que
quede unida al forro. Cortar los hilos largos.

78

I as presillas de union sujetan holgadamente una capa de tela
a otra, normalmente el bajo de un forro al de la prenda.
Existen varios tipos: la presilla a festén consiste en varias hebras

PRESILLAS A FESTON

PRESILLAS DE UNION

recta.

Empezando por un extremo, dar una

puntada de festén en torno a las hebras
y en la tela. Luego seguir envolviendo las
hebras a festén haciendo las puntadas muy
juntas. La dltima puntada se da en la tela
(arriba).

PRES”_LA DE CADENETA A MAQUINA ...................................

Prenda Papel blando.
Coser a mano los hilos largos en el
jaretén de la prenda. Con cuidado,

rasgar el papel blando para dejar la

cadeneta libre (arriba). (Esta presilla
de cadeneta también se hace con
overlocker).

envueltas en feston, la cadeneta a mano que se hace con una
serie de presillas y la cadeneta a mdquina hecha con costura

= PRESILLA DE CADENETA -

Coser fuerte un hilo largo a la costura de

la prenda en el jaretén. Dar una puntada
pequefia dejando el hilo flojo para que
forme una presilla y pasar por ésta dos |
dedos para dejarla abierta (arriba).

Nueva presilla’

Meter el hilo por la presilla formando
una nueva presilla en el hilo (arriba).
Tirar de la nueva presilla para formar con la

primera una cadeneta pegada a la tela.

Presilla de cadeneta.

Continuar haciendo presillas de igual

modo hasta tener la longitud de
cadeneta deseada. Tirar entonces del hilo
pasdndolo por la presilla y coserlo al jaretén
del forro (arriba).




sta fila de puntadas rectas y cortas refuerza los puntos mds
xpuestos a tension en una prenda, y se pueden hacer a
o a maquina. Las puntadas de refuerzo se dan en dos

seesssssnnneiiiiviing: PUNTADAS DE REFUERZQ eeeeeseessusesseaseusenssuseaseass

lugares préximos que puedan ceder o rasgarse, por ejemplo en
los extremos de las aberturas de cremallera, en las trabillas y en
las esquinas de arriba de las carteras.

REFUERZOS A MANO

REFUFRZO% A MAQUINA

Puntada
larga.

zar la hebra por el revés de la tela
puntadas larg;

extremo de donde se vaya a hacer
efuerzo. Dar dos o tres puntadas
s para empasillar el largo de la

). Pasar la hebra al otro lado de

ntadas de refuerzo dibujan una punta de flecha a
1 maquina sobre una costura para reforzar un
tension, por ejemplo arriba de una abertura con

Empezando por un extremo de las

s, dar puntos de festén por
encima de ellas, cogiendo la tela por debajo
de las puntadas (arriba). Hacer puntos
iguales y juntos que oculten las puntadas
largas.

AT

Marcar la posicién de la barra. Poner el
regulador de puntadas en zigzag corto.
Dejando hebras largas y flojas en los
extremos, coser la zona marcada haciendo
una barra de 6 mm. Pasar los extremos de
las hebras hacia el revés, anudarlos y hacer
un zurcido con ellos (p. 304).

..... s BLEGOHAS DE REEUERZQ creereeessesesessmssssssessesssssssssssasinssisssssssssnses

tablén en una falda estrecha. Es preferible utilizar un hilo de
color a juego y, si se cose a mano, un hilo torzal es el mds
indicado.

FLECHAS A MANO

Marcar la posicion

Dar una puntada
del ridngla; E

menuda para afianzar
la hebra en la esquina
inferior izquierda. Dar una
puntada hasta el vértice
del trigngulo, de derecha
a izquierda. Pinchar en la
esquina inferior derecha y
sacarla en la inferior
izquierda, pegada al
primer punto y por dentro
de él (izquierda).

Arriba del trigngulo,
dar las puntadas de
derecha a izquierda por
debajo de la puntada
i

anterior. Seguir ha
abajo desde el vértice y
hasta la linea central
(izquierda) hasta que las
puntadas se encuentren
en el centro de la base
(foto pequena).
Rematar la hebra.

FLECHAS A MAQUINA

\ i Poner el regulador de
Flecha de
prdcticas.

puntadas en zigzag

corto y estrecho. Es
preferible ensayarse
primero en un resto de
tela. Empezar cosiendo
despacio en el extremo
més fino de la flecha y,
conforme se va cosiendo,
aumentar el ancho de la
puntada hasta llegar a la
base (izquierda).

Pasar los extremos

de la hebra del
derecho al revés de la
prenda (foto pequefia),
anudarlos y zurcir con
ellos por entre la flecha
(izquierda). (Si la
madquina es
programable,
seleccionar una sola
repeticién de un punto
de bordado adecuado.)

RETOQUES
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COSTURAS

COSTURAS Y REMATES DE COSTURAS

a costura més utilizada es la sencilla, adecuada a casi todos los

tipos de tejidos y de estilos de confeccién. Existen otras clases
B ISR e . TECNICAS COMPLEMENTARIAS

de costuras que se emplean cuando lo requiere el tejido o
cuando se desea afiadir un detalle decorativo. Las costuras
Los puntos, p. 74.
Costuras en entretelas, p. 98.
Forro encontrado, p. 103.
Sujetar una costura fruncida, p. 121.
Falsa lorza, p. 163.

Corte y union de tiras al bies, p. 214.
Reparar una costura, p. 305.

francesas y otras de remate que ocultan los cantos de la tela, son ideales
para telas finas. La costura aplastada, con sus caracteristicas puntadas
dobles, proporciona refinamiento a prendas informales de denim o de

{ dril. El acabado con costuras sobrecargadas aporta definicién a chaquetas
| | y abrigos principalmente.

1 ‘ " COSTURA SENCILLA e U RS SRRV

Para que una costura quede perfectamente recta, es
conveniente practicar alineando el canto de la tela con la guia
de costura.

l a mds basica y facil de todas las costuras es la sencilla o
simple. Los mdrgenes de esta costura se suelen planchar
abiertos, aunque en tejidos finos se recortan y rematan juntos.

Hilvanar por encima
de los alfileres

Mdrgenes de
costura.

Revés de la
tela.

Hilvanar la costura
prendida junto a la linea de

Colocar las telas derecho
con derecho, alineando los

Situar la aguja sobre la Quitar los hilvanes. Abrir
linea de costura, a 1,5 cm la costura y plancharla
cantos. Prender con alfileres

costura (arriba). Se suele dejar
un margen de costura de

1,5 em, por lo que el hilvéan se
dard a un poco menos de
distancia del borde. Quitar los
alfileres.

atravesados, perpendicular
la linea de costura (arriba).
Casar los dibujos de la tela y las
muescas.

Uso DE LAs GUiAS DE COSTURA

del canto. Invertir las puntadas
hasta el borde y luego coser
hacia delante siguiendo la linea
de costura y guiando la tela con
las dos manos (arriba). Invertir
las puntadas para terminar.

abierta (arriba). Si se desean
rematar los cantos de los
margenes de costura para que
no se deshilen, se adopta el
método més adecuado al tipo
de tejido (p. 85).

Canto
alineado.

Uso de las gufas de costura de la maquina
La placa debajo del Alinear el canto de la tela
prensatelas tiene un orificio con la guia adecuada y
central para la aguja y unas mantener la tela paralela a esa
lineas marcadas que sirven de  guia mientras se cose (arriba).
guia de costura.

Cinta de pintor como guia
Si se requiere un ancho de
costura especial, se utiliza una
cinta de pintor colocada con
ayuda del metro para guiar el
canto de la tela

Guia de esquinas

Para coser correctamente una
esquina se pega cinta de pintor por
delante del prensatelas y
perpendicular a él, a 1,5 cm de la

aguja.




i se cose bien una esquina, se obtienen puntas marcadas en
llos v puiios y se detalla adecuadamente un pespunte. La
wnica bisica utilizada en todas las esquinas consiste en girar la

lado de la esquina.

COSTURAS Y REMATES DE COSTURAS

COSER UNA ESQU[NA SRR AR RS TSRV

tela con la aguja bajada. Las esquinas se pueden reforzar por el
revés reduciendo el largo de puntada durante un trecho a cada

GIRAR LA EsQuINA

Prensatelas
levantado.

Levantar el prensatelas y girar la tela
sobre la aguja hasta que el segundo lado
quede paralelo a la guia de costuraa 1,5 cm

i0 la gufa de costura para que
i Costura recta, se cose hasta
5 ¢m del borde de la esquina.
ndquina comprobando que la
pinchada en la tela (arriba).

marcada en la placa de la mdquina de coser
(arriba).

Alfler
para proteger
la esquina al
corar.

wastura recta y longitud de puntada
+. coser la esquina entrante para

Dar un corte en la esquina llegando

hasta uno o dos hilos de la costura.
Se puede poner un alfiler atravesado en la
(‘Squina para no cortar lﬂ costura por error
(arriba) (si se corta, volver a coser,
enmendando el corte.

por dentro de la linea de
~cma Ci‘\.k\ l;\d&) dC lﬂ
n la esquina (arriba) (Pasos

nce de la

rina se hace

La curvade la
esquina se hace
con dos puntadas.

Telas
intermedias

Coser hasta la esquina.
Girar y dar dos puntadas

atravesadas en el vértice de la esquina,
volver a girar y seguir con la costura.

s, douna
mesada en el vértice de la esquina,
¥ sequir haciendo la costura.

COSER UNA ESQUINA ENTRANTE CON UNA SALIENTE

ESQUINA CON LA PUNTA BIEN MARCADA

Costura
recta a partir
dela

esquina.

Levantar la pata del prensatelas y seguir
cosiendo, manteniendo siempre el

canto de la tela alineado con la gufa de
costura de 1,5 cm (arriba). Continuar
cosiendo hasta terminar la costura.

Apartar de g
aguja la tela
sobrante.

Prender con alfileres la esquina entrante

con la saliente, casando los cantos de la
tela y abriendo el corte de la esquina
entrante para 'rljustilrl() S()hr@ L‘] Sﬂlicn[c»
Con la esquina entrante por encima, hacer

la costura, girando en la esquina (arriba).

La esquina
redondeada lleva
tres puntadas.

Telas gruesas
Coser hasta la esquina.
Girar y dar tres
puntadas atravesadas en el

vértice. De este modo se distribuye el grueso
de la tela al volverla del derecho.
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COSTURAS

- RECORTAR

Margen de
costura

Recortar los dos margenes de
costura juntos quitdndoles la
mitad del ancho (arriba) antes
de plancharlos. Esto suele ser
suficiente para telas finas o
intermedias.

PIQU ETES e i
Y MUESCAS

Cuando una curva hacia dentro
estd cosida a otra hacia fuera,
se dan piquetes en un margen
para que quede liso y se cortan
muescas en el otro para quitarle
vuelo (arriba).

Punta de la costura.

S e deben recortar los mérgenes de costura que vz
por dentro de la prenda terminada para reducir su grosor. En
telas finas o intermedias, se desmienten los médrgenes pa

RECORTAR UNA PUNTA

/an a quedar

a que

DESMENTIR

Capas Recortar

Para desmentir una costura se
cortan a capas los mdrgenes
déandoles distinto ancho para
que abulten menos (arriba). El
margen mas ancho es el que va

pegado a la prenda.

~CRUCE DE COSTURAS"

Piguetes

oblicuos en

la esquina
del cruce de
costuras

Cuando sobre una costura
existente se hace otra costura,
se cruzan las dos. Si la tela es
intermedia o gruesa, se dan
unos piquetes oblicuos en las
esquinas (arriba).

abulten atin menos. En las costuras en curva, los margenes
recortados 0 desmentidos se cortan con piquetes 0 muescas para

que queden mas aplastados.

- PIQUETES

Piguete hasta

la costura.
Las costuras en curva entrante,
como en el escote, requieren
unos cortes en los margenes de
costura, desde el borde, para
que se abra la tela y se adapte a
la curva (arriba).

------- SOBRECARGAR

Para que una costura hecha en un
borde se vuelva naturalmente
hacia el revés, se planchan los
margenes de costura y las vistas en

sentido contrario al de la prenda.
Con las vistas hacia arriba, se
pespuntean éstas y los mdrgenes de
costura junto a la costura (arriba).

MUESCAS

Las muescas
eliminan los

pliegues al volver
al devecho.

Las muescas son pequeiios

cortes en V que se hacen en los
madrgenes de costura en las
curvas hacia fuera. Se corta
primero un lado de la V y lueg:
el otro (arriba).

- SOBRECARGAR A
MANO

as de dificil

En telas finas y en 4r

acceso para la maquina, las
costuras se sobrecargan a mano.
Se trabaja como a mdquina (véase
izquierda), pero con pespuntes
picados -menudos y espaciados
(p. 74)- cosiendo las vistas y los
mérgenes de costura (arriba).

Cortar en
perpendicular si la
punta es fina

RECORTA’R .........................
ESQUINAS EN ANGULO

Cortar el margen de
costura en diagonal

En las esquinas con costuras a ambos En las esquinas con un lado formado por

lados, es importante recortar los

Recortar los margenes de costura de los
lados oblicuamente hacia la punta
(arriba). Cuanto mads
cerca de la costura debe ir el corte. Al

una costura y el otro por un pliegue, se

mdrgenes de costura bien para que la punta fina sea la punta, mas corta el margen de costura oblicuamente
quede fina al volverla del derecho. Cortar
| la punta dejando unos hilitos junto a la

costura (arriba).

(arriba). Para que la punta quede fina, se
volver la punta del derecho, los mérgenes recorta el margen en dngulo muy préximo a
la costura, dejando unos hilos entre la

costura y el corte.

de costura no se solapan.
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COSTURAS Y REMATES DE COSTURAS

- REMATES DE COSTURAS -

s remates de costuras mejoran el acabado de los margenes y la cantidad previsible de roce, de tensién y de lavados, y de si
in al mismo tiempo desgastes y roturas. El tipo de las costuras se van a ver o no. El remate més habitual de una
¢ depende del disefio de la prenda, del grosor de la tela, de costura es el zigzag.

PUNTO DE ZIGZAG
>

= RECORTADQ wwssomsmsese | v DOBLADILLO COSIDO
Y ZIGZAG

Los mdrgenes recortados s

sobrehflan juntos con wn zigzag.

%

1 los cantos de los médrgenes Es un acabado adecuado para telas finas en Este remate, indicado para tejidos de
utilizando un largo de puntada las que se transparenten las costuras. Se algodén, se utiliza cuando no sirve el zigzag.
1 telas finas o intermedias, recortan los mérgenes a la mitad de su Se doblan 3 mm sobre el revés a lo largo de
larga para tejidos gruesos ancho. Se sobrehilan a zigzag los cantos cada canto. Para terminar, se cose a
juntos y se planchan hacia un lado (arriba). méquina por el doblez (arriba).

-« SOBREHILADO A

ETE AL BIES
MANO

CoSIDO Y
PIQUILLO

- PIQUILLO

B

>
Margen de
costura.

Cantos a
piquillo

1, marcar el lomo | El sobrehilado es una alternativa | Las tijeras que evitan La costura recta a

¢m dobldndolo al zigzag y se utiliza para trechos | sobrehilar cortan los mdquina da mayor

lesmentido. Pillar cortos y en telas gruesas para las | cantos formando pequenos solidez a este remate. Hacer
ela entre los que no sirve el zigzag. Sobrehilar | picos. No es un remate fuerte, una costura paralela a la linea

bies, con el lado mds los cantos a mano con puntadas | se usa en telas que no se de costura y a unos 6 mm del
tia abajo. Coser todas pequenias y flojas (arriba). deshilan con facilidad y se corta | canto. Recortar con tijeras que
# un tiempo (arriba). la menor tela posible (arriba). evitan sobrehilar (arriba).

REMATE HONG-KONG

Coser a 5 mm del / U Este remate abulta Derecho de la / 7l Se dobla el borde
o menos que el tira al bies. suelto del bies por
ribeteado al bies. Se debajo del margen de
corta un bies de 2 cm de costura. Se hace una
ancho de una tela fina. costura siguiendo las
Derecho con derecho y marcas de la primera
alineando los cantos, se costura por el derecho,
cose la tiva al bies en el cogiendo todas las capas
margen del costura, a (izquierda) . Repetir en el
5 mm del canto. otro lado. Planchar la
costura abierta.




COSTURAS

rectos, pero No sirven para curvas en cuyo caso se hacen falsas
costuras francesas. Las aplastadas son resistentes y las de
dobladillo cosido son dtiles en telas finas.

I as costuras con dobladillo incluyen distintas variedades de
costuras, como las francesas, que son fuertes, estrechas,
bonitas e ideales para telas finas. Son féciles de hacer en bordes
|

COSTURA FRANCESA

Derecho.

Planchar la costura
abierta.

Sobre el revés, coser a 5 mm del borde

doblado (arriba). Planchar la costura
hacia un lado. (Si se requiere una costura
mas estrecha, se recortan mas los margenes

Planchar la costura abierta (arriba).

Doblar la tela sobre el derecho,
centrando la costura en el doblez. Volver a
planchar. Hilvanar las dos capas juntas
dando las puntadas junto al lomo formado

Colocar las telas revés con revés, alinear

los cantos y prenderlas. Coser las piezas
haciendo la costura a 1 ¢cm del canto de la
tela. Recortar luego los margenes dejando
3 mm (arriba).

y la costura final se hace mds cerca del

por los cantos. borde doblado.)

A COSTURA FRANCESA
COSTURA FRUNCIDA CON DOBLADILLO

Hacer una costura sencilla
(p. 82) y recortar los
mérgenes dejando 1 cm.
Doblar a lo largo los dos

Esta técnica se utiliza cuando se cose
un borde fruncido con uno recto. Se
colocan derecho con derecho y se cosen
a 1,5 em. Se recorta el margen del
borde fruncido a 5 mm y se termina
como una costura con dobladillo (véase
abajo).

mirgenes juntos ddndoles
6 mm y plancharlos. Coser

los margenes de costura

siguiendo los bordes
doblados (izquierda).

\ Borde doblado

| 3 planchado.

s C()STURA APLASTADA eeeeeeeessessmsssssssssenns

Derecho

COSTURA CON DOBLADILLO INCORPORADO

Esta costura fuerte y Esta costura va mejor en
telas finas y delicadas que

no se deshilen con facilidad.

aplastada se utiliza sobre Cantos.

todo en prendas deportivas. Se

86

hace una costura recta (p. 82),
revés con revés. Recortar un
margen de costura a 6 mm
(izquierda). Abrir la tela y
planchar el margen sin cortar
sobre el margen cortado.

El margen de encima se

dobla sobre el otro
recortado y se plancha. Se
cosen entonces los margenes
sobre la prenda, junto al doblez
(izquierda). La costura
terminada mide de 6 mm
a | cm dependiendo de la tela,
pero su ancho serd uniforme.

Con los derechos encarados se
hace una costura sencilla

a 1,5 em del canto. Uno de los
mirgenes se recorta a 5 mm y
el otro se plancha dobldndolo
3 mm (izquierda).

El lado planchado se
vuelve sobre el margen
recortado de manera que quede

alineado con la costura
anterior. Se comprueba que
todos los cantos queden ocultos
y se cose sobre el margen
doblado en todo el espesor de
las capas (izquierda).

Cantos
ocultos.




o7
3
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COSTURA
SOBRECARGADA

1 costura sencilla
ihisar los mérgenes y
s hacia un lado.

endo el prensatelas
1 la linea de costura

: costura justo por dentro de la
costura en el margen que queda

sobre el revés. Dar unos piquetes

Bucra recta (véase derecha).

r el derecho, junto a la costura inicial. En el caso de
is sobrecargadas o al borde, la nueva costura es puramente

COSTURA CON
DOBLE SOBRECARGA

Derecho.

Planchar abierta la costura
sencilla. Trabajando por el
derecho, coser a ambos lados
de la costura, la tela y el
margen, a distancia igual y
uniforme de la linea de costura
(arriba).

v los mdrgenes

A DE LORZA EN CURVA"
7

1 costura sencilla y planchar de

costura de refuerzo quede

1 v sobrecargar la costura igual

SOBRECARGA DECORATIVA

Hilo de otro
color.

Costura
horizontal
antes de pegar
el bolsillo.

Derecho.

decorativo.

- COSTURA DE LORZA RECTA -

Planchar sobre el revés un margen de una
costura sencilla. Con los derechos hacia
arriba, solapar el borde planchado sobre el
otro, alineando los cantos. Prender e hilvanar
si fuera necesario. Hacer una costura de
sobrecarga sobre el borde planchado, junto al
borde o hacia dentro (arriba).

Para pespuntear ailadiendo un toque
decorativo, se devana la canilla de arriba
de la mdquina con hilo torzal extragrueso y
la canilla inferior con hilo corriente. Se
puede utilizar un color a tono o haciendo
contraste. Trabajando por el derecho, se
hacen tantas costuras de sobrecarga como
se desee para conseguir un efecto

COSTURAS Y REMATES DE COSTURAS

COSTURAS SOBRECARGADAS rererererereserssesssssssssssssssssssisssisnsinns

as costuras sobrecargadas llevan una o mds lineas de costura

decorativa y con ella la prenda queda mds sentada. En los otros
tipos de costuras indicados, la costura de superficie forma también
parte de la confeccion estructural que refuerza la costura.

COSTURA
AL BORDE

Cantos
sobrehilados

Sobrehilar juntos los mérgenes
de una costura sencilla y
plancharlos hacia un lado.
Sobre el revés, hacer una
costura junto a la linea
'("‘l[k‘l'iﬂr, 5()1"1'(‘ lkl [Cl'd : 4 l(\b Llﬂﬁ

midrgenes (arriba).

(arriba).

CoSTURA EN CANAL

Se encaran los
derechos y
haciendo una costura a 1,5 cm. Planchar la
costura abierta. Cortar una tira de 3 cm de
tela igual o contrastada, del largo de la

Prender ¢ hilvanar si hiciera falta. Con
el prensatelas paralelo al hilvan de la

costura, sobrecargar en todo el espesor, a un

lado y otro de la costura. Quitar el hilvin

~COSTURA DE TAPILLA~

Coser la tela y el
margen mds ancho

En una costura sencilla,
recortar un margen a la mitad
de su ancho. Planchar los dos
mirgenes hacia un lado, con el
recortado debajo. Hacer una
costura sobre la tela y el
margen (arriba).

Cortar una tiva del
largo de la costura.

se hilvana

costura (arriba). Centrar la tira sobre los
mirgenes de costura.

o]
-




COSTURAS

Curva entrante
en el delantero.

Costura.

Cortar las piezas del patrén. Coser el
[ o los delanteros, justo por dentro de
[ la linea de costura, desde arriba de la
muesy a debajo de la segunda
muesca bajo la forma del pecho. Dar cortes
en la curva entre las muescas (arriba).

L
U

Coser despacio
comprobando ¢l ve

superior has

Quitar los alfileres. Trabajando con el
delantero hacia arriba, hacer la costura
(arriba). En la forma del pecho, coser poco
a poco, parando la mdquina con la aguja
bajada para comprobar que el revés estd liso
antes de continuar.

ssssssssnsssnsusnsssnsssssessonseasasasannsasasassssnsess. (OSTURAS

a costura princcsa se "()n“'d llniCndﬂ una curva entrante con
Lunz\ saliente. La costura en curva se abre en el pecho, se
ajusta en la cintura y se abre hacia las caderas. Una prenda con

EN CURVA

costura princcsa.

Costadillo.

Curva
saliente.

Poner el costadillo y el delantero

derecho con derecho, alineando los
cantos. Prender la costura con alfileres,
abriendo los cortes del delantero para
adaprarlo a la forma del costadillo.
Hilvanar (arriba).

Muescas en la curva saliente.

Quitar el hilvan. Abrir la costura.

Cortar unas pequeiias muescas en el
margen de costura del costadillo (arriba)
para que quede liso. Escalonar las muescas
con los cortes dados en el margen de
costura del delantero.

Costura del interior
de la pemera.

Hacer las costuras de las perneras para
tener las dos perneras sueltas. Volver
una pernera del derecho y ponerla dentro
de la otra. Hilvanar (arriba) desde la cintura
hasta la cremallera, recorriendo el tiro.

COSTURAS DEL TIRO

costura princesa suele llevar un delantero o dos con abertura
central, y dos costadillos. También la espalda puede llevar

CoSTURA EN CURVA

Prensatelas

B levantado.

Si la curva es suave, se cose despacio,
givando la tela al mismo tiempo. Las
curvas cerradas requieren detener la
mdquina de cuando en cuando con la
aguja bajada y el prensatelas levantado
para givar la tela (arriba).

Costura con cortes
¥ muescas.

Planchar las costuras abiertas, el lado

con cortes y ¢l lado con muescas,
utilizando la parte curva de la tabla de
planchar (arriba). Trabajar con cuidado v
poco a poco, para no formar pliegues en
torno a la costura princesa.

-

Segunda fila
de puntadas.

2 Quitar los alfileres. Hacer la costura
dejando sin coser la abertura de la
cremallera. Quitar los hilvanes. Reforzar la
costura del tiro haciendo otra fila de puntos
rectos por dentro de la anterior (arriba).

Rematar con zigzag los cantos. Planchar

la costura abierta solamente en la parte
recta, dejando sin planchar la curva.
Planchar los mdrgenes sobre el revés en la
abertura de la cremallera (arriba) .




- TRENCILLA -~

Esta técnica sirve para
reforzar una abertura de
bolsillo o para evitar que
ceda un tejido. La trencilla
se centra en la costura del
bolsillo por el revés de la
prenda y se hilvana y
luego se cose a la

prenda.

EMBEBIDO LIGERO -

los cantos uniéndolos, casando las
v repartiendo el vuelo
nte (arriba). Coser despacio,

de no formar pliegues.

COSER
ESTIRANDO

cidad a la costura,

tejido tensado al
we poniendo una

del prensatelas
~¢ (arriba).

1do se deban unir dos piezas de distinto largo, hay que
beber el lado largo para adaptarlo. El embebido puede
», como en el borde de la espalda de un hombro. El

varias las maneras de coser telas de punto eldsticas. Si se
i al coserlas, se obtiene cierta elasticidad en la costura,
s que el punto eldstico para sobrehilar a maquina

SOBREHILADO
ELAsTICO

Se selecciona esta costura en la
midquina para obtener una
costura recta con sobrehilado.

En este caso no se estira el tejido
(arriba).

Gt COSTURAS CON GALON srmmersrsmsmspsnenss R AR ARG

lgunas costuras requieren un remate con un galén para que
no cedan. En tejidos de punto suaves, las costuras de la
1 precisan un galén, sobre todo en los hombros cortados al

uso, como el borde

UTILIZACION DE UN BIES -

Ribete al bies

Se prende la costura. Se corta el bies por la
mitad a lo largo, se abre y se prende el
doblez siguiendo la costura (arriba). Luego
S€ cose.

COSTURAS EMBEBIENDO Y AL BIES -

EMBEBIDO MODERADO -

Costura de frunce.

Hacer una costura frunciendo la tela entre
las muescas. Prender los cantos y casar |
muescas. Tirar del hilo para repartir el vuelo
(arriba). Coser.

......... s (COSTURAS EN TEJIDOS DE PUNTO

tejidos de punto no

bies del tejido, y en aquellas costuras que puedan dar de si con el

buen refuerzo y el ribete al bies proporciona un acabado suave.

embebido moderado se da en las copas de las mangas y en los
codos de las mangas ajustadas. Cuando se cosen inserciones en
una prenda, hay que unir un borde al bies con otro recto.

proporciona una costura resistente. Se deben recort:
costuras y sobrehilar los cantos juntos con zigzag. Las costuras en

PUNTO ELA

COSTURAS Y REMATES DE COSTURAS

de un bolsillo de cadera. Las trencillas son un

REMATE DE UNA -
COSTURA CON GALON

Planchar el gal6n
separdndolo de los mdrgenes de
costura. Coser el galén con un zigzag y

coser juntos los margenes. Recortar (arriba).

- BORDE AL BIES Y RECTO

Para unir un borde al bies con otro recto, se
prenden con alfileres atravesados mds
juntos de lo normal (arriba). De este modo
se evita estirar el bies al coser.

r las

se planchan porque no quedan aplastadas.

STICO A MAQUINA

Esta costura consiste en dos
puntadas hacia delante y una
hacia atrds, de manera que
cada punto se trabaja tres
veces. Hay que reducir la
presion del prensatelas para
no estirar el tejido. Hacer la
costura (izquierda) .
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COSTURAS

| n las telas finas se transparentan los margenes de costura,
por lo que deben hacerse costuras estrechas y bien
rematadas. Las costuras recortadas con cantos sobrehilados

~ COSTURA CON SOBREHILADO A MAQUINA

’ Es un punto que hace la
costura al tiempo que se
sobrehila y remata un
margen muy estrecho.
Antes de coser, recortar el

Costura con

sobrehilado

margen al tamano de la mdrgenes con un zigzag
puntada. Hacer la costura estrecho pegado a la
| que monte sobre el borde costura. Se recortan junta
(izquierda). al zigzag (izquierda).
| COSTURAS EN MATERIALES SINTETICOS werverereesssesesssssssnsssnssnsiine
| ante, el vinilo y el pldstico suelen pegarse al prensatelas de problema. Otra solucién es colocar el material entre dos tiras de
la maquina por lo que se utiliza el prensatelas de rueda o el papel de celulosa. Antes de coser se sujeta el conjunto con clips
antiadherente y el de avance estdn pensados para obviar este cinta adhesiva de doble cara o pegamento.
woer (COSTURA SENCILLA e COSTURA SOLAPADA EN ANTE
EN ANTE SINTETICO <
Prensa-costuras. \
\ Primera fila
de costura.
Hacer una costura sencilla y comprobar c6mo Recortar el margen de costura del lado Trabajando por el derecho, coser junt
sienta. Abrir la costura con los dedos y que monta. Marcar la linea de costura en al borde solapado. Si se desea, se puede
golpearla con el prensa-costuras para el derecho del otro borde. Pegar con cinta hacer otra fila de costura alineando el
| aplastarla (arriba). Pegar los méargenes sobre adhesiva de doble faz (p. 15) siguiendo el borde del prensatelas con la primera
los lados con un pegamento adecuado (p. 14). | margen de costura y montar los bordes. (arriba).
J

Hacer la costura y abrirla

con cuidado. Por el
derecho, sacar con la punta de
una aguja el pelo que haya
quedado pillado en la costura
(arriba).

Remeter el pelo para
retirarlo del margen de

costura y no pillarlo al coser.

Alinear bien los cantos y

| prender con alfileres atravesados

los mérgenes de costura (arriba).
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v (COSTURAS EN TELAS FINAS -

COSTURA SENCILLA EN PIEL DE PELO

juntos con zigzag y los dobladillos como las costuras francesas
las aplastadas (p. 86) son tan véalidos como los métodos aqui
indicados. El dobladillo de pelo es ideal para ropa de bebé.

DOBLADILLO DE PELO -

En las telas finas, también
los dobladillos deben
quedar bien hechos. Se

Remate en zigzag

hace la costura y luego se
sobrehilan los dos

~COSTURA APLASTADA:
EN PIEL

Prender la costura y coser los
margenes con un zigzag corto v

Trabajando por el revés,

recortar el pelo de los
mérgenes de costura (arriba).
De este modo abulta menos la
costura y queda plana al
abrirla.

ancho, situado de manera que
cubra los cantos. Abrir con
cuidado hasta que se unan los
cantos (arriba).




xisten dos tipos de vivos, los aplastados y los que incluyen
un cordén. Ambos se hacen con tiras al bies. Para el vivo
sstado, se dobla la tira al bies por la mitad y se introduce en

COSTURAS Y REMATES DE COSTURAS

la costura, mientras que el otro tipo de vivo lleva un cordén por

] P
dentro de la tira (pp. 214-215). El cordén puede ser de distinto
grosor. Los vivos también se pueden comprar hechos.

VIVO APLASTADO

Cortar unas tiras al bies

de un ancho doble del
que vaya a verse en el
vivo, mds 3 cm para
mirgenes de costura.
Cortar suficientes tiras

Unidn de las g
para el largo necesario. Las

tivas al bies.
tiras se unen con costuras

hechas al hilo de la tela y
luego se planchan abiertas.

Ancho de la tira Revés con re

/1/ 2 Doblar la tira completa

por la mitad a lo largo,

S poniendo revés con re
y planchar el lomo del
doblez. Coser la tira a
12 mm de los cantos
(izquierda). El vivo ya estd
listo para insertarlo entre
los dos bordes de tela y
coserlo como se desee.

VIvo coN CORDON

Tolas prendida junto
al cordén

Utilizar como patrén la tira obtenida
para cortar una plantilla de cartén.
Con la plantilla medir el ancho de la tira y

marcar las tiras en la tela (arriba). Cortar

lcular el ancho necesario para la
es, doblar una esquina de la tela
uelo de papel en torno al

a). Medir 1,5 cm mds a partir
eres v cortar la tela o el panuelo
1, paralela a los alfileres. Quitar

las tiras y empalmarlas por los extremos
hasta obtener el largo deseado. Planchar las
costuras abiertas.

= VIVO EN ESQUINA

Corte abierto para adaptar
el vivo a la esquina

Una vez prendido el vivo al margen de

1 sobre el derecho de un

costura en un lado de la esquina, medir
1,5 cm de ésta y dar un corte en el margen
casi hasta la costura. Abrir el corte para
adaptar el vivo a la esquina. Terminar

de prenderlo. Coser el vivo girando en la

costura, con el cordén por

1 curva, dar unos cortes en el
costura, abriéndolo para
va (arriba). Cuanto més

curva, mds proximos

ks cortes. Coser el vivo. esquina.

Coser entre los
alfileres y el
cordén.

Prensatelas para
cremallera.

Envolver el cordén con la tira al

bies revés con revés. Alinear los
cantos y prender junto al cordén. Con el
prensatelas para cremalleras colocado a la
izquierda de la aguja, hacer la costura junto
al cordén (arriba) dejando espacio para
coser el vivo a la prenda. Quitar los
alfileres.

UNION DE VIVOS
CON CORDON

Sobrante que se
recorta al ras.

Dejar sin coser el vivo 2 cm a cada lado de

la uni6n y dejar un sobrante en los
extremos del vivo. Montar los extremos en
la costura y marcar con un alfiler. Tirar
hacia atrés del bies y recortar los cordones.
Montar el bies en dngulo y seguir la costura
(arriba). Recortar.
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ENTRETELAS Y FORROS

Entretela para vistas

La entretela se aplica por el
revés de las vistas y del cuello
solamente (p. 98) y se utiliza
para armar y retener la tela de
la prenda en las zonas en que se

requiere.

ik

TEJIDOS AUXILIARES

os tejidos auxiliares que se ponen por dentro de una prenda son

se emplean sobre todo en trajes sastre y abrigos.

Viso

El viso se cose por el interior
de una prenda (p. 96) para
evitar que se vean las pinzas y
las costuras por el derecho de
las telas finas. También arma
las telas de tejido abierto.

T o RS Sy ELECCION DE

os forros se presentan en una gran variedad de colores. Se
elige el que complemente la prenda, a no ser que se busque
hacer contraste. Si no se encuentra un tono exactamente igual,

Los forros suelen ser sedosos. Los de
seda se utilizan para prendas de lana
y tejidos nobles. Para prendas de
diario son mds adecuados los de
poliéster, acrilicos o de cupro rayén.
También se encuentran forros
antiestdticos. Siempre las
instrucciones de lavado o limpieza
del forro serdn compatibles con las
de la prenda.
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forro, viso, entretela y guateado. El forro oculta los cantos y los

detalles de la confeccién por el interior de una prenda y ofrece

una superficie lisa que hace que la prenda resulte agradable de
llevar. Entre las vistas y la tela de la prenda se ponen entretelas que
refuerzan, arman y alargan la vida de cuellos, pufios, cinturillas y

aberturas. Los visos y guateados no se utilizan tanto como las entretelas y

swsssamsisesssssssssssonss (L ASTFICACION DE 1LOS TE]IDOS AUXILIARES

Viso cosido a la tela
de la prenda

El forvo cubre
las costuras
interiores

Forro

sesessssssssssssssssastessasans

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Preparar dos capas
como una sola, p. 96.
Costuras en la
entretela, p. 98.
Poner un forro
a maquina, p. 103.
Coser un guateado
a una prenda, p. 105.

Guateado
por debajo
del forvo.

Guateado

El forro es una capa aparte de
tela satinada que se cose por
dentro de una prenda para

s del
revés (p. 102). También ofrece

ocultar las costuras y pin

El guateado es una capa de
tejido blando que se coloca
entre el revés de la prenda y el
forro, sobre todo en chaquetas
y abrigos, para que las prendas

una superficie suave.

FORROS Y VISOS

den mids calor (p. 105).

se elige uno mds apagado, en lugar de mds vivo, que el de la tela

de la prenda. Los visos

isibles pueden ser a tono o contrastados,

pero los que no se ven seran neutros.

La eleccién de la tela para visos depende
de la utilizacién que se le vaya a dar. En
general serd fina y no ocultard la caida
natural del tejido de la prenda. Si el viso
se pone bajo un encaje, se elegird raso,
crepe de China o tela de forro. Si se
trabaja con una tela muy fina, el viso

FORROS -
Cupro Punto
rayon v antiestdtico
i deberi ser suave.
Seda Forro de
habutai poliéster




retela para vistas puede ser de material tejido o no,

coser o para pegar con calor y existe en una gran
1 de grosores para adaptarse a distintos tejidos. La

Cafamazo francés
Lino fuerte que se usa

para armar cuellos y

también en S
sombrererfa.

Organdi

Tela de algodén fina
adecuada para telas
nobles y
transparentes.

Holanda

Tela de algodén o de
lino intermedia

que se usa como
entretela en tejidos
de lana.

ENTRETELAS

Adhesiva fina
Constituye una base
suave pero firme para
algodén, lana y
poliéster ligeros.

Adhesiva intermedia
Es mas adecuada para
telas de algodén y
mezcla intermedias y
con apresto.

Adhesiva fuerte

Ideal para cinturilla, se
usa con telas de algodén
y mezcla intermedias a

gruesas.

Lana

Lana 100% de color
crudo utilizada para
chaquetas y abrigos
de lana.

Guateado de poliéster
Se encuentra en
varios grosores y se usa
para acolchar por ser
espesa y ligera.

cnssssssssssssenns. ELECCION DE ENTRETELAS Y GUATEADOS -

ENTRETELAS TEJIDAS

GUATEADOS

TEJIDOS AUXILIARES

mayorfa son de tonos neutros en blanco, crema, gris o negro,
pero también se encuentran en otros colores. Los guateados se
usan para acolchar y abrigar y son de textura lanosa.

Canamazo
Es un tejido grueso que
se usa sobre todo en

Organza

Al igual que el
organdy, esta tela de
seda se utiliza con

sastrerfa para abrigos y
chaquetas. telas nobles.
Muselina

Tejido abierto y ligero

Lienzo
Algodén ligero que
se utiliza con tejidos que se utiliza con

finos de lana y de seda, lienzo y telas de

algodon. algodon.
Batista Algodén adhesivo

La batista se puede usar Se aplica con calor en
tejidos de algodén y

lana.

con seda, lienzo y
algodon. Estd tejida y se
encuentra en una

e presenta en
distintos gruesos y en
blanco y negro.

amplia gama de colores.

NO TEJIDAS

Adhesiva, suave
Entretela de tacto

Fina, de coser

Va mejor para telas
muy fino, adecuada
para telas suaves y

finas de algodén,
terciopelo, poliéster y

metalizadas. delicadas.

Adhesiva eldstica
Se utiliza para tejidos
eldsticos: punto de
algodén y de poliéster
y punto de lana.

Intermedia, de coser
Se usa para tejidos
finos a intermedios de
pana, terciopelo y
metalizados.

Adhesiva, de punto
Tejido de malla
utilizado para dar
Cuerpo a crepes y

Gruesa, de coser
Adecuada para tejidos
gruesos de lana,

gabardina y pao.
sedas suaves.

Punto de percal
Este percal arma las
telas de punto sin
mermar las
cualidades del punto.

Domette

de borreguito

Viso suave que se usa
para abrigar tejidos
finos o para acolchar.

Domette

Lana de cordero que
se usa para abrigar y
acolchar, debajo de
entretelas.

Franela médica

Esta entretela es suave
y ligera y parecida a la
domette. Se usa para
abrigar.
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ENTRETELAS Y FORROS

] viso es una capa de tela que se corta de la misma forma que la

sesessensecens

prenda y se coloca justo debajo de la rela antes de hacer una

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

costura o de aplicar una entretela. Se puede usar como fondo de

Instrumentos de
marcado, p. 13.
Hilvanado, p. 73.

telas de tejido abierto, para armar una tela floja o para ocultar

cualquier detalle de confeccién que pudiera transparentarse en telas

finas, o para dar cuerpo a telas ligeras. Aquf se indican los dos métodos Hilos flojos, p. 73.
de aplicacion de visos. El material mds adecuado para visos es una tela Eleccion de forros
y visos, p. 94.

de forro fina. Pinzas sencillas, p. 109.

reersenssenensarssnsssssssesssensnnnsssss. PREPARAR Dos CAPAS COMO UNA SOLA eeeseerssasssassussessesnsens o

derecho costuras, mérgenes y vistas. Estd indicado para encaje,

| 1 este método, el viso se une al revés de la tela de la prenda
telas abiertas y finas.

antes de confeccionar la pieza. Este modo de montar la
prenda refuerza la tela y evita que se transparenten por el

Pinza marcada con hilos flojos.

Derecho

Hilvén uniendo dos capas.

Derecho de
la tela de la
prenda

Hilvanes oblicuos.

Hilvanes
horizontales.

Piezas del

pawén

Alfiler

Volver a colocar la pieza del patrén
sobre el viso. Pasar las marcas de

Cortar la tela de la pieza de la prenda y Hilvanar en horizontal por el centro de

del viso. Colocar dos capas unidas,
revés con revés. (Para encaje, colocar las
capas con el derecho hacia arriba.)
Teniendo la tela de la prenda arriba,
hilvanar el centro, o si la pieza es
estrecha, junto a un borde. Prender los
bordes (arriba).

Pinza marcada
con hilos flojos.

mano o a maquina.

96

Coser los bordes de las telas unidos donde sea necesario, por

ejemplo en la sisa y el escote para que no se muevan las capas.
Coser las pinzas por el centro (arriba) prolongando la costura dos o
tres puntadas mds alld de la punta. Estas costuras pueden hacerse a

la pieza y hacer luego dos o tres hileras
de hilvanes para sujetar bien el viso a la
tela (arriba). Quitar los alfileres y, en su
caso, recortar el viso para alinear sus cantos
con los de la pieza.

Costuwra
hecha a
mano.

Revés. Pinza planchada.

pinzas (arriba) y demds sobre el viso,
siguiendo el método que mds guste

(p. 13). Si se necesita marcar, por ejemplc
un bolsillo, por el derecho de la prenda,
usar hilos flojos.

S
&

o8

Doblar las pinzas a lo largo por el centro, prenderlas e

hilvanarlas. Si se usaron hilos flojos para marcarlas, quitarlos.
Comprobar por el derecho si las pinzas estdn bien y coserlas.
Descoser las puntadas que sobresalen del vértice y quitar los
hilvanes. Planchar las pinzas aplastandolas y sobre el lado que
corresponda (arriba) (véase Paso 3, p- 97).




i las pinzas quedan entre la tela de la prenda y el viso,
»or dentro el acabado queda mds bonito. Primero se

:n las pinzas en cada capa y luego las dos capas se

Cortar las piezas de la prenda y

s con hilos

s del

pasar a ellas las marc
flojos (izquierda). Cortar las pi
viso y copiar las marcas del mismo
modo (también se pueden
marcar las pinzas por el revés

con cualquier método
[véase p. 13], y usar
hilos flojos para otras
marcas que deban
verse por el
derecho).

Pieza del parrén

Trabajando con las
Pinza piezas de tela de la
doblada.  prenda, doblar las
pinzas derecho con
derecho y coserlas
desde el borde ancho
hasta el vértice
(izquierda). Plancharlas
en la direccién
indicada en el patrén.
(Las pinzas de pecho se
suelen planchar hacia
abajo, las de cintura
hacia el centro del
delantero o de la
espalda.)

Colocar el viso

preparado sobre la
pieza de la prenda
preparada, revés con
revés. Hilvanar las
piezas para unirlas por
el centro del delantero
o de la espalda. Prender
las piezas todo
alrededor con alfileres
(izquierda).

El viso queda encima de
la pieza de la prenda

weie PREPARAR DOS CAPAS SUELTAS srereeeereessssesssssssssssssusssssssssssassisies

Visos

trabajan como una. Este método sirve para dar cuerpo a telas
ligeras pero no es vilido para telas transparentes porque se
verfan las pinzas.

Justo por dentro de la
linea de costura, coser

los bordes que pudieran
ceder tanto en las piezas
de tela como en las del
viso, pero por separado
(izquierda). (En una falda
estrecha, coser los bordes
de la cintura. En un
cuerpo, coser el escote y

las sisas

Hilos flojos por
el derecho.

Tela de la prenda

Viso.

X

\\Quim los hilos flojos después
\ ha

\ de planchar.

En las piezas del viso, doblar las pinzas derecho con derecho
y coserlas desde el borde ancho hasta el vértice. Plancharlas
en direccién opuesta a la utilizada en las piezas de la prenda

(arriba) para que no abulten demasiado una vez montada la tela

con el viso.

Hilvanes oblicuos

Hilvanes horizontales

Con el derecho de

la prenda hacia
arriba, hilvanar en
horizontal todo el
centro para mantener
unidas las dos capas.
Hacer una fila de
hilvanes oblicuos
(p. 73) a todo lo largo
de las piezas cogiendo
las dos capas
(izquierda). Quitar los
alfileres de los bordes
externos. Si es el caso,
recortar los cantos del
viso para alinearlos con

Derecho
de la tela.

la tela de la prenda.
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sesssene

as entretelas son telas especiales que se utilizan para reforzar o

armar ciertas partes de una prenda, como cuellos, pufios, vistas

o solapas de bolsillo. Pueden ser finas, intermedias o gruesas,

segtin sea el grosor de la tela, y se adhieren por calor o se cosen.
Las de coser son mejores para telas delicadas y finas en las que podria
transparentarse el adhesivo. En general, las mejores son las no tejidas.
Para trabajos més avanzados y para sastrerfa se utilizan entretelas tejidas.
En telas finas, las entretelas se sustituyen por organza o lienzo.

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Hilos flojos, p. 73.
Costuras de montaje, p. 74.
Jaretas, p. 76.

Reducir el grosor de una costura, p. 84.
Coser una vista con forma, p. 129.
Aplicar una entretela, p. 143.
Reforzar una cinturilla, p. 167.

Hacer un cinturén de anudar, p. 172.

..... st PONER ENTRETELA: DE CAT;]AMAZO

Si las puntadas son cortas y juntas, dan relieve a la tela. Si

P ara sujetar firmemente la entretela a solapas y cuellos, se
son largas y espaciadas, sujetan sin mds la entretela a la tela.

utiliza en sastreria el punto de guateado (p. 290).

---------- PUNTO DE GUATEADO EN ESPIGUILLA - | e PUNTO DE GUATEADO EN PARALELO -

Trabajando de arriba abajo,
se dan puntadas pequeias,
uniformemente espaciadas, y
en horizontal, por el derecho.
Hacer la columna siguiente
sin girar la labor (izquierda),

Se trabaja igual que para la
espiguilla, pero haciendo todas
las columnas hacia abajo
(izquierda), empezdndolas
arriba. Las puntadas de la
costura en paralelo suelen ser

formando espiguillas. Seguir mis largas que las de en
| Pisitidtas cosiendo hacia arriba y hacia ; espiguilla y sujetan la entretela
i pequeiias abajo. P Todis s voliiiinas a la tela sin darle forma.
I iguales de arriba abajo.
s COSTURAS EN LA ENTRETELA «weeeeee T L Trer s e o8

que la unién quede lo ms aplastada posible y no se note en la
prenda terminada, se hace con los cantos encontrados o bien
montados y se recortan como se indica abajo.

A veces se deben unir piezas de entretelas no tejidas o bien
para obtener el largo necesario para unas vistas de
delantero largas o bien para aprovechar trozos de entretela. Para

COSTURA DE seeeese | somsmsstsees COSTURA ................................ COSTURA
MONTADA EN ZIGZAG

.......... COSTURA DE e

CANTOS MONTADA

CANTOS EN ZIGZAG

Recortar los margenes de Montar los bordes, alineando
las lineas de costura. Hacer dos
costuras rectas a unos 2 mm del
centro, cada una siguiendo el
centro de los bordes montados,

Recortar los mdrgenes de
costura, poner los cantos

Solapar los bordes, alineando
las lineas de costura. Coser en
zigzag siguiendo el centro de lo:
bordes montados (arriba).
Recortar los mdrgenes de
costura a ambos lados de la
linea cosida en zigzag.

costura de los bordes que se

AR van a unir. Colocarlos encontrados sobre una tela y
| encontrados sobre una tira de

tela o entretela finas. Hacer

coserlos con zigzag, cogiendo los
dos cantos (arriba). Para que la
unién quede mds aplastada se
puede omitir la tela.

una costura a maquina junto a
los cantos (arriba).

y recortar luego los margenes
de costura (arriba).
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i< entretelas finas a medianas suelen ir cosidas a las vistas.
En algunas piezas, sin embargo, como cuellos, las
elas quedan mejor si se cosen directamente por detrds

cortar la entretela
‘junto a la costura

Derecho de

la prenda

nder la entretela por el revés de las
s de la prenda. Prender y coser las
reteladas en todo su espesor y

ar luego la entretela (arriba).

) las entretelas gruesas abultan mucho, no se cosen
hasta la costura como las entretelas finas, sino que
ro se recortan y luego se cosen a mano. Las entretelas

Cortar las piezas de

entretela gruesa y recortar
los margenes de costura y de
jaretén. Prenderlas e
hilvanarlas a las vistas o a la
prenda como corresponda,
alineando los cantos con las
lineas de costura. Coser a
punto de escapulario (p. 76)
los cantos de la entretela
sobre las lineas de costura de

Hiludn la tela (izquierda).

- APLICAR ENTRETELAS

itretelas adhesivas tienen una cara cubierta de adhesivo
se funde por calor. Pueden ser tejidas o no y existen en

wariedad de grosores, desde superfina a mediana. También

la adhesiva.

guiendo la forma de
se corta en doble

entretels
le tela (si

iran los lados con adhesivo).

ra adhesiva sobre el revés de

Empezar a planchar (arriba).

PONER ENTRETELAS FINAS Y MEDIANAS COSIDAS

Hilvanar la pieza entretelada con la

pieza sin entretela, derecho con
derecho y alineando los cantos. Quitar los
alfileres y coser a maquina (arriba).

becsrsnsssassnsnsnssnsansssnsnsss. PONER ENTRETELAS GRUESAS COSIDAS weeseesmesssmmsasmasmssinsasiesissasias

Presionar firmemente sobre la tela.

Al planchar para pegar la entretela en su
sitio se debe presionar firmemente

durante unos segundos cada vez. No se desliza
la plancha sobre la entretela (se puede poner
un pafio para proteger la plancha).

ENTRETELAS

de la tela de la prenda y sobre los mdrgenes de costura. En
estos casos es preferible poner la entretela en la prenda y no
en las vistas.

&
Quitar los hilvanes y
entretela lo mds a ras posible de la

costura (arriba). Recortar los margenes de

recortar la

costura y rematar como corresponda (p. 85).

gruesas se cosen a la prenda o a las vistas, segin indique el

patrén.

Prender la pieza con entretela con la pieza sin entretela y coser

a mdquina siguiendo la linea de costura junto al borde recortado
(arriba). Rematar la costura como corresponda (p. 85).

ADHES[VAS POR CALOR

hay entretela eldstica para punto. Todas estas entretelas se
deben probar en un trozo sobrante de tela, siguiendo las
instrucciones del fabricante.

La entretela
pegada v la

tela se vecortan
Jjuntas

Dejar enfriar la entretela. Comprobar que

se ha pegado bien y volver a planchar las
zonas sueltas. Coser las piezas entreteladas
con las demds de la prenda y recortar al
mismo tiempo la entretela y la tela (arriba).
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w. CANTOS ENCONTRADOS

Hilos
flojos.

Centro de la pinza

1 Esta pinza queda muy aplastada y se
utiliza sobre todo en entretelas y
guateados que no se deshagan. Se senala
con hilos flojos siguiendo una marca a ldpiz
o ruleta de calco y papel carbén (p. 13).
Cortar el centro de la pinza triangular por
las lineas marcadas (arriba).

Tirao
galén.

Cortar una tira de tela o de galén de

costura y colocarla debajo de los cantos
cortados de la pinza de manera que éstos
queden en el centro de la tira. Hilvanar y

coser a maquina alrededor de la pinza, a
3 mm de los cantos (arriba). Quitar el
hilvén.

Linea de Revés
pliegue.

l n chaquets sastre, la entretela suele cubrir
grandes secciones del cuerpo en donde el patrén incluye
probablemente pinzas. Es importante, para que la prenda

| canto de una entretela de coser o adhesiva suele aplicarse
hasta una linea de pliegue y no un canto de la tela. En este
caso se debe marcar bien la linea de pliegue. Si es corta, como

---------------------- ENTRETELA ADHESIVA EN UN
CUELLO DE UNA PIEZA

Doblar la pieza del cuello
por el centro a lo largo.
Planchar el doblez.
Poner la entretela

.« HACER PINZAS EN LA ENTRETELA -~

quede bien, que las pinzas queden lo mds aplastadas posible
haciendo pinzas encontradas, cosidas a repulgo 0 montadas en
la entretela para reducir su volumen.

PiNzA
A REPULGO

Pinza de la

prenda.

Entretela

Marcar la pinza y recortar el centro

(véase Paso 1 a la izquierda). Colocar
la entretela sobre la pieza de la prenda y
sacar la pinza de tela entre los cantos de
la de entretela. Prender los cantos de la
entretela a la pinza de tela en ambos lados
(arriba).

Pinza de
la prenda.

Coser a repulgo los cantos de la

entretela a la pinza de la prenda sobre
la linea de costura de la pinza (arriba),
trabajando desde el borde de la pieza
hacia el vértice de la pinza y vuelta.
Conforme se cose se van quitando los

alfileres.

Reués del

delantero.

- ENTRETELA ADHESIVA EN UNAS -
VISTAS DE DELANTERO

adhesiva por el revés en
la mitad del cuello, con

PINZA MONTADA

Linea central
de la pinza.

La pinza montada no queda tan

aplastada como la de cantos encontrados
(primera de la izquierda), pero es mis fuerte
y se usa en entretelas que se deshilen. Se

marcan las lineas de costura de la pinza
(Paso 1, Cantos encontrados) y se corta por
el centro (arriba).

Bordes
montados.
2

Montar los cantos de manera que
coincidan las lineas de costura una
sobre otra y prender con alfileres

ag de
tres puntadas ancho y junto (arriba) o
zigzag normal. Recortar la entretela a

atravesados. Coser la pinza con zi

ambos lados de la costura.

SR R v APITCAR. TINA: ENTRETELA HASTA UN PLIEGUE swereeeesesessessussususensunenns

en el caso de cuellos de una pieza y pufios, se marca planchando
¢l lomo. Si es larga, como un centro de delantero que lleve unas
vistas, se marca con hilos flojos.

Marcar con hilos flojos a
lo largo del delantero la
linea de pliegue dando
un corte en cada
extremo. Colocar la

entretela adhesiva sobre

: /\
L
= Entretela

sobre la vista.

el canto recto siguiendo el revés de la vista

el pliegue. Planchar w Linea de

(izquierda). pliegue

integrada en el delantero
y planchar (izquierda).

Entretela adhesiva.
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nea de pliegue.

ENTRETELA COSIDA EN UN
CUELLO DE UNA PIEZA

Marcar con la plancha la
linea de pliegue en el
cuello. Colocar la
entretela de coser sobre
el revés, con el canto

ENTRETELA COSIDA EN UNAS -

ENTRETEL

VISTAS DE DELANTERO

Marcar la linea de
doblez con unos
piquetes y con hilos
flojos. Prender la
entretela por el revés

AS

de la vista del
delantero. Coser a

recto alineado con el
pliegue y prenderla.

Revés de la

Revés ~ 3 E
o Coserla a punto de i‘h"'d del punto de escapulario
- . - elante: . . 3 .
Entretela cosida. escapulario flojo foen flojo siguiendo la linea
Delantero.

siguiendo el pliegue. de pliegue marcada.
44

ssssnsisnsssnssnssssnssssssiens BN TRETELA POR EL METODO DE TIRAS wreeeerereersusssnsssususssisissssncaces

que resulte demasiado voluminosa para unas vistas. Si no se
dispone de organdi, se puede sustituir por una entretela o una
tela finas.

Y ara reducir volumen en las costuras, se puede sustituir el
marcen de costura de la entretela por una tira de organdi.
este modo no es necesario coser a mano una entretela gruesa

( r Costura del hombro.

Con las piezas de
borde de 3 cm

Borde.

Borde interno
de la entretela.

Canto intemno.

Cortar la entretela
Linea a

siguiendo la pieza jaboncillo.
del patrén. Marcar una
linea a 3 cm del borde
de la vista. Marcar los
cantos internos de las
vistas del resto de las
piezas del patrén de
igual manera y recortar

como patrén, cortar
s en organdi.

s piezas en las
< Alfiler
costuras, solapandolas mjawmu
ligeramente. Con

jaboncillo, dibujar una

linea a 1,5 cm del borde

Marcar con jaboncillo una linea a
1,5 cm del borde interno en todas las
piezas de entretela. Luego, donde se
necesite, unir las piezas de entretela
solapando los cantos 3 cm en las

interno a lo largo de la
tira de organdf.

todas las piezas de
borde.

costuras, prendiéndolas y cosiéndolas
luego (arriba).

Lineaa
jabongillo.

Costura en zigzag. Entretela.

Linea a jaboncillo.

Borde de organd

Tela de la
prenda

Margen de costural
del organd.

Colocar la entretela sobre la prenda o las

Montar el borde interno de la
entretela sobre el borde externo vi

-

erecho, recortar el

de costura de la entretela

as, segiin corresponda, y prenderla.

costura en zigzag. Volver la
| revés y recortar los otros
Recortar la entretela por la

ada 4 1.5 em del borde interno

de la tira de organdi, alineando el
canto de la entretela con la marca a
jaboncillo del organdi. Prender con
alfileres atravesados y coser con zig
(arriba).

Coserla a la prenda siguiendo la linea a
jaboncillo en el borde de organdi (arriba).
Recortar y rematar todos los margenes de
costura. Con cuidado, recortar el margen de

costura del organdf junto a la costura.
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ENTRETELAS Y FORROS

ceseees

| forro proporciona a la prenda un acabado atractivo y de lujo,

ademds de tener una funcién préctica. El forro hace que una

prenda de lana se deslice al ponerla y quitarla ademds de que la

hace més agradable de llevar. El forro afiade peso a una caida y
oculta todos los detalles interiores de confeccién. En prendas de tela
fina, el forro evita que se transparenten las costuras y también da cuerpo
a telas de tejido abierto y les impide deformarse, sobre todo en el caso de
faldas y pantalones.

.. wsssei: HACER UN FORRO SUELTO

I ste método de poner un forro consiste en unir el forro y la
prenda en la parte superior y a veces en los bordes
delanteros, dejando el forro suelto en el bajo, de manera que la

Abertura para cremallera algo mds larga
que en la prenda. [

chaquetas y abrigos.

Borde de la

cintura.

Abertura para
cremallera.

Hacer la falda, omitiendo la cinturilla.
Cortar el forro. Coser las pinzas del forro
o hacer lorzas, como se indica en Pinzas
para forro (abajo derecha). Hacer las
costuras del forro y plancharlas abiertas
(arriba). Planchar los margenes de costura

Colocar el forro en la prenda, revés

con revés, casando costuras y pinzas.
Prender con alfileres atravesados alrededor
de la cintura y coser a mdquina por dentro
de la linea de costura. Prender el forro a lo
largo de la abertura para la cremallera
(arriba).

para la cremallera sobre el revés.

Javeta del forvo.

Coser el bajo de la prenda y luego hacer el del forro, que serd
igual de ancho o menos. El forro con el bajo hecho quedard
1,5 cm aproximadamente mds corto que la prenda. Recortarlo en
caso necesario. Planchar doblando 1 ¢m sobre el revés todo el bajo
del forro y luego planchar el bajo del revés. Si hace falta se prende
o se hilvana y se cose la jareta a maquina (arriba).
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TECNICAS COMPLEMENTARIAS
Costuras de montaje, p. 74.
Jaretas, p. 76
Reducir el grosor de una costura, p. 84.
Pinzas sencillas, p. 109.
Refuerzo de una cinturilla, p. 167.
Costura de una cremallera
montada, p. 252.

Forrar una chaqueta, p. 295.
Coser un forro, p. 296.

e PINZAS PARA FORRO

prenda y el forro llevan su propio jaretén. Los forros sueltos se
suelen emplear para faldas, como se ilustra aqui, y para

Trencilla
dela

cremallera.

i i
Comprobar que la cremallera abre y
cierra sin pillar el forro. Trabajando el

forro y la tela juntos, coser y rematar la

cinturilla (pp. 166-171). Coser a mano el
forro a la trencilla de la cremallera,
cuidando de no calar por el derecho

(arriba).

Para dar holgura al forro, a veces es preferible no coser las
costuras como normalmente, en pico. En lugar de ello se marca
el lado ancho de la pinza con unos piquetes en el borde y se dobla
formando una tabla haciendo coincidir los piquetes. Se prende
con alfileres la tabla (arriba) y se cose a mano 0 a mdquina
atravesando la tabla por dentro de la linea de costura de la pinza.




ste método se emplea para chaquetas, chalecos y abrigos con
istas. (Para chalecos, omitir los forros de las mangas.) Se
| s del forro primero y luego se unen a las vistas de

e

Montar y ajustar la

prenda. En las piezas
del forro, hacer las
pinzas como tablas y
hacer las costuras de los
costados y los hombros.
Coser las mangas del
forro y montarlas en las
sisas (izquierda).

lanchar. Volver el
gro hacia el

wor de la prenda.

rlo en los

fos. Coser a mano

es de costura

wrgo de las
terminando a

yjo de la
{derecha).

8orro se pone de borde a borde en chaquetas y chalecos sin
. El forro cubre todo el interior de la prenda y se cose
Bordes. Las costuras laterales se dejan sin hacer hasta

Hacer a mdquina las

costuras de los
hombros del forro y la
prenda. Planchar los
mirgenes de las costuras
laterales del forro sobre
el revés. Colocar el forro
sobre la prenda, derecho
con derecho y coser los
bordes inferiores, las sisas
y los bordes del delantero
y del escote (izquierda).

Costuras de los
costados.

derecho

El forvo se separa del

prensatelas

FORROS

la prenda. Aqui el jaretén del forro se cose a mano al de la

prenda, pero se puede coser a mdquina dejandolo suelto, como
en Hacer un forro suelto (p. 102).

Prender con alfileres

atravesados el forro a
las vistas del escote en
delantero y espalda,
derecho con derecho.
Terminar la costura a
dos veces el ancho del

jaretén de los bordes.
Recortar y hacer unas
muescas (izquierda).

Doblar sobre el

revés 1,5 cm en el
borde inferior del forro,
justo debajo del borde
superior del bajo. Coser
a mano el forro al bajo
(derecha) y el resto del
borde del delantero a las
. Hacer el bajo de

Vis

Prender las capas en su sitio.

las mangas.

tener el forro cosido a la prenda. Luego se vuelve del revés y por
Gltimo se hacen las costuras laterales.

Recortar y dar cortes

en las costuras
(izquierda). Volver del
derecho pasando cada
delantero por la costura
del hombro abierta entre
el forro y la prenda,
luego por la espalda y
saliendo por la costura
lateral. Remeter las
costuras por el borde del

g
o Da
llegando a
pocos hilos de
la costura

cortes

forro y plancharlas.

Los bordes del forvo se
encuentran en la costura
lateral de la prenda.

Planchar abiertas
las costuras de la
prenda, con la punta de
la plancha. Remeter los

cantos de la costura
planchada por dentro
del forro y coser con
punto deslizado los
bordes del forro a la
prenda, de modo que
queden escondidos los
cantos (derecha).
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ENTRETELAS Y FORROS

I os forros en pantalones y faldas evitan que los tej idos
4speros irriten la piel, impiden que se transparenten las telas
finas y reducen el peligro de que se deformen las prendas en la

suelto (p. 102).

eeresssasessaasranssens F()RR()S PARA PANTALONES Y FALD‘AS R T T LI LT LT P LR LLL TR TEEES

sona de las rodillas y del trasero. Si se confecciona un pantalén
con forro, éste se cose a la cinturilla como para hacer un forro

FORRAR UN PANTALON

Colocar el forro dentro

del pantalén, revés
con revés. Casar las
costuras y prender el forro
al borde inferior de la
cintura por dentro.
Remeter el canto del forro
hacia dentro en la
abertura de cremallera,
separdndolo de ésta y
prenderlo. Coser a mano
por la cintura y la
cremallera.

FORRAR UNA e
FALDA DE VUELO

Derecho
del forvo

Hacer las costuras del forro, dejando
una abertura para la cremallera. Fruncir
primero el borde de la cintura y luego el
borde del forro. Poniendo revés con
reués, prender (arriba) y coser el forro a
la cintura de la falda. Poner la cinturilla.
Por tiltimo, hacer el bajo de la falda y el
del forro (p. 205) por separado.

Cortar el forro igual que
¢l pantalén, incluyendo
los mérgenes de costura y
de bajo. Marcar las pinzas
con unos piquetes en el
borde. Hacer un pliegue en
cada pinza casando los
piquetes y prender con
alfileres atravesados antes
de coser el pliegue por
debajo de la linea de
costura del pantalén
(izquierda).

largo del pantalén

borde del pantalén
(derecha). Quitar los

sobre la costura.

Abertura
para la
cremallera.

Hacer la espalda de la falda, poniendo la

cremallera en la costura central. Cortar
el forro y coser las pinzas y la costura del
centro, dejando una abertura para la
cremallera. Coser a maquina el forro
dejandolo al menos 5 cm mds corto que la
falda. Prender con alfileres atravesando el
forro a la tela, revés con revés, alineando
los cantos (arriba).

Cortar el bajo del forro
a 1 cm menos que el

terminado y planchar
hacia el revés un borde de
1,5 cm. Volver la prenda.
Prender y coser a mano el
borde del forro doblado,
1,5 ¢m por encima del

alfileres. El forro colgard

- MEDIO FORRO PARA FALDA

Unir las piezas del
forro haciendo las
costuras exterior e interior
de las perneras, luego unir
las perneras por la costura

del tiro. Dejar una
abertura para la cremallera
1,5 cm més larga que la de
la prenda. Planchar sobre
el revés del forro el margen
de costura de la cintura
(izquierda).

El forro es 5 mm mds cortc
que ¢l pantalon, pevo se
cose a 1,5 em del borde de

éste

Forvo cosido al borde

de la cremallera.

Coser con punto deslizado el forro en la

abertura de la cremallera e hilvanarlo
alrededor de la cintura (arriba). Hacer las
costuras de los costados de la falda,
cogiendo en ellas el borde del forro.
Rematar el forro con la tela. Coser a
mégquina la cinturilla (p. 169), cogiendo al
mismo tiempo el forro y la tela. Terminar e
bajo (p. 205).




srteisssssasssessssassssssasnases

uina al forro.

| guateado es una capa de tela que se coloca entre la prenda
y el forro para que la prenda quede mds gruesa y abrigue
maés. Es de materiales ligeros y esponjosos como algodén
cardado y franela que atrapan aire para mejorar el

slamiento, con lo que la prenda resulta cdlida y comoda. Si se
cesita un guateado grueso, se hace la prenda una talla mayor. Las
was no suelen guatearse para que no abulten. El guateado se suele

.r 2 mano a la prenda, aunque algunos tejidos se pueden coser a

- COSER UN GUATEADO A UNA PRENDA :eeereemeesesesensesenssuenses o

piezas de guateado se unen primero en los costados y en los

GUATEADOS

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Tomar medidas y comparar, p. 24.
Hilvanado, p. 73.
Jaretas, p. 76.
Reducir el grosor de
una costura, p. 84.
Poner un forro a maquina, p. 103.
Forrar una chaqueta, p. 295.

\do se cose a mano sobre el revés de la prenda una
wontada y antes de forrarla. Solamente se guatean el
v la espalda para evitar un volumen excesivo. Las

hombros y luego se cosen a las vistas o a las costuras de la
prenda.

de costura.

pfeccionar el guateado, haciendo las
ntadas (p. 100) y las costuras
ntadas (p. 98). Recortar los
costura en los bordes del

n ¢l escote para reducir

ha). Recortar el bajo a la

e superior del jareton de la

- — T weeseees (COSER UN GUATEADO A UN FORRQ eeresersensensensensussmssunsunsussisnns

Colocar el guateado sobre el revés de

la prenda, pasando las mangas por las
sisas del guateado. Casar las costuras y
prender con alfileres atravesados.
Hilvanar el guateado al margen de
costura de la prenda en sisas y costuras
laterales, con puntadas largas y oblicuas

(arriba).

al cortar las piezas del guateado. El bajo del guateado se corta a

3 Solapar las vistas sobre el borde del
guateado. Prender y coser el guateado a
las vistas (arriba) con un punto de jaretén
visible o escondido (p. 76) pero sin tensar
y sin calar la tela de la prenda por el
derecho. Terminar la prenda cubriendo el

guateado con el forro.

1o se cose a maquina a las piezas del forro antes de
- v las dos capas se trabajan como una sola. Si la
o llevara una tabla en el patrén, se omite la tabla

la altura del jaret6n del forro.

prendido sobre
el revés de las
piezas del forro

inzas v la tabla de la espalda
. ado hacer las pinzas

render todas las
i el guateado a ras
(arriba).

v

Alfileres atravesados

Montar el forro, trabajando el guateado

prendido y el forro como una sola capa
de tela (arriba). Recortar el guateado junto
a la linea de costura para eliminar volumen
en la prenda terminada.

Recortar
los mdrgenes
del guateado.

Coser a mdquina el guateado al forro
en los bordes del delantero, del escote y
de las sisas, justo por dentro de la linea de
costura. Recortar los margenes del guateado
(arriba). Terminar la prenda.
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s pinzas sencillas son un pliegue de tela cosido en
Jdisminucién formando una punta. La pinz
como un tridgngulo con una linea de doblez central y dos

se dibuja en el

lineas de costura. Se puede ajustar una prenda modificando las
lineas de costura y en ese caso se deben modificar las piezas del
patrén correspondientes.

COMO SE FORMA UNA PINZA

PINZA SENCILLA

har que las marcas de las pinzas
bien en el patrén (arriba).
patrén a la tela. Copiar las
patrén con jaboncillo sobre la
| patrén.

licados o suaves se dejan
Baegas al final y se termina a
s de un extremo del hilo para

3 la tela. Se sujeta la
er v se tira de ella para
r ese lado (arriba).

e REMATAR UNA PINZA

Linea de doblez
central.
Trabajando por el revés, doblar la tela
derecho con derecho por la linea
central, casando las marcas. Prender y pasar
hilos flojos (arriba). Probar antes de quitar
los hilos.

Planchar la pinza
tal y como estd

- PINZAS EN TELAS GRUESAS

Empezando en la base ancha de la pinza
(borde exterior), coserla en
disminucién suave hasta la punta (arriba).
Rematar con unas puntadas hacia atrds por
dentro de la costura.

cosida, con las dos
capas hacia arriba para
integrar la costura en la
prenda. Abrir la tela y
planchar la pinza hacia

Punta de la

g

cortar.

un lado (izquierda). Las
pinzas horizontales se
planchan hacia abajo y
las verticales hacia el
centro. Eliminar con la
plancha cualquier
pellizco que quede en la
punta de la pinza.

EN TEJIDOS

Hacer una
presilla con los
dos hilos.

Formar una presilla con los dos
hilos (arriba). Poner la presilla abajo
sobre la tela y tirar de ambos hilos para

hacer un nudo plano a la tela.
Anudar los hilos otra vez para hacer un
nudo doble.

Cantos
pinza planchada, rematados con

DELICADOS

Cortar la pinza por el pliegue
hasta 1,5 cm de la punta. Abrir
la tela y planchar la pinza abierta
llegando lo mds cerca posible de
la punta (izquierda) . Planchar
aplastada la punta de 1,5 cm
sobre la costura.

Cosuera.
Doblez
la tela.

Enhebrar los dos hilos en una aguja y

dar unas puntadas a mano en el
doblez de la tela (arriba) o en la costura,
desde la punta hasta 1,5 cm de ella. Dar
una puntada entre las capas de tela y

cortar los hilos.




PinzAs, LORzAS, TABLAS Y FRUNC

. wee PINZA FRANCESA =

se corta para abrirla por el centro antes de coserla y que las
lineas de costura coincidan perfectamente. A veces se recorta

l a pinza francesa se hace solamente en el delantero de una
prenda, desde la cadera o la cintura hasta el pecho. Como
es mucho mds ancha que una pinza sencilla, la pinza francesa el centro.

Casar las lineas de

Copiar en la tela
Canto cenval costura, derecho

con hilos flojos, las s

s eas el patran; 158 de la pinza Hilvdn.

‘ marcas del patrén, las A

lineas de costura y la it
linea de corte de la =
pinza (izquierda). En
este patrén se ha
cortado la parte central
Marcas del patrén de la pinza por lo que
2 indicadas con hilos no hay linea de corte.
fljos. Retirar el patrén.

con derecho. Si hiciera
falta, soltar de un lado
estirar para que casen
bien las marcas.
Prender e hilvanar just
por dentro de la linea
de costura (izquierda)
Probar y quitar los hilos
flojos.

Quitar los

hilvanes. Remarar
los cantos de cada lada
de la pinza con un
zigzag. Planchar la
pinza primero tal y
como estéd cosida v
luego abierta
(izquierda).

Hacer la costura .
fe la:pinzz Cantos
de la pinza rematados con
desde el borde xigrag.
exterior hasta la punta
(izquierda). Rematar
la costura de la
pinza con unas
puntadas hacia
atrds.

- PINZA DE CONTORNOQ e

la cintura. Suele emplearse en vestidos entallados.
La punta superior marca ¢l pecho y la punta inferior la

l sta pinza termina en punta en amhos extremos y
s mds ancha en el centro. La pinza de contorno suele
ser larga y ajusta la tela en el talle de prendas sin corte en cadera.

Hilvanar justo por dentro
de la linea de costura. Doblar la pinza

siguiendo la linea
de doblez central,
derecho con derecho.
Casar las marcas de la
cintura, de las puntas y
de las lineas de costura.
Prender ¢ hilvanar
(izquierda).

La pinza de
contormo es mds Prender el papel del

ancha en la patrén sobre la tela
cintura : .

y copiar las marcas con
hilos flojos. Cuando se
han cortado los hilos
flojos se retira con
cuidado el papel del
patrén.

z Punta inferior
Punta superior 3 / Planchar la pinza sobre
de la pinza.

de la pinza.

el revés.

! La pinza de contorno se cose en dos Dar vuelta a la prenda. Empezando En la cintura, dar un piquete en la tela
! veces. Se empieza unas puntadas por 4 justo arriba de la cintura, coser hacia de la pinza hasta 3 mm de la linea de
debajo de la cintura y se cose en abajo, sobre la costura anterior y continuar costura para que siente mejor. Planchar la
disminucion hasta la punta superior en disminucién hasta la punta inferior pinza como estd cosida para marcar el
(arriba). Para rematar se dan unas puntadas (arriba). Rematar como antes y quitar el pliegue central. Por el revés, abrir la pieza |
hilvan. y planchar hacia un lado (arriba).

|
|
1 hacia atrds.
|
|
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COMO SE HACEN A LQRZAS

as lorzas (o jaretas) decorativas, sencillas o elaboradas,

son muy féciles de hacer. Se utilizan para afladir detalles a gran TECNICAS COMPLEMENTARIAS
variedad de prendas, como delicados trajecitos de bebé o nifos, IR 5

tops y faldas de verano y sofisticados trajes de novia. il
lorzas son pliegues de tela cosidos que se forman al hilo. Hilos ﬂoic;s,.P_ 7.
Costura de montaje, p. 74.

& Costuras a maquina, p. 77.
tela v del efecto deseado. La mayorfa son meros adornos, Vs Pq9| P

cho de las lorzas y su espaciado dependen del grosor

5 también pueden dar forma a una prenda, por ejemplo en el Unir un cuerpo a una falda, p. 159.
Preparar una cinturilla, p. 166.

CLAS[FICAC\I‘E’)N DE LAS LORZAS wereersemssnssmssensssssssssussinssinssinnns

Pinzas de lorza

Estas lorzas se utilizan para dar
forma a las prendas y se llaman
también pinzas sueltas. Suelen
hacerse en la cintura de un cuerpo
o de una falda para entallarlos

(p. 112).

Lorzas paralelas. Lorzas de pelo
Estas finas lorzas suelen tener 3 mm
de ancho. Pueden ser escondidas
(véase abajo) o espaciadas (p. 112).
Se logran distintos efectos visuales
variando el ancho de las lorzas y

Las pinzas
de lorza estdn
abiertas en
fos extremos.

la separacién entre ellas.
orzas depelo Lorzas cruzadas

Son unas filas de lorzas verticales
cruzadas por filas de lorzas
horizontales, bien hechas, que
forman una cuadricula y
que se conocen como
lorzas cruzadas (p. 113).
Como estas lorzas
tienen un grosor doble
en los cruces, tienden a

Borde a

ondas. abultar por lo que sélo

se hacen en telas
ligeras.

No se deja
espacio entre
las lorzas

Lorzas en ondas

En telas finas, se puede hacer, a
mano o a maquina, un dibujo de
ondas en las lorzas para lograr un
efecto rizado (p. 113).

Lorzas invisibles
En este caso se hacen las lorzas muy
ra que queden unidas, sin

juntas p
que se vea separacioén entre ellas y
se llaman invisibles (p. 112).

Lorzas
invisibles

Lorzas Lorzas con
cruzadas ondas
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I as lorzas espaciadas, invisibles y de pelo se forman de la
misma manera, variando el ancho de las lorzas y la
separacién entre ellas. Cada lorza tiene dos lineas de costura que

Marcar las lineas

D W de costura de la
: l primera lorza con
f::;f:s hilos flojos. Se hace
por el derecho para
lorzas decorativas y
i por el revés para

las lorzas de entallar.
Cortar los hilos
flojos y retirar con
cuidado el papel del
patrén.

B

- PLANTILLA -
Linea de doblez en el
cenwro de la lorza.

Cortar una tira de cartulina de
ancho igual a la separacién
entre una y otra lorza y marcar

con una muesca el ancho de
cada lorza.

Marcar y hacer pin:
de lorza abiertas igual
que las lorzas basicas
(véase arriba),

empezdndolas y
termindndolas
donde se indica. Se
dejan abiertas,
rematando la
costura de ambos
extremos con unas
puntadas hacia

atrds.

Prensatelas

Para que las lorzas queden

rectas y paralelas se utiliza
como gufa el prensatelas o las
marcas en la placa de la base.

I ste tipo de lorzas se utiliza para entallar, pero también
puede tener un fin decorativo si se hace por el derecho
de la prenda. Como se abre el vuelo en el extremo de la

. PINZAS DE LORZA ABIERTAS -

se unen para crear un pliegue. En las lorzas decorativas el
pliegue queda sobre el derecho y sobre el revés en las usadas

para dar forma.

Linea de
; |J(/Mu:.

Hiludn justo por

dentro de la

linea de costura.

Doblar la lorza por el centro para unir

las lineas de costura; la distancia entre
estas lineas es doble del ancho que tendrd
la lorza. Prender e hilvanar (arriba). Quitar
los hilos flojos.

| e Pafio de plancha.

Placa de la
base.

pliegues sueltos.

..PinzAS DE LORZA CERRADAS

\ \‘ Las pinzas de lorza se
cierran para retener

{ | el vuelo mejor que
con las pinzas
abiertas. Se hacen
igual que las pinzas
de lorza abiertas

1 pero se terminan con

una costura a traves
de la base de la

Costura a
ke el lorza que se remata
base de la con puntadas hacia
lorza. atrds.

- PLANCHADO

Conforme se cosen las lorzas se
van planchando interponiendo
un pafio. Luego se abre la telay
se planchan todas las lorzas
aplastadas en su direccion.

- PINZAS DE LORZA weeeesseeneessssnssusnnssnnsens

Coser justo —_
por fuera
del hilvdn

Coser a maquina la lorza (arriba) y

quitar el hilvan. Para hacer lorzas
iguales, paralelas, es mejor coserlas de una
en una utilizando una plantilla (véase
abajo) para hacerlas.

- REFUERZO -

Coser en la “Sgg<,
diveccion de
las lorzas.

Las lorzas se sujetan con una
costura sobre los extremos de
todas ellas (arriba). Este
refuerzo mantiene las lorzas en
su sitio mientras se termina.

lorza, también se llama lorza de vuelo. Después hay que tene
especial cuidado en planchar solamente la lorza, no los

- PINZAS CON FORMA -

Para entallar una
prenda ajustada, se
puede dar forma a la
pinzas de lorza. Se
marcan y se hacen l:
lorzas como las
basicas (arriba),
situdndolas donde
corresponda. Como
las lineas de costura
van a contrahilo, se
deben casar con
cuidado.




COMO SE HACEN LAS LORZAS |

s LORZAS CON ONDAS, CON VIVO Y CRUZADAS

basicas. También las lorzas pueden incluir un vivo con

s lor=as estrechas pueden quedar mds interesantes si se
cordén o ir cruzadas en cuadros para lograr un mayor efecto

-en 2 ondas. Estas lorzas de borde en ondas
fen utilizar sueltas como remate o en filas igual que las decorativo.

PREPARACION DE - LORZAS CON LORZAS CON -
s LORZAS CON ONDAS ONDAS A MANO ONDAS A MAQUINA

va marcar la
‘ .

Seguair los
hilvanes.

lorzas.

Lorzas
hilvanadas.

< con ondas quedan mejor en Una vez hilvanadas las finas lorzas, se Una vez hilvanadas las lorzas, se elige en la
de unos 3 mm con separaciones de pueden coser a mano 0 a méquina. A mano méquina una costura de jaretén invisible y
Antes de coserlas, se marca con se hace una bastilla menuda siguiendo la se prueba en un trozo de tela. Se cose la

la posicién de las pequeiias linea de costura y se va dando un par de lorza a maquina (arriba) con el doblez a la

sec0 se hilvanan a todo lo largo puntadas de sobrehilado (arriba) en el izquierda de la aguja (la puntada de repulgo
pliegue para dibujar las ondas. va dibujando la onda).

--------------- LORZAS CON VIVO DE CORDON

LORZAS EN UN
PATRON LISO

= Lorzas.

Prensarelas para
cremallera.

Pieza del parvén.

Derecho

de la tela.

Colocar el patrén
en el lugar
adecuado encima
de las lorzas
terminadas.

las lorzas con vivo de cordén Con prensatelas para cremallera, hacer 5
= 7 i : F S s Para dar cabida a unas lorzas en una
. ¢lige un cordén adecuado al una costura junto al cordén a lo largo : ; :
sl N £ . o pieza de patrén lisa, se cosen las lorzas
. Se pliega ésta casando las  del hilvan (arriba), cuidando de no pillar el
, " I, T en la tela, se planchan y luego se corta
Se coloca el cordén cordén con la aguja. Quitar el hilvan. I biecs
: , 2a.
» v se hilvana la lorza con Recortar los extremos del cordén cuando se
r dentro. haya terminado la prenda.

- LORZAS PARA OCULTAR LA UNION DE UNA TELA ;
i Lovzas verticales.
Cuando haya
s Se que afiadir tela, 8

se oculta la
unién entre
. Se deja o
g de costura

muy bien

a lorza de
Se monta

sobre otra y
gn siguiendo

costura de
echa). Se

completar

Para hacer lorzas cruzadas, se prenden,
hilvanan y cosen todas las lorzas verticales.
Se planchan y luego se prenden ¢ hilvanan
las lorzas horizontales, comprobando que las
verticales quedan bien. Coser respetando la
direccion de las verticales (arriba).

b snir las dos




PinzAS, LORZAS, TABLAS Y FRUNCES

COMO SE FORMAN LAS TABLAS

as tablas son pliegues de tela que se hacen para dar vuelo.
Pueden ser meramente decorativas en mangas y blusas, pero es TECNICAS COMPLEMENTARIAS

mis frecuente utilizarlas en faldas y vestidos para ajustar el e o
Hilvanes, p. 73.

vuelo en la cintura. Existen varios tipos de tablas que se hacen
el = 2 £ . Hilos flojos, p. 73.
de distinta manera. Se pueden planchar bien marcadas o dejarlas sin Jaretas, p.76.
planchar para que caigan suavemente. Para hacer tablas planchadas son Reducir el grosor de una
meiores las telas que se arrugan con facilidad. Las tablas pueden ir caifs . o4
1 £ S artig . F Costuras sobrecargadas, p. 87.
cosidas al borde para mantener los pliegues o pespunteadas de la cintura Preparar una cinturilla, p. 166.

Tablas de jaretén, p. 212.

a la cadera.

CLASIFICACIC)N DE LAS TABLAS wereeeeeesesssssssnsssssssnssnsssnssnnsesssesees:
N

Plisado en dos direcciones
Estas tablas se forman en dos tandas
separadas. Cada tanda se hace en direccién

opuesta y a cada lado del centro del
delantero y de la espalda.

Plisado sencillo

Es la forma més habitual de plisar. Cada tabl
Todos los pliegues miran lleva una sola linea de doblez y una sola de
en la misma direccion. colocacion. Todas las tablas, una vez
formadas, miran en la misma direccién
(véase p. 115).

Plisado
sencillo

Plisado en dos
direcciones .
Tablas encontradas hacia fuera

Los dos dobleces delanteros de cada tabla se
hacen en direcciones opuestas. Los pliegues
posteriores quedan encontrados y pueden

tocarse, aunque no es imprescindible (véase
p. 115).

Pliegue posterior afiadido.

Tablas encontradas hacia dentro
Cada tabla lleva dos dobleces y una sol
linea de colocacién. Los dobleces
quedan encontrados por el derecho

(p. 116).

Pliegues
encontrados en
el derecho de la

prenda.

Tablén de abertura

Es una tabla corta que se hace en la par
inferior de una prenda con un trozo de
tela anadido para formar el interior del
pliegue. Se suele utilizar en faldas recta
para facilitar el movimiento de las

Pliegue

fromtal. Plicgue

posterior.

I ! piernas y puede constituir la
Tablas encontradas Tablas encontradas Tablén de caracteristica principal de un disefio.
hacia fuera hacia dentro abertura
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COMO SE FORMAN LAS TABLAS

........ FORMAR TABLAS POR EL DERECHO

general, los plisados y las tablas encontradas hacia fuera se pliegues hilvanados se sujetan arriba con una costura o una
cinturilla. También se pueden pespuntear para aplastarlos (en
general de la cintura a la cadera) o rematarlos con sobrehilado.

scen mejor por el derecho, sobre todo si la tela es de
5 o de cuadros que haya que casar con cuidado. Los

Linea de pliegue Linea de
intermng. colocacién.

s HILVANES OBLICUOS

Trabajando por el derecho, doblar la Si la tela se escurre 0 es muy lisa, se

or ¢l patrén de papel en su sitio

e ¢l Jerecho de la tela. Con hilos tela por una linea de plicgue, hilvana en diagonal (p. 73) para sujetar
hebras de dos colores, marcar las colocando el doblez sobre la linea de las capas de las tablas (arriba). Para
pliceue frontales en un color y las colocacién y prender a intervalos en todo fiiar los pliegues se dejan los hilvanes
seacion con otro. Cortar los hilos el espesor (arriba). Probar la prenda y hasta que esté terminada la prenda.

retirar el patrén. quitar luego los hilos flojos.

Planchar ligeramente
con un panio seco para
tablas no muy
marcadas.

anar cada tabla en todo el espesor, Planchar las tablas por el derecho con Dar la vuelta a la tela y planchar del
5 a la linea de pliegue, quitando los cuidado (arriba). Si los pliegues tienen revés interponiendo un paiio (véase
{arriba). Para que los pliegues que quedar marcados, interponer un pano paso 4). Para que no se marquen los lomos

en el derecho, antes de planchar poner tiras

marcados, dejar los hilvanes hasta hamedo al planchar y dejar secar la prenda
finas de cartulina por el derecho (arriba).

rerminada la prenda. sobre la tabla.

ACABADO DE LAS TABLAS

wil

Tablas hacia dentro Sobrehilado Sobrehilado y costura
i estén terminadas las Hacer una costura a 6 mm del Este remate sirve para sujetar los Sobrehilar siguiendo el pliegue
s¢ pespuntean a 6 mm pliegue central de cada tabla desde | pliegues de las tablas. Planchar de cada tabla desde el bajo hasta
desde la cintura la cintura hasta la cadera. Girar los dobleces v, antes de hilvanar, la cadera. Pespuntear por el
cadera, haciendo y seguir la costura por la base, sobrehilarlos junto al borde devecho todas las capas desde la
las oblicuas para wvolver a girar y continuar hasta la (arriba). También se pueden cintura hasta donde termina
& costura. cintura (arriba) . sobrehilar los pliegues internos. el sobrehilado (arriba) .
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Derecho. Linea de colocacion.

Linea de doblez.

Con el patrén de papel sobre el derecho

de la labor, se marcan con hilos flojos
todas las lineas de doblez en un color y las
lineas de colocacion de las tablas en
distinto color. Cortar los hilos flojos y
retirar el papel.

Paito de plancha.

Rewés.

Planchar las tablas por el revés. Para
que queden marcadas interponer un
paiio himedo y dejarlas secar sin moverlas.

FORMAR TABLAS POR EL REVES R

I as tablas encontradas hacia dentro y los plisados que vayan
cosidos por dentro se hacen por el revés. Los pliegues que
deban casar con otras piezas del patrén, como los que llevan un

e Hilvin en

la linea de

pliegie.
J

Revés.

Para hacer las tablas encontradas hacia

dentro, se trabaja sobre el revés y se
dobla por la linea de colocacion, casando
las lineas de pliegue. Prender e hilvanar
cada tabla. Se puede coser a mdquina de la
cintura a la cadera (arriba).

Revés.  Tiras de cartulina.

Si la tela es fina, conviene colocar unas

tiras de cartulina bajo las tablas antes
de plancharlas por el revés para que no se
marquen los lomos por el derecho.

Pliegues prendidos. Marca de linea de cadeva.

1

A I as o i

Si no se tiene patrén para el forro de

refuerzo, se utiliza el de la pieza plisada
con los pliegues prendidos (arriba). Cortar
unos trozos de forro 2,5 cm mds largos que
la linea de cadera.
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I as tablas pueden abultar, sobre todo en las caderas. Para
reducir la cantidad de tela en las tablas cosidas hasta la
cadera, se recortan los pliegues internos y se pone una tira de

anadido por dentro (véase p. 117), también se forman por el
revés. En estos pasos se presentan tablas encontradas; para otros
plisados se casan las lineas de doblez con las de colocacion.

Centro de la tabla.

Revés.

Desdoblar los pliegues y situar la linea

de colocacién central sobre dos lineas
de pliegue unidas. Prender e hilvanar
siguiendo el centro de cada tabla (arriba).
Comprobar en todo momento por el
derecho la posicién de las tablas.

Derecho.

Volver la tela del derecho y planchar

de nuevo. Comprobar que las tablas
siguen bien formadas. Dejar los hilvanes
puestos hasta terminar de coser la prenda.

SUJETAR LAS TABLAS

Linea de hilvanado.

Pliegue recortado.

Revés.

Recortar por el revés la tela sobrante de

las tablas, en disminucién hacia la
cadera. Prender las tablas justo debajo de la
linea de cadera. Hilvanar y quitar los
alfileres (arriba).

forro para ocultar los bordes cortados. Es una técnica de refuerzo
y aquf se presenta con plisado sencillo. Se puede hacer en el
delantero y en la espalda.

Dobladillo estrecho.
Hacer un dobladillo en la parte inferior
del forro. Hilvanar el forro a la falda en

la cintura y los costados. Hacer un punto

deslizado uniendo el bajo del forro al revés
de las tablas (arriba).

Fmr d vef




COMO SE FORMAN LAS TABLAS

! se corta un trozo de tela para hacer el interior de una necesita menos tela de la prenda. El postizo puede ser de la
fabla encontrada, se pueden casar mejor los dibujos o misma tela que el resto de la falda o de otra que haga
Se0s por el derecho de la tela y al mismo tiempo se contraste.

e
Al ot Poniendo derecho
con derecho, colocar
J el interior postizo sobre la
prolongacién de las
tablas, casar las marcas
\ del patrén e hilvanar.
Coser a miquina de la
cintura al borde inferior
(izquierda) dejando 15 cm
sin coser abajo. Quitar los
hilvanes que sujetan el
postizo a las

[ 2 s s oo .

R

Hilvdn

ho con derecho e hilvanar siguiendo
s de pliegue. En su caso hacer costuras de

Revés

N B e bajo.

prolongaciones y
la cadera. Planchar la prolongacion de

crtas en la linea de pliegue (arriba).

planchar la costura
abierta.

Terminar la falda y Planchar las costuras
quitar los hilvanes Reués tal y como estdan hechas.
que sujetan los pliegues -

Recortar la esquina de cada
(véase Paso 1). Hacer por

margen de costura para
que no asomen por el
bajo y sobrehilar
todas las capas para

separado el jaretén de la
falda y el de los postizos
de las tablas,
comprobando que quedan
del mismo largo. Casar,
hilvanar y coser el

rematar (izquierda).

postizo a la prolongacién
de las tablas, desde el h;‘f'“"“

. . . mjenior
bajo hacia arriba

recortada.
(izquierda). Borde del bajo.

REFUERZO DE UNA TABLA ENCONTRADA

s encontradas hacia dentro y cosidas se refuerzan las lineas de pliegue de la tabla hasta el punto que se desee,
°r eliminar tela en las caderas. Antes de hacer casar la linea de colocacién con las de pliegue y planchar
con el propio interior de la tabla, se deben coser bien la tabla.

Borde de la

le la Tabla interior : cintura.

Pliegue exterior.
; Revés.
Solapa de
tela.

Margenes dejados
unto a la costura

Cortar hacia abajo por las lineas de pliegue Hacer un zigzag en los bordes de la

exteriores de las tablas hasta 1,5 cm de la costura solapa. Doblar ésta hacia arriba para
de cadera horizontal. Doblar hacia atrds la solapa de unir su borde con el de la cintura y hacer
tela y cortar la tabla interior (arriba), dejando 1,5 cm un refuerzo con la propia tela. Hilvanar los
de margen junto a la costura. bordes de la cintura (arriba).
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El plisado sencillo se
pliega de izquierda a devecha.
1 El plisado sencillo lleva una
sola linea de pliegue por tabla
v una de colocacion y la tabla se
pliega en una direccion. Plegarlas
de izquierda a derecha (arriba)
segiin se llevan habitualmente.

Linea
de colocacion.
Las tablas encontradas por
dentro llevan dos lineas de
pliegue. Doblar por las lineas
encontrandolas sobre la de
colocacién (arriba).

mea de
pliegue.
Las tablas encontradas por
fuera llevan dos lineas de
pliegue y dos de colocacion.
Doblar la tela desde el centro
de la tabla siguiendo cada linea
de pliegue y casar éstas con sus
lineas de colocacién (arriba).

118

AJUSTAR LA MEDIDA DE LAS TABLAS -+

estrecha la tabla, se ensancha la prenda. Las tablas se forman

P ara modificar la medida de las tablas, se divide el ajuste por
uniendo una linea de pliegue con una de colocacién.

ol ndmero de tablas entre las que se deba repartir. Si se
aumenta el tamadio de una tabla, se estrecha la prenda. Si se

wosnns. ENSANCHAR UNA TABLA DE PLISADO

Nueva linea de colocacion

por fuera de la original.
2 Dividir por dos la cantidad

a aumentar. Volver a trazar

la linea de pliegue y la de
colocacién corriéndolas hacia
fuera de las anteriores en esa
media cantidad.

Nueva linea de pliegue.
Para ensanchar la tabla, se
divide la cantidad del
aumento por dos. Se trazan dos
nuevas lineas de pliegue por
fuera de las anteriores, a la
distancia calculada.

ENSANCHAR UNA TABLA ENCONTRADA POR FUERA

Nueva linea
de pliegue.

Nueva linea de colocacién.

Para ensanchar la tabla

encontrada por fuera, se
trazan dos nuevas lineas de
pliegue por fuera de las
originales y dos nuevas lineas
de colocacién también por
fuera de las originales.

Plegar para casar
las nuevas lineas.

Doblar la tabla por la
nueva linea de pliegue y
casar esta linea con la nueva de
colocacién (arriba). Esta nueva
linea de colocacién aumenta el

tamanio de la tabla.

el

x\ﬁ«e‘va linea

de pliegue.

Doblar la tabla por las
nuevas lineas

encontrdndolas sobre la linea

de colocacion original (arriba).

De este modo se aumenta el

tamaiio de la tabla encontrada.

Formar la tabla doblando

por las nuevas lineas de
pliegue y llevar éstas hacia
fuera haciéndolas coincidir con
las nuevas lineas de colocacién
(arriba). De este modo se
agranda la tabla.

---------- REDUCIR UNA -~
TABLA DE PLISADO

de pliegue. 3
Nueva linea de

colocacion. ¢olocacion original
Dividir por dos la reduccion.
Esa es la distancia a la que s¢
trazan la linea de pliegue y de
colocacién por dentro de las
originales. Plegar haciendo
coincidir las nuevas lineas.

~~~~~~~~ REDUCIR TABLA -
OR DENTRO

Nueva linea

de pliegue.
Trazar dos nuevas lineas de
pliegue por dentro de las
originales, a la mitad de distancia
calculada. Doblar por estas lineas
encontréndolas sobre la linea de
colocacion original (arriba).

------- REDUCIR TABLA -
POR FUERA

colocacidn.
Dibujar dos nuevas lineas de
pliegue y otras dos de
colocacién, todas por dentro de
las originales. Formar la tabla
doblandola por las nuevas
lineas de pliegue casdndolas

con las de colocacion (arriba).




Cintra

Hilvdn para
sujetar la tabla en

su nueva posicién

ade

dera

cad

la cinturilla de la prenda. Elegir una tabla del centro de

jue se va a modificar. Descoser la tabla. Deshacer la

ver a hacerla, revés con revés y casando las lineas de

le forma que sobresalga la tabla. Hilvanarla de la cintura a
arriba)

Quitar el hilvan y
abrir la tabla.
Dividir por dos la

Linea de pliegue
original

reduccién y prender las
rectificaciones a ambos
lados de la linea de
pliegue. Estrechar en
disminucién hasta la
cadera para que quede
una costura suave

ESTRECHAR UN PLISADO

COMO SE FORMAN LAS TABLAS

Probar la prenda

para confirmar que
sienta bien después de
rectificar la tabla. Con
la tabla revés con revés

sobresaliendo en la

ajustar la
prenda al tamaiio

cintur;

adecuado. Marcar con
un alfiler o con

Prender
siguiendo la
linea de

estrechamiento.

jaboncillo. Retirar la
prenda y prender la
cantidad estrechada
siguiendo la tabla
hilvanada (izquierda).

reducida

Tabla sin rectificar

Tablas reducidas en
disminucion hasta las

lineas originales

(izquierda). (Aqui se
reduce 1,5 cm por fuera
de las lineas de pliegue
de la cintura,
estrechando 3 cm en
total).

Dividir la cantidad total a estrechar por el niimero de tablas si

se desea repartir la modificacién. Marcar las nuevas lineas de
pliegue con alfileres, cosiendo en disminucién hasta las lineas
originales en la cadera (arriba). Rectificar las tablas, casando las
nuevas lineas. En este caso la reduccién de 3 cm se reparte en tres
tablas, 1 cm cada una, 5 mm a cada lado.

SOLTAR UNA TABLA COSIDA

METER UNA

Linea de pliegue
original.

ion
hasta la cadera

Jda ¥y marcar

Coser la linea hilvanada

en disminucién suave
hasta la cadera (reduciendo
el tamano de la tabla
cosiéndola por dentro de la

1 cantidad que
Trabajando por
nar 1 nueva

por dentro de

los alfileres linea de pliegue

er la tabla hasta original se ensancha la

prenda).

Nueva
linea de

pliegue.

Linea de pliegue original

Probar la prenda y prender
la cantidad de tela que
haya que meter. Trabajando

por el revés, hilvanar la nueva
linea de costura de la tabla
por fuera de la linea de
pliegue original antes de
quitar los alfileres.

TabLA COSIDA -

En disminucién hasta la cadera.

Coser la linea hilvanada

en disminucién suave
hasta la linea original en la
cadera. Descoser la costura
original hasta la cadera
(ensanchando la tabla se
estrecha la prenda
terminada).




PiNzAS, LORzAS, TABLAS Y FRUNCES

hacen a contrahilo.

largas y se afloja la tensién del hilo

"

Filas
paralelas.

Parar en las
costuras.

Hacer dos costuras paralelas a 6 mm de
distancia, dejando las hebras largas

(arriba). Interrumpir en todas las costuras

verticales para no fruncir los margenes de

costura.

Borde fruncido.

Cuando el borde fruncido tiene la

misma medida que la pieza a la que est4
prendido, enrollar las hebras en un alfiler
(arriba) (si la pieza es larga, fruncirla desde
los dos extremos hacia el centro en lugar de

hacerlo desde un solo extremo).

120

ara hacer frunces, se regula la mdquina en puntadas
. Las dos filas de
frunce se hacen por el mismo lado de la tela, por dentro del

'CC)MO SE HACEN LOS FRUNCES -

os frunces sencillos recogen la tela para ajustar una prenda
o para lograr un efecto decorativo. Los frunces ligeros
requieren doble cantidad de tela que la medida final y los
muy marcados tres veces o mds de tela, dependiendo del
grosor de ésta. La pieza se debe coser y planchar antes de
fruncirla. Las puntadas de fruncido son mds largas de lo normal y se
hacen dos filas para repartir los frunces mejor y que caigan
bien. La tela tiene mejor caida al hilo, por lo que los frunces se

-HACER Y AJUSTAR FRUNCES

N Hebras largas én

las costuras de frunce.

Poniendo derecho con derecho y

alineando los cantos, colocar el borde
con las costuras de frunce sobre la pieza de
tela correspondiente. Prender en las
costuras y las muescas (arriba).

Repartir por igual los frunces y prender
con alfileres atravesados. Volver a
regular el largo de puntada y la tensién del
hilo a normal. Coser a mdquina siguiendo
la linea de costura, sobre los frunces
(arriba), quitando los alfileres.

margen de costura y se tira de los hilos por el revés. Si la
pieza a fruncir es larga, las costuras de frunce se hacen en
varias secciones.

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Reducir el grosor de una
costura, p. 84.
Remate de costuras, p. 85.
Unir una falda a un cuerpo, p. 159.
Hacer un volante sencillo, p. 228.
Unir un volante sencillo a una
costura, p. 229.

Silos frunces no se reparten
por igual, rectificar tirando
de una sola hebra antes de

proseguir.

En uno de los extremos, enrollar en un
alfiler, dibujando ochos, las dos hebras
de frunce. En el otro extremo, tirar de las

dos hebras de frunce al mismo tiempo,
repartiendo los frunces (arriba).

En vestidos, la
costura miva hacia
el cuello.

Recortar los mérgenes de costura y

rematar con un zigzag. Abrir las dos
secciones y planchar la costura para
aplastarla como deba quedar en la prenda
(arriba). La costura fruncida se suele
planchar hacia arriba de los frunces.




Las costuras fruncidas se cose un refuerzo para sujetarlas y
que cedan o que se abra la tela si es fina o de punto.
para ello un galén estrecho de los de tapar costuras, o

. prender en €l el galén de
1 un borde siguiendo la linea de
Loserlo justo por encima de la

ba)
wha

vaya a quedar.

se una un borde fruncido a otro también fruncido
prenda, es imprescindible reforzar los frunces
no se desplacen y queden irregulares al hacer la

Revés

% foncir telas gruesas o en
s en las que se pudiera romper

fruncir, se cose con un zigrag
ncillo fuerte justo por encima

g de costura (amiba),

o de no pillar el cordén al coser.

Cortar un galén

casando las marcas.

gar un extremo del cordén y
de la ovra punta para fruncir
. Lna vex cosidos los frunces,
Wpatar el cordon.

s REFORZAR UNA COSTURA FRUNCIDA -

Recortar el margen a ras del borde
superior del galén. Hacer un zigzag

cogiendo el borde del galén vy la tela

(arriba). Planchar la costura tal y como

- UNIR DOS BORDES FRUNCIDOS =

costura terminada y hacer en ¢l las
marcas necesarias. Prenderlo por el revés,

hilvanar el galén en su sitio (arriba).

COMO SE HACEN LOS FRUNCES

una trencilla o una cinta petersham. El galén se cose en el
margen de costura, poniendo su borde inferior justo arriba de la

costura.

-+ PLANCHAR LOS FRUNCES

A

J

Para planchar los frunces se mete la
punta de la plancha por entre los
pliegues, sin aplastarlos, por el revés
de la tela.

costura. Como las dos piezas unidas de este modo abultan
mucho, se debe usar un galén de refuerzo fino y fuerte (véase
arriba).

Rewés de la segunda picza.

Lineas de
frunce.

Galon colocado sobre
las lineas de frunce

la

del tamano de

Poniendo derecho con derecho y
casando todas las marcas de patrén y

las costuras, prender la pieza sin fruncir con
la pieza fruncida e hilvanarlas calando
todas las capas (arriba).

Fruncir la tela e

Coser a maquina el galén a las dos

capas fruncidas siguiendo la linea
de costura y sujetando la tela a ambos
lados de la aguja. Hacer una segunda
costura de refuerzo por el otro borde del
galén y a unos 6 mm de la costura
anterior (izquierda). Se puede rematar la
costura como en Reforzar una costura
fruncida (véase arriba). Planchar con el
galén hacia arriba y sin aplastar los

frunces.




PinzAs, LorzAas, TABLAS Y FRUNCES

méquina pueden hacerse fruncidos
filas. Suelen formarse
una goma eldstica por debajo, devanada

Estirar ligeramente
¢l eldstico.
y
Devanar a mano el eldstico de
frunce en la canilla, hasta tenerla
llena (arriba) y estirando ligeramente
el elastico. De este modo, al coser
el elastico tirard de la tela y el frunce
quedard mds firme en la prenda
terminada.

casi

Si el frunce queda demasiado flojo,
para tensarlo. Tirar de los cabos por el

por dentro del margen de costura para que
remate de los frunces.

-

Cordén eldstico.

con un hilo de algodon arriba y

tirar del eldstico por el revés

con la goma para fijarlos (arriba). Si es posible, rematar los cabos

e FRUNCIDO MULTIPLE CON CORDON

. FRUNCIDOS MULTIPLES A MAQUINA -
que la zona fruncida ceda y se ajuste.
izarse con hilo normal en la canilla para que la zona
fruncida no se mueva.

multiples, en varias

real
en la canilla para

. FRUNCIDOS MULTIPLES ELASTICOS -

La tensién normal del hilo suele bastar
para fruncir la tela (hacer una prueba

antes en un retal de la tela). Conforme se

vayan haciendo mds filas, el fruncido

quedard mds sujeto. Si el frunce queda muy

flojo, apretar el tornillo de tensién del hilo.

Hacer la primera fila dejando los cabos

sueltos (arriba).

Anudar los

cabos largos

para

sujetarlos

revés anudando el hilo

la costura refuerce el

Cuando se hagan una o
dos filas solamente
fruncidas a mdquina, por
ejemplo en una manga,
el fruncido eldstico
puede no ser lo bastante
fuerte y entonces se
utiliza un cordén. Coser
con un zigzag por encima
del cordén en el revés de
la tela, estirando el
cordén (izquierda). Para
dar mis elasticidad al
frunce, tirar del cordén y
luego atarlo bien.

. FRUNCES A MAQUINA F1jOs

Remeter ¢l borde
antes de coser el
galén a mano.

También puede

Sujetar la tela
lisa en la base
de la mdquina
de coser.

Estirar la tela para que quede sin
fruncir al coser cada una de las filas
siguientes (arriba). Guiarse por el borde
del prensatelas o la gufa de acolchado
para hacer las separaciones iguales.
Pueden ser de 5 mm a 2,5 cm. Cuanto
mis separadas las filas, méds flojo quedara
el frunce.

o (GOERADQ o SRR
i

Filas a igual

i Se forma cosiendo una
distancia.

serie de filas de frunces
paralelas (véase arriba)
y luego girando la tela
para hacer otra serie de
filas perpendiculares a

las anteriores
(izquierda) formando
cuadraditos de tela
fruncidos. Para que
quede bien se debe
estirar la tela al
coserla.

Hacer dos filas de
frunces eldsticos (véase
arriba), pero con hilo
normal en la bobina y
en la canilla. Tirar de
las hebras y anudarlas
bien. Para reforzar el
frunce, coser a mano
un galén por el revés,
sobre los frunces
(izquierda) .




smock sujeta los frunces de una tela y la da forma
laptarla a un patrén. Este punto se hace antes de
renda y es mas adecuado para telas blandas, como

Puntos espaciados
por igual

Jcular la tela necesaria, se multiplica por tres el ancho de
(mds si la tela es fina; algo menos si la tela es gruesa).

plancha sobre el punteado de smock sobre el revés de la
ir ¢l caleo (arriba). Los puntos a veces son indelebles por

e un color a tono o, en telas claras, se marcan con

e s frunces en vertical para

1 queden pliegues rectos

i
| 2
!
i
los cabos de hilo para fruncir la tela y darle el ancho
(comprobar siempre que el ancho sea el debido).

los cabos largos en un alfiler para sujetarlos. Repasar los
cia abajo con la parte roma de una aguja (arriba). Alisar
w< para que queden en pliegues muy pequeos, iguales y

ncho de la tela
ncir determina
el ntimero de

agujas.

MAQUINA FRUNCIDORA PARA PUNTO SMOCK

La tela se envolla
alrededor de un palo
de madera.

CoMO SE HACEN LOS FRUNCES

crsrssmansnssssnsnssssssssssssenes. PRUNCIDO PARA PuNTO SMOCEK  wrererreresermsmssssmsnsssesisssisssisesicnsnss

crepe, que se fruncen bien. Las telas de rayas y cuadros son
adecuadas para esta labor porque los dibujos sirven de gufa de

fruncido.

Bastilla pasando
por todos los
prencos.
Utilizar una hebra de hilo fuerte que sirva para toda una fila.
Hacer un nudo en un extremo. Pasar toda una fila de puntos
con una bastilla (p. 74), cogiendo unos cuantos hilos de tela en
cada punto. Dejar sueltos los cabos de hebra al final de cada fila.

Hacer asf todas las filas, bien alineadas, una debajo de otra

(arriba).

Anudar los hilos

de dos en dos

Anudar los cabos sueltos de las dos filas superiores para

sujetarlos. Repetir con las dos filas siguientes hasta tener todas
las filas sujetas (arriba). Los hilos de frunce se quitan cuando se
hava hecho el punto smock, aunque se suelen mantener los hilos de
las dos filas de arriba hasta tener cosido el borde a otra pieza de la

prenda.

Enhebrar tantas agujas como se desee con el largo
necesario de hilo o de eldstico, retivando las agujas
sobrantes. Después de enhebrar se gira la rueda
para pasar la tela por entre los rodillos de latén.
Enrollar la tela en torno a un palo de madera de

1 cm de didmetro. Con la tela envollada en el palo,
pasarla con cuidado por las aberturas laterales de
la mdquina fruncidora para que pase por la parte
inferior del rodillo. Ir pasando el borde recto de la
tela por los dientes de los rodillos frontales de
arriba y abajo, girando la rueda y comprobando
quee la tela pasa recta por las agujas. Mantener la
tensién constante en la tela haciendo girar despacio

La tela pasa por
la fruncidora

haciendo girar la
rueda la rueda.




ESCOTES

e COMO SE HACE Y REMATA

| escote enmarca el cuello y el rostro y es una de las zonas
més visibles de una prenda. Los modelos de escote varian
desde el escote a caja sencillo hasta el ribeteado méds
complejo v la tapilla de abertura a medida que debe coserse
con gran precisién. Es preferible trabajar el escote con sélo las
costuras de los hombros hechas para poder colocar el escote abierto
y plano. Aunque la mayorfa de los escotes que aqui figuran son
redondos, las explicaciones son aplicables a escotes en pico y

cuadrados.

Abertura delantera

con tapilla

Es un escote de modisteria
que requiere una costura
precisa en las esquinas
inferiores para que las dos
capas de la abertura
coincidan exactamente

(pp. 138-139). Suele utilizarse
en camisetas de punto, pero
se trabaja mejor con telas
firmes, como popelin, tela de
camisas o lienzo de algodén.

Escote viveado

En el escote viveado
(pp. 132-133), el vivo se
inserta entre el borde de
la prenda y una vista. Se

; ; Abertura delantera
dobla luego la vista hacia

3 : con tapilla
el interior de la prenda.

El vivo puede ser de
distinto color o

de la tela al bies para
lograr un efecto
decorativo.

"‘ Escote ribeteado

en doble

Es una forma ideal de
rematar un escote en
telas finas y delicadas
porque el ribete en doble
oculta los cantos
entremedias (p. 135). En
el caso de telas mds
consistentes como challis
o crepe, el ribete en
doble produce un efecto
ligeramente guateado en
el escote.

Escote con
vistas sencillas

Escote con ribete
sencillo

V 126

CLASIFICACION DE LOS ESCC},TES
\Y )

il

Escote con ribete
en doble

L F
A/ Escote con

Nt

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Costura de montaje, p. 74.

Costuras a maquina, p. 77.

Reducir el grosor de una
costura, p. 84.

Vivos, p. 91.
Entretelas de las vistas, p. 99.
Coémo se hace y aplica un
cuello, p. 142.

Poner una cremallera, p. 250.

Escote con ribete
sencillo

Este escote con ribete en
una capa es facil de haces
(p. 134) y es aplicable a
la mayoria de las telas
ligeras ¢ intermedias. El
ribeteado sirve para telas
delicadas y finas en las
que se podrian
transparentar las vistas.
Puede hacerse en escotes
en pico, redondos o
cuadrados.

Escote con vistas
sencillas

Es el més sencillo de todog
los escotes, queda liso por
el derecho, sin que se vear
vistas ni costuras. Se
remata con una vista
recortada con forma que s
cose por el derecho de la
prenda y se vuelve sobre ¢
revés para ocultar los
cantos (p. 127).

Escote con banda
recortada

Consiste en una banda con
forma (redonda o cuadrada
cortada para adaptarla a la
forma del escote. Este tipo
de remate lleva por dentro
una vista, cortada en la
misma forma (p. 137). Para
adornar el escote, la banda
puede hacerse en una tela ¢
cuadros al bies o de rayas

banda recortada  atravesadas.




COMO SE HACE Y REMATA UN ESCOTE

VISTAS EN EL ESCOTE 3§
tas sirven para rematar los cantos de una prenda.

i0 el canto de una prenda es recto, se puede cortar la
Hsmo tiempo que la pieza y luego doblarla sin méds

sobre el revés. Esta 1 se llama integrada. Si el borde de la
prenda tiene forma, la vista se corta en la misma forma, se cose
y luego se dobla sobre el revés.

TIPOS DE VISTAS EN UN ESCOTE

=== PONER UNA ENTRETELA A UNAS VISTAS -

. Entretela
con forma se cortan igual que el borde en el que se vayan a

Las vistas del delantero y de la espalda se cortan aparte. Las del

binan las vistas del borde delantero con las del escote

Poner la entretela sobre
las vistas del delantero y
de la espalda. Unir las vistas
del delantero y de la espalda
por las costuras de los
hombros. Recortar los
mérgenes de costura
(izquierda) y planchar las
costuras abiertas.

Vistas T

\ Pieza del

Recortar a la
delantero.

mitad los
mdrgenes de costura.

Vista integrada.
Borde interior de la vista del escote

-

Pieza de la prenda con vista del
delantero integrada

Vista del delantero i

Si la tela es eldstica, reforzar con costura el borde interno de la

vista con puntadas largas a maquina por dentro de la linea de
costura. Volver a colocar el patrén y comprobar el tamafio del
borde interior, ajustandolo tensando o aflojando la costura.

Vista al bies

~ REMATAR EL BORDE EXTERIOR DE UNAS V1STAS DE ESCOTE

exterior se suele rematar para que no se deshile.
do es un remate de zigzag a mdquina que
' v fuerte. Puede ser un ziz

0 uno de tres puntadas. También se hace un dobladillo
si la tela es intermedia, y si es gruesa se cose y se
ag normal corta a picos.

~ - ~ ™ . ~ ~
ZIGZAG =+ DOBLADILLO - COSTURA Y Picos
1a en el canto es el Una alternativa al zigzag es el dobladillo en Las telas gruesas que no se deshilan se
v fuerte para la mayorfa telas finas a intermedias: se doblan unos pueden rematar asi. Primero se hace una

Se regula la puntada dandole 3 mm de tela sobre el revés en el borde costura a maquina a unos 6 mm del canto y
0 ancho exterior y se hace una costura luego se recorta éste con

a mdquina junto al doblez.

tijeras para no sobrehilar.

3
3
g
S
.4
3

Borde cosido

rematado

Dobladillo. 3 recontado
con zigag.




ESCOTES

e pueden utilizar vistas de doble bies para hacer un remate
bonito y estrecho en escotes redondeados y de tela fina,
en las que se podrian transparentar por el derecho unas vistas

Empezar a medir desde
la cremallera en el
centro de la espalda.

Tiva doblada revés

con revés.

Doblez.

Linea del escote.
i N Cantos.

Doblar la tira por la mitad a lo largo,
revés con revés. Plancharla. Con el
vapor, dar forma a la tira para adaprarla al
escote, estirando el borde doblado y
embebiendo los cantos (arriba).

1 Medir la linea del escote (arriba).

Cortar una tira al bies del largo del
escote mds 5 cm y del doble del ancho
deseado més dos mérgenes de costura.

Cortes enel Recortar los
margen de 2

margenes de
costura, desmentidos
si se desea, dejando

costura.

Entretela
del escote
mis largo el de la delantero.

Punta de la
tiva al bies.
prenda. Dar unos
cortes en los mdrgenes
recortados a lo largo
de la curva
(izquierda). Doblar
las puntas del bies
sobre el revés

en la abertura y
prenderlas.

aaasssanmiiiiinms NISTAS DE DOBLE BIES e -

anchas. El bies terminado se puede coser a mano o bien a
mdquina con costura por el derecho.

ENTRETELA EN UN ESCOTE

: \\
NS
Cantos alineados. /

Caoser por la linea de costura.

Extremos .dc la S
tira sobresaliendo
de la abertura.

N

A\
Trabajando con el bies en doble coma
si fuera una capa, prenderlo al borde

del escote, dejando que sobresalgan los

extremos por la abertura del escote. Coser
por la linea de costura.

Recortar solamente el margen &
costura exte

No recortar los bordes del hombro.

§
o 1 Para ocultar los mdrgenes de costura en telas finas, se
R pone la entretela en el escote en lugar de ponerlos en las

vistas. Se corta la entretela siguiendo el patrdn 'y se recorta el
margen de costura del borde exterior (arriba) .

Puntas dobladas hacia dentro
en la cremallera.

Linea de costura vemetida.

Linea de costura
de los hombre

Si hay

linea de costura para que no se vea por el derecho. Prender la
tira. Hacer un punto de jaretén cosiendo la tira a la prenda (arriba)
y coser las puntas dobladas hacia dentro sobre la cremallera. Quitar
los alfileres conforme se cose.

Entretela del escote

de la espalda.

¢ ' 2 wna abertura central en la espalda, recortar los
Doblar el bies sobre el revés de la prenda, y remeter un poco la mdrgenes de costura de la entretela a cada lado de ella
(arviba). Hilvanar la entretela para sujetarla al escote antes
de hacer las costuras de los hombros en la prenda.

Abertura de la espalda




Costura de
refuerzo.

1 entretela a las
Coser los hombros y
2 costura de refuerzo en
del escore de las vistas.
istas al escote.

b bac o

ira del

escote.

-

s hacia dentro

el Paso 6
¢ o a repulgo
Prenda en las
hombros

la costura con el revés hacia arriba sobre
de la tabla o el borde en curva y

ira abierta con la punta de la plancha
iegues en las vista
1). Planchar luego las costuras hacia

oen la

- RETOQUES EN UNAS VISTAS CON FORMA -~

Punto de cruz

Unir las vistas a la prenda en
las costuras de los hombros
con unos puntos de cruz
(arriba) . Coser solamente el
borde de las vistas con el
margen de costura.

COMO SE HACE Y REMATA UN ESCOTE

" VISTAS CON FORMA

wee tipo de vistas es sencillo y se utiliza mucho, sirviendo
st para cualquier tipo de tela. Se corta con la misma forma
&l escote y se hace aplicando la entretela, cosiendo los

refuerzo para que no ceda.

Hilvanar la vista

con forma
alrededor del escote y
quitar los alfileres. Con
la vista hacia arriba,
coserla a mdquina sobre
la prenda siguiendo la
linea del escote
(izquierda), cuidando
de que queden
aplastadas las costuras
de los hombros tanto
en las vistas como en la

prenda.
-
i

Derecho de las vistas.

Puntas de

las vistas Cremallera.

Abertura de cremallera
Coser a punto de jaretén las
puntas de las vistas con la
cremallera. Si es necesario,
se pone un corchete por
dentro de las vistas, arriba
de la cremallera.

escondido en

hombros y rematando el borde exterior con uno de los métodos
indicados en la p. 127. El borde del escote lleva una costura de

Hacer muescas en los
mdrgenes de costura.

Recortar y dar unos cortes en los

mirgenes de costura alrededor del
escote (arriba). Recortar en diagonal
los médrgenes de costura del centro de
la espalda y de los hombros.

Punto

Planchar las vistas y

las vistas
junw ala los margenes de
costura. costura en direccién

opuesta a la prenda.
Con el derecho de las
vistas hacia arriba,
hacer un punto
escondido (p. 84)

junto a la linea de
costura, cosiendo las
vistas y los mdrgenes de
costura para que las
vistas no se vean

luego por el derecho
de la prenda y no
estropeen la linea del
T escore.

Punta de la vista.

Dar vuelta a las vistas poniéndolas por

el revés de la prenda, dejando que la
costura del escote baje un poco hacia el
interior. Alinear la costura del hombro de
la vista con la de la prenda y planchar la
vista alrededor del escote (arriba). Remeter

las puntas de las vistas a ambos lados de la
abertura y planchar.
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EscoTEs

Alinear las costuras de los hombros.

Derecho de la prenda.
Canto

rematado.

‘yj Revés de la vista.
Unir las piezas de las vistas ya Coser la vista alrededor del escote y en
entreteladas. Prender derecho con el borde delantero (arriba). Quitar el

derecho las vistas a la prenda, siguiendo los hilvén y recortar los mérgenes de costura.
bordes del delantero y todo el escote, Dar unos cortes en las curvas y cortar en
casando las costuras de los hombros. diagonal las esquinas delanteras y las
Hilvanar (arriba) y quitar los alfileres. costuras de los hombros.

Borde del escote.

Vista integrada del delantero

o Aplicar una entretela
y escote delantero.

a la vista del escote
de la espalda y a la vista
integrada en el delantero

Costura del hombro
de la vista.

y escote delantero. Coser
los bordes de los
hombros de la vista de la
espalda con los de la
vista integrada en el
delantero y planchar las
costuras abiertas. Doblar
la vista integrada hacia

la derecha del

130

e VISTAS COMBINADAS DEL DELANTERO Y ESCOTE DELANTEROQ wovevveve
En este tipo de vistas, la del centro del delantero y la del espalda por las costuras de los hombros para completar las
escote delantero se cortan en una sola pieza. Estas vistas del escote. Una vez unidas estas piezas, se cosen a la
vistas combinadas se cosen a la vista del escote de la prenda.

Borde de la

vista cosido a

mano a la
costura del Revés de la i

hombro. prenda.

Vista del escote.

Borde del escote. Vista del
delantero.

3 Planchar la vista y los margenes de

costuras en direccién contraria a la
prenda. Hacer una costura escondida a

méquina en los mérgenes de la vista y la
prenda junto a la costura en los bordes

delanteros y del escote.

coeneenesiess VISTAS INTEGRADAS EN EL DELANTERO Y ESCOTE DELANTERQ -oreveeeee

( :uando las vistas del delantero y del escote delantero se cosen a los bordes de los hombros de unas vistas de la
cortan en una pieza con el delantero de la prenda, se espalda sueltas y luego las vistas se cosen a la prenda por ¢l
dice que son vistas integradas. En este caso los hombros se borde del escote.

Vista con enwretela.

Borde de la sisa.

delantero de la prenda Centro del

siguiendo la linea de delantero

centro marcada. Prender Borde del escote Borde del escote de

la vista a la prenda delantero. la espalda.
alrededor del escote Coser la vista a la prenda alrededor del escote. Quitar el hily:
(arriba), alineando los y recortar las costuras, desmentidas si fuera el caso, dejando v
cantos y haciendo larga la de la prenda. Dar unos cortes en los margenes en la curva
coincidir las muescas y del escote (arriba). Recortar los margenes en diagonal en las

las costuras de los costuras de los hombros y esquinas delanteras. Hacer una costura
hombros. Hilvanar y escondida (véase Paso 3 arriba), alrededor del cuello. Dar vuelta ¢
quitar los alfileres. la vista y planchar.




radas para el escote y las sisas. Si se cortan por

Bordes de los
hombros.

Vista de la

espalda.

Vista del delante

Costura /

lateral.

Borde inferior
rematado con zigzag.

la entretela a las vistas del delantero y la

Prender las costuras laterales de las
Woserlas a mdquina. Planchar las costuras
Rematar con zigzag el borde inferior de las vistas

Cortes en el margen
de costra del escote.

coser.

L
ndo las sisas y el escote delantero y de la
ndo y terminando con remate en las lineas
hombros, a 1,5 cm del borde de éstos. Dejar
s v quitar el hilvdn. Recortar los margenes de
dos si se desea, dejando més ancho el de la
nos cortes en las curvas.

ACABADO PERFECTO -~

Lorza

prendida.

Prender con dlfileres una lorza
en los hombros de la prenda,
en el delantero y la espalda,
antes de coser la vista del
escote y la sisa (izquierda) .
Quitar los alfileres una vex
cosida la vista y antes de
hacer las costuras de los
hombros. De este modo la
pieza de la prenda queda
ligeramente mds ancha y no
se ven las vistas por el derecho.

las vistas, se solapan en los hombros. En este caso se

Borde del

hombro sin

wnenenees VISTAS COMBINADAS DEL ESCOTE Y DE LAS SISAS wervesesesserensinsnsusiasens

das con hombros estrechos, se hacen unas vistas

corta una vista combinada para el delan

COMO SE HACE Y REMATA UN ESCOTE

tero y dos para la

espalda. La costura del hombro en la prenda y en las vistas se

hace al final.

Casar las muescas y
los cantos antes de
prender e hilvanar. 3

Borde del escote de la espalda.

Borde del escote delantero.

Vista

Prender una fina

lorza en los
hombros del delantero y
la espalda en las piezas
de la prenda solamente
(véase abajo Acabado
perfecto). Poner
derecho con derecho la
vista sobre la prenda y
prenderlas en el escote
y las sisas. Hilvanar
(izquierda) dejando los
hombros abiertos.
Quitar los alfileres en el
escote y en las .
dejando los alfileres de
las lorzas.

Vista.

Costura del

hombro

Quitar los alfileres de las lorzas de los hombros. Planchar la

costura de la vista y hacer una costura escondida por el escote y

las sisas, hasta donde se pueda. Dar vuelta a la v
planchar. Poniendo derecho con derecho, dobla
bordes del hombro de la vista (arriba) y prender
atravesados los hombros de la prenda.

/
/__ Borde del escate.

Costura del
hombro de

la vista.

ista sobre el revés y
r hacia atrés los
con alfileres

Recortar 6 mm del

margen de costura
de los hombros de las
vistas. Con la punta de
la plancha, planchar
abiertas las costuras de
la prenda y remeter los
mirgenes por dentro de
la vista. Remeter los
mérgenes de costura de
las vistas por el revés de
forma que queden
ocultos todos los
cantos. Hacer un punto
de jareta sujetando los
bordes doblados para
cerrar la abertura.




ESCOTES

Alfileves a Puntas del
vivo por fuera
de la abertura.

intervalos regulares
para sujetar el vivo.

Derecho de la
prenda.

Costura del vivo.

Coser el vivo por el derecho alrededor

del escote. La parte del cordén del vivo
queda justo por fuera de la costura del
escote y se cose justo por dentro de la linea
de costura. Las puntas del vivo sobresalen
en la abertura de la cremallera.

Hilvdn.

Derecha de la
prenda.

Cordon del
wivo a este A

lado. o TR
Hilvanar el vivo al escote junto a la
costura del vivo y quitar los alfileres.
Con el prensatelas para vivos o para
cremalleras, coser el vivo al escote a la
izquierda de la costura que encierra el
cordén (arriba). Quitar el hilvan.

Mdrgenes de
costura de los
hombros con las =
esquinas cortadas
S en diagonal.

132

Recortar los margenes de costura, desmentidos, dejando mds

ancho el margen de la prenda. Cortar las esquinas en diagonal
en las costuras de la espalda y de los hombros. Dar cortes a los
mirgenes en las curvas (arriba). Abrir la vista y planchar los
mdrgenes de costura en direccién contraria a la prenda.

Descoser el vivo
utilizando un
descosedor,

Punta del cordén
al descubierto.

Con el vivo prendido en el escote de

la prenda, utilizar un descosedor para
descoser el vivo hasta la cremallera en
cada extremo, y descubrir las puntas del
cordén que va embutido en el vivo
(arriba).

Prender la vista del escote alrededor de

éste por encima del vivo, derecho con
derecho y alineando los bordes. La vista
debe sobresalir 1,5 cm en la abertura de la
cremallera. Doblar estas puntas sobre el
revés de la prenda. Hilvanar (arriba).

Con la vista ain abierta y utilizando un prensatelas para

cremallera, hacer una costura escondida por el derecho, cosienda
la vista y los mérgenes de costura junto al vivo. Dar vuelta a la vista
sobre el interior y plancharla. Remeter los cantos en el centro de 1a
espalda y coserlos a mano a la cremallera por el revés (arriba).

- VIVOS EN UN ESCOTE CON VISTAS T PR |

I 0s vivos se pueden adquirir ya hechos, o confeccionarlos
segin se explica en la pagina 91. Los ya hechos suelen
ser de didmetro menor y, si se desean mayores, escote.

se forra de tela un cordén (véase p. 133). El vivo se cose
entre los bordes de la vista y de la prenda antes de coser el

Tela doblada
prendida s ia

punta del cordiir

Derecho de la prenda.

Borde del escote.

Cortar las puntas del cordén a ras de la
abertura de la cremallera. Cortar la tely
del vivo a 6 mm de la punta del cordén.
Doblar hacia dentro la tela sobre la punta
del cordén (arriba). Volver a doblar el vival
como estaba y prenderlo.

Trabajando con el revés de la vista
hacia arriba, coser ésta a la prenda
(arriba). Comprobar que la linea de costur
queda entre la costura anterior y la parte
del cordén embutido en el vivo. Quitar el

hilvan.




este método, el cordén del vivo se envuelve en la
ma tira de tela que forma la vista. Las tiras de la
By Jdel vivo se cortan a lo ancho en tejidos de punto,

vivo dentro de la tela. Derecho de la prenda.

Costura del vivo

r ¢l cordén del vivo con la tira
jando 1,5 cm de margen de
lado y 2,5 cm en el otro. Con
parelas de cremallera, hacer una
nto al cordén. Rematar el margen

n zigzag.

El yemate en zigzag del vivo

oculta la costura del interior.

Prensatelas de
remallera
Revés de la prenda,
Abertura de la
cremallera en la espalda

Volver la vista del vivo sobre el revés
de la prenda y planchar. Coser a
mano el canto de la vista a las costuras

el derecho de la labor y el
n ancho del vivo hacia arriba,
bom ¢l prensatelas de cremallera, el
¢ la prenda por encima de la de los hombros de la prenda y los bordes
ivo (arriba). Ir quitando los traseros de la vista a la cinta de la
Recortar los margenes de la cremallera por dentro (si hace falta,
coser una presilla al vivo por dentro de

la prenda).

margen estrecho del vivo a

~ PONER UN AUTOMATICO EN EL CORDON DE UN VIVO

sidos en Vivo combinado i
s e Si se ha puesto un cordén grueso

en un vivo combinado con vistas

en un escote, t.’l automdtico es un

broche mds adecuado que el corchete

habitual. Se elige un automdtico del

tamaio del didmetro del cordon.

Con un hilo a juego con la tela,

se cose la mitad del automdtico en

cada extremo del vivo ya terminado,

comprobando que los

cordones quedan perfectamente

alineados.

HACER UN VIVO COMBINADO CON LAS VISTAS :weeeerseessessssessesnnssnsanns

o al bies en telas tejidas. Mide el largo del escote mds 3 cm
y de ancho la cantidad necesaria para el cordéon mds 4 cm.

Puntas de la tela

dobladas sobre el cordin

COMO SE HACE Y REMATA UN ESCOTE

Prender el margen

estrecho, sin rematar, al
derecho de la prenda,
poniendo los cantos juntos de
manera que la costura del vivo
coincida con la linea de
costura de la prenda. Las
puntas del vivo deben
sobresalir por los bordes
abiertos. Soltar las puntas del
cordén y rematarlas (izquierda)
como se indica en los Pasos 2 y

3, p. 132.

......... VIVEAR UN ESCOTE o
SIN ABERTURA

Solapar las
punzas del vivo.

Dar al vivo suficiente longitud

para que monten las puntas
3 cm. Prender el vivo alrededor del
escote, solapando las puntas en la
costura de un hombro. Coser el vivo
al escote (arriba), empezando y
terminando a 2 cm de cada lado de
la unién solapada.

Puntas cruzadas.

Soltar el cordén descosiendo las

puntas del vivo y recortar los
extremos del cordén a ras de la
costura del hombro. Cruzar el vivo
sin cordén (arriba) y completar la
costura sobre el hombro. Luego,
coser la vista del escote tapando los
mdrgenes de costura del vivo.




ESCOTES

| escote ribeteado queda muy bonito sobre todo en telas
finas en las que se transparentarian las vistas. Si se
utiliza un patrén que no prevé el ribeteado, se recorta el

El escote con un ribete de una capa tiene cuatro capas de tela
de ribeteado y una de la prenda. El margen de costura es igual
al ancho terminado del ribete. Este acabado es adecuado para

Medida del escote mds 3 cm

t Ancho del ribete terminado

Para hacer el ribete, marcar y cortar una tira al bies o

a lo ancho si es de punto. Para un ribete de una sola
capa, el ancho de la tira serd cuatro veces el ancho del
ribete terminado y el largo serd el del escote mds 3 em.

Puntas planchadas sobre el revés.
En los extremos del

escote, cortar las
esquinas del margen en
diagonal. Planchar el

Esquinas cortadas
en diagonal.

ribete y el margen de
costura en direccién
contraria a la prenda.
Planchar las puntas
hacia el revés y doblar el
ribete sobre los cantos.

Borde del ribete

La parte inferior remerido
del ribete no debe

verse por el devecho.

Coser el borde remetido del ribete al escote por el revés de la

prenda (arriba) siguiendo la costura anterior. Dar puntadas
pequeiias cuidando de que no se vean por el derecho del escote.
Cuando se llega cerca del final, quitar los alfileres y volver a alinear
el ribete si hiciera falta. Coser a punto de jareta las puntas del
ribete para sujetarlas.
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vverennenenenes RIBETEAR UN ESCOTE -

PONER UN RIBETE DE UNA CAPA

margen de costura del escote. En un escote ribeteado, ¢l
borde terminado del ribete se alinea con el canto de la
prenda.

telas de muy finas a intermedias, como crepe fino y punto Jde
algodén. Para punto mds grueso seguir el método de Ribete de
punto, p. 135.

Poniendo derecha

con derecho y
alineando los cantos,
prender el ribete
alrededor del escote.
Estirar el ribete donde
haga falta para ajustarks
a la curva y dejarlo
sobresalir 1,5 cm en los
lados de la abertura de
la cremallera. Coser ¢l
ribete dejando en el

Ancho del margen igual al
ancho del ribete terminado.

canto un margen igual

al ancho del ribete

(izquierda).

Doblez en el centro del ribete.
Remeter el canto
del ribete

alinedndolo con el

Canto remetido.

Reués de la

prenda, canto de la prenda.

Prender el ribete
aplastado sobre el revés
del escote. El canto
remetido debe quedar a
ras de la costura
anterior (izquierda).

Revés del escote
terminado con

ribete de una sola

capa.

Corchete.

6 Planchar el ribete aplastdndolo. Terminar cosiendo un corchete
(p. 261) en las puntas por dentro, arriba de la cremallera. Este
broche invisible mantiene unidos los extremos del ribete y evita
que se baje la cremallera (se puede hacer una presilla de hilo en
lugar del arito de meral).




cer un ribete doble, se dobla la tira de ribetear por la mitad
en doble en todo el escote de manera que haya seis
ribete mds una de tela de la prenda. Este método

Marcar y cortar un

rectdngulo de tela al
bies o a lo ancho si es
punto. El ancho del
rectdngulo serd seis

veces el ancho
necesario para el ribete
terminado y el largo
serd igual a la medida
del escote mds 3 cm.

WO ¢ SPW OIS [P LPIPIN

cada extremo, recortar el margen en diagonal. Planchar el
e en direccion contraria a la prenda y planchar las puntas
és. Doblar luego el borde doblado sobre el revés y
1 ras de la costura anterior.

e

Derecho.

Ribete estivado
para adaptarlo

alacurva.

en el ancho de la tela una tira de un ancho igual a
weces el ribete terminado mds 1 cm y del largo del

2 cm. Rematar un lado largo con zigzag y prender
escote, derecho con derecho. Montar las puntas en
hombro (pp. 138-139). Coser la tira dejando
m margen igual al ribete terminado.

RIBETE DE PUNTO

COMO SE HACE Y REMATA UN ESCOTE

de ribeteado es adecuado para telas finas como georgette y lienzo en
las que se transparentarfa el canto del escote con un ribete simple.

Doblar la tira por la

mitad a lo largo y
plancharla. Poner
derecho con derecho y
prender el ribete doblado
sobre el borde del escote.
Estirar el ribete para
adaptarlo a la curva y
dejarlo sobresalir 1,5 cm
a cada lado de la abertura
de la cremallera. Coserlo
siguiendo el ancho del

ribete terminado a partir
Margen de costura
del ancho del ribete
terminado.

del canto.

Borde doblado
del ribete. L B

Hacer una costura de jaretén en el borde doblado del ribete

sobre el revés del escote y en las puntas, como se indica en el
Paso 5 de Ribete en una sola capa (p. 134). Planchar el escote
aplastando el ribete. Coser un corchete en las puntas del ribete por
el revés para que siente bien.

Planchar el ribete en

direccion contraria a la
prenda y doblar el borde del
xigzag sobre el revés
cubriendo la costura anterior.
Trabajando de devecha a
izquierda, prender o hilvanar
junto a la costura en todo el
espesor de la tela. Hacer una
costura de sujecién desde el
derecho, siguiendo la linea
hundida marcada por la
costura anterior (izquierda).
Si el ribete estd prendido al
escote, ir quitando los
alfileves. Quitar cualquier
hilvdn.




ESCOTES

Alinear el
% doblez con la
costura del
hombro.

Costura del
hombro.

Ya se ponga un ribete en una capa o
doblado (pp. 134-135), doblar 1 em de
éste sobre el revés en un extremo de la tira.
Poniendo derecho con derecho, alinear el
doblez del ribete con la costura del hombro
y prender el ribete al escote. Coserlo
deteniendo la costura a 5 cm de donde se
empezo.

I : n escotes sin abertura, los extremos del ribete se pueden unir
en recto, que es lo ms rdpido, o en diagonal, que abulta
menos y queda més disimulado. La unién se hace en la costura

. UNIR EN RECTO LOS EXTREMOS DE UN RIBETE

del hombro o, si la tela es gruesa, cerca de la costura del

Costura por
encima de donde
el final monta
sobre el empiece

doblado del ribete.

Doblex.

Comprobar que el extremo del ribete

monta sobre el doblez del empiece. Si
hiciera falta, recortar la punta para
alinearla con el canto del otro lado. Volver
a prender y terminar la costura por encima
de la unién del ribete, solapando la costura
con la del principio.

hombro, donde menos se vea.

El borde doblado del
ribete monta sobre el

otro borde.

Planchar el ribete en direccién

contraria a la prenda, con la punta de
la plancha para evitar hacer pliegues. Por
derecho de la prenda, coser a punto de
jaretén el borde doblado del ribete sobre el
ribete de debajo, procurando que quede
aplastado (arriba). Rematar el ribete en la
forma elegida.

RIBETES YA HECHOS

Costura en doble

El bies ya confeccionado se presenta con
los bordes doblados hacia dentro. Se dobla
a lo largo, ligeramente desmentido y se
plancha. Se coloca con el escote entre
medias, situando el lado mds estrecho del
bies sobre el derecho de la prenda y se cose
(arriba).

Las puntas del bies Costura
sobresalen 1 cm en la anterior.
abertura y se prenden. /

Costura a mano

Desdoblar una punta del ribete. Poniendo
derecho con derecho, prender el extremo
abierto en el extremo del escote, dejando que
sobrepase el ribete. Coser el ribete siguiendo la
linea de costura por el derecho y prender las
puntas del bies hacia el revés. Doblar el lado
sin coser sobre el revés y coserlo a la costura
anterior.

Solapa del bies
alineada con la
costura del hombro.

Bies en un escote sin abertura

Si el escote no tiene abertura, se empieza a
poner el bies a 1 cm de la costura de un
hombro. Se cose el bies utilizando el método
de costura en doble (véase extremo izquierda)
parando a 5 cm del empiece. Doblar I cm de
final del bies sobre el vevés y alinear el doblex
con la costura del hombro. Terminar de coser




-------- e BANDA DE ESCOTE CON FORMA

2 hacer una banda de escote, se corta aparte una pieza de
1 juego. Puede ser de la misma tela o de otra haciendo
También, si la tela es de rayas, se puede cortar en otra

- Si hay abertura
para cremallera
en la espalda, la
banda de escote con
forma consta de una

ECSbs——
Piezas de la espalda

e
de la banda il pieza para el
— e delantero y dos para la
Coser. e cspalda. La vista de la
e anda se forma de tres o

memme— 11155 piezas de tela, de igual

forma. Se cortan las piezas

exteriores, luego las vistas

e — y se cosen las piezas por el

— escote.

Pieza de la

Pieza del
delanzero

r la entretela
revés de cada
ta banda. Si la

es adhesiva por
cortar los margenes

Eneretela.

intes de
Si va cosida,
bos mirgenes de

ca de la costura
da. Coser las
espalda de la

1 la del delantero
bros. Recortar
recha) y

espalda de la

banda

//A

l\\x mérgenes de costura,
largo el margen de la banda. |2

irgenes de costura hacia la
s cortes en pico en las

) para que el escote quede

1 prenda.

de la banda.

Colocar la cremallera en la abertura de la
espalda de la prenda, comprobando que
costuras de la banda quedan alineadas al
cerrar la cremallera. Coser las piezas de las
vistas, planchar por debajo del borde exterior
y coser. Prender la vista al borde del escote de
la banda y coserla (arriba).

COMO SE HACE Y REMATA UN ESCOTE

direccion. La banda se adapta a distintos tipos de escote,
redondo, cuadrado y en pico.

Hacer las costuras
de los hombros de

Costura alrededor
la prenda, pero no

del escote

]“g il
Il

Poniendo derecho
con derecho y

poner la cremallera.
Hacer la costura de
refuerzo alrededor del
escote, por dentro del
margen de costura
(izquierda) (si el escote
es en pico o cuadrado,
reforzar las esquinas con
puntadas a 2,5 cm de
cada lado y cortar con
cuidado hasta la
esquina).

alineando los cantos,
prender el borde exterior
de la banda al borde del
escote, casando las
muescas y las costuras de
los hombros. Hilvanar y
quitar los alfileres. Dar
unos cortes en el
margen de costura de la
banda si es necesario
para que se adapte a la
curva del escote. Coser
por la linea hilvanada
(derecha).

Banda
entretelada

Costura del hombro
de la banda.

Banda.

Vista.

%

Recortar los margenes de costura y
desmentirlos si hiciera falta, dejando més
ancho el de la banda. Dar cortes en las curvas
y planchar la costura abierta. Planchar la vista
y todos los mérgenes en direccién contraria a
la banda (arriba). Volver las s hacia
dentro y coserlas a mano para sujetarlas.




ESCOTES

costura decorativa.

Costura de refuerzo.

Hacer una costura de refuerzo alrededor de

la base de la abertura para la tapilla
(arriba). Dar un corte diagonal en las esquinas
hasta llegar a uno o dos hilos de la costura.

Planchar
marcando el
pliegue.

| as tapillas de dos piezas se pueden poner en prendas con
cuello o con escote con vistas. Antes de poner el cuello y
antes de coser el delantero y la espalda, se hace la tapilla. Si se

Enretela
en el revés

del exterior
de la

banda.

\ Linea de
pliegue.

\ Muesca.

Banda exterior.

Recortar el margen
de costura en la

parte superior de la
tapilla y cortar la
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esquina en diagonal en
el pliegue. Planchar la
costura abierta y volver
la banda de dentro a
fuera. Poner revés con
revés y doblar la banda
por la linea de pliegue.
Plancharla (izquierda).

~w TAPILLAS EN UNA ABERTURA

as tapillas sirven para rematar los dos lados de una abertura
delantera en un escote. Contrariamente a las bandas del
delantero, que rematan todo el delantero de una prenda, las
tapillas bajan un trecho solamente por el cuerpo de la prenda.
Suelen estar formadas por dos tiras sueltas de tela, pero a veces se cortan
en una sola pieza, doblada por la mitad en la base, donde se unen las
tapillas. Las dos tiras sueltas de una tapilla de dos piezas se solapan en el
centro de la prenda al coser la tapilla. En la base se puede hacer una

......... TAPILLAS DE DOS PIEZAS

termina el escote con unas vistas (como aqui), se hacen las
costuras de los hombros y se ponen las vistas antes de hacer la

tapilla.

Cada una de las dos

piezas de la tapilla
tiene dos partes: la
banda exterior (que
quedard por el derecho
de la prenda), y la de la
vista (que quedara por
el revés de la prenda).
Casar el borde externo
de la banda con uno de
los de la abertura
delantera de la prenda.
Aplicar la entretela
hasta la linea de pliegue
en el revés de la
seccién exterior de la
banda en cada pieza de
la tapilla.

Vista de la
banda.

s

DE ESCOTE -

TECNICAS COMPLEMENTARIAS
Jaretas p. 76
Costuras a maquina, p. 77.
Reducir el grosor de una
costura, p. 84.

Costuras sobrecargadas, p. 87.
Poner una entretela hasta un pliegue.
p..100.

Cuello aplastado, p. 144.
Marcar la posicién de los ojales, p. 23%.

P‘dl"[l terminar ¢l

borde superior de
una de las piezas de la
tapilla, doblar primero
la banda por la linea
central de pliegue.

Costura
en el borde
superior de

la tapilla. derecho con derecho §

coserla arriba, dej
1,5 cm sin coser junt
los cantos. (Si el escore
va a llevar cuello, dejar

el borde superior d
tapilla sin terminar)

\ Linea de pliegue.

i/ Poniendo dereche
con derecho y
casando las marcas del
patrén, prender e
hilvanar el borde
entretelado de la banda
preparada con un ladc
de la abertura de la
Borde prenda, entre el escote
entretelado de la y la marca en la base de
bapila iy la abertura. Prender la
al borde de la
abertura de la otra banda igual e |
prenda. hilvanarla al otro ladc

de la abertura.




Banda izquierda de la wapilla.

Banda de la wpilla.

Borde del escote.

on ¢l exterior entretelado de la banda hacia arriba, coser a
squina las bandas a la prenda entre la marca de la base de la
4 v el borde del escote, haciendo la costura junto al hilvin
). Quitar el hilvan. Recortar los mdrgenes de costura,
ptidos si hiciera falta (p. 84).

Revés de la

prenda

dela 5 :

o $ /" La base de la banda
derecha queda delante
de la banda izquierda.

Base de la
tapilla vista
A
por abajo Costura de jaretén
del borde largo de
la banda siguiendo

la costura anterior.
Planchar y recortar el margen de
costura de la banda derecha igual
que la izquierda. Recortar el margen
de la base de la banda y plancharlo
hacia el revés. Coser la banda con
costura de jaretén (arriba) y coser los
bordes inferiores uno con otro.

banda izquierda a la prenda en la base de
lerecho con derecho y casando las

wnar y quitar los alfileres. Comprobar por

o que la costura queda bien hecha y regular.
de la prenda hacia arriba, coser a miquina.
hilvin. Rematar los cantos juntos con zigzag y
g hacia abajo.

TAPILLAS EN U

Planchar las costuras abiertas para que el borde quede marcado.
Planchar las bandas y los mérgenes en direccién contraria a la
prenda. En la banda izquierda, planchar el margen del lado largo de la
vista de la tapilla hacia el revés y recortarlo. Prender ese lado doblado
por el revés y coserlo con punto de jareta a la costura anterior.

A ABERTURA DE ESCOTE

Revés del delantero
de la prenda.

A
>3
La banda
devecha de la &
tapilla monta
sobre la
izquierda. o
Pespunte.

1 Hacer los ojales (pp. 238-

247) en la banda derecha de
la tapilla. Prender y hacer un
pespunte en el borde inferior de la
tapilla, cosiendo todas las capas y
haciendo un remate decorativo
(véase abajo).

PESPUNTES PARA REMATAR LA TAPILLA

Rectangulo Triangulo
Un rectdngulo o un Para este remate
cuadrado dan un menos usual, se marca

primero el vértice con
un alfiler. Se empieza
en la esquina inferior

aspecto deportivo. Se
empieza en la esquina
inferior derecha y se

gira en las esquinas. derecha y se gira en las
Se cose la base, luego esquinas, haciendo

un lateral, la parte de primero la base,
arriba, 3 se baja de subiendo al vértice
nuevo a la base. bajando a la base.

Remate en cruz
Este remate queda mds
fuerte. Se empieza en
la esquina inferior
derecha y se gira en las
esquinas. Se cose la
base, se sube a la
esquina superior
derecha, se hace la
parte de arriba

y se baja a la base.
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CUELLOS

os cuellos enmarcan el escote y la cara y, como quedan a
nivel de los ojos, son una de las partes mas visibles de una
prenda. Existen cuellos de distintos estilos, pero todos
pueden clasificarse en tres categorfas: altos, bajos y vueltos.
Los cuellos sencillos altos son los mas faciles de hacer y son los mas
utilizados en vestidos y tops. Los cuellos bajos, como los cuellos bebé
y marineros, son habituales en blusas y ropa de nifios. Los cuellos
vueltos y los de esmoquin son adecuados para blusas y para chaquetas

y abrigos sastre.

Las piezas delanteras del
cuello Mao pueden ser
curvas o cuadradas

Chorrera

\
™

Cuello esmoquin Cuello alto \

HACER Y APLICAR UN CUELLO

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Reducir el grosor de una
costura, p. 84.

Aplicar una entretela con calor, p. 99.
Aplicar una entretela hasta un
pliegue, p. 100.

Hacer una tapilla de dos piezas, p. 138.
Poner una cremallera
centrada, p. 253.

Cuello Mao

Las piezas de este cuello alto (véase mas|
abajo) suelen estar redondeadas en ¢l
delantero de manera que el cuello
desciende suavemente hacia el escore

Cuello camisero

El cuello camisero (pp. 150-151) tiend
una tirilla alta y un cuello que
desciende por encima de la tirilla. La
tirilla puede ser una pieza aparte o
formar una pieza con el cuello.

Cuello vuelto

En un cuello vuelto (pp. 146-147),
parte del cuello sube a partir del escon
y el resto cae doblado. La seccién aleg
puede tener el mismo ancho todo
alrededor o subir en la espalda.

Cuello esmoquin

Es una variante del cuello vuelto clisigl
El cuello esmoquin (p. 152) lleva una
parte subida que va disminuyendo hasu
terminar en punta en el delantero.

Chorrera

En su forma basica, este cuello (p. 153)|
un cuadrado cortado al bies. Las puntas
del cuadrado caen formando un volante

Cuello alto

Este tipo de cuello (pp. 149-150) sube
sobre el escote. Puede ser una tirilla
estrecha o una banda ancha vuelta
sobre sf misma.

Cuello bajo

El cuello bajo (pp. 144-145) apenas
sobresale del escote. Variaciones de ¢l
son el cuello bebé y el marinero.




os cuellos se pueden hacer
de una sola pieza de tela y
rlos de forma que las

se encuentren en el

o del delantero o de la

i2, 0 de dos piezas que se
ren en el centro del
ro o de la espalda.
wdiendo de su forma, el

) se corta de una pieza o
, que se unen con

EN uN CUELLO Bajo
Muy FiNO

na entretela de coser para telas
e seda 0 —en caso de telas muy
r un organdf a juego en lugar
Prender la entretela al revés
e arriba del cuello (p. 99) y
r (arriba).

Dt COSER, FINA

Recortar justo por
fuera de la costura

y la parte de arriba del
» de la linea de costura.
la hacia arriba, recortar el
costura de ésta lo més cerca
k2 costura (arriba).

Cuello bajo: de una pieza

Cuello bajo: dos piezas

entretela se suele poner por el revés de la pieza superior
I cuello en el caso de cuello vuelto o bajo o en la parte
¢ de un cuello alto. Arma la capa superior de la tela y

erelas de coser, finas e intermedias, se cortan a la
del cuello, incluyendo el margen de costura. Antes
ina entretela de coser se recorta el margen de costura

Cuello vuelto: dos pi

wr APLICACION DE LA ENTRETELA :eeeeeseressssssnsssessusssesucusssssssasusasnns

- EN UN CUELLO ALTO
DE UNA PIEZA

o

Entretela de coser.

Linea de pliegue

Poner una entretela fina de coser en toda la
pieza del cuello. Hilvanar la entretela
ligeramente a la tela siguiendo la linea de
pliegue (arriba) (si se utiliza entretela
adhesiva, aplicarla solamente en la mitad

Cuello vuelto: de una pieza

oculta la marca de las costuras por el derecho de la prenda. La
excepcion es el cuello sastre (p. 290).

exterior del cuello, hasta la linea de pliegue).

margenes de costura.

- DE COSER, GRUESA
Revésde la .

parte de umh./

del cuello

Punto de

escapulario.

Poner la entretela gruesa de
coser por el revés de la pieza
de arriba del cuello, cosiéndola
a punto de escapulario por la linea de

costura (arriba).

de ésta. Las entretelas adhesivas se aplican con la plancha de
vapor sobre toda la parte de arriba del cuello, incluyendo los

HACER Y APLICAR UN CUELLO

Cuello alto: de una pieza

Cuello alto: dos piezas

EN UN CUELLO VUEH(O ;

B, — del cuello
 Fiy B

terminado.
Linea 1@
A Y

de pliegue.
Ap‘lkiclﬂr' la entretela por el revés de la mitad
de un cuello vuelto de una pieza, hasta la
linea de pliegue. Esa mitad serd la parte de
arriba del cuello. Coser con punto de
escapulario (p. 76) la entretela a la tela
siguiendo la linea de pliegue (arriba).

- ADHESIVA
tretela por el revés de la
parte de amiba

¥

‘ =

Costra a
mdquina.

Aplicar la entretela sobre toda la parte de

arriba del cuello y planchar. Prender la

parte de arriba a la de abajo del cuello y

hacer una costura a mdquina por los bordes.

Recortar los mérgenes de costura (arriba).
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CUELLOS
CueLLO B

con

E

puntas en el centro del

1 cuello bajo es facil de hacer y de poner. Si la prenda lleva
abertura en el delantero, el cuello se hace de una vez con las
delantero. Si la prenda tiene abertura

Borde del Borde del escote abierto.

escote.

\ Hilvanar derecho
con derecho.

a al revés de las dos

Aplicar la entretel:
Poniendo

piezas de arriba del cuello.
on derecho y alineando los
-a de arriba a la

exteriores de cada piez
dejando abierto el borde d
tela es fina reforzar con
cada lad

derecho ¢

cantos, prender cada pie
menuda 1,5 cm a

Usar la punta de la
plancha para no formar

Parte inferior del
pliegues.

cuello sin
envretela.

Manguero.

har la costura por partes,

ella (arriba). Utilizar la parte
\rte recta para las zonas
a en direccién a la

Utilizando un manguero, planc
abriéndola y presionando sobre
a de la tabla para las curvas y la pa
Planchar los mdrgenes de costur
\lo, trabajando aqui también por partes.

redondead
lisas del cuello.
parte de abajo del cue

Tivar despacio para
sacar ¢l nudo por la

esquina.
Costura por el

revés de la pieza
uello.

Pieza del cuello

cosida. \

Con la
la costura ex
lado inferior del ¢
enrollado, trabajando

A Volver del derecho el
cuello. Sacar las

25 metiendo un vuelve-puntas

aguja enhebrada

ola de dentro

terior

4

punt
o tirando de ellas con una
en un hilo con nudo y pasénd
afuera por la esquina (arriba).

no sacar brillos.
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partes, COmMo aqui, con I
espalda y del delantero.

Hacer la costura en los bordes

una costura

punta de los dedos, hacer rodar,
uello. Planchar el borde

por partes (arriba). Planc]
por el derecho, interponiendo un pafo p

AJO -
cremallera en la espalda, el cuello bajo se hace en dos

as puntas encontradas en el centro de

Cortes en el margen
de costura.

Borde exterior.

Recortar los mdrgenes de costura,
desmentidos si fuera necesario. Dar

a del cuello,
en las curv

el escote. Si la unos cortes en los mérgenes
(arriba). Cortar las esquinas en diagon:
en disminucién los médrgenes a u

o de las esquinas. cortar

pieza de abajo sin entretela. Hilvanar,
dejando abierto el borde del escote (arriba) Si la tela es gruesa, matar las esquinas otro lado. Si tiran las costuras, plancha
y quitar los alfileres. cosiéndolas en diagonal. Quitar el hilvan. como se cosieron.
(=)
-

Devecho

Hacer una costura escondida cosiendo por el derecho a t

de la parte inferior del cuello y
la linea de costura (arriba). Trabajar poni
hacia arriba. Si la forma del cuello impide
llegar lo mds lejos posible.

los margenes de costura,
endo el cuello con
hacer toda la cost

e ENROLLAR EL BORDE

Hilvanes oblicuos s
en todo el borde & =

exterior.
ol

Borde de la costura

envollado. Si con la plancha no se evita que k

costura se envolle hacia ariba, se
prenden las piezas del cuello en su
posicion por todo el borde. Se hilu
alrededor el borde (ariba) ¥ s qu
hiludn cuando se ha teminado la

ligeramente hacia el

Irededor del cuello
har luego el cuello
ara

al



todo mds sencillo de poner un cuello bajo es
wolo entre la prenda y la vista y cosiéndolo al mismo
1 vista al escote de la prenda. El cuello bajo de una

Linea de costura
Escote con ‘

delescote. ——— " =~
costura de
refuerzo si se
desea.

de coser el cuello,

kas costuras de los

¥ las pinzas que vayan
bte. Silleva

ponerla antes.

car ¢l centro del

n un alfiler.

Hacer las vistas y

colocarlas alrededor
del escote de la parte
superior del cuello,
derecho con derecho y
alineando los cantos del
escote. Dejar mds largas
las puntas de las vistas en
el centro de la espalda,
donde la cremallera.
Prender las vistas e
hilvanarlas. Coser a
médquina, por la costura
del escorte, todas las capas
de tela (izquierda).

de la prenda.

de la plancha, planchar abiertas las costuras del
is vistas (arriba), con cuidado de no hacer pliegues
s costuras. Planchar luego las vistas y todos los
ireccion contraria a la prenda y hacer una costura

1 costura (p. 84).

En un cuello de dos piezas, hilvanar cada pieza por

la costura del escote. Solapar las esquinas
delanteras de las dos piezas en el borde del escote. Los
bordes del cuello terminado deberdn cruzarse donde se
encuentran las costuras hilvanadas. Luego se hilvanan
bien las esquinas delanteras solapadas, de forma que
coincidan las lineas de costura del escote (arriba).

HACER Y APLICAR UN CUELLO

pieza y el de dos piezas se cosen igual, salvo que el cuello de una
pieza se deja abierto en el centro del delantero.

Esquinas
delanteras
solapadas.

Prender el cuello al derecho del escote

de la prenda, poniendo arriba la parte
superior del cuello, alineando los cantos y
casando las marcas del patrén. Casar el punto
en que se cruzan las esquinas del cuello con
el alfiler del delantero. Hilvanar el cuello en
su sitio (arriba) y quitar los alfileres.

Quitar los hilvanes.

Recortar y
desmentir los mérgenes
de costura, dejando mds
largo el de la prenda.
Recortar las esquinas de
los mdrgenes de la vista
en diagonal en la
abertura de la espalda y
en los hombros. Dar

unos cortes en las
Abertura de

curvas (izquierda), més
la espalda.

juntos en las curvas
Esquina cortada
en diagonal.

cerradas.

Planchar la vista
hacia el revés de la
prenda. Remeter las
puntas de la vista
alinedndolas con la
cinta de la cremallera
en la abertura del centro
de la espalda. Coser a
mano la vista a la
cremallera (izquierda),
dejando espacio
para que corra
bien la
cremallera. Si
hiciera falta,
poner un
corchete
arriba de la
abertura.

Abertwra de la
espalda.
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CUELLOS

Costura centval
planchada abierta.

Revés del cuello

Si la parte inferior del cuello tiene dos

piezas, se unen en la costura del centro
de la espalda. Recortar los mérgenes y
planchar la costura abierta (arriba). Aplicar
la entretela sobre el revés de la parte
superior.

Coser por la
linea de
costura

Borde del
escote
Coser el cuello alrededor, dejando
abierto el borde del escote (arriba). Si
la tela es fina, reforzar las esquinas,
regulando las puntadas a mds menudas a
1,5 cm de la esquina (si la tela es gruesa,
dar una puntada diagonal en cada esquina

[p. 83]).

Sostener
planas las
piezas
superior e
infevior del

cuello

Planchar los mdrgenes de costura de la

parte superior hacia la parte inferior del
cuello. Hacer una costura escondida por el
derecho, atravesando la parte inferior y los
mdrgenes de costura junto a la costura
(arriba). Coser llegando lo més lejos posible
en las esquinas.
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| a parte del cuello subido que queda de pie es la tirilla y la
parte que se dobla hacia abajo es la caida. La linea
imaginaria que divide la tirilla y la caida es el doblez. La tirilla

- (CUELLO VUELTO DE DOS PIEzZAS

- CUELLO VUELTO

puede ir alrededor de todo el escote o solamente en la ¢
terminando en disminucién hacia el delantero.

CUELLO VUELTO

Hilvanes

Cantos alineados.

\ Parte superior
264 del cuello.

Prender la parte superior del cuello a la
inferior, derecho con derecho. Hilvanar
(arriba). (Si las piezas superior e inferior
tienen patrones individuales, la superior debe
ser algo mayor. En este caso se estira la
inferior para ajustarla.) Quitar los alfileres.

Mdrgenes de
costura con
cortes en las

curvas.

de costura, desmentidos si hiciera falta,
dejando mds ancho el de la parte superior.
Cortar las esquinas en diagonal y dar cortes
en las curvas. Planchar la costura abierta

4 Quitar el hilvan. Recortar los margenes

sobre un manguero (arriba), por partes.

Empujar un poco la costura hacia
la parte infevior.

Volver el cuello al derecho y sacar las

esquinas (véase Cuello bajo, p. 144).
Con las puntas de los dedos, hacer rodar la
costura ligeramente hacia la parte inferior
del cuello (arriba), y planchar. Planchar el
cuello por partes, dejando que se enfrie
antes de coserlo a la prenda (véase p. 147).

DE UNA PIEZA

Doblez.

Aplicar la entretela sobre mec

hasta el doblez, por el revés. Si la
entretela es de coser, hilvanarl:
borde exterior y coserla a escapul
por el doblez del centro.

Doblar el cuello por la linea

derecho con derecho y alincand
cantos. Prender y coser los dos extrems
(arriba). Recortar y desmentir las c«
cortar las esquinas en diagonal.

Manguero.

Costura del
Xtremo.

g

Planchar abiertas las costuras d
extremos. Volver el cuello del
y sacar las puntas. Planchar y hacer s
costura hacia la parte inferior del cuel

Medio
queso de
sastre.

(.

Prender e hilvanar el cuello por o

del escorte (arriba). Planchar con «
dejar enfriar. Retirar el cuello ¢
bordes del escore.




«=- PONER UN CUELLO VUELTO -
o vuelto se cose a la prenda de dos maneras. Si la tela
fina o intermedia, el cuello se mete entre la prenda y la
¥ s¢ cosen todas las capas a la vez. Si la tela es gruesa o

v uniendo la parte

ello a la prenda Parte
superior del
cuello.

do derecho con derecho y

do los cantos, se prende la parte
reparada al borde del escote de la
ando las marcas y haciendo

las puntas del cuello con las
patrén.

Bordes del escote
abiertos.

\
\Eneretela de coser hilvanada.

er v dar forma al cuello (véase

#46). Empezar y terminar de coser a

I'horde del escote, dejando éste

Vista del
centro del
delantero,

s

vanar la vista a la prenda entre las
tas del cuello y los bordes

#os v coser (arriba). Girar en las

st L vista del delantero va aparte.

TELAS FINAS A INTERMEDIAS

Cuello entre la vista
3 la prenda

Borde del escote

Coser la vista del delantero con la de la
espalda y planchar la costura abierta.
Prender la vista al borde del escote,
derecho con derecho, pillando el cuello
entre la prenda y la vista. Hilvanar
(arriba). Quitar los alfileres.

Quitar los
hilvanes. Recortar
los margenes
de costura y dar cortes
en las curvas.
Planchar los mér;

en direccién contraria
a la prenda, hacia la
vista (izquierda).

“~——_ Parte inferior

3 N
p o del cuello

Poniendo derecho con derecho, prender

e hilvanar la parte inferior del cuello al
escote de la prenda, retirando la parte
superior. Coser (arriba).

Cortes en
las curvas

Recortar y desmentir los mérgenes de

costura del escote. Recortar las esquinas
de la vista y las de los hombros en diagonal.
Dar cortes en las curvas (arriba).

muy gruesa, la parte superior del cuello se cose a la vista y la
inferior a la prenda, planchando todas las costuras abiertas.

Vista del delantero

del cuello.

i -
Coser la vista alrededor del borde del
escote y del delantero, con la vista

hacia arriba (arriba). Si la tela es fina,

reforzar las esquinas del delantero
regulando la mdquina a puntadas menudas
aunos 2,5 cm de la esquina.

En modelos que se abran en

el delantero, abrir la vista y
hacer una costura escondida por
el derecho junto a la costura del
cuello y atravesando la vista y
los margenes hasta donde sea
posible (izquierda). Si el cuello
se va a llevar abierto, hacer una
costura escondida en la espalda.

Parte Borde del
superior del _escote de la
/ cuello. parte inferior.

Coser las vistas. Poniendo derecho con
derecho, prender la parte superior a la
vista por el escote. Coser. Dar cortes en los
mdrgenes para abrirlos.

Sostener la vista

retirada.

6 Planchar abierta la costura del escote.
Dar vuelta a la vista y prender siguiendo
la linea de costura del escote. Unir a mano

HACER Y APLICAR UN CUELLO

los margenes de costura (arriba).
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Vistas de
delantero con
entretela.

Escote de la Costura del

hombro abierta.

Muesca en el
escote delantero. espalda.

Hacer el cuello de la prenda pero dejar
sin hilvanar los bordes del escote. Si la
prenda tiene vistas del delantero aparte,
coserlas a los bordes delanteros. Hacer las
costuras de los hombros y plancharlas
abiertas (arriba).
Borde del escote de la espalda

Parte superior del
cuello.

Borde del hombro

de la vista.

Doblar las vistas del delantero hacia la
4 derecha por encima del cuello. Planchar
por debajo del borde del hombro de la vista
alineado con la costura del hombro y prender
la vista al borde del escote. En las costuras del
hombro dar cortes en el margen de la parte
superior del cuello hasta la linea de costura.

Seccion de la
espalda.
[

Planchar la costura abierta a lo largo
del escote (arriba). Luego planchar
las secciones delanteras de la costura
sobre la vista y planchar la seccién de
la espalda entre los hombros hacia el

cuello.
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I ste tipo de cuello puede usarse en camisas y blusz
en las que la vista del cuello en la espalda podria verse desde
el derecho. Las vistas delanteras se cortan en la misma pieza que

. CUELLO SIN VISTA EN LA ESPALDA -

los delanteros o bien aparte y se cosen a los delanteros. Es un
método adecuado para cualquier cuello de camisa o blusa,

s camiseras

Colocar el cuello en el escote,

encarando el derecho de la parte
inferior con el derecho de la prenda. Casar
las marcas del patrén con los hombros y
prender s6lo la parte inferior con el escote
de la espalda entre los hombros (arriba).

Parte
inferior

del
cuelfo.

Si se desea, hilvanar las vistas y el
cuello prendidos, volviendo la parte
superior del cuello entre los dos cortes.
Coser a maquina las vistas y el cuello a la
prenda, apartando la parte superior del
cuello. Coser solamente la parte inferior en
el borde del escote de la espalda (arriba).

Volver cada vista hacia fuera y prender el
borde del hombro con la costura del
hombro. Dejar caer el cuello en su sitio por el
doblez. Dar vuelta al borde libre de la parte
superior, alinedndolo con la costura del escote.
Prender y coser a punto de jaretdn (arriba).

no para (elz\s gruesas.

Vista del Fing
delantero. Borde de escote

delantero.,

Costura del
hombra.

A g
Casar los extremos del cuello con
marcas del delantero. Prender la p
inferior y la superior del cuello a los bos
del escote delantero entre los hombros ¢
puntas del cuello. Dar unos cortes en
mérgenes para adaptarlos.

Contar las
esquinas en
diagonal.

6 itar los alfileres o hilvanes. Rece
y desmentir los margenes de costura
cortar en diagonal las esquinas delante
las costuras de los hombros. Dar cortes &
la parte inferior del cuello y mérgenes
prenda hasta la costura de los hombros.
cortes en las curvas (arriba).

Borde de la espalda cosido a

punto de jaretdn.,

Vista del 7

delanterg.

Coser a punto de jaretén el borde

hombro prendido y planchado de ¢
vista delantera a la costura del hombro g
dentro. Quitar los alfileres. Por tltimo
quitar los hilvanes que queden en la ps
superior del cuello y planchar.



% ¢l alto vuelto (derecha).

|n.,|-.ruv dela ‘Dohls:.

s,
L entretela a la medida del
Recortar el margen de costura

la vista de la entretela y aplicar
1 ¢s gruesa, entretelar sélo la
. dejando libre la mitad

a la vista.)

uello por el doblez, derecho
. Prender y coser a

s extremos del cuello. Cortar
los midrgenes de costura,

largo el del

. Cortar las esquinas del
al (arriba).

Rt

retela costadas en

» alto de dos piezas es un cuello alto sencillo cortado
prezas v puede ser curvo o rectangular. Los extremos
wcuentran en el delantero o en la espalda y las

le la Parte exterior del cuello
entretelada.

CUELLO ALTO DE UNA SOLA PIEZA eeveeeveeees

ilto de una sola pieza se hace con un rectangulo de tela, a veces cortado al
he desde la costura del escote y puede ser de dos tipos: el alto sencillo

‘ . Margen planchado .

Alfiler. ' hacia aryiba Doblez.
Planchar el margen de costura sobre el
revés siguiendo el borde de la vista del

cuello. Recortar el margen a 6 mm y

prenderlo en cada extremo (arriba). Si la
entretela es de coser, hilvanarla siguiendo la
linea de doblez.

Costura

Borde del vuelta

exterior del

cuello

Planchar las costuras abiertas y luego

sobre el lado inferior del cuello. Volver
el cuello. Colocar las costuras de los
extremos haciéndolas rodar ligeramente
hacia abajo (arriba). Planchar el cuello (el
borde exterior del cuello se cose al derecho
del escote de la prenda).

...................... swsisvsiy (CUELLO-ALTO DE DOS PIEZAS swsimnssmasinaiimmmimiisg:

puntas pueden ser redondeadas o en pico. En general sélo va
entretelada la pieza exterior pero, si se requiere un cuello rigido,
se entretelan las dos.

ER Y APLICAR UN CUELLO

--------------- CUELLO ALTO
VUELTO
Exterior del cuello
entretelado

Este cuello mide el doble de alto

que el cuello alto sencillo. Cortar la
entretela a mitad del alto de la tela del
cuello y aplicarlo en la seccion exterior.
Planchar el margen de costura de la
seccion de la vista sobre el revés,
recortar y prender los extremos.

Doblez.

Margen del exterior del cuello.

Doblar el cuello por la mitad
siguiendo el doblez, derecho con
derecho. Coser los extremos del
cuello, quitar los alfileres y recortar
las esquinas (véase Paso 3, izquierda) .

Borde inferior de la vista del cuello.

Borde

Margen de

doblado

& o p Borde inferior.

3 £ costura.
la igual que las piezas del cuello. En el borde

T Planchar el margen de costura sobre el revés siguiendo el borde
: la entretela, cortar las dos esquinas del margen de

inferior de la vista del cuello. Recortar luego el margen a 6 mm.
| para reducir el grosor. Aplicar la entretela por Prender todo el borde doblado (arriba). Hilvanar el borde doblado
pieza del exterior del cuello.

y quitar los alfileres.

Poniendo derecho con
derecho y alineando los
bordes superiores y los extremos,

Planchar las costuras abiertas donde sea posible y plancharlas
luego hacia la vista del cuello. Hacer una costura escondida
siguiendo el borde superior. Volver del derecho el cuello. Colocar la
prender y coser las piezas del costura haciéndola rodar hacia el interior del cuello y planchar.
cuello por el borde exterior y los Visia del

extremos (izquierda). Recortar y cuello.

desmentir los margenes, dejando

mds largo el del exterior del

cuello. Dar cortes en el margen

Visade!  en el borde en curva y cortar las
cuello esquinas en diagonal.

Mangen de costura del exterior del cuello

cosida sobre el derecho del escote de la prenda.
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l ste método es una forma répida y efectiva de poner un
cuello alto sin vistas de cuello. El borde exterior se cose

sobre el derecho de la prenda. Se remeten por el cuello los igual o contrastada.

Exterior

Borde del cuello.
de la vista

planchado.

Cosura
de refuerzo
en el escote.
Hacer las costuras de
los hombros y de las
pinzas y terminar la abertura de
la prenda. Hacer una costura de refuerzo
en el escote de la prenda con puntadas
menudas a mdquina. Dar cortes en los
margenes de la linea del escote (arriba).

2 Prender el borde exterior del cuello al
borde del escote, derecho con derecho
y alineando los cantos. Las puntas del
cuello deberan quedar a ras de los bordes de
la abertura. Hilvanar si fuera necesario y
coser (arriba) cuidando de no pillar el
borde de la vista planchado.

Prenda colocada sobre
el manguero.

/

Planchar la costura abierta (arriba) y

luego en direccion contraria a la
prenda. Trabajar en el borde de un
manguero para planchar mejor la costura
del escote. Remeter los cantos de los
mérgenes de costura por dentro del cuello.

Alinear el borde de la vista planchado

con la costura para meter los cantos por
dentro del cuello. Prender y hacer una costura
escondida siguiendo la Iinea de costura del
escote (arriba); las puntadas no deberdn verse
por el derecho. Quitar los alfileres.

1 cuello camisero consta de dos partes: la tirilla de sujecién
que sube desde el escote, y el cuello, doblado hacia abajo
desde 1o alto de la tirilla. En el método tradicional aquf

Parte superior
del cuello

e

7
Margenes de costura recortados Esquinas covtadas

y desmentidos como convenga. en diagonal,

l

Cortes en los médrgenes
de costura.

Planchar la costura abierta. Volver el

cuello del derecho y sacar las puntas.
Planchar el cuello haciendo rodar la
costura hacia el interior para que no se vea
por el derecho. Si se desea, pespuntear el
borde exterior del cuello para rematarlo
bien (arriba).

Aplicar entretela al revés de la parte alta

del cuello. Poniendo derecho con
derecho y alineando los cantos, prender y
coser la parte superior y la inferior del
cuello, dejando abierto el borde del escote.
Reforzar las esquinas con puntadas menudas
y coser las esquinas matdndolas. Recortar.
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mérgenes de costura y se cose a mano el borde interno del
cuello sobre el interior del escote. La tela del cuello puede ser

. CUELLO CAMISERO CON TIRILLA -

Esquina del
cuello alto

Abertura de la

SR cremallera. W
Recortar los margenes de costura,
desmintiéndolos si fuera necesario,
dejando mis largo el del cuello. Para que
quede bien terminado el cuello, cortar en
diagonal las esquinas del cuello (arriba) y
de los mérgenes de los hombros, junto a la
costura.

Coser unos corchetes por dentro en kg
extremos del cuello (arriba) de forma
que éstos queden encontrados una ve:
abrochados. Si el cuello alto es sencillo,
poner dos corchetes. Si el cuello es vuclus
coser un tercer corchete en la vuelta.

explicado, el cuello y la tirilla se cortan por separado, aunque
veces se cortan en una sola pieza.

Parte exterior de la tirilla con enerela.

Revés

Aplicar entretela sobre el revés de un

de las piezas de la tirilla: esta pieza s
la exterior de la tirilla terminada. (Si la
tirilla se corta en una pieza con el cuclloy
entretela es continuacion de la del cuells
descrita en el Paso 1.)



Cuello., Tirilla.

Borde inferior
de la vista de la
divilla.

r ¢l margen de costura sobre el
por ¢l borde inferior de la otra

la e hilvanar junto al doblez
Recortarlo a 6 mm. Esta pieza serd

e L2 tirilla.

Curva saliente

1 exterior. Dar cortes en los margenes y hacer
s curvas salientes (arriba). Planchar la costura abierta
de la tirilla y la parte de arriba del cuello.

...... PONER UN CUELLO CAMISERO CON TIRILLA

se cose a la prenda poniendo el derecho de la
exterior entretelada de la tirilla sobre el derecho del
& camisa. Se remeten todos los cantos por dentro de

. Prender el borde
ey entretelado més largo de
la tirilla, con el borde del
escote de la prenda, derecho
con derecho. Las puntas de
la tirilla sobresalen un
poco por los lados de
manera que la linea de
costura coincida con el
borde de la prenda.
Hilvanar y coser sin
calar el interior de la
vista de la tirilla.

e o L prenda o
3 Planchar la costura

abierta y luego hacia
arriba por dentro del
cuello. Alinear el borde
de la vista de la tirilla
con la anterior linea de
costura. Prender. Coser a
punto de jaretén el borde
de la vista con la costura
del escote (izquierda), sin
que se vean las puntadas
por el derecho.

Prender la parte

inferior del cuello
con el borde superior de
la pieza de la tirilla
entretelada, poniendo
derecho con derecho y
alineando los cantos.
Casar los extremos del
cuello con las marcas
del patrén, de forma
que la tirilla sobresalga
ligeramente.

HACER Y APLICAR UN CUELLO
l .-§ Unir las piezas de la
- S
i tirilla pillando el
cuello. Colocar la vista

de la tirilla y el cuello
casando los derechos.
Prender e hilvanar y
quitar los alfileres.
Coser, empezando y
terminando en el borde
planchado de la vista de
la tirilla (izquierda).

Cuello /

Planchar primero la
parte superior

del cuello.
\ g

8Vn[ver la tirilla del derecho tirando de ella para que el cuello
quede liso. Planchar la parte de arriba del cuello (arriba) y luego
planchar la de abajo. Dejar enfriar el cuello terminado bien estirado
sobre la tabla de planchar antes de seguir trabajando con él.

Vista de la tirilla

la tirilla y el borde de la vista de la tirilla se cose a mano por
dentro de la camisa. Para que el cuello quede rigido y estirado,
se puede pespuntear la tirilla por todo el borde.

Margen de

costura del

/ escole.

Recortar los mérgenes

de costura del exterior
de la tirilla y del escote de
la prenda
(izquierda).
Desmentir si fuera

necesario dejando
mas largo el margen de la
tirilla. Dar cortes en los
mérgenes en las curvas del
escote y recortar en
diagonal las esquinas de la
costura de la tirilla.

Si se desea, pespuntear
4 por el derecho toda la
tirilla para hacer juego con la
costura del cuello y para que
quede armado y estirado el
cuello. Para que no se note la
unién de la costura en la
prenda terminada, empezarla
y terminarla en el borde
4 superior de la tirilla en el
centro de la espalda.
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1 cuello esmoquin combina la parte superior y la solapa en
una pieza de patrén, eliminando la necesidad de hacer una
costura como en los cuellos sastre tradicionales. El cuello

Revés del
delantero
derecho. Revés del

Z delantero
izquierdo.

Costura de
refuerzo en
el escote.

piezas del
delantero con la
de la espalda por
los hombros y
rematar los

Costura del
hombra.

orta.

w/// =
Recortar el margen de costura. Cortar en diagonal las puntas de
los médrgenes de los hombros. Dar cortes en el margen de la
prenda y cortar muescas en el margen del cuello. Planchar la costura
abierta. Si la tela es muy gruesa o la costura no queda abierta, hacer
una costura a maquina a ambos lados de la costura (arriba).
Borde que se cose
ala prenda.

Vista del cuello

Vista del escote entretelada

de la espalda.

espalda con la vista del cuello siguiendo los bordes del escote y
de los hombros. Si hiciera falta, abrir los cortes en las curvas de la
vista del escote de la espalda. Hilvanar y coser con el cuello hacia
arriba, girando en las esquinas.
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Revés de 5
la espalda. margenes con
zigzag. Hacer las
) 3
costuras y pinzas
que lleve el escote.
Reforzar con
costura el escote.
Coser a ambos
lados de la costura
Revés para que quede
5. 4

Poniendo derecho con derecho, prender la vista del escote de la

o -+ HACER Y PONER UN CUELLO ESMOQUIN

esmoquin se corta en curva suave en el borde exterior, aunque
veces se da un corte en pico en ese borde para imitar la
confeccion de un cuello sastre.

Parte inferior Costura central en

Es mas facil hacer el cuello si se dejan abiertas las costuras
laterales de la prenda. Si se cota la parte inferior del cuello er
dos piezas, unirlas en una costura central en la espalda (arriba).

Poniendo derecho con derecho y casando las marcas del patrc
prender e hilvanar la parte inferior del cuello con el escote. [
cortes en los mérgenes si hiciera falta para adaptarlo. Con la pren
arriba, hacer la costura del escote. Quitar los hilvanes (arriba) y

planchar la costura hacia el cuello.
Costura central

Entretela,

Costura de

Derecho & refuerzo en ¢l
de la vista R escote.
de la parte
superior
del cuello.
Vista del escote Piezas de la
de la espalda vistas del cuelld
Aplicar entretela sobre el revés de las vistas de la parte superior d¢

cuello. Coserla en el centro de la espalda. Recortar la costura y
plancharla abierta. Reforzar la costura 2,5 cm a cada lado de las esquir
interiores. Dar cortes en el borde del escote. Aplicar entretela a la vist
de la espalda del cuello y hacer una costura a lo largo del escote.

Borde exterior Vista de la
rematado con espalda del
xigzag. cuello.

Recortar los mdrgenes de costura y cortar en diagonal las

esquinas de la vista del escote de la espalda. Dar cortes o cort:
muescas en el margen si hiciera falta para que quede liso (arriba).
Planchar la costura abierta. Si la prenda no va forrada, recortar y
rematar todo el borde exterior de la vista.




F

Costura abierta.

eniendo abiertas las costuras del centro de la espalda y de
terior del cuello. Dar cortes en los margenes al final de la
ielta del cuello. Recortar mds ancho el margen por
los cortes y el margen de la prenda, abajo (arriba).

1 Hacer una costura
escondida
alrededor del cuello y
luego siguiendo los
bordes del delantero, con
las vistas hacia arriba.
Dejar 4 cm sin coser en
la linea de vuelta. Volver
la vista hacia el revés y
planchar (izquierda).

& chorrera cortada al bies es un simple cuadrado de tela. Se
r(.lk\‘lk‘ coser a una prcnda con escote a C'djﬂ 0O con escote en
b con vista. La chorrera es un tipo de cuello que queda

Punta del

HACER Y APLICAR UN CUELLO

Costura entre los cortes

Corte al final de
la linea de vuelta
del cuello.

Derecho de la prenda

Dar cortes en los margenes de costura en torno a la curva del

cuello. Planchar las costuras abiertas entre los cortes y la linea
de vuelta del cuello en la parte inferior de éste, asi como las
costuras por fuera de los cortes en los bordes externos de la linea de
vuelta hacia la vista del cuello.

Parte superior -

del cuello.
Vista de la
espalda

1 Prender la parte
superior del cuello
a la inferior alrededor del

e { ACER'Y PONER UNA CHORRERA

Doblar la tela en diagonal

doblada
hacia
atre

escote de la espalda, justo
por encima de la costura
del escote. Coser a
repulgo (p. 76) los
mérgenes de arriba y de
abajo del cuello en torno
al escote de la espalda.

atractivo cuando es de tela fina, aunque con telas de ligeras a
intermedias, como seda o algodén, con buena caida, también
resulta bonito.

Bordes recortados y
J.\"  doblados sobre el
revés.

e

&

la espalda.

centro sobre el bies y marcar el
delamero. largo calculado en la diagonal.
Cortar. Hilvanar siguiendo la
diagonal desde el centro
hasta una punta para
marcar la mitad de la

i

tela.

B e sicheirei s Doblez
1 hacer una chorrera eén un escote en hilva

. s¢ mide la mitad del escote en una desde el

a desde el centro de la espalda hasta la centro.

del pico en el centro del delantero
). Se multiplica esta cantidad por dos
calcular la diagonal de la chorrera.

Cortar siguiendo el

hilvin que marca la
mitad de la chorrera
(izquierda) (los cantos
se ajustardn alrededor
del escote, casando el
centro con el centro del
pico de la prenda).

Conar
siguiendo la
linea diagonal
hilvanada

Rematar el cuadrado con dobladillos
enrollados a mano (p. 206). Doblar los
bordes hacia el revés y coserlos (arriba).

Con los derechos hacia

arriba, prender los
cantos de la chorrera al
escote, de modo que el final
del corte quede justo arriba
de la linea de costura en la
base del pico. Hilvanar,
Coser la vista del cuello
(pp. 127-131) con la
chorrera entre medias.
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TIRAS DE CUELLO ELASTICAS

as tiras de cuello eldsticas son de tejidos de punto, como el

canalé. Se pueden coser en prendas de punto o de tela. Si el

tejido es de punto, el escote de la prenda debe ser lo bastante

grande para pasar la cabeza, si no se practica una abertura. El
método utilizado para coser la banda eldstica depende de la forma del

escote y de lo eldstico que sea el tejido. Una banda eléstica con forma va

bien para escotes bajos y para tejidos poco eldsticos. Las bandas eldsticas

rectas quedan mejor en cuellos altos y en tejidos muy eldsticos.

CLASIFICACION \DE LAS TIRA; DE CUELLO ELASTICAS ...... wesasivsrasisnl

Cuello redondo
Es un cuello clasico para escote
redondo, con banda plana que

termina con el borde doblado en

la base del escote. La banda
de ancho.

Cuello cisne

y se ajusta al cuello. Puede ser

simple o vuelto hacia abajo
quedando doble.

Ancho de la tira mis dos
margenes de costura

terminada suele medir de 3 a 5 cm

Este tipo de banda es alto y recto

Cuello redondo
e HACER Y PONER UNA TIRA ELASTICA C

l sta técnica se utiliza para tiras eldsticas de tejidos de
punto que ceden poco, como el punto doble y el punto
con revés de pelo. La tira se plancha para darle la forma del

Cortar una tira a lo

ancho del tejido, del
largo del escote mds dos
médrgenes de costura, y
con un ancho doble del
ancho necesario mas

Largo de la tira mas dos mdrgenes

de costura

e Doblex.

- Derecho.

Cantos.
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dos mérgenes de
costura.

Doblar la tira por la mitad

a lo largo, revés con revés y
alineando los cantos. Prender
los bordes con alfileres
atravesados y pasar un hilvin
flojo por la linea de costura
(izquierda). Quitar los alfileres.
Coser la prenda en los hombros
dejando abiertas las costuras
laterales.

)
Vew/

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Hilvanes, p. 73.

Reducir el grosor de una

costura, p. 84.

Remate de costuras, p. 85.

Costuras en tejidos de
punto, p. 89.

Ribetear un escote, p. 134.

Cuello perkins
Es una banda parcialmente

subida, que sube y se ajusta a
media altura del cuello. El

ancho terminado de la ba
del cuello perkins es de
3 a 5 ¢m, dependiendo del

efecto que se desee en la
prenda.

o 6;\4:’.110 perkins

ON FORMA e Sirsgl

escote redondeado antes de coserla a la prenda. La tira con
forma est4 indicada para escotes bajos, algo desbocados, sin

ajustar.

Costura planchada.

Marca de la
costura del hombro.

Marca
del centro
 del delantero.

Coser los extremc

cortos de la tira,
derecho con derecho,
formar un cilindro.
Recortar los médrgen

-

planchar la costura :
Si el tejido es fino, rems
los cantos (p. 89).

Marca del centro
de la espalda.

En un trozo de perc
dibujar la forma del
ando las pi

escote, utili
del patrén. Marcar las
posiciones de las costur
de los hombros de la
prenda y el centro del
delantero y de la espald
Prenderlo sobre la t
planchar.




Vapor sin
pasar la
plancha.

mndo la costura de la tira con una
ra del escote y el hilvan con la

istura del escote, prender la tira
Echar vapor para darle forma,
{0 el centro doblado (arriba).

¢l tejido de la tira eldstica recta tiene que ser muy
Kistico, se puede utilizar para cuellos altos y ajustados.
20 de la tira depende de su grado de elasticidad yde lo

Costura planchada

|

Derecho

ftar una tira a lo ancho del tejido del

20 necesario mds dos mérgenes de

+ v de un ancho doble al del cuello
mds dos margenes. Poner derecho
derecho y coser los extremos cortos para
n cilindro. Recortar los mérgenes y

la costura abierta. (arriba).

Revés de
la tiva.

Costura del
hombro.

Volver la prenda del revés. Poniendo
derecho con derecho y alineando los

s, colocar la tira del cuello en el

te. prendiendo su costura en una

ura de hombro. Prender la tira al escote
1) estirdndola para casar el resto de

marcas.

prenda.

Marcar en la tira con alfileres el centro del

delantero y de la espalda y las costuras de
los hombros. Luego desprender la tira del
modelo gufa y prenderla, derecho con
derecho, sobre el escote de la prenda (arriba). Cortar las hebras (arriba).

....... PONER UNA T[RA ELASTICA RECTA

Doblar la tira del cuello por la mitad

a lo largo, revés con revés y
alineando los cantos. Poner un alfiler
atravesado en la costura, pillando las dos
capas del cuello. Dividir la tira en cuatro
secciones iguales y marcar con alfileres

Con la tira por encima, coser a

mdquina por la linea de costura del
escote, con un zigzag menudo y estrecho
(arriba). Mientras se cose, estirar con
cuidado la tira y sostenerla tirante entre los plancha encima de la tira y echar vapor
alfileres para adaptarla al escote de la

TIRAS DE CUELLO ELASTICAS

Cantos rematados

con zigzag.

Trabajando con la tira por encima,
coser ésta al escote. Recortar los
mirgenes de costura y rematar con zigzag
los cantos para que queden bien hechos.

ajustado que se desee el cuello. En general se corta de 5 a 10 cm
mds corta que el es

ote, mds dos mdrgenes de costura.

Cantos Secciones iguales Derecho. Costura del
&

marcadas con hombro.

alfileres.

secciones

iguales.

Hacer las costuras de los hombros de
la prenda y plancharlas abiertas.
Volver la prenda del derecho y dividir el

escote en cuatro secciones iguales,
marcando con un alfiler el centro de la
espalda, el del delantero y las costuras de
los hombros.

para que retome la forma

l G Echar vapor en la costura
ulk

Manguero.
ra

en zigzag

Recortar los mérgenes de costura y

coser los cantos juntos con un zigzag.
Poner la tira en un manguero. Si la costura
se ha dado de si al coserla, sostener la

para devolverle la forma (arriba). Planchar
la costura ligeramente hacia la prenda.




LA CINTURA

xisten muchos tipos de cinturas para faldas, pantalones y

vestidos. Las cinturillas rectas se usan sobre todo en faldas y TECNICAS COMPLEMENTARIAS

pantalones y van bien con cualquier tipo de tejido que no sea

grueso. En estos tejidos gruesos van mejor las cinturillas con Reducir el grosor de una costura, p. 84.
Remate de costuras, p. 85.
Costuras embebiendo y al bies, p. 8%,
Pinzas sencillas, p. 109.

Hacer y ajustar frunces, p. 120.
Coser una cremallera con
tapilla, p. 252.
bien. Poner una cremallera centrada, p. 253

galén en la vista. Las cinturas con vista se utilizan principalmente en
faldas y la vista puede aplicarse a talles altos o bajos. Para telas gruesas,
la vista puede ser de una tela mds fina. Los pasacintas son rapidos y
faciles de hacer y van mejor para telas ligeras o intermedias que frunzan

CLAS]FICACI@N DE CINTURAS Y CINTURILLAS SRR
) N

Pasacintas doblado
En este estilo de
(p. 160), se cose un

pasacintas por el revés

Cinturilla bésica

La cinturilla basica

(p. 168), generalmente de
2,5 a 4 cm de ancho, es
muy popular y resulta
adecuada para una amplia
gama de estilos, pudiendo
hacerse de distintas
maneras.

tura

la prenda para pasar p
un eldstico o un cord
pasacintas doblado

también puede hacerse
con una cabecilla.

Cinturilla con forma

Este estilo de cintura ancha
(p. 170) se ensancha a
partir de los costados para
adaptarse a la forma mds
ancha de las costillas por
encima del talle y a la zona
mds ancha de las caderas
por debajo del talle.

Pasacintas parcial

La cintura con pasacin
parcial (p. 162) lleva
banda en el delantero ¢
pasacintas eldstico en ke
espalda. El pasacintas ¢
cosido en parte a la
cintura.

| | Cinturilla eldstica
/‘a I mm

Cinturilla con forma  Cintura con vista Falso pasacintas

Cinturilla basica

Cintura con vista

La tela de la vista no se ve
por el derecho de la prenda
en este tipo sencillo de
cintura

(p. 165). Suele utilizarse en
prendas que requieran un
talle ajustado.

Cinturilla eldstica

El galén eldstico se vende
preparado para hacer este
tipo de cinturilla (p. 164).
Se cose a la cintura de la
prenda y forma una banda.
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Este estilo es adecuado 7
tanto para tejidos de punm/,’,
como para telas tejidas.

Pasacintas doblado

sin costura

Este remate estrecho v #
(p. 163) se hace cosie
directamente un elisticn

W

estrecho sobre el revés
" tela de la prenda, con
puntadas de zigrag.

Faso pasacintas
en la costura

Para este tipo de cing
(p. 163), los mirge

costura se utilizan para

formar dos pasa
los que pasa un ¢li
fino.

Falso pasacintas si}

Pasacintas parcial costura Falso pasacintas en la costura




dos tipos de costuras mds frecuentes son los que unen una
%3 estrecha o de vuelo a un cuerpo. Aunque no se note,

recha se hace unos 2,5 cm més ancha que el cuerpo.

DAR FORMA A LA CINTURA

s [ JNJR UNA FALDA A UN CUERPQ eoeseereessesensesessusmscsussncssusisssssnes

Esa pequena holgura hace que la prenda resulte mas cémoda y
se embebe para coser el cuerpo a la falda.

UNIR UNA FALDA ESTRECHA

Embeber.

Talle de la falda.

Embeher con una costura

el 12

Tirando de las hebras por el

¢ Jde la falda todo revés de la costura, ir
embebiendo la tela sobre ¢l
hilo (arriba), trabajando desde
los extremos hacia el centro
para recoger el sobrante en la
cintura.

zar y detener la
s costados, dejando
s. Prender el talle

Tf

h0, casando las

Coser la falda al cuerpo,
derecho con derecho.

Con la falda por
encima, coser el
borde de la cintura de
la falda al cuerpo.
Rematar juntos los
mdrgenes de costura
con un zigzag
(izquierda). Recortar
los cantos que
sobresalgan del zigzag.

UNIR UNA FALDA DE VUELQ s

Extremos largos de los hilos

Puntadas largas a
mdquina

Hacer dos filas de costura de 2 Por el revés del frunce, tirar
frunce (p. 120) siguiendo el del extremo de los dos hilos
borde del talle de la falda, y repartir el vuelo sobre éstos

parando y volviendo a empezar (arriba). Distribuir los frunces

en los costados y dejando
hebras largas. Prender la falda
al cuerpo (arriba).

por igual y volver a prender.
Sujetar el hilo enrollidndolo
formando ochos en un alfiler.

Evitar formar pliegues al
planchar los frunces.

Con la falda por encima,
hacer la costura de la
cintura justo por debajo de la
fila inferior de frunce (arriba),

quitando los alfileres uno a

Coser juntos los margenes
con un zigzag (si la tela es
fina, recortar los margenes antes

de rematarlos con zigzag).
Planchar las costuras
uno conforme se llegue a aplastdndolas y luego en

ellos. direcci6n contraria a los frunces.

........ PONER UN GAL(})N EN LA CINTURA

sido alrededor de la costura de la cintura evita
un rejido suave, como el punto, o que cuelgue un
como el terciopelo. Si el gal6n se cose a mdquina,

BANTES DE PONER LA CREMALLERA

se utiliza un galén de costuras o un galén petersham estrecho.
Si se cose a mano, se pone un galén mis fuerte y que tenga mds
cuerpo.

UNA VEZ PUESTA LA CREMALLERA

4

Coser los
extremos a
mdquina.

| cuerpo.

1 sobre la
del lado de

inferior

ira. Coser

10r.

Recortar los
margenes de
costura de la falda y del
cuerpo (arriba). Rematarlos
juntos con un zigzag. Planchar
la costura hacia el cuerpo.

Cortar una tira de galén 6 cm

mids larga de lo necesario.
Planchar doblando 5 mm en
cada extremo y luego 2,5 cm.
Caoserlo. Ponerle corchetes en
cada extremo (arriba).

Con el gal6n colocado de
manera que los extremos se
abrochen detrds de la
cremallera, coserlo a mano
sobre la costura de la cintura en
los costados y pinzas (arriba).
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LA CINTURA

Ancho del

pasacintas

Doblar y planchar 6 mm sobre el revés

por todo el borde de la cintura. Doblar
de nuevo sobre el revés en el ancho del
pasacintas. Prender con alfileres atravesados.

Coser los dos
extremos
doblados

Cortar una tira del ancho del
eléstico mas 2 ecm. Doblar y planchar
6 mm primero en los extremos y luego a lo
largo de la tira. Coser los extremos (arriba).

| pasacintas doblado es un margen que se afiade a la cintura
y luego se dobla para formar un pasacintas de tela. Es una
cinturilla ideal para prendas que se meten sin desabrochar. Suele

PASACINTAS DOBLADO SENCILLO -

| pasacintas postizo se puede coser por dentro o por fuera de
una prenda larga para cefiirla en la cintura. Este pasacintas
se hace con una tira de tela que puede cortarse al bies si se va a

| pasacintas es un «tdnel» de tela por el que se pasa un eldstico
o un cordén. Puede colocarse el pasacintas en el borde de la
cintura de una prenda o en torno al centro. Debe ser 6 mm mds
ancho que el eldstico o cordén y se deja una abertura en los
extremos para poder pasar por ¢l el eldstico. Cuando se hace un
pasacintas por el revés de la prenda, el cordén pasa hacia el derecho por
una abertura en la costura o por unos ojales que se hacen en los

extremos del pasacintas antes de coserlo.

PASACINTAS DOBLADO -

volante doblado.

Revés.

Abertwra
para el

eldstico.

Coser todo el borde inferior del
pasacintas, dejando una abertura para
pasar el eldstico. Coser todo el borde superior

del pasacintas, junto al doblez (arriba).

tiempo.

PASACINTAS POSTIZO EN UNA PRENDA ENTERA o ;

Volver a doblar los lados de la tiraa lo
largo sobre el revés. Poner la tira con el
derecho hacia arriba, sobre el derecho o revés
de la prenda. Prender con alfileres atravesados.

hacerse con un borde recto, aunque si es estrecho, admite g
se le dé forma. El pasacintas con cabecilla lleva por arriba wm

hacer el pasacintas con forma. Si se va a coser en la cintur:
un pantalén o de una falda, el pasacintas sirve de vista al m

TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

Elasticos, p. 66.
Costura de montaje, p. 74.
Hilvanes, p. 76.
Bajos con vistas, p. 214.
Ojales con maquina automatica, p.
Poner una cremallera centrada, p.

--------- PASACINTAS DOBLADO
cON CABECILLA

Cabecilla en ¢l

borde de la prends

Doblar hacia abajo el borde de la
pero afiadiendo el ancho de la cabec
Coser el pasacintas por arriba y por la
inferior y pasar el eldstico (arriba).

Coser el pasacintas por el dereche
los lados largos, junto al doble:

(arriba). Planchar y rematar (véase p. 1
Rematar un pasacintas entero.



Borde largo
desdoblado

lanchar la tira (véase Paso 1,
postizo, p. 160). Desdoblar
bos lados largos y prender este lado

1 cintura de la prenda, derecho
(arriba).

Final del eldstico prendido a
la prenda junto a la abertura.

7 un extremo del eldstico sobre la

# v poner un imperdible en el otro
B Meter este final por la abertura y
0 ¢l clistico por el pasacintas

RTURA PARA ELASTICO -

tas postizo, pasar el eldstico y

os de éste (véase arriba,

CO por un pasacintas

ser la abertura del pasacintas
le jareta (arriba).

PASACINTAS POSTIZO EN

acintas entero se cose alrededor de una prenda entera,
ndo los extremos del pasacintas. Este se puede fruncir

Marca del doblez
del lado

desdoblado

ke

Comprobar que los extremos del

pasacintas se encuentran en una costura
de la prenda para alinear las costuras de la
prenda y del pasacintas. Coser por la marca
del pasacintas y planchar éste sobre el revés.

- REMATAR UN PASACINTAS ENTERO -

por ¢l un eldstico o un cordén. Si el pasacintas va por

PASAR UN ELASTICO POR UN PASACINTAS DOBLADO

Extremos S
del eldstico
solapadc

Sacar las dos puntas del eldstico por la

abertura lo més posible. Solapar los
extremos 2,5 ecm. Prenderlos y unirlos
cosiéndolos a maquina (arriba), o bien a
mano con un repulgo.

-« ABERTURA PARA CORDON

EL BORDE DE LA CINTURA

dentro de la prenda, el cordén pasa por el derecho por una
abertura en la costura o unos ojales.

PASACINTAS PARA CINTURILLAS

&
Coser junto
al borde.
J
Extremos
del
pasacintas
abiertos.

Coser a mdquina el borde inferior del

pasacintas (arriba) y hacer una segunda
costura arriba, junto al borde del
pasacintas. Los extremos del pasacintas se
dejan abiertos para pasar el eldstico.

la abertura para meter el eldstico por
dentro. Deshacer los frunces y prender.
Cerrar la abertura con una costura a
madquina (arriba).

-~ ABERTURA DE OJAL e

Dejar una abertura en la costura de la prenda
para pasar el cordén. Coser a punto de
escapulario los margenes de costura
aplastados (arriba). Coser luego el pasacintas
entre los hilvanes y pasar el cordén.

Hacer los ojales en el centro de donde
vaya a situar el pasacintas en la prenda,

e
dejando espacio para pasar el cordén. Coser
el pasacintas a la prenda y pasar por ¢l el

cordén (arriba).
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LA CINTURA

STy PASKCINTAS PARCIAL - ‘

l l n pasacintas es parcial cuando no rodea toda la prenda en cinturilla lisa en el delantero y pasacintas en la espalda
una tira continua sino que solamente se necesita en una También los extremos del pasacintas pueden quedar separads
parte de la cintura. Una falda o un pantalén pueden tener por una abertura de la prenda.

TAS DE ELASTICO EN LA ESPALDA

CINTURILLA CON PASACD

Cintrilla del
delantero doble de
ancho de la medida
final.

En la espalda de Ia

Cortar una cinturilla Biipdd
prenda, hacer un

basica (p. 168), de e pasacintas.

pasacintas doblado sem
(p. 160) del m
que la cinturilla delas
Coser el pasacintas

longitud igual al delantero
de la prenda mds los

Entretela T
margenes de costura. Poner
entretela a la cinturilla.
Colocarla derecho con
derecho con el delantero de
la prenda y coserla. Planchar

Borde libre d
la cinturilla.

borde superior ¢
Pasar un elédstico

medida necesaria pas
espalda. Alinear los
extremos del eldstic

sobre el revés el margen de
costura del borde suelto de la
cinturilla. Planchar la
costura y la cinturilla en
direccién contraria.

los cantos de los ex
del pasacintas.
extremos e hilvanarlos

Pasacintas de la “a

espalda.

Planchar el margen de
costura del costado del

Poniendo derecho con
derecho y casando los
pasacintas hacia la
cinturilla. Planchar el
borde libre de la cinturilla
delantera hacia el interior
de la prenda. Coser a

costados, prender la espalda
con el delantero de la prenda,
alineando el borde inferior
del pasacintas con la costura
de la cinturilla y la parte
superior del pasacintas con la Delantero de
linea de doblez central de la la prenda.
cinturilla. Hacer las costuras
laterales y coser los extremos
de la cinturilla. Planchar las
costuras abiertas y dar unos
cortes en el margen de la
espalda, abajo del pasacintas.

jaretén los extremos de la
cinturilla con el pasacintas.
Coser de igual modo el
borde interior de la
cinturilla siguiendo la linea
de costura anterior por
dentro de la cinturilla

Dar un corte junto
a la costura.

Costura de jaretén
pasando la agja por

Espalda de la prend:
Espalda de b piende (derecha).

PASACINTAS EN LA CINTURA CON ABERTURA PARA CREMALLERA

Hacer un pasacintas postizo con los extremos a cada lado de la 2 Planchar los méargenes de costura sobre el revés siguiend

cremallera (p. 160). Pasar por €l el gal6n eldstico. Coser el abertura central para la cremallera. Coser la cremallera,
extremo del galén con el pasacintas sujetdndolo bien. Tirar siguiendo el método de cremallera centrada (p. 253) de mar
suavemente del extremo libre del galén, frunciendo el pasacintas a las puntadas calen los extremos del galén eldstico y el pasac
la medida de la cintura (arriba). Cortar el galén y coser la punta al Por dentro de la prenda, coser a jaretén los bordes de la cinta

pasacintas, COmo se hizo en el otro extremo. cremallera con el pasacintas (arriba).
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PASACINTAS PARA CINTURILLAS

....... FALSO PaA SACINTAS t10etestseessassarnasassnssessosnsnesnessssesassessesssssosessis
pasacintas no llevan una tira de tela sino que, 0
lizan los mdrgenes de costura de la cintura, o bien se
stamente el eldstico a la prenda. El mérodo de los

mdrgenes de costura lleva dos filas de eldstico o, si se cosen los
mirgenes hacia un mismo lado, una sola fila. Estos pasacintas se
usan sobre todo en ropa infantil.

www FALSO PASACINTAS EN LA COSTURA DE LA CINTURA

Cordones
pasados por los
dos pasacintas.

Hacer las costuras
laterales de la falda y
del cuerpo, dejando abierta

la costura de la espalda.
Coser la falda al cuerpo y
rematar con zigzag el canto
de la costura. Planchar la
costura abierta. Prender

Centro del borde
3 de la espalda
Hacer un nudo en un cordén eldstico fino en torno a un

cada margen a la prenda y imperdible o aguja de tapicerfa. Pasarlo por la abertura de uno
coserlos a 1 cm de la de los pasacintas de margen de costura en el centro de la espalda de
costura (izquierda). la prenda y pasar el cordén. Pasar otro cordén del mismo modo por
el otro pasacintas (arriba).

mo del
wdar las

Hacer Terminar de hacer la costura abierta en el centro de la espalda,

pillando los extremos del cordén en la costura. (Si la prenda va
a llevar cremallera, poner la cremallera siguiendo el método
adecuado [pp. 250-251], de manera que las puntas del cordén
eldstico queden pilladas en la costura de la cremallera.)

cordones en

el f

alsc

FALSO PASACINTAS EN UNA PRENDA SIN COSTURA EN LA CINTURA

Cortar el eldstico a la

Empezando en el borde

de la cinta de Ia
cremallera, dar unas puntadas
hacia atrds para sujetar el

medida de la cintura, més
2 cm. Marcar con alfileres en
el eldstico (y en la cintura
de la prenda terminada) ocho
divisiones iguales. Dejando
I cm de eldstico por fuera
de la abertura de la cremallera,
prender el eldstico sobre el
revés de la prenda (izquierda).

eldstico. Manteniéndolo
estirado, coser el eldstico con
zigzag hasta el primer alfiler
(izquierda). Quitar ¢l alfiler y
seguir ast, estirando el
eldstico. Al final dar unas
puntadas hacia atrds.

Puntadas a
repulgo fuertes.

Volver la prenda del derecho. Se verd que la costura en

zag ha fruncido la tela en la cintura y que la medida del
talle es igual a la del eldstico sin estirar. En la prenda puesta, la
costura en zigzag quedard pricticamente disimulada por los
frunces de la tela.
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LA CINTURA

I ste tipo de cinturilla se suele utilizar mds en chaquetas
deportivas. También puede ponerse en la cintura de una
falda o de un pantalén informales. La banda eldstica se compra

Prenda

Alfileres marcando
las secciones iguales.

Cinturilla eldstica

Dividir el borde de la prenda en cuatro u ocho partes iguales,

marcando las divisiones con alfileres atravesados. Dividir el
borde con volante de la banda en el mismo nimero de partes,
aunque serdn mds pequefas, marcdndolas también con alfileres.

Derecho de
la prenda.

Colocar la labor
en la maquina con
la cinturilla por

aa
la prenda siguiendo el

encima y coser

borde con volante
(izquierda). Al coser,
ir estirando la
cinturilla entre los
alfileres para embeber
la tela. Sostener la
cinturilla tensa hasta
terminar de coser cada

X seccién entre alfileres.
Cinturilla estivada

No estirar la
cintrilla al planchar
para que no se

deforme

Planchar ligeramente los mérgenes de costura de la prenda,
hacia la prenda y en direccién contraria a la cinturilla (arriba).

No hacer presion al planchar los mérgenes de costura porque se

podria dar de sf la cinturilla y perder forma.
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PONER UNA CINTURILLA ELASTICA -

PR

ya hecha. Suele tener un pequefio volante en un borde v este
borde es el que se cose a mdquina en el borde de la prenda

Colocar la cinturilla sobne

la prenda, derecho con
derecho. Casar los alfileres de
la cinturilla con los de la |
prenda, prendiendo juntas las

Cantos
alineados

marcas (izquierda)
Estirar la cinturil
para ajustarla a la

prenda entre
alfileres y |
prenderla entedl

los alfileres p
embeber la
cintura. Seg
poniendo alfileres hasta rene

Borde con volante
de la cinnrilla
alineado con el el ancho de la cintura
canto de la prenda. controlado con alfileres.

Revés de la cinturilla

Costura en zgzag.

Si la tela se deshila, rematar los cantos de la tela con los de la

cinturilla haciendo un zigzag, estirando con suavidad la cinturd
para adaptarla. Si la costura ha deformado la cinturilla, sostencr soly
ella la plancha de vapor (arriba). Con el vapor cede la costura.

-+ VOLVER A DAR FORMA A UNA CINTURILLA ELASTICA

Cordén eldstico de frunce.

Si se ha dado de st una cinturilla eldstica al coserla, se pasa un
cordén eldstico de frunce por los puntos en zigzag por dentro de
la prenda (arviba). Tirar de los extremos del cordén para fruncir
el borde de la cinturilla y devolverle su medida oviginal. Rematar
los extremos del cordon eldstico.




PASACINTAS PARA CINTURILLAS

istas de la cintura no se ven por el derecho. Si la tela es vistas de la cintura se ponen dnicamente como elemento de |

+se puede utilizar un galén petersham en lugar de disefio. La vista integrada se corta de una pieza con la falda o
para reducir el grosor de la cintura. Si no es asf, las pantalén, mientras la vista con forma se corta aparte.

VISTA DE GALON PETERSHAM

Extremo del galon
cosido a mano a
la cinta de la
cremallera

| Embeber el borde
| interno.

na tira de galén de 2,5 cm de Hacer una costura de refuerzo en la 3 Doblar el galén sobre el revés y
65) del largo de la cintura cintura. Colocar el galén sobre el derecho planchar. Remeter los extremos del
Pasarle vapor estirando un del margen de costura de la prenda de manera gal6n para no pillarlos en la cremallera y
bebiendo el otro para darle que el borde interior cubra la costura de coserlos a mano a la cinta de ésta. Coser a
mente curva (arriba). Dejar refuerzo y los extremos sobresalgan 2 cm por mano el borde suelto del galén a las pinzas
galon la abertura de la cremallera. Hilvanar (arriba) y mérgenes de costura por el interior de la
y coser el borde interior del galén a la prenda. prenda (arriba).
VISTA DE LA VISTA DE LA CINTURA CON FORMA

INTURA INTEGRADA

La vista sobresale
1,5¢m en los bordes de
la cremalleva

Rematar con zigzag el borde 4

exterior.

Piezas del

delantevo y la
espalda unidas
Forvadido una

pieza

#odas las costuras y las pinzas que 1 Aplicar la entretela sobre el revés de las Colocar la vista en torno al borde de la
8 vista integrada. Rematar con un vistas del delantero y de la espalda. cintura de la prenda, derecho con
= la vista. Prender un trozo Coser a mdquina las piezas uniéndolas en derecho y alineando los cantos. Prender
1 vista (arriba), alineando los costados. Planchar las costuras abiertas con alfileres atravesados (arriba). Coser la
rcon la cintura. Coser la y rematar con un zigzag el borde exterior de vista a la prenda, quitando los alfileres
la linea de costura. la vista (arriba). conforme se llega a ellos.

Remeter los extremos de
la vista dejando libre la

Costura de la cremallera

cintwra.

s

nallera. Doblar la vista Recortar la costura de la vista. Planchar Planchar la vista sobre el revés (arriba).
con la trencilla sobre el revés. los mérgenes de la vista y de las costuras Remeter los extremos junto a la
extr ay en direccion contraria a la prenda. abertura y coserlos a mano a la cinta de la
re ser a mano los | Trabajando por el derecho, hacer una costura cremallera. Coser a mano el borde suelto de
@ vista a las pinzas, margenes escondida en la vista uniendo la vista y los la vista a las pinzas y mdrgenes de costura
% cinta de la cremallera. mdrgenes junto a la costura (arriba). del interior de la prenda.



La CINTURA

cesessssssasssavene

HACER Y PONER UNA CINTURILL

proporcionan un mejor acabado a las prendas.

ura y su estilo puede variar para

as cinturillas
Suelen ajustarse en la cint
rse al de la prenda. Las cinturillas més comunes son

de unos 2,5 a4 cm de ancho. Otros estilos

las normales y con alguna

adapta
rectas y estrechas, Reducir el groso
nturillas con forma, més anchas que
el borde superior 0 inferior. H

abiertos. Las cinturillas con galén en la

incluyen ci
forma decorativa en ay también cinturillas
eldsticas para punto O tejidos

vista reducen el grosor de la cintura.

ANTES DE PONER LA CINTURIELA, e

misma cantid
a cinturilla en la prenc

la cintura en la
comprobar la posicion del
antes de terminarla.

atrones incluyen una pieza para cinturilla
car para
se modifica

a mayorfa de los p
que se ajusta a la prenda y que se debe modifi
ue ajustar la cinturilla,

L

adaptarla al cuerpo. Si hay q

POSICION DE LA CINTURILLA -

Probar la prenda casi
terminada, con la

cremallera puesta. Atar  Colocar €
metro por

un cordén estrecho en ba del
amviba del

torno a la cintura y cordén
comprobar que apoya
c6modamente en la
cintura y que la prenda
sienta bien. Prender o
marcar con jaboncillo
una linea en la prenda,
justo debajo del cordon

(izquierda).

DETERMINAR LA MEDIDA DE UNA CINTURILLA RECTA

Medir la cintura (véase Paso

cinturilla, afadir 2,5 cm de holgura mds

la cinturilla serd el

abajo). El ancho de

mds 3 cm para mdrgenes de costura.

Muescas de colocacién en la cinuurilla.

Margen
de costura
DE LA CINTURILLA

Solapado
extenor.

OPCIONES DE TERMIN.—\C]ON

Solapada por el revés
La cinturilla solapada por
el interior de la prenda

deja espacio para poner

un corchete. Si el interior
de la cinturilla monta, el
exterior termina a ras de

Solapado

interior.

la cremallera.

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Costuras sobrecargadas, p. 87
Entretelas gruesas para coser. p. 99
Poner un forro suelto, p. 102
Poner una cremallera con tapilia,

Poner una cremallera centrada,

ad. Para que siente bien, s¢

2 arriba). Para calcular el larg

costura en una cinturilla montada por encima o por debaj
doble del ancho terminad

r de una costura. p.

p.252.

p.253.

la v pre

Medir la cintura

)

borde del metr

exactamente sobre e

colocand

borde del corddn
(izquierda). N¢

el metro. Rertira

prenda. Si se Jdesea s&
puede marcar con
alfileres o jabon
una linea de corte a
1,5 cm arriba de la

linea de cintura

marcada.

3 cm para margenes de

o (veas

Solapada por el
derecho

Este tipo de solapamient
puede terminar Tecto 0 ¢
sardineta, adecuada par
abrochar con botén. La
parte interior termina a
ras de la cremallera.




que la cinturilla no ceda y para que quede rigida y bien

ruesa o intermedia. Existe un refuerzo para una

Linea central de doblez.

Eneretela intermedia.

Linea central de doblez.

ancho de la pieza para cinturilla

Entretela gruesa. {

Ancho total de la pieza para cinturilla f

REFORZAR UNA CINTURILLA ..... AR R AR ANS .

1. ¢s frecuente tener que reforzarla. Se puede urilizar

- CON ENTRETELA DE GROSOR INTERMEDIO

CON ENTRETELA DE INTERMEDIA A GRUESA

- PRENDER LA CINTURILLA EN EL BORDE DE LA CINTURA

‘ ;

’ Entretela intermedia.
< con midescas que se

vimero a la prenda

1 de la cinturilla al tamafio adecuado (véase p. 166
la medida de una cinturilla recta). Si se utiliza

nero a la prenda las muescas y demés marcas del
plicar la entretela o refuerzo sobre el revés de la

s cinturilla. Poner la cinturilla, derecho con derecho y
Sos cantos, sobre el borde de la cintura.

iva con triples ranuras determina el ancho de la
os filas exteriores de ranuras de la banda son las
Se recortan los extremos de la banda a 1,5 cm de
la cinturilla. Si la cinturilla tiene 1,5 cm de

. la tela sobresaldrd 5 mm por
la banda. Centrar la
revés de la cinturilla y
(abajo).

Linea central de doblez.

BANDA ADHESIVA CON TRIPLES RANURAS

HACER Y PONER UNA CINTURILLA

cinturilla que se adhiere por calor y con el que se obtiene un
ancho estandar de cinturilla, con unas ranuras marcando las
lineas de costura y de doblez.

Medir, cortar y aplicar la entretela intermedia a toda la pieza de
la cinturilla, incluidos mérgenes de costura (izquierda). De este
modo la cinturilla quedard mas fuerte. Se puede pespuntear todo
el borde de la cinturilla terminada para que quede bien marcado
el doblez.

Una entretela gruesa puede abultar demasiado en las costuras por lo
que si es de intermedia a gruesa, se pone en la mitad de la
cinturilla, hasta la linea de doblez central, pero incluyendo el
margen de costura. Si la entretela es gruesa, se recorta la parte del
margen de costura antes de ponerla.

Casar las
muescas.

de la cinturilla con
el borde de la cintura y
prender la cinturilla al
borde de la prenda
(izquierda). Cada
extremo de la banda de
cinturilla sobresale por
los bordes de la
cremallera para
disponer de margen de
costura y para solapar la
cinturilla por encima o
por debajo.

e
o

Utilizar como guia
/ las ramuras
& i

Prender con alfileres atravesados la

cinturilla al borde de la cintura de la prenda,
derecho con derecho y alineando los cantos. Coser
sobre la linea de ranuras exterior que sirve de gufa
(arriba). Las ranuras del centro permiten doblar la banda
facilmente. Las ranuras del otro lado son la Iinea de costura
del borde interno de la cinturilla.
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La CINTURA

largo se plancha hacia dentro, luego se dobla por el cer
cinturilla y ese borde se cose a mano sobre el revés de la

l 1 este método estandar, se cose la cinturilla en parte a
mdquina y en parte a mano. Un lado largo de la cinturilla

se cose a maquina sobre el derecho de la prenda. El otro lado prenda.

El extremo monta por encima

El margen de costura
o por debajo en la abertura.

sobresale de la abertura

en un extremo.

Margen de costura.

Solapamiento por
encima o por debajo.

Poner la entretela por el revés de la
cinturilla. Prenderla al borde de la
cintura, derecho con derecho y casando
las marcas del patrén. Hilvanarla
(arriba) y quitar los alfileres. Coser y

2 Recortar los margenes de costura,
desmentidos si fuera necesario (p. 84).
Planchar la cinturilla y los médrgenes en
direccién opuesta a la prenda. Planchar el
margen sobre el revés en el otro lado largo

quitar el hilvén. de la cinturilla (arriba). Recortar.

Alfileres atraves
en los extrem
de la cinueilla,

Coser el

los

Revés.
Borde
planchado.

extremo

Doblar los extremos de la cinturilla Volver la cinturilla del derecho. Alinear
4 el borde planchado con la costura de
dentro, prender y planchar. Coser a jareton
los bordes inferiores del solapamiento.
Coser a mano el borde planchado sobre la

por la mitad, derecho con derecho.
Prender los extremos de la cinturilla y
coserlos a maquina (arriba). Recortar los
miérgenes de costura y las esquinas de

éstos en diagonal. costura a maquina (arriba).

e sigue este método cuando tiene forma el borde superior de
la cinturilla o cuando los extremos de las trabillas van

incluidos en la costura (p. 176-177). La cinturilla de dos piezas cinturilla.

Costura escondida.
xtremo de

Cintwilla de &
dos piezas

unidas.
Exterior de

la cintwrilla.

Doblar los extremos de la cinturilla por la
mitad, derecho con derecho, y prender.
Coser terminando a 1,5 cm del borde

Prender las piezas de la cinturilla en la
parte superior, derecho con derecho. Coser

y recortar. Planchar la vista y los mérgenes de
costura en direccion contraria a la pieza
exterior. Hacer una costura escondida (arriba).

inferior. Recortar. Prender (arriba) y coser la
pieza exterior al borde de la cintura.

168

s (OINTURIELA: DE Dos PIEZAS woeermmmsmensssesmsssssinsssssesssseenss

se hace con dos tiras de tela unidas con costura en el borde
superior. La entretela se pone en la pieza exterior de la

CINTURILLA
PESPUNTEADA

Revés.

Prender el derecho de la cinturilla
entretelada sobre el revés del
borde de cintura, dejando que
sobresalgan los extremos por la
abertura. Coser y planchar (arriba)

Doblar y coser los extremos,

como en el Paso 3, izquierda.
Volver la cinturilla del derecho y
prender el borde planchado, tapando
justo la costura. Hilvanar y
pespuntear junto a ese borde (arriba).

Recortar el margen de costura. Planct
la cinturilla en direccién contraria a |
prenda. Remeter el canto alineandolo con
la costura, prender y planchar (arriba). P
Gltimo, coser a mano como en el Paso 4



HACER Y PONER UNA CINTURILLA

...... seeesnsineies (CINTURILLA TERMINADA A MAQUINA

1 técnica rdpida, todas las costuras de la cinturilla se
1 mdquina. El borde exterior de la cinturilla se cose
&l derecho como en la Cinturilla basica, p. 168. El borde

2
..u B

Cortar las
esquinas

Derecho de la superioves en

cinturilla.

diagonal

Revés de la Derecho
prenda. .Icl la
prenda

e La entretela por el revés de la
renderla y coserla al borde

derecho con derecho.
urilla en direccién

1 prenda. Recortar 6 mm del
go v rematar el canto con

ve la mitad interior de la cinturilla por un galén
0. 63), se reduce el grosor en el caso de telas
s de estos galones incluyen unas tiras engomadas

Poner entretela en

el revés de la
cinturilla. Prender,
con los derechos hacia
arriba, el galén sobre
el borde recortado de
la cinturilla,
alinedndolo con la
linea de doblez de la
cinturilla. Coser junto
al borde del galén
(izquierda).

3 Planchar la cinturilla
en direccién
contraria a la prenda.
Planchar la costura sobre
el revés, siguiendo el
borde inferior del
solapamiento. Doblar
luego la cinturilla por la
mitad en ambos
extremos, derecho con

xtremos de la

willa. derecho. Prender y coser

los extremos. Recortar.

En cada extremo del borde rematado,

planchar I ¢m sobre el revés de la
cinturilla. Doblar por la mitad los dos
extremos, derecho con derecho. C
para la Cinturilla basica, Paso 3, p. 168.
Recortar las puntas y las esquinas superiores
(arriba). Volver la cinturilla del derecho.

------- s CINTURILLA CON GALON EN LA VISTA -

largo interior se plancha montandolo ligeramente sobre la
costura por dentro y luego se cose por el derecho siguiendo la
costura de la cintura.

3 Planchar la banda de forma que el borde
del zigzag monte sobre la costura del
interior. Por el derecho, alinear y prender los

er Como

bordes inferiores del solapamiento interior.
Prender las dos capas de la cinturilla a la
costura. Coser los bordes solapados y hacer la
costura todo alrededor de la cinturilla (arriba).

que evitan que se salgan las blusas remetidas. Si se adapta un
patrén de cinturilla corriente, se dobla la cinturilla y se recorta
1,5 em el lado entretelado.

Derecho de la prenda.

Poniendo derecho
Galén. con derecho y
casando las marcas del
patrén, prender y coser
la cinturilla a la prenda
como para Cinturilla
bésica, Paso 1, p. 168.

Cinturilla con entretela

Recortar la costura
(izquierda),
desmintiéndola si
hiciera falta, dejando la
entretela mds estrecha.

Volver la cinturilla

del derecho.
Plancharla con la
costura del galén hacia
el interior. Prender el
borde inferior del galén
y coserlo a mano
primero al borde
inferior del
solapamiento por
dentro de la cintura

(izquierda).
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La CINTURA

PONER UNA CINTURILLA CON FORMA sssvssvspies TR

l | na cinturilla con forma presenta una curva que la ajusta a
la forma del cuerpo. Suele ser m4s ancha que la cinturilla
recta y el borde superior suele ofrecer un aspecto decorativo.

Poner una entretela

por el revés de un
juego de piezas de la
cinturilla y hacer las

Piezas exteriores de la
cinturilla, entreteladas y cosidas
costuras laterales.

Recortar las costuras y
plancharlas abierta;
Coser igual la
sin entretela.

cciones

Piezas de la vista de la
cinturilla, cosidas

Planchar sobre el revés
el margen de costura
del borde inferior de la vista

de la cinturilla. Prender,
derecho con derecho, la
vista con la parte exterior
de la cinturilla, en los
extremos y en el borde Margen de costura.
superior. Coser, recortar y Coietasala

dar unos cortes (derecha). costura en las

esquinas entrantes.

I xisten dos maneras de coser un eldstico en una cinturilla
postiza, y ambas son adecuadas para tejidos de punto y para
prendas con o sin pinzas en la cintura. Las dos cinturillas

Pieza de la cinturilla Cortar la pieza de la
cinturilla al hilo de
la tela. Unir los
extremos, derecho con
derecho, y planchar la
costura abierta
(izquierda). Cortar un
trozo de eldstico a la
medida de la cintura
mas 2,5 cm. Montar los
extremos del eldstico y

Costura de la cintwilla

coserlos.
Bordes de la
cinturilla'y dé la
prenda.

Alineando los cantos

y casando las marcas,
prender la cinturilla
sobre el derecho de la
prenda. Coser justo por
debajo de la anterior
costura (derecha),
estirando la cinturilla
entre los alfileres.
Recortar y arreglar los
mdrgenes de costura.
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Derecho de la

prenda.

- CINTURILLA CON ELASTICO

- PONER UN ELASTICO EN UNA CINTURILLA POSTIZA wssscssnsss

Dependiendo del ancho y forma de la cinturilla, se requicres
veces dos capas de entretela de refuerzo para que no se Jde
la banda ni se arrugue.

Parte exterior de

la cinturilla
entretelada.

Prender

con derech

borde inferior
Pal'fk‘ entretel

el borde de la ¢
(izquierda).
fuera preciso. Coses
Planchar en d
opuesta a la |

Volver del derecho la

cinturilla y plancharla,
haciendo rodar ligeramente
hacia el interior la costura
de arriba. Alinear el borde
planchado de la vista de la
cinturilla con la costura
del interior, prender y
coser a jaretén la vista
(derecha).

eldsticas con vistas sirven para tejidos de punto. Se cosen las
faldas y pantalones, sin hacer el bajo, antes de ponerles la
cinturilla con eldstico.

Marcar con

L

cuatro divisi

el borde de la pre
la cinturilla. Do
cinturilla por la m
lo largo, revés con rew
en torno al eldstic
redondo. Coser a

mdquina por fuer

Coser a,
linea de costura
(izquierda), retira
frunces al coser.

mdquina con
el prensatelas
para
cremallevas

Repartir los frunces

en la cinturilla.
Hacer una costura
marcando las costuras
laterales y el centro de
la espalda de la
cinturilla (derecha),
para sujetar el eldstico y
que no se enrolle. Se
puede pespuntear (véase
p- 171).




Eldstico
montado y

L

cosido.

la costura

rilla hacia el revés de la
rre el eldstico cosido con

con alfileres atravesados por
r siguiendo la marca de la
por el derecho (arriba),

oy alisandolo por dentro

render el eldstico sobre el

la vista integvada,
bajo del margen

costura.

Paso 1,

eldstico (véase

<o en sussitio (arriba).

L

Irededor del canto de la
tegrada. Doblar ese borde

ncho igual al del

¢m. Prender. Hacer una
il doblez (arriba).

l !- Marca de

n alfileres cuatro divisiones
la prenda. Casar los alfileres y

- PONER UN ELASTICO Y UNA CINTURILLA EN UNA PRENDA -

Cortar la pieza de la
cinturilla a contrahilo y
coser los extremos. Cortar una
tira de eldstico a la medida de
la cintura mds 2,5 cm. Montar

los extremos y coserlos.

Marcar con alfileres cuatro

divisiones en el eldstico, en la
cinturilla y en la cintura de la
prenda (izquierda).

Pespuntear

Con los pespuntes se consigue un acabado
bonito y se evita que se emvolle el eldstico.
Se hace con puntadas rectas, sosteniendo el
eldstico liso y se hacen filas espaciadas.

PONER UN ELASTICO EN UNA CINTURILLA INTEGRADA

g; Borde infevior

del eldstico.

eldstico a la cinturilla integrada,
estirdndolo entre los alfileres (arriba).
Volver el eldstico hacia el interior.

CINTURILLA INTEGRADA, CON PASACINTAS Y ELASTICO

Unir los extremos del eldstico y

colocarlo entre la prenda y el pasacintas
doblado. Coser el pasacintas justo por
debajo del borde del eldstico (arriba), con
costura recta y prensatelas para cremallera.

- REMATAR UNA CINTURILLA CON ELASTICO

HACER Y PONER UNA CINTURILLA

Prender la cinturilla a la

prenda, derecho con
derecho, casando los
alfileres. Coser. Planchar.
Poner el eldstico por encima
de la cinturilla, junto a la
costura, casar las marcas y
prenderla. Coser con zi

l( l- Cintuilla

estirando el eldstico par
ajustarlo (izquierda).

Revés.
Cintwrilla
terminada.

Aplicar vapor a un eldastico

Si al coser se ha dado de si el eldstico, se
le aplica vapor sosteniendo la plancha por
encima del tejido (arriba). Con eso
recupera su elasticidad rdpidamente.

= Borde doblado.

Estirar el eldstico y
alisarlo al coser.

En telas que no se deshilan, se deja el

canto tal cual. Si no, se vuelve hacia
dentro y se prende. Coser el eldstico y la
cinturilla en su sitio y hacer una costura recta.

Repartir los frunces de la tela en torno

al eldstico. En cada costura vertical
hacer una nueva costura por encima
(arriba) para sujetar el eldstico en su sitio y
que no se enrolle ni se doble.




La CINTURA

n cinturén bien hecho afiade un toque profesional a una
prenda. El cinturén requiere cierta rigidez. Los cinturones
para anudar son los mds sencillos y menos rigidos y les basta
una entretela que les dé cuerpo. Los cinturones con forma
requieren mds rigidez que se consigue con una entretela fuerte y gruesa que
lo arme. Los cinturones rectos quedan mejor si se utiliza un retor especial
para hacer cinturones. La tela debe quedar tensa sobre el material para
lograr un aspecto firme y bien terminado. La mayorfa de los cinturones se
mantienen en su sitio con trabillas en los costados de la prenda.

CINTURONES Y TRABILLAS

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Reducir el grosor de una
costura, p. 84.

Costuras sobrecargadas, p. 87.
Entretelas ligeras e intermedias para.
coser, p. 99.

Hacer un rulo, p. 248.

Lazos decorativos, p. 303.

Cinturén recto

El cinturén recto suele
abrocharse con hebilla y puede
ir pcgado, cosido a mano o
cosido a maquina (p. 173).

Cinturén con forma

Este cinturén, con forma en uno
0 en ambos bordes, se abrocha
con hebilla o con un nudo

(p. 175). Puede incluir curvas
para ajustarse arriba de las caderas.

Cinturén para anudar
Aunque suele ser recto (véase
abajo) este cinturén también
puede ensancharse en el centro
o afinarse hacia las puntas, que
pueden ser rectas u oblicuas.

Cinturén para anudar
Cinturén recto Cinturén con forma

Tira del

cinturdn

con derecho, l jo

Alfileves
atravesados:

Cortar la tela dindole doble de ancho Doblar la tira por la mitad. Prender con

del cinturén terminado mds 3 cm, y el alfileres atravesados y coser el borde
largo que se requiera més 3 ecm. Aplicar la largo y los extremos a 1,5 ¢m del borde
entretela a lo largo en la mitad de la tira y (arriba). Dejar en el centro del lado largo
plancharlo (arriba). una abertura de 6 cm.

172

TRABILLAS

Presilla a festén
La presilla se forma con us
puntadas largas que s¢
luego a festén.

Presilla de cadeneta
——8 Esta presilla se hace form:
una presilla de hilo por &
de la presilla anterior.

Trabilla tubular

Esta trabilla es un rulo de
Cuyos extremos se cosen poe
den[r() \.lt‘ una costura P I

Trabilla de tela

)| Latrabilla plana se cose o
en la costura de un costada
bien a la cinturilla (p. 176}

n un cinturén para anudar se pone una entretela ligera que entretelar todo para reforzarlo mds. También pueden usarse &
le dé cuerpo, mds que rigidez. Suele aplicarse la entretela en capas de entretela solamente en la parte de la cintura, dejar
la mitad del cinturén, hasta el doblez, aunque se puede una capa en los extremos que se anudan.
Derecho

Abertura
Der

Recortar la costura y las esquinas
Planchar la costura abierta y volver
tira del derecho a través de la abertura
Plancharla bien y remeter el margen pos
abertura cerrando ésta a mano (arriba)



CINTURONES Y TRABILLAS

s (CINTURON RECTO COSIDO A MAQUINA ...................
Recortar cerca de

la puntada.

Entretela fuerte.

confeccionar un Costura planchada, |
ron recto, la abierta.
tela para cinturones
te en una tira de
cosida en forma de
3 ala punta de la
. La tela se corta del entretela
la entretela més Doblar la tira de tela por la mitad a lo largo, derecho Colocar la entre

Costura en tomo

a sobre la tira con la

v de un ancho con derecho. Coser ¢l borde largo a 1,5 cm de los punta a lem del canto de la tela.
del de la entretela cantos y recortar éstos. Planchar la costura abierta, Marcar la linea de costura alrededor de la
3 cm. centrada en la tira (arriba). Cortar en punta el extremo punta de la entretela. Coser sobre la linea y
de la entretela. recortar (arriba).

- LARGO DE LA ENTRETELA PARA UN CINTURON RECTO -~

[@ P 5
l r [ . I l Derecho. | Punta de la
3-5cm para la hebilla. Longind final necesaria. 18-20 em para el entretela.
final en punta. Volver del derecho. Planchar con la
el largo del cinturén una vez abrochado. Anadir 3-5 cm para la hebilla y 18-20 cm costura centrada en el tubular. Pasar la
el final en punta. Cortar la entretela especial a esa medida. Fijar el ojete central con entretela por el tubular (arriba) y planchar.
cada lado a una distancia de 2,5 cm entre ellos. La tela sobresale 1 cm de la entretela en el

extremo de la hebilla. Poner los ojetes
(p. 175) y la hebilla.

.................................... CINTURON RECTO COSIDO A MANQ e

de los bordes de una tira de cinturén se utiliza el orillo anaden 2 cm al largo. Para sujetar la entretela a la tira de tela se
para que el cinturén quede aplastado y bien hecho. utilizan clips en lugar de alfileres que se pinchan mal en el

tela al doble de ancho que la entretela més 1 cm, y se cinturén.
Borde sin

rematar

del pico.

Recortar la
esquin

4 mdguina. Costra

en el pico.

Cantos

\ Entretela.

Colocar la tira de refuerzo

m extremo de la tira de tela por la Poner la entretela a lo largo del

largo, derecho con derecho. Coser centrdndola en el pico de centro de la banda de tela, cuidando
1 1 em del borde. Recortar la esquina tela. Dibujar el contorno del pico bien de centrarla bajo la linea de costura
char la costura abierta. Volver el en la tira (arriba) y cortar ésta por el revés del extremo en pico (arriba).

'recho y planchar la costura para meterla dentro del pico de Empujarla para que entre al fondo del
¢l centro para formar un pico. tela. pico.

a doblada sobre la entretela

Doblar el orillo de la
tela sobre la

Onillo
prendido.

Cortar la entretela 1 cm

mds corta que el largo de
la tira de tela en el extremo
de la hebilla, si hiciera falta.
Doblar luego el lado largo sin
rematar sobre la entretela,
sujetdandolo con clips a
intervalos regulares todo a lo
largo del cinturén
(izquierda).

entretela, cubriendo el
canto sin rematar de la
tela del cinturén. Prender

Capasdetela oy afileres atravesados

cosidas a
las capas de tela
tensdndolas sobre la
entretela. Quitar los clips
y coser los bordes de la
tela (izquierda).

mano.




LA CINTURA

| cinturén con forro aplicado estd

indicado para tejidos gruesos que se
sustituyen por telas finas o de forro en el
revés para reducir el grosor. El forro
puede coserse con pespunte a madquina
o con puntadas a mano. Una vez
terminado de coser el forro se pone la
hebilla (p. 177) y se insertan los ojetes.

Forro ligeramente
menor que el delantero
del cinturén.

Delantero del
cinturén con
entretela.

Planchar los cantos de la tira para el

forro sobre el revés. Poner revés con
revés, prender la tira de forro sobre la del
delantero del cinturén (arriba).

necesidad de coser a mano. La entrete
se pega a la tela del cinturén y se pone un

Entretela.

Recortar el margen
de costura a ambos
lados del pico.

Gasilla adhesiva.

una tira de gasilla adhesiva cubriendo la

plancha.

174

l ste método de hacer un cinturén pegéndolo evita la

Planchar los bordes largos del cinturén doblando la
tela sobre la entretela. Desdoblar los bordes y poner

Alfiler sujetando la tela del

cintwerdn § del forro juntas.

Cortar la entretela del cinturén del

largo del cinturén terminado.
Utilizando esta entretela como plantilla,
cortar la tela del cinturén y la del forro a la
medida y forma precisas, mds 1 cm de
margen de costura (arriba).

Hilvanar
junto al borde.
Hilvanar el forro por los
bordes largos y el pico, cosiendo
junto al borde y pillando solamente el
forro y el margen de costura del
delantero (arriba).

también se adhiere por calor. La entretela se corta del tamano
forma del cinturén terminado. La tela del cinturén serd el dol
de ancha que la entretela y 2 cm mds larga.

la adhesiva por calor
forro aparte que

Colocar la entretela

del cinturén
centrdndola sobre el
revés de la tela.
Pegarla con la
plancha. Recortar la
tela en el pico,
dejando una extensién
recta de 1 cm en el
pico (izquierda).

Galon adhesivo.

entretela. Volver a

doblar los bordes de tela sobre la gasilla (arriba) y pegatlos con la

Paito de plancha. /

Bordes doblados
sujetos con alfiler.

Paiio de plancha /

Colocar la entretela en el centro del

revés de la tela y pegarla con la
plancha. Doblar los bordes de la tela <o
la entretela y doblar también las puntas
planchando bien los dobleces (arriba)
Hilvanar si fuera necesario.

Hacer un pespunte a

maquina a 6 mm del
borde (derecha) (o coser
a méaquina el forro a la
tela del cinturén).
Quitar los
hilvanes.

Pespumnte.

2 Cortar un trocito d
gasilla adhesiva ps
el pico y colocarlo
encima de la entrete!
Doblar la tela sobre ¢l
pico (izquierda).
Recortar la gasilla que
no quede tapada con I8
tela y planchar para
pegar las capas.

Gasilla
adhesiva.

Cortar una tira de

galén adhesivo de
«zurcir» para hacer ¢l
forro del cinturén alg
menor que el delanterd
preparado. Pegar el
gal6n en su sitio con Iy
plancha caliente y un
pano himedo
(izquierda).




CINTURONES Y TRABILLAS

fuerte para armar el cinturén. También puede

I os cinturones con forma no pueden reforzarse
ponerse una capa de un retor fuerte.

con entretelas para cinturén ya hechas. En
lugar de éstas se ponen dos capas de entretela
Alfileres

sujetando las Primera capa
capas. de entretela.

Se pueden dar cortes en el
margen para que siente mejor.

Segunda capa
de entretela.

Tela del
cinturon,

..

Comprobar que la entretela estd centrada

sobre el revés de la tela del cinturén y
pegarla con la plancha. Colocar la segunda
capa de entretela encima de la anterior y
pegarla en su sitio (arriba).

Doblar los bordes de la tela del

cinturén sobre la entretela en los
lados largos y en el pico. Dar cortes en
la tela donde se necesiten. Prender e
hilvanar en su sitio (arriba).

ar dos trozos de entretela

1, con la forma del cinturén

Cortar la tela del cinturén

la tela para el forro con la misma

s | cm de margen de costura.

rro, planchar sobre el revés el Tk detor:

de costura de los bordes largos y del
dejandolo algo menor que el

» del cinturén para que no

or el borde del

X",JJ\\.

Prender e hilvanar el forro de tela al dorso del

delantero del cinturén. Coser a mano el forro por los
bordes largos y el pico (arriba). (También se podria pespuntear
[véase Paso 5 p. 174].) Cuando se haya cosido el forro se quitan
todos los hilvanes.

————

El margen de costura puede llevar cortes en las curvas

- TOP HACER OJETES EN UN CINTURON

que mejor siente y se afiaden dos a cada lado. Los agujeros se
hacen con un kit de ojetes metilicos o se rematan a mano a
punto de ojal.

illa con punta requiere un agujero a unos 2-3 cm
extremo recto para poder coser la hebilla. En el
= pico Jel cinturén, se pone un ojete en la posicién

Ojete.

- OJETES
A MANO

Arandela

trasera

Disc Solai
= Derecho oy

del el
< Revés del ojete.

Punto

de ojal.

cinturdn. 5
o cinturdn.

posicion del ojete

mcecita sobre el

1. Poner el
Jerecho hacia
hendidura del

el cilindro

2 Sosteniendo el cinturén
con el derecho hacia
arriba, meter el cilindro del
ojete por el orificio practicado
en el cinturén (arriba).
Comprobar que la arandela
metalica del ojete queda a ras
de la tela del cinturén por el
derecho.

Colocar el reborde del ojete

hacia abajo en la hendidura
del disco. Poner la arandela
trasera en el extremo del ojete
(arriba), meter la punta del
sacabocados en el ojete y dar
dos o tres golpes con el martillo
para abrir los bordes del ojete y
meterlos en la arandela para
sujetarlos.

Marcar la posicion del
ojete. Hacer el agujero con
una lezna y luego reforzar
los bordes con puntadas de
empatillado muwy menudas.
Para terminar, hacer un
punto de ojal todo alrededor
del orificio.




LA CINTURA

st Fl NEEBR: TRABILLAS PARA UN CINTURON T TR

as trabillas se hacen todas con una sola tira de tela. La el largo total de la tira, se multiplica esa cantidad por el nd
longitud de la trabilla es igual al ancho del cinturén o de trabillas necesarias. En caso de tejidos gruesos, para que
cinturilla mas dos margenes de costura, mds 1 cm. Para calcular abulte menos, se aprovecha el orillo de la tela.

TRABILLAS BASICAS DE TELA PARA UNA PRENDA

y

Borde largo doblado hasta el Tira doblada heego o

centro en una sola tiva continua. por la mitad.

Tira continua.

1 Para hacer todas las trabillas, se corta una tira Pespuntear el borde largo de la 3 Cortar la tira en trozos
larga de tela al hilo, cuatro veces mds ancha que tira junto a los bordes doblados iguales para cada trabilla (ar
la trabilla terminada. Doblar cada borde largo hasta (arriba). Pespuntear luego el otro Calcular para cada trabilla una
el centro de la tira y planchar. Doblar la tira por la borde largo, junto al doblez de la longitud igual al ancho del cintund
mitad a lo largo y volver a planchar (arriba). Se tira. Quitar los hilvanes si los mis dos mérgenes de costura, mas §
puede hilvanar todo el borde si se desea. hubiera. (anadir algo mads si la tela es gru

- TRABILLAS CON ORILLO TRABILLA EN UN CINTURON

Envolver la tira de la trabilla

Tira para trabillas . : sobre el cinturén puesto en Cinturén en doble.
. v Tira doblada = | | n
Para hacer las trabillas, b o doble. Solapar las puntas y
cortar una tira de un prenderlas (derecha),
ancho tres veces el ancho  Pespunte con . comprobando que el

cinturén corre bien. Recortar
las puntas si fuera necesario y
sacar la trabilla. Rematar a

mano o a maquina las puntas

el orillo por

necesario, con el orillo en
debajo.

un borde largo. Doblar la
tira en tres, dejando el
orillo por fuera. Planchar.
Hacer un pespunte a lo
largo de los dos bordes

y coserlas unidas a mano.
Pasar la trabilla sobre el

largos de la tira (derecha). cinturén.

sssmsnasnessasssmseenns. PONER TLAS TRABILLAS EN UNA PRENDA ceeeeeeseeseensenseasenesees

En el primer método (abajo, izquierda), se cose la trabilla cose al final el borde superior de la trabilla a la cinturilla, con
primero arriba de la cinturilla. Tiene la ventaja de que ventaja de que se puede ajustar el largo de la trabilla antes de

queda oculta la costura de la trabilla. En el segundo método, se coserla definitivamente.

COSER PRIMERO ABAJO

---------------------------- COSER PRIMERO ARRIBA

Doblez de la
cinturilla.

Derecho de la "8
cineurilla doblada.

.a \ Borde de ] 4
la cintwra. Trabilla.

Planchar la cinturilla Doblar la trabilla hacia abajo Poniendo derecho con Terminar la cinturilla.
entretelada doblada por la sobre la costura. Hilvanar el derecho, prender un extremo Remeter los cantos de la
mitad. Colocar un extremo de otro extremo de la trabilla a ras de la trabilla en el borde de la trabilla en su extremo sueltc
la trabilla por encima del del borde de la cintura (arriba). cintura. Prender y coser la Alinearlo con el borde superict
doblez de la cinturilla y Esta punta quedard oculta en la cinturilla, incluyendo en la costura  de la cinturilla y prender
prenderlo. Coserlo a mdquina. costura de cintura. la parte inferior de la trabilla. (arriba). Coser la parte superiaf
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DE

&

on cuidado el 2 Quitar el papel de la mitad de la tela Terminar de forrar el delantero de la
lado del forro preparada y centrar la hebilla sobre el hebilla. Colocar el dorso de la hebilla
s caras que viene lado adhesivo. Doblar los bordes de la tela pillando la tela (arriba). Por dltimo,
1). Poner este forro remetiéndolos en el molde de la hebilla. Ir poner la punta sobre el delantero y
la tela v recortar ésta con quitando el papel restante mientras se apretar con alicates la anilla que la
trabaja (arriba). sujeta.

UNA CINTURILLA s

DE LA HEBILLA A MANO

foracion a 3-5 cm del

Dos Piezas COSTURA

!

Costura de
la cintura.

——_ Pieza exterior de
la cinturilla.

Derecho de la prenda. 7
Cortar una tira del ancho necesario y lo bastante larga

» hacia arriba y alineando los para todas las trabillas (véase Hacer trabillas para un
ender [a rrabilla sobre el exterior de cinturdn, p. 176). Hacer un rulo con la tira (p. 250).
. Coser a médquina los extremos Cortar las trabillas a la medida precisa. Prender los rulos
£ rior, justo por dentro del margen | en susitio sobre el derecho de la cintura de una pieza de
1). Las puntas de la trabilla la prenda, alineando los cantos. Si hay costura en la
de las costuras de la cintura. cintura, colocar la trabilla a caballo sobre ella (arriba).
...... . PONER Y FORRAR HEBILLAS

TRABILLA TUBULAR EN UNA

CINTURONES Y TRABILLAS

Trabilla
de rulo
terminada.

Costura
de la cinwra.

Prender las dos piezas de la

prenda, derecho con
derecho, pillando la trabilla.
Hacer la costura, incluyendo
las puntas de la trabilla al
mismo tiempo. Planchar la
costura abierta.

s¢ pueden coser a mano o a mdquina. En caso hebilla. Antes de coser, se dobla la tela que sobresale de la

1 mdquina, el margen de costura doblado debe entretela de refuerzo. Si la tela es gruesa, se recorta y se
largo para que el prensatelas no pase sobre la remata con zigzag.
PERFORACION wovmmrors | v COSER LA HEBILLA - COSER LA HEBILLA

Revés del cinturén

Punia.

Pasar la punta de la hebilla por el orificio,

Ensartar la
ir6n, dependiendo de la de modo que quede en sentido opuesto al la tela alineandolo con el refuerzo y

fa al cortar la tira. La cinturén. Por el revés, remeter la tela prender. Coser la tela a mdquina junto al
dlir 1 em de la entretela alinedndola con el refuerzo y prender. borde que estars separado de la hebilla
Hacer la costura a mano (arriba). (arriba).

A MAQuUINA
Revés del

cinturén,

hebilla. Remeter el extremo de

FORRADO DE LA HEBILLA

Tela con forvo Revés del
adhesivo. delantero de la
hebilla.

Molde de
la hebilla.

Dorso de la
hebilla




MANGAS Y PUNOS

CONFECCION DE LAS MANGAS

a forma y estilo de las mangas constituyen una parte importante

del disefio general de una prenda. Las mangas encajadas son TECNICAS COMPLEMENT,

propias de sastre y resultan elegantes, mientras las camiseras son i

més informales. Las mangas ranglan, con sus caracteristicas sisas Costuras a maquina, p. 77.
anchas y profundas, son ideales para abrigos e impermeables porque dejan Reducir el grosor de una costura.

Costuras en disminucion, p. 8%
Costuras embebiendo y al bies, g
adecuadas para tejidos de punto que ceden y no limitan el movimiento de Entretelas para coser finas &

intermedias, p. 99.
Pinzas sencillas, p. 109.

espacio para llevar otras prendas debajo. Las mangas kimono resultan mds

los brazos. Las mangas fruncidas con corona grande se usan tanto para

vestidos informales como para trajes de novia o de noche.

" CLASIFICACION DE LAS MA/NGAS SRR s s

D) . ej

Manga de camiseta
Es parecida a la m:
(abajo) aunque con la com
mds aplastada y la sisa ca

Manga ranglan de dos

Esta manga se corta v se
confecciona con una costura
el brazo y otra por fuera (p. |

Manga fruncida
Los frunces en la coron:

caracteristicos de este estila
manga.

Manga de dos piezas
Lleva dos costuras, una en e
frente y otra por debajo v B

atrds (p. 184).

b ; / LR Manga kimono
anga ranglan . s piezas - i
- ‘}! rangla Manga de dos piezas Este estilo de manga s¢ corta
e dos piezas Manga fruncida ; i6 I
P 7 7 como prolongacién del del
o

y de la espalda (p. 184).

Manga encajada
Esta manga tiene una corona
profunda que la hace caer

(p. 182).

Sin mangas

Lo caracteristico de este esti

es la vista con forma, cortada
la medida de la sisa (p. 151}

Manga ranglan de una pi
La forma del hombro en este
tipo de manga se consigue co
una pinza abierta (p. 185).

| Manga y E 7 | Manga camisera
| kimono ‘ » ' y 2 La corona de esta manga es
baja de modo que la sisa
Sin mangas Manga ranglan desciende hacia la manga.

Manga encajada de una pieza
Manga camisera




CONFECCION DE LAS MANGAS

s VISTAS DE LA SISA EN UNA PRENDA SIN MANGAS -wweeeeeeeees

IS SIN Mangas se rematan con unas vistas. Se pueden piezas, una vista para el delantero y otra para la espalda, unidas
tar stas de una pieza, haciendo una costura de unién en el hombro y bajo el brazo. Una entretela muy fina les da
. Es mds frecuente sin embargo hacerlas de dos estabilidad.

‘&

Poner una entretela Poniendo derecho
fina a las vistas del

delantero y la espalda

de la sisa. Prender y

Stide i con derecho y
Vista, prenda, alineando los cantos,
prender con alfileres
atravesados las vistas a
la prenda, empezando
por la costura del
hombro, luego la del

coser la vista del
delantero con la de la
espalda en el hombro
y bajo el brazo.

Recortar los margenes costado y las mu

scas y
luego entremedias.
Coser a la sisa
(izquierda), empezando
y terminando bajo el
brazo, montando la

y planchar la costura
abierta. Rematar todo
el borde exterior de la
vista con un zigzag
(izquierda).

costura.
-
Dar cortes en los
Cortes mds separados en - 1
1 . argenes '
. Mrgenes las zonas mds rectas 2 mdrgenes de ki reniin

de costura de la costura. o costura alrededor de la
desmentidos 1 a intervalos de Vista.

unos 2 ¢cm en las Manguero.

5 partes menos curvas y
juntandolos hasta

» 1 cm en las curvas mds
pronunciadas. De este
" modo quedari
< aplastada la costura de
» la sisa y formard una
curva suave al volver
A < la labor del derecho.

Planchar las vistas y las

costuras en direccién contraria
a la prenda. Hacerlo con la punta
de la plancha para no formar
arrugas en la vista de la s

la (arriba). (Si la tela

las esquinas de los

swonal, bajo el brazo y en el

Cortes mds juntos en las curvas
mds cervadas de la costura. (arriba).
| -
2 Hacer una costura

escondida a METODO RAPIDO DE PONER UNA VISTA

Vista. T s
maquina C(‘Slendﬂ
Casar la costura de
debajo del brazo de la
vista con la del costado
de la prenda. Prender
ambas costuras juntas.
Coser sobre ellas unos
2,5 cm (izquierda) ,
quitando el alfiler antes
de que llegue a él la aguja
de la mdquina.

solamente la vista y los
mirgenes de costura y
pegando a éstos
(izquierda). Planchar la
vista sobre el revés,
haciendo rodar
ligeramente la costura
de la sisa y la costura
escondida hacia el revés.

Luego coser a mano la

vista a la prenda, en las
stura de costuras del hombro y
¢hajo del brazo. de debajo del brazo.
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l E 1 largo de la costura en la corona de una manga encajada
suele ser algo mayor que el de la costura correspondiente de
la sisa. Esa diferencia se embebe formando una corona suave. La

Costwra de debajo
Hebra de de la manga.

embeber.

Revés de la
manga.

Dejar hebras
largas para tirar luego
de la costura de embebido.

Ajustar la longitud de
puntada al médximo y coser
la corona de la manga entre las
muescas, por dentro de la linea
de costura. Dejar las hebras
largas en ambos extremos.
Cortar los hilos y desenredarlos

(arriba).
@
.=

(arriba).

Hilvanar la manga

en su sitio con
puntadas pequenas,
sobre la costura de
embebido. Trabajando
sobre el revés de la
manga, coser ésta a la
sisa siguiendo el hilvan
(izquierda), empezando
y terminando bajo el
brazo y montando el
final de la costura sobre
¢l empiece. Quitar el
hilvan.

Manguero.

Planchar sdlo los mdrgenes de costura.

o \ Costura del costado de la prenda

5 Dejar sin recortar los mdrgenes de costura para sujetar la corona
de la manga. Rematar con zigzag los cantos uniéndolos.
Planchar sobre el manguero los mérgenes de costura hasta la
costura (arriba). (Si la tela es gruesa, cortar las esquinas de los
mérgenes en diagonal. Si la tela es fina, donde haya dos filas de
costura de embebido, recortar el margen de costura justo por fuera
de la segunda y rematar los cantos uniéndolos con un zigzag.)
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Poniendo derecho con derecho y alineando

los cantos, prender con alfileres atrav: sados
la costura de debajo de la manga. Hacer esa
costura a maquina, cuidando de no pillar en
ella las hebras de embeber. Planchar la costura
abierta y rematar los cantos como corresponda.
Con cuidado, volver la manga del derecho

mayorfa de los patrones de mangas incluyen una sola m
ol delantero y dos en la espalda, ademds de un circulo e
centro de arriba para casar el hombro.

Costura de embebido.

Muescas casadas. \ T
N

Revés de la

manga

Derecho de
la manga.

Colocar la manga en la sisa, derecho con

derecho. Casar las muescas, la costura de
debajo de la manga con la del costado de la
y el centro de la corona de la manga con la cx
del hombro. Prender en esos puntos con alfik
atravesados y poner otros entremedias. Tirar
suavemente de las hebras para embeber el s
sin que se formen pliegues ni frunces (arriba).

. COSER HOMBRERAS
INCORPORADAS

Probar la prenda e

insertar las hombreras
entre la vista y la prenda;
colocdndolas de manera
que queden centradas en |
la costura del hombro ¥
sobresalgan unos 12 mm
sobre la linea de costura
de la sisa. Trabajando post
el derecho de la prenda,
prender las hombreras a
lo largo de la costura del
hombro (izquierda).

Comprobar por el rew

si las hombreras estin
derechas y colocadas por
debajo de la vista del escot
en el borde interior. Coser
amano el borde de cada
hombrera sobre la costura
de la sisa (izquierda) . Sujet

Vista del

escote.

el centro de las hombreras
sobre la costura del hombn
Hacer una basilla por debajo de la vista,
para coser la hombrera cosiendo a mano sin tensc
ala costura de la sisa. para que las hombreras

tengan un poco de holgur




ingas largas ajustadas o semiajustadas requieren que se
¢ forma en el codo, en el borde trasero. De este modo se
lar el codo sin estirar o llegar a romper la tela. El

= DAR FORMA CON PINZAS

e [ DJAR FORMA AL CODO wrmssmineg

sobrante de tela que se da en la trasera de la manga, se recoge
en el delantero con pinzas o embebiéndolo.

EMBEBIDO

Coser las pinzas a la altura
del codo, desde el canto
hasta la punta (p. 109).
Plancharlas aplastdndolas
hacia debajo de la manga,
Pingasen €O cuidado de que no
el borde queden pellizcos en la
vaserode  punta. Poniendo derecho
lamanga. o derecho y alineando
los cantos, prender con
alfileres atravesados el
borde trasero con el
delantero de la manga
Pinzas para  (izquierda) y coser.
& pinz dar forma

4 camisera tiene una corona mucho mds baja (la
ona es la seccién superior de la manga que coincide con
1 del hombro) que una manga encajada. La prenda

Colocar el patrén

de la manga
sobre dos capas de
tela (izquierda).
Prender el patrén y
Muesca. cortar las mangas,
cuidando de incluir
todas las muescas y

La corona de la
manga baja no
veduiete bl

Tela en doble. >
marcas del patrén.

enes de
costura recortados.
la costura y recortar los

nes a la mitad de su ancho

bha). Rematarlos juntos con
nchar la costura hacia la manga.
1 se puede rematar la costura con
sspunte junto a la costura o

4 6 mm de distancia.)

<. PONER UNA MANGA CAMISERA

bordes de la manga bajo el brazo,

derecho con derecho. Prender en los
extremos, en la costura de la sisa y en las
muescas. Prender entremedias. Empezando
en el borde inferior de la costura lateral de la
prenda, hacer una costura seguida (arriba).

Hacer una costura de
embebido con las

Embeber el
sobrante sin
hacer frunces.

puntadas mds largas de la
méquina (p. 89), entre
las marcas del patrén,
por dentro de la linea de

costura. Casar los cantos
Linea de costura

de la costura y prenderlos
trasera.

en las marcas del patrén.
Tirar de las hebras para
embeber el sobrante

Costura de
embebido

(izquierda) y poner mds
alfileres entre las marcas.
Embebido

resulta as{ mds suelta y mds informal. La manga camisera suele
coserse a la sisa antes de hacer la costura del costado de la
prenda y la costura de la manga.
I ': Casar la manga con la sisa,
’ derecho con derecho y
- alienando los cantos. Casar las
muescas del delantero y la
espalda y el centro de la corona
de la manga con la costura del
hombro y prender en esos
puntos. Poner més alfileres
atravesados entremedias
y coser la manga a la sisa
(izquierda).

Costura -

de lasisa

Rematar los cani

con un zigzag.

Planchar la costura y recortar el margen

a la mitad. Rematar los cantos
uniéndolos con un zigzag (arriba) y
planchar la costura hacia la espalda. (Si la
costura del costado lleva una abertura,
recortar los margenes en disminucién hasta

CONFECCION DE LAS MANGAS

3 ¢m antes de que empiece la abertura.
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sesmissrsssssnses (COMEECCION DE UNA: MANGA DE DOS PIEZAS seeeseresseesseeess
l as mangas de dos piezas se utilizan sobre todo en Las costuras de unién de las piezas estdn situadas debs
chaquetas y abrigos sastre. Estdn disefiadas y se cortan manga. Las piezas de encima y de debajo se cosen antesl
en dos piezas distintas, curvadas en la forma del brazo.  montar la manga en la sisa.
s Costura trasera. Sigiende laspiezas:del 2 Costura trasera
Siguiendo las piezas del patrén, Castitid
A cortar las piezas de encima delantera.
$ Z sl y de debajo de la manga. Se hace 3
b Costura trasera. foiitiiti %
7 una costura de embebido en el
i Costura o borde trasero de la pieza de encima,
.* delantera. B en el codo justo por dentro

| de la linea de costura (p. 89).
1 o b 01 pacs Poniendo derecho con derecho
y casando las marcas del patrén,

Costura . .

3 dlarec 2 prender los bordes delanteros de las Poniendo derecho con derecho y casando ke

1 SR piezas de encima y de debajo de la marcas del patrén, prender los bordes trasess
manga, estirando si fuera necesario pieza de encima y de la de debajo, embebiendo o

H la pieza de encima. Coserlos. hebras largas la pieza de encima en el codo. Cs
Picza de encima  Pieza de debajo
n
MANLJA KiMONO -~ SRR e

l a seccién delantera de la manga kimono forma parte del nesga para que resulte cémoda (pp. 186-187). Si no lleva®
delantero del cuerpo y la seccién trasera forma parte de la se refuerza bajo el brazo con una tira al bies antes 0 después
espalda del cuerpo. Una manga kimono ajustada requiere una hacer la costura.

REFORZAR LA COSTURA BAJO EL BRAZO

Tira de galon al bies. Revés de la espalda. N

Galén al bies.

35 3 g2

F ¥
Cortar una tira de Prender el delantero con la espalda en el Hacer las dos costuras, pillando el
ribete al bies de 10 cm de largo. hombro y por encima de la manga, y galén al bies debajo del brazo. Vols

Desdoblarla y plancharla abierta (arriba). luego bajo la manga y en el costado. Colocar coser la tira por encima para reforzarla

Si el galén es fino, doblarlo por la mitad a el galén sobre la parte curva de la linea de (arriba). Quitar el hilvan. Dar unos c

lo largo y volverlo a planchar. costura bajo el brazo e hilvanar (arriba). en la curva y planchar las costuras ab

REFORZAR LA COSTURA TERMINADA BAJO EL BRAZO

Mdrgenes con Ultilizar manguero para
cortes en la no marcar pliegues.

curva bajo el

brazo.

Costura en recténgulo.

Hilvanar la tiva
por el centro.

Trabajando sobre el derecho de la

Prender y coser la parte de Cortar una tira de galén al bies de 10 cm.

encima de la manga y el Abrir el galén y plancharlo abierto. Si es prenda, hacer una costura a 3 mm a
hombro, y la costura de debajo fino, doblar el galén por la mitad a lo largo y cada lado de la costura hilvanada,
de la manga y el costado. Dar plancharlo de nuevo. Colocar el galén sobre terminando en esquina para formar un
cortes en la curva bajo el brazo la parte curva de la costura planchada abierta recténgulo largo y estrecho. Quitar ¢!
y planchar las costuras abiertas. bajo el brazo. Hilvanar (arriba). hilvén (arriba) y planchar la costura.
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fo derecho con derecho y
ando los bordes de la pinza, prender
ierta del hombro y luego coserla
riendo derecho con derecho.

wer la costura bajo el brazo.
rtas la pinza y la costura.

A

1 planchada abierta
ba de las muescas.

S

. con el revés de la manga hacia
. Dar cortes en los mérgenes de
en las muescas y recortarlos en la

r de la sisa. Planchar la costura
1 de las muescas (arriba).

ANGA RANGLAN
DE DOs PIEZAS

cho con

neando los

r las piezas

v trasera de la
iendo las costuras
w0 v la externa.
Ostura externa y

en el margen de
« ¢l hombro para

« no forme
ancharla

ncharla. Casar,

coser la manga
Braco. Planchar la
abicrta. Rematar los

st hiciera falta.

1gas ranglan las costuras de la sisa van desde debajo
8 brazo hasta el escote tanto en el delantero como en la
5. A la manga ranglan de una pieza se le da forma con una

MANGA RANGLAN DE UNA PIEZA

CONFECCION DE LAS MANGAS

s NEANGAS RANGLAN s

pinza abierta que constituye la costura del hombro, mientras que
a la de dos piezas se le da forma con una costura que baja por el
hombro y el exterior de la manga.

- HOMBRERA EN UNA

Pinza del hombro
MANGA RANGLAN

abierta.

Revés

Hacer las costuras de los costados de la

prenda. Volver la manga del derecho y
prenderla a la sisa de la prenda, poniendo
derecho con derecho y casando los bordes
del escote, las costuras bajo el brazo y las
marcas del patrén.

Probar la prenda y centrar la

hombrera en la costura del hombro
y bajo la curva del hombro. Prender la
hombrera en su sitio desde el derecho

de la prenda (arriba).

-

Rematar los mérgenes recortados

Comprobar por dentro la

colocacién de la hombrera. Coserla
holgadamente por el centro a la pinza o
ala costura del hombro (arriba) .

uniéndolos con zigzag, entre los cortes.
Por arriba de los cortes, rematar con zigzag
cada margen por separado (arriba).
Planchar abiertas las costuras de arriba.

MONTAR LA MANGA RANGLAN EN PLANO

La manga ranglan se puede montar en la sisa una vez hechas sus costuras al modo
convencional, pero también se puede montar en plano, antes de hacer la costura del
costado de la prenda y la de debajo de la manga.

Revés

Costura bajo
el brazo.

ostura del costado
de la prenda.
Coser la manga ranglan,

Hacer la costura de debajo del brazo de
la manga siguiendo por la del costado
de la prenda (arriba), cuidando de casar las
costuras de la sisa. Planchar la costura
abierta.

dejando sin hacer la costura
bajo el brazo. Coser los bordes de
la manga a la sisa, prendiendo los
bordes de la parte de debajo de la
manga y los del costado.
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NESGA DE UNA PIEzZA

Tela cortada

al bies.

La nesga de una pieza para manga es un
rombo de tela cortado al bies. La pieza se
pone tapando la abertura que queda bajo el
brazo después de hacer una costura seguida

Marcar con jaboncillo las lineas de

costura de la abertura para la nesga.
Cortar un cuadradito de tela al bies, de 5 cm
de lado. Colocar el cuadradito centrado
sobre la punta de la abertura, derecho con
derecho. Prender los bordes del cuadradito
¢ hilvanarlo en su sitio (arriba).

Reués de la prenda. »

Cuadradito
de refuerzo.

i la tela es fina o tiende a deshilacharse, hay que reforzar
la punta de la abertura para la nesga antes de cortarla y de
anadir la nesga de una o dos piezas. Como refuerzo se puede

tela y hacer rodar la
costura para alinearla
con el borde de la
abertura. Tirar de la
tela para que forme un
pico. Planchar
ligeramente el
cuadradito para
aplastarlo (izquierda).

brazos.

NESGA EN DOS PIEZAS

Coser una pieza en el
delantero de la prenda.

Coser una pieza en la

espalda de la prenda.

Las dos piezas de esta nesga son tridngulos
pequenos, cortados al bies. Una pieza se

cose bajo el brazo en la parte del delantero
y la otra en la parte de la espalda, antes de

uniendo la prenda en el costado y bajo el hacer la costura bajo la manga y el aplastada la costura.
brazo. costado.
HACER UNA NESGA PARA UNA MANGA :ereeesesmseseseseresssssininsannn

refuerzo.

Quitar los alfileres. Marcar con jaboncillo

en el cuadradito la punta de las lineas de
costura en la abertura. Luego, con puntadas
bastante menudas, hacer una costura a
médquina justo por dentro de la linea de
costura de la abertura, pasando sobre el
cuadradito de refuerzo hasta la punta (arriba).

Volver el cuadradito
sobre el revés de la

NESGA EN UNA MANGA :wereeserssresssssosssssnsasnsnsesinnes

l l na nesga para manga es un trozo de tela que se inserta en
una abertura bajo la sisa en una manga de estilo kimono.
Como estas mangas se cortan con el delantero y la espalda de la

prenda, llevan una costura continua por debajo de la m
costado de la prenda. Las nesgas facilitan el movimicnro de

utilizar un cuadrado de tela o un galén. En caso de telas
fuertes que no se deshilen, basta con hacer una costura de

REFORZAR CON UN GALON

------ PESPUNTEAR LA NE

Pespuntear la nesga todo alvededor
sobre los mdrgenes de costura para
reforzar la costura, para que no se
deshile y para que quede bien

Abertura

de la nesga

Cortar por el centro de la abe

tanto la tela de la prenda como el
cuadradito de refuerzo, cuidando de pa
de cortar justo antes de llegar a la |
de la costura (arriba). Quitar el hilvin.

Doblar una tira de galon
10 em en forma de V.
Hilvanarlo sobre la punta
la abertura por el derecho
(izquierda). Coser el galén
reforzando la abertura.
Terminar (véanse Pasos 3 ¢
4, arriba y a la izquierda)




Pieza de
la nesga.
Cuadrado de tela.
unos cuadraditos de refuerzo en
ras bajo el brazo (véase p. 186).
ks costuras del costado y de debajo de
P, dejando sin coser la abertura para

una pi
trabajando ¢

a. Colocar la nesga sobre la abertura
reves. Casar las esquinas del cuadrado
nal de las costuras y la abertura.

s lineas de costura, derecho con
Prender la nesga (arriba).

Pieza del patvén.

Dos piezas para cada nesga.

n trozo de tela por la mitad. Colocar encima el patrén
% nesca en dos piezas, de manera que el borde largo curvo del
de costura de la nesga quede al bies de la tela. Prender el
en su sitio, cogiendo las dos capas de tela. Recortar las piezas
o Larriba). Quitar los alfileres.
>
% Coser la parte de la
-
espalda de la nesga
o
a la prenda. Rematar

¢ los cantos de

con

la nesga y planchar
éstas por el derecho.
Poniendo derecho con
derecho y casando las
lineas de costura de la
nesga, unir los bordes
de la nesga y de la
prenda. Prenderlos y
hacer la costura de
debajo de la manga, la
de la nesga y la del
costado (izquierda).

Trabajando por el rev
, hilvanar ésta a la abertura,
ada esquina por separado,
empezando y terminando en la linea de
costura de la prenda (arriba). Dejando los
alfileres atravesados de las esquinz
un borde de la abertura, girar, dar una
puntada atravesada en la punta, girar y
coser el otro borde de la abertura.

PONER UNA NESGA EN DoOs PiEzAS

CONFECCION DE LAS MANGAS

Quitar los alfileres y los hilvanes.

s de la nesga de

Comprobar que las esquinas quedan
bien cosidas y bonitas por el derecho de la
prenda y planchar por este lado. Recortar
los cantos de la nesga y de los cuadraditos
de refuerzo a 1 cm de la costura. Sobrehilar
los bordes de la nesga a mano (arriba) o a

s, coser

mdquina y hacer un pespunte si se desea

(véase p. 186).

Nesga,

" Linea de costura
de la abertura.
Poniendo derecho con derecho, prender los bordes externos de la
nesga del delantero con los bordes de la abertura. Alinear la linea
de costura de la abertura con la de la nesga e hilvanar (arriba).
Dejando los alfileres en las esquinas, coser un lado de la abertura, girar,
dar una puntada atravesada en la esquina, girar y coser el otro lado.

Planchar abierta
lﬂ nueva costura
combinada. Rematar

con zigzag los

mdrgenes de costura
que falten. (Otra
opcién es pespuntear
por el derecho de la
prenda los bordes de
la nesga, calando la
tela de la prenda y los
margenes de costura

[véase p. 186].)
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REMATES DE MANGAS RECTAS

| remate mas sencillo de una manga recta es un jaretén

integrado, que es lo mds frecuente en chaquetas y abrigos. TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Existen también varios tipos de pasacintas, que consisten en R S

una lorza pespunteada por la que se pasa un eldstico para Jaretas, p. 76.

Costuras a méaquina, p. 77.

Reducir el grosor de una

forma un volante. Los pasacintas se utilizan sobre todo en ropa de nifios costura, p. 84.

Poner una entretela adhesiva, p. 99
Hacer y poner puiios

telas finas en las que se transparentarfa el jaretén por el derecho. Si la con abertura, p. 201.

recoger la manga. Si el pasacintas se hace por arriba de la bocamanga, se
y en vestidos de verano. El ribeteado en doble es el mejor remate para

manga es corta, se pone un pasacintas con vista. Jaretones con vista, p. 214.

Ribeteado con bies en doble
Este remate rodea el borde de la
manga con una banda lisa v es
para telas finas (p. 190).

Jaretén integrado

Este remate es sencillo ¢ invisibie
(véase abajo) y suele usarse en
chaquetas, abrigos y trajes.

Pasacintas con vista integrada
El pasacintas se hace aqui con ks
propia tela de la manga y s¢ recq
con un eldstico (p. 191).

Ribeteado con bies FATAS Q )
en doble \ X '(
AR
Pasacintas con
vista integrada

Pasacintas integrado con vol
El pasacintas incluye un elis
y forma un volante en el bord
Pasacintas integrado con volante (p. 191).

Jaretén integrado

REMATE CON JARETON INTEGRADO ............. seesenenensresasasansesssint

I s el mds facil de todos los remates de mangas rectas y es se cose (generalmente a mano) al interior de la manga. Se
también el método més utilizado. Se dobla simplemente el un poco por dentro del borde rematado para que quede una
borde de la manga sobre el revés siguiendo la linea del jaretén y costura aplastada e invisible.

¢ Prender
junto al

doblez. ———

Margen del

\/;mmin‘

Javetén

P jareton. P
Rewés X hilvanado

de la manga.
Marcar por el derecho la Si hay que poner entretela, Quitar todos los alfileres. Rematar con zigzag ¢!
linea de costura de la manga. se aplica sobre el revés del Medir el ancho del canto del jaretén ¢
Si hiciera falta reducir el grosor, margen de jaretén. Volver el jaretén desde el doblez y hilvanar el jaretén a 1,5
recortar a la mitad los mérgenes jaretén hacia el revés y marcarlo. Recortar el sobrante  canto rematado. Doblar
de costura entre la linea de prenderlo junto al doblez siguiendo la linea marcada atrés el borde y coserlo a p
jaretén y el canto (arriba). (arriba). (arriba). de jaret6n (arriba).

188



este caso se unen los extremos de una vista postiza
semando un circulo que se cose a la manga. Una vez sujeta
2 al bajo de la manga, se hace una costura por dentro para
& Royss
I !‘ dela
u o

vista.

Derecho
dela

Borde de la vista
sin muesca.

manga

Rematar con zigzag el

e necesita entretela, se
ca sobre el revés de la
Poniendo derecho con

borde sin muesca de la
vista. Poniendo derecho con
derecho, alineando los cantos y
casando las muescas, prender la
vista a la manga. Coserla

(arriba).

» v alineando los cantos,
Bos lados cortos de la
Becortar los médrgenes y

r la costura abierta.

este método, la bocamanga se remata con una tira de

4 al bies de 4 cm de ancho. Se coloca alrededor del
¥ s¢ prenden los extremos a la medida. Se quita la tira

S Costura planchada
= abierta,

Borde de la manga

bar una tira al bies de 4 cm de ancho y lo
nte larga como para bordear la manga
gm. Doblar 6 mm de ambos bordes largos
1a el centro y planchar los

s (arriba).

Pico que
sobresale.

Planchar la costura

abierta con los bordes del
bies ain abiertos (arriba).
Cortar los picos que
sobresalen.

r de la manga el

fejando prendidas

Coser estas puntas
1 mdquina

VISTA POSTIZA e

REMATES DE MANGAS RECTAS

que la vista se vuelva hacia el revés. Luego se dobla la vista
hacia el interior de la manga y se cose con un jaretén,

Hacer la costura de la manga.

Rematar los mérgenes con
zigzag y planchar la costura
abierta. Recortar el margen del
jaretén de la manga a 6 mm.

genemlmcnre a mano.

Derecho de
la vista.

Recortar los margenes de

costura desmentidos,
dejando mds largo el de la
manga. Planchar la vista y las
costuras en direccién contraria

a la manga. Coser la vista con
costura escondida (arriba).

y se cosen los extremos para hacer un circulo antes de coserlo
a la manga. Se cose por dentro de la manga a punto
deslizado.

Costura diagonal

prendida

Zigzag.

Coser por el
doblez a 6 mm

del borde.

Volver a prender el bies en

la bocamanga. Coserlo por
el doblez marcado. Planchar de
nuevo el canto sobre el revés
(arriba).

Abrir los bordes de la tira al bies. Poniendo

derecho con derecho, prender la tira
alrededor de la bocamanga. Recortar las puntas
de la tira para que se solapen 12 mm, cortdndolas
al hilo. Prender las puntas uniéndolas (arriba).

Costura de la
vista vuelta
sobre el revés.

Volver la vista hacia el
4 revés de la manga. Hacer
rodar la costura para que quede
sobre ¢l revés. Planchar. Prender
a 1,5 cm del borde con zigzag y
hacer una costura de jaretén
(arriba), quitando los alfileres.

Costura ligeramente
wvuelta hacia el revés
Doblar la tira sobre el revés
de la manga y volverlo a
planchar. Prender el borde
planchado a la manga y coserlo
con puntadas deslizadas (arriba).

189




MANGAS Y PuNOS

l i na tira al bies puesta en doble es un remate firme y flexible
para una bocamanga. La tira se corta al bies para que se
adapte bien a la forma un poco en disminucién de la

Revés de la
manga.

Linea de bajo
marcada

Margen del bajo

desdobl

lo

Marcar la linea del bajo alrededor de la
manga y recortar el margen de costura
por la linea (arriba). Cortar la tira de
remate al bies, ddndole un ancho seis veces
¢l ancho terminado y un largo igual al

contorno de la manga mds 5 cm.

Margen de costura igual
al ancho del bies
teyminado.

prendidos (arriba).

Trabajando el bies

en doble como si
fuera sencillo, volverlo
a prender a la
bocamanga (izquierda)
derecho con derecho.
Hacer una costura del
ancho del bies
terminado a partir del

Derecho de
la manga.

canto.

n pasacintas postizo es una tira de tela que se cose en la
bocamanga y se dobla sobre el revés, como un jaretén.
Se pasa un eldstico por el pasacintas para recoger la
Derecho de

Extremo la manga.

cosido.

Exivemos de la
tira encontrados
sobre la

costura.

Borde largo.

Cortar una tira de tela al hilo, del
largo del contorno de la manga mds
2 em y del ancho del eldstico mds 2 cm.
Planchar sobre el revés 1 cm en cada

| extremo y coserlo. Planchar luego 6 mm
de cada borde largo sobre el revés
(arriba).

1 2

manga. Coser por la

(arriba).

‘ 190

REMATE CON BIES EN DOBLE -

Prender el bies a la bocamanga, derecho

con derecho. Montar los extremos de la
tira y prenderlos en diagonal, al hilo de la
tela. Retirar el bies de la manga y coser los
extremos a maquina, tal y como estdn

REMATE CON PASACINTAS POST[ZO

Desdoblar uno de los bordes de 6 mm
en toda la tira y prenderlo al borde
de la manga, derecho con derecho. Los

extremos de la tira quedaran
encontrados sobre la costura de la

bocamanga. Como el bies forma un ribete en el borde de ks
manga, se puede convertir en un elemento decorativo urils
una tela que haga contraste.

1
-

Tiva al bies. Tiva al bies.

Doblez.

Manguero.

Recortar los margenes de costura de

tira al bies y planchar la costura
abierta. Doblar la tira por la mitad a k
lez @

largo, revés con revés. Marcar el doblez

la plancha en toda la tira (arriba).

Volver la manga
del revés. Doblar @
s sobre el revés de
la manga. Prender v

coser con P\ll“&'\
deslizados el borde
doblado del bies sobre
el revés de la anterior
costura a maquina
(izquierda).

Linea del bajo.

bocamanga. Este tipo de remate es muy atil para adaptar una
Y P P

manga que ha quedado demasiado corta para hacerle un

jaretén vuelto normal.

Pasacintas

Abertura
del pasacintas.

Doblar la tira sobre el revés. Hacer

rodar ligeramente la costura hacia el
revés y plancharla. Prender el borde
superior de la tira a la maga y coserlo a
midquina. Pasar la cinta y luego coserla
(Pasos 4 y 5, p- 191). Coser a repulgo la
abertura del pasacintas (arriba).

linea de doblez




£ P ~
é s Para calcular el Con la manga
>
2 s ancho del vuelta del revés,
s ;
3 & ST Costura de la manga. . &
3 g pasacintas, se anade pasar la bocamanga
1 s
§ é Doblex de b 1 cm al ancho del Borde de la y por el manguero.
< 0. Py s . 1
3 % A eldstico. Marcar la linea bocamanga. Doblar por todo el
S 2 del bajo del pasacintas canto un borde de
s | S
§§ alrededor de la manga, 6 mm y plancharlo
% a partir del canto. = (izquierda). Este
St Ancho del Marcarla con un hilvén, doblez serd la vuelta
P pasaci o B ¢
é S L con alfileres o doblando inferior del pasacintas,
273 : - s
el pasacintas sobre el servird de refuerzo y
revés y planchando el evitard que se deshile
doblez. la tela.
Ry Eldstico.
$
2 Pasacinias.
g
2
i
B i L

I pasacintas integrado en la vista se forma doblando el borde
de la manga sobre el revés y haciendo una costura por los
bordes para formar el pasacintas. Se deja una abertura en la

Abertura para pasar el eldstico.

- REMATE CON PASACINTAS INTEGRADO EN LA VISTA weeemsesmssesnsens

costura de arriba para pasar el eldstico utilizado para recoger la

bocamanga. La costura del borde exterior no es imprescindible,
g

pero queda mejor.

REMATES DE MANGAS RECTAS

Quitar el alfiler y el imperdible sacando

sblar ¢l pasacintas sobre el revés por
linea marcada y prenderlo con
sravesados. Hacer una costura

2 por el borde superior del
was, Jejando una pequena abertura
wostura de la manga. Hacer otra

n ¢l borde inferior, montando los
fe la costura.

wadir un

1 una

1 con pasacintas
. cortando la

nis larga en su parte
a extra se

re ¢l revés, como

1 muy ancho. El
rela extra es

y del

, mds el del

is | cm. Arriba

Esa te

Costwra lateval de la manga.

Marcar el doblez de la bocamanga al
largo de la manga terminada. Marcar

Cortar una tira de eldstico que quede
cémoda en la muiieca, més 1,5 cm
para la unién. Prender un extremo del
eldstico en la manga. En el otro extremo
prender un imperdible y pasarlo por el
pasacintas. Tirar del eldstico sacandolo
por la abertura, ayuddndose del
imperdible (arriba).

worseienen: REMATE CON PASACINTAS INTEGRADO Y VOLANTE -

Doblez de la
bocamanga.

Linea de costura

Monzar el empiece y

final de la costura.
Doblar sobre el revés el ancho
del pasacintas y el del volante,

los extremos del eldstico y solapdndolos
1,5 ¢m. Prenderlos y coserlos a maquina,
haciendo una cruz en el centro o con un
repulgo en los bordes. Tirar del pasacintas
para meter el eldstico por dentro. Por
tltimo, coser a mdquina la abertura arriba
del pasacintas.

Pasacintas. Abertira en la costura

manga.

Eldstico.

on se hace el
a el eldstico.

otra linea por debajo del doblez para el
ancho del volante. Por debajo de esa linea
y para el ancho del pasacintas, calcular el
ancho del eldstico mas 1 cm. Planchar

6 mm de borde en la bocamanga sobre el
revés de la manga.

por el doblez de la bocamanga y planchar.

Prender y coser por la parte superior del pasacintas,
dejando una abertura en la costura de la manga.
Solapando el empiece y fin de la costura, hacer una
segunda costura por la linea marcada para el pasacintas.
Pasar el eldstico (arriba) y terminar (Pasos 4 y 5 arriba).

191



MANGAS Y PUNOS

ayan a cefiir la bocamanga en torno a la mufieca

P X L LR R

os pufios que vV

requieren una abertura en la parte baja de la manga para poder TECNICAS COMPLEMENTARIAS

pasar la mano. Las aberturas de pufio con jareton y vista son i P

las més faciles de hacer. El ribeteado continuo es un remate 3

Jaretas, p. 76
estupendo para una manga larga, quedando todas las partes de la Poner una entretela hasta el pliegue.
abertura ocultas y sin bordes visibles cuando el pufio est4 abrochado. La p. 100..
725 5 Formar pliegues por el derecho, p. 115
confeccién més compleja. Este Hacer y adaptar frunces, p. 120.

abertura con tapilla camisera es la de
estilo de abertura ofrece una buena terminacion y es frecuente en Poner una manga camisera, p. 183.
Hacer y poner un ribete, p. 221.

camisas de manga larga para hombre.

CLASIFICACION DE ABERTURAS DE PuUROS -

Abertura de pufio con dobladillo
Esta abertura (véase abajo) lleva un
jaretén estrecho y se usa con puio
montado de una pieza o de dos.

Abertura de pufio con ribeteado
continuo

Rematada con un galon, esta abertura
(véase p. 193) se usa con puio
montado de una pieza © de dos.

Abertura de pufio con tapilla camise
Para rematar cada lado de la abertura,
pone una tira de tela. Esta abertura

pp- 194-195) se usa con pufios camiser

Abertura de puno con
ribeteado continuo Abertura de pufio con vistas
Abertura de Esta fina abertura lleva una vista det

Abertura de pufio Abertura de puio
pufio con vistas rectangular (p. 193).

con dobladillo F 7
con tapilla camisera

. ABERTURA DE PUNO CON JARETON

l : sta abertura, en la que ambos bordes se rematan con antes de poner el pufio montado (p. 197). Una vez abotonad
dobladillos finos y en disminucion, cosidos a méquina, se puiio, uno de los bordes doblados monta sobre el otro y oculi
El borde delantero se dobla sobre el revés costura a maquina.

hace rapidamente.
Doblar la mang
derecho con
derecho, alineandc
dobladillos de la
abertura. Coser un
pinza estrecha en
en la punta de la
abertura para refo
Planchar cada bor
la abertura por el
hacia la punta
(izquierda). Volve
manga del derect
planchar de nue

Cortar la abertura de
A la manga en donde lo
i o Bt de o indica el paurén. Hacer
i . un dobladillo en un lado
de la abertura doblando
y planchando 3 mm
de borde dos veces y
en disminucioén,
terminando en punta al
final de la abertura.
Prender y coser
(izquierda). Hacer un
dobladillo igual en el
otro borde de la abertura.

Pinza en curva en la punta.




PUNOS CON ABERTURA

-+ ABERTURA DE PUNO CON VISTAS -

% L2 manera mds sencilla de hacer una abertura de pufio. Los o se vuelven hacia dentro y se cosen por separado para no

< de la vista rectangular pueden rematarse de dos marcar una costura por el derecho de la prenda. Este tipo de
s distintas: se vuelven hacia dentro y se cosen a la prenda, abertura conviene a cualquier modelo de pufio.

Empezando en el
borde inferior de la
manga, hacer una costura
a 3 mm de la marca de
abertura, desvidndola a
2 cm de la punta para

Planchar hacia Marca
de la

dentro 6 mm en los
abertura
bordes largos y en un
borde corto de la tira
para la vista e hilvanar.
Prender la vista a la
manga, derecho con seguir en disminucién.
Girar, dar una puntada,
volver a girar y hacer la
costura.

derecho (izquierda).
Marcar la posicién de la
abertura en la vista.

Coser la vista a la
manga, junto a los

Cortar la abertura

entre las costuras.
Volver la vista sobre el
revés. Hacer rodar
ligeramente la costura

bordes remetidos e
hilvanados, girando en
cada esquina y
quitando los alfileres
al llegar a ellos. Por
dltimo, quitar los
hilvanes y planchar.

hacia el revés y
plancharla. Prender los
bordes de la vista a la

prenda con alfileres
atravesados.

..... e ABERTURA DE PUNO CON RIBETEADO CONTINUQ «ereeseseesersusesercusisesenes

antos de la abertura se rematan en este caso con un embargo, este tipo de abertura no sirve para tejidos gruesos
te estrecho y continuo, lo que hace que este método sea porque el ribete abultaria excesivamente. Se utiliza en
para la mayorfa de las telas, incluidas las finas. Sin numerosas prendas, salvo camisas de hombre.

Costura de
la manga
sin hacer. puntadas pequefias

una costura de refuerzo a
6 mm de la marca de
abertura, desvidndola a
2 cm de la punta para
hacerla en disminucién.
Girar, dar una puntada,
volver a girar y coser el

Hacer a maquina con

. Contar entre
tira de ribeteado de 3 cm de la fu;[‘“’(l de

e un largo doble del de la Costura de refuerzo. otro lado. Cortar la
I 1 dentro 6 mm en vefuerzo i 4 4 abertura hasta un hilo de
la punta.

war he

rgo de la tira.

Quitar el hilvan.
Volver sobre el

Tira de Abrir el corte.
Cantos de fa Desdoblar un borde
abertura y de lanchadede la tiraide
[ planchado de la tira de
ribetear y prender ese
borde al de la abertura,
derecho con derecho y

| vibetear
Stiera revés el otro lado
planchado de la tira y
alinearlo con la linea de
costura anterior.
Prenderlo en su sitio.
Coser a repulgo el borde

alineando la costura de
refuerzo con el doblez
marcado en la tira. planchado sobre el revés
Hilvanar (izquierda) y
Revés de la tira coser justo por fuera de
de ribetear. la costura.

de la costura a médquina
(izquierda). Planchar la
abertura terminada.

Tira de ribetear

abierta
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ssasssmssmansenssess ABERTURA: DE PUNO CON TAPILLA CAMISERA seeeseeseesenescaseanen

a abertura con tapilla camisera se confecciona a partir de forma de sardineta y la parte de debajo termina recta
dos piezas de tela que montan para que el puiio de la manga de arriba de esta capa inferior queda oculto bajo la punta
ajuste en la mufieca. La parte de encima termina arriba en cose entonces a pespunte.

CONFECCION DE LA TAPILLA

Hacer la parte de encima

Doblez marcado
con la plancha.

Costura
de la tapilla doblando la derecho. Sacar la
- tela por la mitad a lo largo, punta para marcar los
derecho con derecho. Hacer angulos en cada esg
una costura desde el doblez de la sardinera. Sacas
hacia arriba, en torno a la Planchar mdrgenes de costura &
punta y hacia abajo hasta la partir del corte
marca. Dar un corte en los las puntas v el d
mirgenes hasta un hilo de la la tapilla (izquierda)
costura en la marca para sardineta quedarai
casar. Recortar los mérgenes aplastada y las ¢
alrededor de la punta, bien marcadas p
cortando las esquinas en habran recortado los
B diagonal para reducir grosor mérgenes en
lobleT.

derecho.

Borde de la tapilla

sin muesca,

al volver la tapilla del

Tridngulo
de tela.

Costura de
refuerzo.

Margenes de costura

disminucioén.

Sardineta vuelta

sacados a partir del corte. del derecho.

Doblar el margen de

costura sobre el revés
siguiendo el borde largo,
sin muesca, de la tapilla, y
planchar. Desdoblar el
margen de costura y
recortarlo a la mitad de su
ancho original
(izquierda). Volver a
doblar el margen hacia
dentro siguiendo el doblez
marcado. El borde de la
tapilla con la muesca
sobresale ahora del otro.

COSER LA PARTE INFERIOR

Con puntadas cortas,

hacer una costura de
refuerzo a méquina en la
manga, alrededor de
donde vaya a ir la tapilla,
a un hilo por dentro de la
linea de costura. Dar un
corte en ¢l centro y
seguir cortando hacia
arriba, hasta 1 cm de la
costura de arriba. Dar un
corte en diagonal hacia
cada esquina de la
abertura para la tapilla.
Estos cortes diagonales
dejan arriba de la
abertura un tridngulo
de tela.

Para preparar la parte inf
Borde sin de la tapilla, planchar sobse!
muesca. revés el margen de costura
muesca. Desdoblar el marg

de
costura y recortarlo a la mitad
su ancho original (izquierda). [}
este modo abultard menos la
tapilla. Volver a doblar ¢l n
sobre el revés

Borde

con muesca.

Pieza

inferior.

DE LA TAPILLA

Tapilla inferior.

Prender el derecho del borde con muesca

de la tapilla inferior, con el revés del borde
posterior de la abertura, alineando los cantos laterales y
los de abajo. Coser esa parte inferior justo por fuera de la costura.
Rematar la costura con unas puntadas hacia atrds en la esquina de.
arriba de la tapilla. Planchar la costura aplastandola y recortar los
madrgenes (arriba).



Derecho de
la manga

planchado de

illa inferior.

superior.

L

nder el derecho del borde con
<ca. sin planchar, de la tapilla

¢ con el revés del borde libre de la
- la manga, alineando los

rales y de abajo. Coser la
uperior en su sitio, justo por fuera
1 de refuerzo (arriba),

, con unas puntadas hacia atrds

ina de arriba.

Planchar los mérgenes y

la parte inferior en
direccién contraria a la
manga. Volver la tapilla
inferior hacia el derecho de
la manga. Prender el borde
planchado de la tapilla
inferior en su sitio a lo largo
de la costura anterior
(izquierda). Coser el borde
doblado junto al doblez,
rematando en la esquina de
la costura de refuerzo.

Costura de refuerzo
en el otro lado de la
abertura de la apilla.

COSER LA PARTE DE ENCIMA DE LA TAPILLA

Borde planchado
de la tapilla superior.

Derecho de la manga
Recortar los margenes de costura a la
mitad de su ancho original y planchar

esos margenes y la tapilla inferior hacia la
tapilla superior. Doblar la tapilla superior
hacia el derecho de la manga,
envolviendo los cantos. Prender con
alfileres atravesados el borde planchado
de la tapilla superior siguiendo la costura
anterior (arriba).

PUNOS CON ABERTURA

Arriba de la abertura

de la tapilla, colocar
el trigngulo de tela
detrés del borde de la
tapilla inferior. Coser por
la base del tridngulo,
sujetandolo a la tapilla.
Rematar bien el final de
la hebra. Recortar las
esquinas del margen de
costura en diagonal para
formar un pico arriba
(izquierd:

Colocar derecha la tapilla superior

sobre la inferior. Prender la punta de la
tapilla a la manga, hasta la marca del
patrén. Manteniendo retirada la tapilla
inferior, coser la superior en su sitio hasta la
marca del patrén (arriba), quitando los
alfileres conforme se llegue a ellos.
Hilvanar la sardineta de la tapilla. Terminar
de quitar los alfileres.

PESPUNTEAR LA TAPILLA SUPERIOR -

Pespunte.
El pespunte

empieza en
la mavca del
pawrdn.

Con cuidado de =
retirar la tapilla '
inferior, pespuntear
(p. 87) la tapilla de
encima desde el borde
de abajo hasta la
marca del patrén
debajo de la sardineta.
Dejar las hebras largas
y sin rematar. Tirar de
las hebras hacia el
revés. Anudarlas y
meterlas por el
pespunte. Quitar los
hilvanes de los lados
largos solamente,
dejando los que
bordean la punta.

Pespuntear la punta todo alrededor, calando

todas las capas de tela. Empezar el pespunte en
la marca del patrén y hacer una costura atravesada
en la tapilla en la base de la abertura (arriba). Girar en la base y bordear
toda la punta volviendo a la marca. Terminar haciendo una segunda costura
arriba de la primera costura atravesada. Dejar las hebras largas
as hacia el revés y anudarlas. Integrarlas en el

de refuerzo
Hilun alvededor sin rematar. Tirar de ell

la punta pespunte.
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en la bocamanga. En general, solamente se pone ¢

HACER Y PONER PUNOS CON ABERTURA sisrsRsT RS -

| a mayoria de los tipos de pufios se hacen con una pieza de
tela doblada por la mitad. Los pufios de dos piezas se hacen
con un puiio exterior y una vista que se unen con una costura

parte exterior del pufio, aunque si se requiere mis rigides, s

entretelan las dos capas.

exterior del
puiio,
entretelada.

Revés.

Linea de doblez.

Mitad de la pieza sin
entretela que serd la
vista del puiio.

Aplicar la entretela sobre el

revés de la parte exterior de la pieza del
puiio, hasta la linea de doblez. Planchar
sobre el revés el margen de costura del
borde largo sin entretela, en la parte de la
vista, y recortarlo (arriba).

- PUNO DE UNA SOLA PIEZA

Linea de doblez.

Margen de costura
vuelto hacia dentro
y recortado. i
Doblar el pufio por la mitad, siguiendo
la linea de doblez y derecho con
derecho. Prender y coser los dos extremos
(arriba). Recortar los mérgenes de costura,

desmintiéndolos si fuera necesario. Cortar

las esquinas en diagonal.

Puro DE Dos PiEzAS

Pieza
exterior del
puefio con
entretela.

Aargen de costura
planchado hacia

dentro.

Pl

del puiio.

Cortar las dos piezas del

pufio. Aplicar una
entretela sobre el revés de la
pieza exterior del pufio.
Planchar el margen de
costura hacia el revés por el
borde con muesca de la pieza
de la vista. Recortar a la

mitad el margen
planchado de la vista

El borde de la

vista vuelto hacia

Linea de o
doblez.

dento se cose a
mano al interior
del puito.

El margen
de costura del
exterior del puiio se cose
a mdquina a la manga. S7
Planchar las costuras abiertas v volves
puiio del derecho, sacando v enderes
las puntas. Hacer rodar las costuras
ligeramente hacia el lado de la vista del g
y plancharlas presionando bien. Planchas
puiio doblado marcando el doblez (arrib

Margen de
costura de la!
vista vielto
hacia dentro.

Margen

del puito.

La vista y la parte
exterior se cosen a @
mdquina a la manga.

Punio camisero

Se hace como el pufio de
una sola pieza (véase
arriba), pero se plancha
hacia dentro el margen de
costura largo de la parte
exterior (y no el margen
de costura de la vista).
Una vez cosidos los
extremos, se plancha el

de costura
del exterior
del purio.

Poniendo derecho ¢

derecho y alineand
bordes lateral ¢ inferior

las piezas del pufio por esos tmes
bordes y luego coserlas. Rece
el margen de costura come
para el puio de
pieza. Cortar las
esquinas inferk

na

diagonal, volv
derecho v

OTROS MODELOS DE PUNOS

Pusio doble

Seccion de

vista del pui
con entrercla

Se corta el puiio de una sola pieza, con un ancho doble del habitual.
hace igual que el de una sola pieza (véase arriba), pero se pone la
entretela en la parte de la vista del puiio, y no en la seccién exterior

puiio (izquierda), se
vuelve del derecho y se
plancha de nuevo.
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Ribete del
delantero.

Puiio.

% prenda lleva una abertura con
eado continuo (p. 193), doblar el

el delantero sobre el revés y prenderlo.
B L2 manga. Poniendo derecho con

v con el pufio sobresaliendo por el

B trasero de la tapilla para montarlo,

= <l puno exterior a la manga (arriba).

PONER UN PUNO MONTADO

Margen
de costura.

Vista del pusio.

Hilvanar a la manga

el exterior del purio,
comprobando que la parte delantera del pufio
queda alineada con el borde de la tapilla
delantera. Quitar los alfileres y coser a
mdquina. Recortar los margenes de costura
desmentidos, dejando mds ancho el del puiio.

Devecho de la
manga.
Abertura con tapilla
camisera.

Vista del puiio
camisero.

o hacer pliegues en la manga,

» se desee. Alineando los cantos y

» kas muescas, prender el derecho de
del purio con el revés de la manga

. comprobando que los extremos del
fan alineados con la tapilla
B de la abertura (pp. 194-195).

PONER UN PUNO CAMISERO

PUROS CON ABERTURA

Punto
deslizado-

3 Vista del puiio. 5
Doblar el pufio en sentido contrario a
la manga. Planchar los margenes y el

puiio por el derecho, en direccién opuesta
a la manga. Alinear el borde vuelto hacia
dentro de la vista del pufio con la costura
de dentro del pufio y coserlo a punto
deslizado por detras.

Manga

Poniendo la manga hacia arriba, coserle

el puio a mdquina (arriba). Recortar
los margenes, desmentidos si hiciera falta,
dejando mds ancho el de la manga. Doblar
el pufio en direccién contraria a la manga y
planchar los margenes y el puiio en sentido
opuesto a la manga.

S
N
&
»

Margen de costura del
exterior del puiio.

Borde vuelto hacia
dentro de la vista

=5 del pufio doble.
g o hacer pliegues en 1;\ manga

b s desce. Alineando los cantos y
won derecho, prender el borde del
el punio con la manga (arriba),
ks extremos del pufio con los
& abertura con vistas (p. 193).

Puiio tapando
la costura.

Prender con alfileres atravesados en

borde vuelto hacia dentro del exterior
del pufio de forma que tape justo la costura.
Hilvanar el borde doblado y quitar los
alfileres. Trabajando por el derecho, coser
todo el pufio a mdquina (arriba). Quitar los
hilvanes.

PONER UN PUNO DOBLE

1 Mdrgenes de costura

Vista del

i i doble.

Hilvanar el pufio a la manga y

quitar los alfileres. Coserlo a
mdquina. Recortar los margenes de costura
(arriba), desmentidos si hiciera falta,
dejando mds ancho el de la manga. Doblar
el puno en direccién opuesta a la manga.

Revés.

Puaio doble.

Doblez.

Planchar los mérgenes de costura y el

puno en direccién contraria a la manga.
Prender el borde del pufio vuelto hacia dentro
con el margen de dentro del pufio y hacer una
costura deslizada sobre el revés o por debajo
de la costura a mdquina (arriba).
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MANGAS Y PUNOS

forma decorativa al borde superior.

Banda para puiio recto

La banda de puno recta
consiste en una tira circular
que se pone en el borde inferior
de una manga fruncida (véase
abajo) y se utiliza sobre todo
para mangas cortas,
especialmente en ropa de nifios.

Pufio vuelto recto

El puiio vuelto se puede cortar
o bien como prolongacién de la
manga (véase p. 199) o como
pieza aparte (p. 200). Se
emplea sobre todo para abrigos
y chaquetas de tejidos

La parte con
entretela serd el
exterior del puiio.

Marcar la linea de doblez del pufio con

unos cortecitos en el margen de cada
extremo. Doblar el pufio siguiendo la linea,
revés con revés. Planchar. Aplicar entretela
sobre el revés del pufio hasta la linea de
doblez marcada (arriba).

198

Banda para

ntes de coser a la manga la banda de pufio recta, se unen
los extremos de la banda formando un tubo. El borde
inferior de la manga se frunce luego a la medida del tubo. Este

os puiios sin abertura son mds ficiles de confeccionar que los
que llevan abertura con tapilla (pp. 192-197), pero deben ser
lo bastante anchos como para pasar la mano cémodamente.
Este tipo de pufios incluye la banda para pufio recto, y el pufio
vuelto, recto o con forma. Las bandas para pufio recto rematan las
mangas y suelen recogerlas en frunces. Los pufios vueltos se doblan
sobre el derecho como las vueltas de un pantalén. Los pufios vueltos
con forma se cortan aparte de las mangas y en dos piezas para poder dar

Puiio vuelto

intermedios y gruesos. puno recto recto con forma
CONFECCION DE UNA BANDA PARA PuNo RECTO -

tafetdn.

Si la tela es

ecortar

grie
el margen de

costura de la
mitad inferior

del puiio

Recortar.

Prender y coser los extremos del puio,
formando un tubo. Recortar los
mérgenes de costura si hiciera falta y
planchar la costura abierta. Planchar sobre
el revés el margen de costura alrededor de la
seccién sin entretela. Recortarlo (arriba).

tipo de pufio recto queda mejor en mangas cortas y con telas
bastante finas y algo rigidas como lienzo, vichy, popelin y

TECNICAS COMPLEMENTARIAS

Hilos flojos, p. 73.
Jaretas, p. 76.
Costuras a maquina, p. 77.
Reducir el grosor de una costura, p.
Entretelas adhesivas por calor, p. 9%
Hacer y ajustar frunces, p. 120.
Rematar un jaretén vuelto
basico, p. 205.

Puiio vuelto
con forma

El puio vuelto con
forma (pp. 200-2¢

se corta aparte de la
manga. Puede ser de
un tejido que haga

contraste o de otr¢

grosor en el derecho ¥
en el revés, si la el
muy gruesa o difici

trabajar. Este tipo de

pufios se utiliza sobr

todo en blusas, ves

y abrigos de sefiora Je

Puiio vuelto estilo sofisticado.

Reuvés del puito

Prender el derecho de la seccion

entretelada con el derecho de la
bocamanga con los frunces repartidos
(arriba), alineando los cantos y casando las
muescas y haciendo coincidir la costura del
puiio con la de debajo del brazo de la manga




PUROS SIN ABERTURA

Seccion inferior del puiio. Planchar el pufio
y los margenes
de costura en
direccion opuesta a la
manga. Volver la
manga del revés y
doblar el pufio hacia
atrds por la linea de
doblez central. Prender

Revés de la

manga
Margen de costura

del puiio.

Borde planchado cién exterior del

hacia amriba. purio con entretela. Borde interno del pusio y coser con punto

alineado con la costura, deslizado el borde del

encerrando los mdrgenes puiio sobie lacosturaa
mdquina o justo debajo
de ella (izquierda).

$acer la costura por dentro de la manga y
wdando de que los frunces queden derechos.

ar v desmentir si es el caso. Cortar las esquinas
mirgenes en diagonal (arriba).

de costura.

- CONFECCION DE UN PUNO VUELTO RECTO, INTEGRADQ «esesseseeees

puno vuelto recto e integrado se hace como un jaretén la manga. Este pufio queda mejor con telas intermedias a
1y ancho y luego se vuelve sobre el derecho de la manga, gruesas, con suficiente cuerpo para mantener la forma circular
una banda estrecha que forme el jaretén por dentro de del pusio.

i Zigzag a lo lavgo de los

cantos de la costura.

\ Linea de

doblez

Linea de doblez
Manguero,

Doblez.
e
ar —-—
4 i
3 /
= by | mammm————
\ Linea de vuelta. ¢
car con hilos flojos la linea de Hacer la costura de la manga, incluyendo Doblar el puiio sobre el revés siguiendo
2 v la linea de vuelta en la el puno. Rematar con zigzag los cantos de la linea de doblez, como un jaretén.
Aplicar entretela adhesiva por la costura por arriba del pufio. Planchar la Prender a la manga el borde rematado con
vés del pufio, entre la linea costura abierta. Recortar el margen de costura zigzag. Luego planchar el doblez alrededor
la de vuelta (arriba). Quitar los entre el canto y la linea de doblez (arriba). del borde inferior, utilizando ¢l manguero
Rematar con zigzag el canto del pufio. (arriba). Hilvanar todo el borde.

Revés de la manga.

e FALSA ABERTURA

Se puede poner una falsa abertura para
reducir el ancho de la bocamanga fina
terminada en jaretén. Probar la manga

Linea de vuelta. /

Linea de vuelta.

manga del derecho y doblar Volver de nuevo la manga del revés y y prender un pequefio pliegue en el
vre el derecho de la coser a punto de jaretén el borde exterior del brazo. Planchar el pliegue
do la linea de vuelta. rematado con la manga (arriba). (Otro hacia la espalda e hilvanar siguiendo el
blez utilizando el método consiste en doblar la vuelta sobre doblez. Hacer un ojal atravesando el
inar calando todas las el derecho y hacer el jaretén de la pliegue. Por ltimo, coser un botén a la

rde del pufio junto a bocamanga; la costura quedard oculta con manga debajo del pliegue ¥ abrocharlo.

ielta, a 1,5 em del borde la vuelta). Quitar el hilvin y planchar el

r dentro (arriba). puio.
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MANGAS Y PuNos

I | na vez terminado, el borde exterior de este pufio lo forma
una vuelta recta. Antes de coserlo a la manga, se unen los
bordes laterales de la pieza formando un tubo. Si esos bordes

Linea de vuelta

Por el revés de la pieza Hacer la costura de la

manga. Unir con costura los
bordes laterales del puiio y
recortar los mdrgenes, muy cerca
de la entretela si el tejido es
grueso.

-

para el pufio se marca la
linea de doblez y la de vuelta.
Poner la entretela sobre el
revés del puiio entre las dos
lineas.

Derecho de la manga

Linea de vuelia.

Linea de
doblez.

Quitar el hilvdn
utilizando el
& i descosedor.
Volver la manga del derecho. Doblar el
puiio sobre el derecho siguiendo la
linea de vuelta. Planchar alrededor del
doblez de vuelta (arriba). No planchar
sobre el hilvdn en la linea de doblez porque

se podrian marcar las puntadas. planchar.

1 pufio vuelto con forma se confecciona con dos piezas de
telas para poder curvar o cortar en forma decorativa el borde
exterior del puiio. Los bordes laterales del pufio se pueden unir

La pieza de entretela
serd la parte exterior
del puiio.
Bordes \
exteriores

Dejar abierto
el borde de la
manga.

Aplicar entretela a

una de las piezas del
pufio. Esa pieza ser4 el
lado exterior del pufio.
Luego, poniendo

derecho con derecho y
alineando los cantos,
prender por los bordes

exteriores la pieza de
entretela con la otra
pieza del puiio sin

entretela (izquierda).

PR o § ) N (@) VUELTO RECTO, POSTIZO

Entretela. Lnea de doblez. Margenes de -
Revé costura
S yecortados.
dela
manga

Hilvanar el borde de la vuelta del puiio
calando en todas las capas. Coser a
jaret6n el borde del zigzag sobre el interior
(p. 76). Quitar el hilvan de alrededor de las

lineas de vuelta y de doblez (arriba) y

tienen un poco de forma para que siente mejor el puno, |
seguir con cuidado las lineas de costura. El pufio se confeccus
en la misma tela o en otra que haga contraste.

Reuvés de la manga

Coser el Borde del puiio
pwioala con zigzag.

manga

ag el Volver la manga
canto de la seccién

entretelada del puno. Prender

el otro borde sin entretela a la

Rematar con zigz:

el revés hacia fuera v
planchar la costura del
abierta. Doblar el pus
atrds e hilvanar por la
doblez.

manga, derecho con derecho, y
coserlo (arriba).

== SUJETAR LAS VUE

Vicelta.

Para que no se caigan las vueltas, se
sujetan con unas puntadas en cruz por
dentro del puiio.

en circulo antes de coser el pufio, como si fuera recto (véase
arriba), o se pueden coser por separado para que queden
encontrados, como aqui.

Margen de Cortes en la

costura vecortado curvas ext

a la mitad.
Conar las
esquinas en
isponal.

Coser los bordes exteriores del pufio, dejando abierto el borde de

la manga. Recortar los mérgenes de costura. Dar cortes por las
curvas externas y cortar las esquinas en diagonal (arriba). Planc!
costura abierta sobre el manguero. Volver el pufio del derecho.

Planchar haciendo rodar la costura ligeramente hacia dentro.



Las tres caps

— Costura vuelta
ligeramente
hacia el revés

1. Volver la manga del derecho y
¢l puiio en tomo al derecho de la

1, con el lado entretelado hacia fuera.
ando los cantos y casando las marcas
gatron, prender el pufio a la manga
Hilvanar y quitar los alfileres.

Costura

2" de la vista.

r v desmentir los
de costura, dejando
¢l de la manga. Cortar
| las esquinas de los mérgenes,
la costura (arriba). De este
4 planchar aplastada la
1o se vuelva el puiio del

Hacer la costura de la manga y plancharla

Vista de la manga.

Coser los extremos de la vista de la

manga, derecho con derecho y
alineando los cantos, formando un circulo.

Recortar los margenes y planchar la costura

abierta. Rematar con zigzag el canto de
arriba y el borde sin muesca de la vista
(arriba).

Tirar de la vista hacia abajo, en

direccién contraria a la manga.
Planchar en esa direccion los médrgenes y
la vista, utilizando manguero si fuera
necesario. Para rematar, hacer a maquina
una costura escondida uniendo la vista y

los mérgenes de costura y calando todas las
capas, junto a la costura anterior (arriba).

PUNOS SIN ABERTURA

crrnensnsssssenees. PONER UN PUNO VUELTO CON FORMA e

ste tipo de pufio se cose pillado entre la manga y la vista.
e cosen juntas alrededor de la bocamanga.
ymo la costura es gruesa, se recortan y desmienten los

mdrgenes de costura para reducir el grosor. Para terminar se cose
la vista sobre el interior, como si fuera un jaretén.

El puito queda entre
la vista ¥ la manga

Drecho de
lamanga

Revés de la vista

Colocar la vista alrededor de la manga

y por encima del puiio, derecho con
derecho y alineando los cantos. Prender,
haciendo coincidir las costuras y casando
las muescas. Hilvanar (arriba) y quitar los
alfileres. Hacer una costura a méquina por
el borde, calando todas las capas.

.

Reués de la manga.

\ Punto de jareton.

Doblar la vista hacia arriba por dentro

de la manga. Planchar. Prender la vista
a la manga. Volver luego la manga del
revés. Coser a jaretén (p. 76) la vista por
dentro de la manga (arriba) y volver la
manga del derecho.

Tela de forro.

PUNOS DE CONTRASTE

Tejido grueso
Cuando se confeccionen
puitos de tejido de
contraste grueso o
abultado, como piel
artificial 0 una lana de
gran espesor, se reduce el
grosor haciendo la capa
interior del puio de una
tela fina —de forro o un
popelin de algodén— de

color coordinado.

Tela de la prenda.

Tela resbaladiza
Si se utilizan tejidos como
el raso o el terciopelo que
resultan dificiles de
wabajar porque no se
sujetan fdcilmente, la capa
interior del pufio se hace
del mismo tejido que el
resto de la prenda. De
este modo el tejido de
contraste resbaladizo se
sujeta mejor.




seucoEamm

Bajos

sesese

Hiluan. Punto de
Jjareta.

Bajo vuelto basico

El bajo mis utilizado es el vuelto (p. 205).
Se remata y se cose a mano con punto de
jareta deslizada.

PRENDA EXTENDIDA -

» - ]

Derecho.

\ Utlizar un metro

o una regla

Para faldas rectas, tops y pantalones, se
marca el margen del bajo del patrén con
alfileres prendidos por el derecho (arriba).
Luego se dobla el jaretén sobre el revés y se
prueba la prenda. Se rectifica si fuera
necesario y se vuelve a probar. Se repite
hasta que quede bien. Este método se utiliza

para otros bajos si no se cuenta con ayuda.

o primero para hacer el bajo es marcar la linea de doblez.
Se hace con la prenda extendida o colgada. La mejor
manera de colgar una prenda es poniéndosela, con ropa

-COMO SE HACEN LOS BAJOS -~

os bajos es lo dltimo que se suele hacer en una prenda.

Aunque el mas habitual es el bajo sencillo, vuelto y cosido a

punto de jaretén, existen otras técnicas para hacerlos. Un

bajo puede, por ejemplo, llevar una vista o un galén de
remate. También son varias las maneras de rematar un canto de un
bajo vuelto y de sujetarlo con una costura a mano o a maquina. Para
lograr un resultado profesional, se elige el bajo adecuado al borde, al
grosor de la tela y al disefio de la prenda.

Bajo con vista

Este tipo de bajo (p. 214) estd indicado
para bordes redondeados o escasos de tela
ya que se afiade una tira de tela.

SR RN sisssnssessssssssss. MARCAR. LA LINEA DEL BA]O . - _—

sobrante de tela.

CON AYUDA

Para probar
una prenda,
permanecer
pie,
erguida e
inmévil.

Probar la prenda. Pedir a un ayudante que
marque con alfileres el bajo a intervalos de
5 c¢m, midiendo desde el suelo con un
metro rigido (arriba). Prender el bajo y
comprobar.

interior, cinturén y los zapatos con los que se vaya a llevar.
conveniente prender y probar el bajo antes de cortar el

TENICAS COMPLEMENTARIAS

Costura de montaje, p. 74.
Jaretas, p. 76.
Costuras con entretela, p. 98.
Forro suelto, p. 102.
Bajos en una chaqueta, p. 295.
Prender el bajo en telas finas, p. 301

Bajo escondido
Ideal para prendas reversibles o finas, ¢l
bajo escondido (p. 207) puede llevar un
ribete coordinado o contrastado.

- CON MARCADOR DE BAjOs

Apretar la
pera para
marcar.

Girar
despacio
manteniendo
la postura.

Medidor
regulado en
la altwra
correcta.

Comprobar primero que la tiza no deja una
marca permanente (en caso de duda, probarse
la prenda del revés). Permaneciendo de pic
erguida, girar despacio marcando cada 5 cm

Prender el bajo y volver a probar.



na vez vuelto el bajo y recortado segiin se describe mds
abajo, se remata y se cose ¢l borde del bajo (pp. 206-209).
2 hacer un bajo continuo y regular, en el centro del

gl

Eo ¢l margen del bajo,

tcortar los bordes de la costura
ieal a la mitad de su ancho

). De este modo se reduce
wor del bajo terminado.

o (GASILLA ADHESIVA

Volver el bajo sobre la

linea marcada y prenderlo
con alfileres atravesados a
intervalos de 5 cm. Hilvanar

junto al borde doblado (arriba).

Una vez vuelto el

bajo, se puede coser
0 pegar en su sitio. Para
pegarlo, primero se
remata el canto
(p. 106). Prender la
gasilla adhesiva entre el
bajo y la prenda.

Presionar con la punta

de la plancha para
pegar el bajo (izquierda),
sin deslizar la plancha.

VOLVER Y RECORTAR UN MARGEN DE BAJO

COMO SE HACEN LOS BAjos

-+ REMATE DE UN BAJO VUELTO BASICO -

delantero y de la espalda se debe alinear el hilo de la prenda con
el del bajo al volver éste y prenderlo.

Marcar con
faboncilla o con
alfileves un ancho
Sl bari ol i
3 Marcar un ancho de bajo

igual (arriba). Recortar el
sobrante. Si hiciera falta, hacer
una costura de embebido en el
bajo a 6 mm del canto.

Quitar los alfileres y i(:ﬁ;ifbam
volver a planchar con un i
) paiio hiimedo. Dejar secar ;ﬁ"i{‘:'
o {:"‘"l":h‘" 0 bien cada seccién antes s
e de seguir.
............. sssresnssnness. ENTRETELA EN UN BA]O

x|

del bajo.
Cortar unas

. solapando los
onal.

ee no se marque por el derecho el borde del bajo, se
poner una entretela. Con ello se da cuerpo al bajo y
utilizarse mds este método en trajes sastre. La

Prender la entretela sobre el

revés, poniendo el borde a
2,5 cm por encima de la linea de
vuelta (arriba). Coser los bordes
largos a punto de escapulario.

entretela se corta en tiras al bies, 5 cm mds anchas que el bajo y

se fijan antes de volver el bajo.

Volver el bajo sobre la linea

de vuelta. Prenderlo (arriba).
Hilvanar junto al doblez. La
entretela sobresaldrd 2,5 cm por
encima del borde del bajo.

Tivar para
fruncir.
Tirar de los extremos de las
hebras para embeber el
bajo cuanto sea necesario
(arriba). Rematar el canto,
planchar ligeramente y coser.

Para telas gruesas, elegir una
gasilla adhesiva de ancho
semejante al del bajo, pero que
quepa entre el hilvdn del doblex
y el canto rematado. Rematar
el borde (p. 206) y prender la
gasilla en su sitio entre el bajo y
la prenda (izquierda). Planchar
manteniendo la plancha en una
posicion, sin deslizarla.

Borde del
& bajo rematado.
Coser a punto de
escapulario el borde del bajo
rematado, cuidando de dar las
puntadas sélo en la entretela,
sin llegar a la prenda (arriba).
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Doblar hacia dentro N
6 mm del borde del bajo.

Es un remate fuerte para telas de poco

grosor. Volver el bajo ¢ hilvanarlo. Doblar
6 mm del borde del bajo hacia dentro y
plancharlo. Prenderlo (arriba) o hilvanarlo.
Hacer un pespunte a 3 mm del doblez.

Cortar junto a la
costura a mdquina.
Este método se utiliza en telas ligeras o
intermedias que no se deshilen. Se
vuelve el bajo y se prende o hilvana. Se
cose a unos 6 mm del borde y se recorta
con tijeras de no sobrehilar, cerca de la
costura (arriba). (Si el bajo estd embebido,
cortar junto a la costura de embebido.)

Costura a
mdquina por fuera
& lTinen de b,
Hacer una costura a mdquina a
6 mm por fuera de la linea de bajo y
cortar la tela a 3 mm de esa costura

206

VUELTO Y COSIDO

CORTADO A Picos Y COSIDO

BAJO ENROLLADO A MANO PARA TELAS FINAS

tratamiento especial. El dobladillo oculta el canto de telas f
como el organdi. Los dobladillos enrollados van mejor para
finas y flojas como el chiffon.

Alinear
las costuras.
Coser el bajo con puntadas de jaretén
verticales (p. 76). Cuando esté
terminado el bajo, quitar los alfileres y el
hilvdn y planchar ligeramente el bajo para
aplastarlo.

Punto de javetén

Volver el borde del bajo y coserlo a la

prenda a punto de jaretén (p. 76)
siguiendo la costura a mdquina (arriba).
Quitar los alfileres o el hilvdn y planchar el
margen de costura aplastidndolo, pero sin
presionar con la plancha y por el revés de
la prenda.

‘Hacer una costura de jareidn ligera
(p. 74) sujetando el dobladillo de 3 mm
ala prenda (arriba). Se alterna la costura

(arriba). Doblar hacia dentro 3 mm de bajo. enrollando el dobladillo al tivar de la hebra.

.......... BA]OS CoSsIDOS A MANO: CANTOS DESCUBIERTOS sweseseessersencsnsons

l I na vez vuelto e hilvanado el bajo, el canto cortado se
puede rematar de varias maneras, segin en tipo de tela,
antes de coserlo a la prenda. Las telas finas requieren un

COSTURA A MAQUINA
Y SOBREHILADO

Sobrehilado.

Para que no se deshilen las telas gruesas
no se puedan rematar con zigzag, se cose eb
bajo a 6 mm del canto (si no se tiene que
embeber). Se sobrehila el canto (arriba) +
se cose el bajo a punto de jaretén.

«w REMATE EN ZIGZAG -~
Y COSTURA

0 cortar
el zigrag

Este método es adecuado para tejidos de
punto y telas finas a intermedias que
tiendan a deshilarse. Hacer una costura en

zigzag de puntadas medianas y bastante
juntas, cerca del canto del bajo. Recorrar
sobrante de tela junto al zigz:

ag (arriba).

Punto de
7 escapulario. %
2 ser el bajo (arriba) a punto de
escapulario (p. 76). (Si hay una costura
de embebido, tirar de los hilos después de
hacer el zigzag.) Realizar siempre una
prueba de la costura en zigzag en un retal
antes de hacerla en la prenda.




Hilvdn
del bajo. e
Para que quede mds sujeto un bajo
muy ancho o de tejido grueso, se

cen dos costuras de jaretén. Rematar
wanto del bajo (p. 205). Pasar un

én por el centro del bajo.

prendas sin forrar en las que sean visibles las costuras del
erior v se requiera un buen acabado, los cantos del bajo se
1 un galén o con un bies, o se ribetean con un bies.

DoOBLE COSTURA EN EL BAjO

i del bajo. .
Volver hacia atrds el margen del bajo
siguiendo el hilvdn y hacer un punto de
escapulario escondido (p. 76) por dentro del
bajo, uniéndolo a la prenda (arriba).
Hacerlo con puntadas largas, de 1 cm.

COMO SE HACEN LOS Bajos

Canto
: del bajo.
Volver el bajo hacia arriba y de nuevo
hacer un punto de escapulario escondido,
esta vey siguiendo el borde del bajo (arriba).
(La doble costura se puede utilizar en bajos
con cantos descubiertos o escondidos.)

....... BAJOS COSIDOS A MANO: CANTOS ESCOND[DOS

Los cantos escondidos son adecuados para bordes redondeados,
para tejidos que cedan, se deshilen o se desmallen, como el
punto, o gruesos y para raso y terciopelo.

- (GALON DE COSTURA

Utilizar un gal6n de borde
tejido para bajos rectos.
Empezando en la costura,
montar el revés del galén 6 mm
sobre el derecho del canto del
bajo. Prender y coser,
volviendo el otro extremo del
galén en la costura (izquierda).
Volver el bajo, plancharlo y
coserlo a jaretén.

......... GALON AL BIES

Se utiliza para bajos en

curva. Abrir uno de los
dobleces de un bies de 12 mm
de ancho. Colocar la marca del
doblez justo debajo de la costura
de embebido del bajo, por el

Alinear el
doblado

costura.

derecho.

Abrir el bajo. Hacer una

costura siguiendo la linea
de doblez del bies (izquierda).
Al llegar cerca del final,
cortar el bies para montar los
extremos. Coserlos. Doblar el
bies hacia arriba, planchando el
bajo en su sitio. El borde suelto
se cose a la tela con punto de
jaretén o de escapulario (p. 76).

BAjo RIBETEADO

Este método estd indicado

para tejidos gruesos y de seda.
Prender o bien un bies comercial
de 12 mm de ancho o bien una
tira al bies de 2,5 cm de tela de
forro, sobre el canto del bajo.
Alinear los bordes, derecho con
derecho. Hacer una costura a
6 mm del borde, montando los
extremos de la tira (izquierda).

Planchar el bies hacia

arriba. Doblarlo cubriendo
el canto del bajo, hacia el
interior del bajo, y volver a
planchar. (Si se utiliza galon al
bies, desdoblar el borde libre.)
Prender la tira en su sitio. Hacer
una costura por el derecho,
siguiendo la costura anterior
(izquierda). Quitar los alfileres.

Volver el bajo y prenderlo.

Sujetarlo (izquierda) con
un punto de escapulario
(p. 76). Quitar los alfileres. (Si
se ribetea un bajo de raso o de
terciopelo, utilizar un bies de
punto suave. Probar primero la
tira al bies sobre un retal de la
tela antes de trabajar sobre la
prenda.)

207




Bajos

os bajos cosidos a mdquina son rapidos

fuertes. Como la costura a mdquina se ve por el derecho,
debe quedar bonita y perfectamente paralela a la linea de

BAjoOs COSIDOS A MAQUINA e
doblez. Los bajos estrechos van bien para blusas, camisas §
acampanadas. Los bajos a pespunte se complementan com
detalles también pespunteados.

de hacer y quedan

BajO
ESTRECHO

2

Canto

del bajo., Linea

del bajo.
Marcar la linea del bajo y cortar el
margen a 12 mm. Planchar dos veces un
doblez de 6 mm sobre el revés para marcar

el dobladillo (arriba).

Prender el bajo, casando las costuras y

el de la prenda para que no estire ni forme
frunces. Hacer la costura junto al doblez
(arriba).

interior, por el revés

alineando el hilo de la tela del bajo con

- Bajo
A PESPUNTE

‘ Linea

del bajo. e
Marcar, volver y prender el bajo.
Hilvanar junto a la linea del bajo.
Recortar el margen del bajo. Remeter 1 cm
del canto del bajo y planchar. Hilvanar.

g

Derecho

Hacer un pespunte por el derecho
(arriba), o bien una costura en zigzag u
otro tipo de costura decorativa. Si se hace

un pespunte, utilizar las guias de la
madquina para que la costura quede recta.

COSTURA ESCONDIDA
A MAQUINA

Doblez de

la prenda.

Este tipo de bajo se hace con el prensa
de jaretén escondido. Marcar la linca del
bajo. Doblar e hilvanar el bajo junto a la
linea de doblez. Recortar el margen
volver 1 cm hacia dentro. Planchar
Seleccionar en la mdquina costwra de
jareton escondido. Colocar el margen del
bajo hacia debajo de manera que el borde
doblado del margen quede visible pero no
el canto. Doblar la prenda hacia avds
sobre el hiludn y coser el bajo a la prenda,
dando alguna puntada a trechos sobre el
doblez de la prenda (amiba).

e REMATAR UN BAJO

miquina queda mejor para chaquetas y abrigos de tejidos

f ;i el bajo lleva una abertura con vistas, el bajo de la vista
se puede coser a mano o a miquina. El método a mano
es ideal para telas finas o intermedias, mientras que a

Canto
rematado
con ugzag.

Desdoblar el bajo y

recortarlo si fuera
necesario. Hacer un zigzag en el
canto, doblar el bajo hacia
arriba y prenderlo (arriba).

Desdoblar la vista en el bajo

y planchar abierta la costura
de la vista. Doblar el bajo hacia
arriba y plancharlo marcando
bien el doblez.

208

COSER A MANO UN BAJO CON VISTA

intermedios a gruesos. En ropas de cama y mesa se utilizan
bajos viveados.

Costura a punto,
de escapulario

Cuidar de no
calar la costura
sobre el devecho.
Coser a punto de jaretdn ¢
borde inferior de la vista
sobre la linea de bajo y luego d
borde interior de la vista sobre
el margen del bajo (arriba).

Coser a mano todo el bajo
(p. 76), incluyendo el bajo
de la vista (arriba). Doblar la
vista hacia dentro y
plancharla.




Entretela.

Vista. Linea del bajo.

vista Margen del bajo
de la prenda

Abrir la vista. Recortar el margen de
costura de la vista dejando 1,5 cm de
tho. Recortar la primera parte del bajo
a prenda a 2,5 em de ancho,
inando a 12 mm del punto marcado
el alfiler.

......... TERMINAR UN
BAjo VIVEADO

bwear la linea del bajo (véase a la
echa Vivear un bajo). En el punto
donde los extremos del vivo vayan
gquedar cogidos en una costura,
war ¢l cordoncillo del vivo a ras de
dinea de costura. Si el vivo termina
sn borde rematado, hacer un
50 sobre los bordes vueltos del
o, encerrando el cordén

@io)

Revés.

Final del vivo.

Vista.

COSER A MAQUINA UN BAJO CON VISTA

Margen
del bajo.

Marcar la linea del bajo

en las vistas y la prenda
con una fila de hilos
flojos. En el margen del
bajo, marcar con un alfiler
el punto a donde llega la
vista una vez doblada
hacia dentro (izquierda).
Recortar el sobrante de
entretela hasta la linea
del bajo.

Lineade
bajo.  costwra.
Doblar la vista sobre la prenda, derecho
con derecho. Alinear las lineas de bajo
marcadas y prender. Hacer una costura
siguiendo la linea del bajo desde el borde
exterior de la vista hasta la costura de ésta,

girar y seguir por la costura otros 2,5 cm.

Cortar en diagonal las esquinas
del margen del bajo, junto a
las esquinas de la entretela
(arriba). Ahora se remata
el canto del bajo si se
desea.

Volver la vista del

derecho. Coser a mano el borde
de la vista al margen del bajo. Terminar el
bajo y planchar (arriba).

COMO SE HACEN LOS BAjos

VIVEAR UN BAJO -

Prensatelas para
cremallera.

J

Vivo con
cordon.

Prender el vivo con cordén (p. 91)

sobre el derecho, alineando la linea del
bajo con la costura del vivo. Coserlo con
prensatelas para cremallera (arriba).

[

Hilvanar la vista al bajo derecho con

derecho y alineando los cantos, con el
vivo entremedias. Coser atin més cerca del
cordén (arriba).

Vista.
Borde de la vista
vuelto hacia atrds.

)

Recortar los mérgenes de costura
desmentidos y plancharlos hacia la
vista. Coser la vista con costura escondida

(p- 84), utilizando el prensatelas.

Costura a mano.

Derecho.
Linea de bajo
viveada.
Planchar la vista
hacia el interior de modo que el vivo
quede como un borde decorativo (arriba).

Coser a mano el borde de la vista en su sitio.
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Bajos

I 1 las chaquetas, mangas y chalecos y

cortinas de lino, ¢l bajo del forro se cose a la tela principal;
en faldas y abrigos, el forro se suele dejar suelto (p. 102). En

BAJO DE UN FORRO -

ambos casos, primero se cose el forro a la prenda (o ¢

s en la mayorfa de las
dejando sin coser al menos 15 cm de cada lado. Luego s&

termina el bajo.

FOrRRO COSIDO

Costado de
la labor.

Linea del bajo. l
Alisar el forro para colocarlo bien y
prenderlo, poniendo los alfileres

perpendiculares al bajo y a 15 cm de ¢l
(arriba). Si se trata de una prenda, probarla
antes (a ser posible con un ayudante que
prenda el forro).

Costado
dela

labor.

Linea del bajo. l
Doblar hacia atrés el forro por la linea
| prendida y coserlo a jaretén a los
mérgenes del bajo (arriba), cogiendo
solamente una capa de tela de forro para
que las puntadas no se vean por el derecho
del forro o de la tela.

Coser el borde lateral

Fila de alfileres
por encima de
la linea del bajo.

B

2 ecortar el forro dejandolo 1,5 cm mds
largo que la linea del bajo de la prenda
o cortina (arriba). Si hay que embeber el
bajo del forro, hacer una costura de
embebido a 1 em del canto del forro,
utilizando puntadas largas (p. 89).

del forro

Linea /

del bajo
Quitar los alfileres que sujetan el bajo
del forro y planchar ligeramente la
linea de bajo del forro que quedard por
debajo de la costura de jaretén hecha en el
Paso 4. Por iltimo, coser los bordes del
forro, restantes a la vista de la prenda o de
la cortina (arriba).

Costado
de la labor.

Doblez del forro

Doblar el forro hacia dentro 2.5 ¢
modo que el doblez quede a 1 ¢
encima de la linea del bajo. Prend
forro a la prenda o cortina a | cm de
doblez (arriba). Quitar los alfileres del
Paso 1.

- FORROS DE
CORTINA COSIDOS

Aungue los forros con el bajo cosids
lleven mds tiempo y requieran mds
cuidado al coser que los forros sueltos
un forro cosido confiere un aspec
sofisticado y profesional a las cortinas
sobre todo a las de telas intermedias
o gruesas. El forro se cose siempre
en cortinas anchas y largas hasta el
suelo.

Forro

eEE -

Linea
| de bajo.

Coser el forro dejando abierta la parte
inferior de los laterales y doblarlo por
una linea que quede a 2,5 cm de la linea de
bajo de la tela. Plancharlo y remeter 6 mm

del canto del bajo. Prenderlo (arriba).
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Costado.

FORRO SUELTO

Bajo del forro.

Hilvanar el borde del bajo del forro en

su sitio y quitar los alfileres. Coser a
mdquina el dobladillo del forro (arriba).
Quitar el hilvén del forro y planchar el
dobladillo y el bajo.

stur
vertical

Presilla
de sujecion.

En cada costura vertical, sujetar el forrd

a la prenda o cortina con una presilla
de unién de 2,5 em de longitud (arriba).
La presilla de unién (p. 78) evita que se
ondule el forro.




VUELTAS EN

¢ pueden afiadir fcilmente unas vueltas a un patrén de un
pantalén largo o corto. En pantalones rectos, las costuras de
s« vueltas son rectas, mientras que en los pantalones con forma,

ANADIR VUELTAS RECTAS AL

PATRON DE UN PANTALON

Papel
aitadido

Linea
de doblez
Linea de vuelta.

Linea de corte.

#
A f Papel /

@ anadido
2 doblado igual

que la vuelia,
terminada

Anadido del
parrén desplegado.

Cortar la tela
siguiendo el borde
de la vuelta
aiiadida

- ANADIR VUELTAS CON FORMA
AL PATRON DE UN PANTALON

Calcular el largo

deseado del pantalén
terminado. Determinar
el ancho de la vuelta,
mulriplicarlo por dos y
anadir 3 cm. Ese serd
el largo adicional
necesario. Pegar con
cinta un anadido de
papel al patrén.

Marcar la linea del

bajo del pantalén, la
linea de doblez arriba de
la vuelta y la linea de
bajo de la vuelta. Anadir
una linea de corte 3 cm
més debajo de la dltima
linea. Marcar los
costados rectos de la
vuelta (izquierda).

1 Pegar un afadido de
papel a la pieza del
patrén. Marcar la linea
de bajo, la de doblez y
la de vuelta, afadiendo
3 ¢m (véase Paso 2
arriba). Doblar el papel
formando la vuelta y
recortar los laterales
dejandolos un poquito
mds anchos que la
pernera del pantalén
(izquierda).

Abrir la pieza del

patrén. Los
laterales de la vuelra ya
tienen forma para
adaptarse a la pernera,
incluyendo el margen
de costura. Cortar las
piezas del pantalén,
cuidando de que la
forma de la vuelta
corresponda a la del
patrén.

COMO SE HACEN LOS BAjJoOs

UN PANTALQON seeereeenenssssnssessenssensssasssnnssnnees T one

las vueltas tienen forma. El largo del pantalén terminado se
calcula midiendo el largo del pantalén original, desde la cintura

por la costura del costado.

we BAJO DE LAS VUELTAS DEL PANTALON

Hilvanar por la Iinea
del bajo de la vuelta

Linea
de vuelta,

Linea
de bajo

hilvanada.
Vuelta.
Costura vertical.

Derecho de
la permera.

Presilla

de sujecion.

Antes de montar el

pantalén, comprobar que se
han marcado en la tela la linea
del bajo del pantalén, la linea
de vuelta y la linea de bajo de
la vuelta. Montar el pantalén.
Planchar abiertas las costuras
de las perneras y rematar el
canto del bajo. Doblar la tela
sobre el revés por la linea de
vuelta. Prender e hilvanar por
la linea del bajo de la vuelta.

Coser en su sitio a mano

(izquierda) o a mdquina el
margen del bajo por el canto
del bajo. Quitar los alfileres.
(Si se cose a mdquina el bajo,
comprobar que la linea de
costura quede lo bastante baja
para que quede tapada al
doblar la vuelta sobre el
derecho del pantal6n.)
Planchar el bajo por el revés
de la prenda.

Volver el pantalén del

derecho. Doblar la vuelta
sobre el derecho del pantalén
por la linea hilvanada. Prender
la vuelta en su sitio con
alfileres atravesados (izquierda)
¢ hilvanar junto al doblez
calando todas las capas. Quitar
los alfileres. Planchar
ligeramente la vuelta por el
derecho del pantalén,
utilizando un manguero.

En cada costura vertical

hacer una pequeia
presilla de sujecién a 1 cm
del borde superior de la
vuelta para evitar que caiga
(izquierda). Quitar los
hilvanes y volver a planchar
la vuelta. (También se puede
sujetar la vuelta con una
costura a madquina vertical en
las costuras de las perneras.
Si se hace bien, quedard
invisible.)




BAjos

| : n la mayorfa de las prendas y tapicerfas que llevan tablas,
el bajo se hace después del plisado. Solamente cuando el
disefo de la prenda permite alterar el largo rectificando la

-COSTURA EN LA PARTE LisA -

Linea del bajo.

Canto del bajo.

BAJOS DE TABLAS .

-« TABLA HACIA DENTRO -~

cintura, se puede hacer el bajo antes de formar las tablas. A
de coser el bajo, se quitan los hilvanes de las tablas en una
altura de 20 cm desde el bajo.

~~~~~~~~ TABLAS DE EsQuina

En la seccién en que el bajo vaya a

cubrir una costura abierta y aplastada, se
recorta el margen de costura a la mitad
entre la linea del bajo y el canto de éste.

o § 1
A R AANNNA P A ERAAARN A 135
Cuando el bajo cubra una tabla hacia
dentro, recortar el margen de costura entre
la linea de bajo y el canto de éste (arriba) y
dar un corte por encima de la linea del bajo.

Tabla.

Pieza trasera

S

Terminar el borde del bajo y coser éste
(arriba), utilizando el método més

adecuado a la tela (pp. 206-209).

Comprobar que las costuras estén alineadas.

bajo (arriba).
== (COSTURA ABIERTA DESPUES DEL BAJO -~

Para hacer una costura
aplastada después del
bajo, se plancha la
costura abierta, se cortan
en diagonal las esquinas
del margen de costura y
se cosen a repulgo sobre
el bajo (izquierda).

Margen
de costura.

BAJOS EN TE]IDOS ESPECIALES :+:sseeese T D o o e

xisten técnicas especiales para encaje, pieles y cuero.
En el encaje se hace un dobladillo enrollado o un bajo
convencional, pero si presenta una orilla de ondas, habra que

Liea Prender el encaje
del bajo 3

sobre el patrén, con
% el borde a ondas

encima de la linea del
bajo. Cortar por arriba
de la tira a ondas donde
se curva la linea de bajo
(izquierda).

Contar arviba
de la tiva a ondas

Planchar las costuras abiertas y coser el
bajo. Sobrehilar juntos (p. 74) los
bordes del margen de costura por arriba del

ENCAJE EN ONDAS PARA UN BAJO REDONDEADO

El bajo en la faldilla de una colcha o
de un sillén tapizado con tablas
esquinas, se hace antes de coser |
faldilla en su sitio. Cada tabla de
esquina lleva una pieza trasera para
que la tabla se pueda abrir ligeramense
en el borde inferior. Comprobar que la
linea del bajo de las faldillas quede a la
misma altura en todos los lados de la
colcha.

de orilla junto
a la wbla.

Si se hace una cost
doblada después de
coser el bajo, se planch
la costura hacia un lade
Se recortan las esqu
del margen de costur:
diagonal y se cosen ju
a repulgo.

desplazar ésta para hacer un bajo redondeado. Otra posibilidad
para rematar un encaje es aplicar una puntilla siguiendo la lir
del bajo.

Colocar en su sitio la

tira de manera que el
borde de las ondas quede
encima de la linea del bajon
Prender en su sitio e
hilvanar. Cortar la prenda
Coser a repulgo (p. 74) ¢l
borde cortado.

Nueva colocacion Sy
de la tira a ondas.




Hilvanar la tira
por el centro.

Para rematar una tela de encaje con una
fira de encaje, se marca la linea de bajo de
da. Colocar la tira sobre el derecho de

». Prender e hilvanar la tira (arriba).

. alineando su borde inferior con la linea

COMO SE HACEN LOS Bajos

TIRA DE ENCAJE APLICADA

Hilvdn.

Tira de encaje.

Coser el borde superior de la tira sobre

el encaje de la prenda, a repulgo
(arriba) o con un zigzag estrecho (el zigzag
estrecho también es adecuado para poner
un bajo a ondas [p. 216]).

Derecho /
con derecho.

car la linea de bajo en el tejido de

» v recortar el margen a 3 cm.

der una tira de forro al bies sobre el
del bajo, volviendo los extremos y
sindolos (arriba). Coser la tira sobre el
b de pelo a 6 mm de los cantos.

- BAJO PESPUNTEADO EN CUERO

IMITACION DE PIEL DE PELO

Punto de escapulario.

Dablar la tiva al bies ém
diveccion opuesta a la pren

Volver el bajo sobre el revés siguiendo la

linea de bajo e hilvanar siguiendo el
doblez. Manteniendo hacia abajo la tira al
bies, prender con alfileres atravesados la tira
y los mérgenes de costura sobre la prenda.
Coser la tira a punto de escapulario (arriba).

Hacer co

Marcar la linea de

bajo y recortar el
margen a 1,5 cm.
Pegar una tira de
adhesivo de doble cara
sobre el revés de la
prenda, por encima de
la linea del bajo
(izquierda). Volver el
bajo para pegarlo
sobre la tira.

el vuelo.

Con el derecho

hacia arriba en la
midquina de coser, hacer
un pespunte a 12 mm
de la linea del bajo
(izquierda). (Se pueden
utilizar clips para
sujetar el bajo antes de
coserlo, en lugar de la
cinta adhesiva.)

Recortar el sobrante de tela de la

prenda por debajo de la tira de encaje
(arriba). (En telas gruesas, hacer un bajo
vuelto. También se puede poner una vista
en el bajo con una tela de forro apropiada.)

BAjO PEGADO EN CUERO

es en los bajos

redondeados para embeber

Coser a jaretén los
extremos montados
de la tiva al bies.
Planchar la vista hacia arriba para tapar
los bordes cosidos a escapulario. Prender
la vista sobre el revés de la prenda y coserla.
Coser a punto de jaretén los extremos
montados (arriba). Para terminar, quitar los
hilvanes y planchar ligeramente la vista.

Marcar la linea de

bajo y recortar el
margen a 5 cm. Marcar
una linea a 10 cm del
canto y volver el bajo
sobre esa linea,
sujetdndolo con clips.
Dar cortes, si hiciera
falta, en el bajo para
que quede liso
(izquierda).

Quitar los clips.

Extender un
pegamento adecuado
sobre el revés y hasta la
linea marcada. Volver el
bajo y presionarlo con
los dedos. Con cuidado,
golpearlo con un taco de
madera liso (izquierda).
Dejar secar el
pegamento.

Bajo con

cortes y pegado.
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Bajos

I a vista de un bajo puede hacerse con forma o a partir de
tiras al bies. La vista con forma se usa para bajos asimétricos,
como los de faldas de panal. Las tiras al bies ceden y se adaptan

a la forma y por eso van bien para faldas acampanadas v o
bajos redondeados, asi como para telas gruesas o para m
de bajo demasiado estrechos para volverlos.

Vista.

4

Pieza del delantero

Pieza de la espalda  Borde del bajo de la pieza vasera

Cortar una vista en forma de L para el

delantero redondeado. Rematar el borde
interno de la vista (p. 208). Poniendo
derecho con derecho, prender la vista sobre
la pieza del delantero redondeada (arriba).
Coser, recortar y dar cortes en la costura.

El bies forma
un dngulo de 45°
con el orillo

Enun

rectdngulo de
tela, doblar una punta
en diagonal de manera
que queden los cantos alineados y
que el hilo y el contrahilo de la tela
queden paralelos en el borde
interno. Planchar bien el doblez
diagonal antes de desdoblar la tela.

al hilo

Cortar las puntas

de las tiras que no
terminen al hilo. Para ello,
doblar la punta sobre el
borde largo al bies, formando
un dngulo de 45°.
Marcar en cada extremo un margen de costura
de 6 mm.
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Punta cortada

Sortar por el doblez (arriba).

VISTA PARA UN BAJO CON FORMA

L

Delantero.

et

Planchar la costura, doblar la
vista hacia el interior y volverla a
planchar. Terminar el bajo de la parte trasera
de la falda. Abrir la vista en el borde inferior
del delantero. Prender y coser el delantero
con la espalda en los costados (arriba).

CORTAR Y UNIR TIRAS AL BIES

Tira marcada
en el centro
del rectdngulo

Guidéndose por el

doblez diagonal,
marcar unas tiras de
igual ancho en todo 8
el rectangulo,
utilizando una regla y un ldpiz de
modista (arriba). Cortar las tiras de una en

una, comprobando que son suficientes para todo

el bajo.

Qudtar el alfiler
al coser la tira.
Revés de la
tiva al bies.

Cortar las
puntas que
sobresalen.
Derecho de la

tiva al bies.

Esquina interna.

Vista en la /
parte redondeada
del delantero.
Planchar otra vez la vista sobre el
interior. Prender y coser a jarctén e

de la vista del delantero y de la espalda

(arriba). Seguir cosiendo hasta haber pas

la esquina redondeada (el borde vertical

la vista del delantero se deja sin coser)

Regla.

/

Lapiz de

las tiras

marcadas se
inchuye el marger
i de costura

Para unir dos tiras, se

colocan derecho con
derecho, casando las
de costura de manera que
las tiras formen una V., y
prenderlas. Coser las tiras
(izquierda) y planchar la
costura abierta. Recortar
las puntas que sobresalen
en cada costura. Seguir
uniendo asf las tiras hasta
tener una longitud
suficiente para la vista
todo el bajo.

|
|




Hilo de la tela, 8

i unir a un tiempo varias tiras al bies, marcar primero las

= en un rectdngulo de tela (véase p. 214). Cortar las esquinas

ra de las marcas en ambos extremos del rectdngulo (arriba).
margen de costura de 6 mm siguiendo el hilo de la tela,

CORTAR UNA TIRA CONTINUA AL BIES

COMO SE HACEN LOS Bajos

DAR FORMA A UNA TIRA AL BIES -

Con la punta de la i
plancha sujetar un borde.

Tira al bies estirada en curva.

Si la tiva al bies se va a coser a un borde redondeado, se plancha
antes para darle forma curva. Poner la plancha en vapor. Con la
punta de la plancha sujetar un borde y estirar despacio el otro borde
curvdndolo. Conforme se dé forma a una seccion, plancharla con
vapor para fijar la forma (arviba). Dejar enfriar antes de seguir.

extremos superior e inferior de las tiras al bies marcadas.

wniendo derecho con derecho,
r los bordes marcados.

Punta saliente

Empezando en un

extremo del tubo de
tela, cortar una tira
continua al bies siguiendo
las lineas marcadas, que

ahora forman una espiral

(izquierda). Al cortar la
costura, cuidar de
que esté abierta y los
mdrgenes aplastados.
Una vez cortada la
tira, volver a
planchar las costuras
abiertas.

Chstwa de una tira.

La tiva se

conta entera

- COSER UNA VISTA DE BAJO AL BIES

k al bies n
B Doblar un extremo Derecho de -~
e S de la tira hacia la prenda.
e ermeerseesa—
\ dentro y coser siguiendo

el doblez, terminando
justo antes del final.
Recortar el otro
extremo de la vista de
modo que monte 6 mm
sobre el primero. Coser
la vista en su sitio hasta
llegar a las lineas de
costura (derecha).

\ Borde de 6 mm doblado sobre el vevés

la vista al bies con una tira de 6 cm de ancho y del largo
1ds 7,5 em. Planchar 6 mm sobre el revés a lo largo de
(arriba). Recortar el margen del bajo de la prenda a
Desdoblar uno de los bordes largos de la tira y prenderlo al
& prenda, derecho con derecho.

Revés
de la vista.

Extremos de la vista.
Planchar la costura s

abierta. Doblar la

Planchar la vista en su
sitio y coserla

. vista sobre el revés de sujetdndola bien a la
la prenda, alinedndola prenda, utilizando un
- con la costura y punto de jaretén escondido
:

haciendo rodar la

% costura del bajo para

que quede por dentro
de la prenda y no se

vea. Prender la vista

(izquierda).

(p. 76) o al borde (p. 76).

Coser los extremos de la

vista con punto de jaretén
(izquierda).




Bajos

I a circunferencia del borde de una falda que lleve el bajo a
ondas debe ser exactamente divisible por el ancho de las
ondas. Se elige y se ajusta el ancho de las ondas a la

La vista tiene el ancho
de las ondas mds 6 em

Cortar una vista

para el bajo al bies si
la falda es acampanada,
o al hilo si la falda es

, recta. Unir los

Costura vertical Borde superior

extremos.
rematado.

uniendo los extremos
Prender la vista
sobre el bajo,
derecho con derecho y
alineando los cantos
inferiores. Hilvanar por
el borde superior
rematado y luego
siguiendo el borde

inferior (izquierda).

Borde inferior.

l n una cortina con tablas o en un estor liso, se puede hacer el

jaret6n superior a ondas. Debe dejarse un espacio de al
menos 1,5 cm entre las ondas para un estor y algo mds para una

Entretela de Plantilla de las

/ refuerzo ondas /Bnn!c doblado.
/ / ;

Calcular en la parte superior una vista integrada que tenga el

ancho de las ondas mds 6 em. Doblar el borde de la vista I cm
hacia dentro y plancharlo. Doblar la vista sobre el derecho.
Hilvanar una entretela fuerte sobre el revés de la parte superior de
la cortina. Marcar sobre la entretela la linea de costura a ondas.

Hilvanar juntas todas las
capas de tela siguiendo la

Borde infevior
de la entretela.

linea de costura de las ondas.
Coser las ondas, empezando y
terminando la costura con
unas puntadas hacia atrds para
rematar. Quitar el hilvdn de
las ondas. Recortar la

entretela junto a la costura.

Linea de

costura Dar cortes en los mérgenes de
costura para embeber las
curvas (izquierda). Quitar el
hilvan del borde inferior de la
entretela.

Revés de
la parte
superior de
la cortina.
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circunferencia. Hay que hacer una plantilla de la onda con
compids, 0 un platito. La onda puede ser un semicirculo o

menos, CoOmo s¢ dCFDC.

Ldpiz de

modista

Plangilla
de la onda.

Utilizando la plantilla y
empezando en una costura,
dibujar la linea de costura a

Dar cortes en V en el marger
de costura en curva,

Recortar (arriba).
Dar cortes en las
(’.\'qllin}\.\' Yy he\ccr muescas en

as

Quitar el hilvin
Volver la vista hacia el

ondas (arriba). Hilvanar el bajo las curv:

con la vista junto a la linea de

costura y coser. Planchar y coser luego el baj

cortina de tablas. El ancho de las ondas se ajustard exactamenty
al ancho de la cortina. Para marcar la tela antes de coserla, se
utiliza una plantilla de la onda.

i BATOUAPIGOS Attt s

El bajo a picos se
hace igual que el
bajo a ondas de una
falda (véase
arriba). Para que
los picos queden
iguales, el largo
total del bajo debe
ser divisible por el
ancho de la plantilla triangular. Para que
el bajo quede mds airoso, tanto la tela
principal como la de la vista se cortan al
bies (derecha).

Volver la vista sobre el revés de manera que cubra el ancho de

la entretela. Prenderla. Coser la vista a la cortina por los lados
del jaretén y por todo el borde remetido en la parte inferior de la
vista integrada (arriba). Planchar.




...... BAJOS DE CORTINAS g

as cortinas se dejan unos dias colgadas con el bajo prendido
pero sin coser, para que caigan. El forro de la cortina se hace
mpre con su bajo aparte. Para que el acabado sea mds boniro,

Borde

del bajo.
r 6 mm sobre el revés a
de los laterales y del
Doblar el jaretén de los
jales v del bajo hacia dentro.
i« con alfileres el punto en
encuentran el jaretén
v el del bajo (arriba).

- VISILLOS

I Cordén
)|, de plomos
forrado.

cortinas finas, se

wordon de plomos por
b El cordon se sujeta con
s en los bordes

s costuras

las hay. Cortar los
| cordon a ras de
rales (arriba).

 Borde lateral.

Doblez
diagonal
planchado.

Borde del bajo.

Desdoblar los jaretones del

lateral y del bajo y marcar
con la plancha la diagonal de
los jaretones desde los puntos
marcados. Volver a doblar los
jaretones sobre la esquina
matada (arriba).

% que las cortinas tengan buena caida, a veces es necesario
BT unos pesos que mantengan el bajo. Los pesos
duales se colocan en la parte inferior de las costuras y en

CORTINAS SIN e
FORRAR

Caoser los plomos
forvados al
Jareton del bajo.
Hacer unos bolsillos para los
pesos cortando unos trozos de
tela del tamafio de los plomos
mds un margen de costura.
Coser el bolsillo dejando una
abertura. Volverlo del derecho,
meter el plomo y coser la
abertura.

PESOS PARA

COMO SE HACEN LOS Bajos

se hacen a inglete las esquinas del bajo de la cortina. Una vez
hecho el bajo de la cortina, el del forro se cose simplemente a
mdquina para ahorrar tiempo y trabajo.

ESQUINAS A INGLETE EN EL BAJO DE UNA CORTINA

Borde
lateral.

Costura a
inglete hecha
a punto

deslizado.

Prender el inglete, el bajo y

el jaretén lateral (arriba).
Hacer a punto deslizado la
costura de la esquina y
terminar los jaretones laterales
y del bajo como corresponda,
quitando los alfileres.

CORTINAS -

=+ DOBLE JARETON

Borde

lateral.

Canto alineado
con la linea

del bajo.

Para calcular el margen del bajo,
multiplicar por dos el ancho del
jaretén y doblarlo sobre el revés.
Coser los laterales. Doblar luego
el bajo por la mitad y prenderlo
(arriba). Coserlo a jaretén para
terminar.

los bordes laterales para que no se ondulen. Las cortinas que
respingan o se ondulan en los laterales, se sujetan a la pared

oal marco dC l'z] ventana.

CORTINAS
FORRADAS

.
A
|

Forvo.
Coser los plomos a lo largo del
borde superior del bajo para
que queden ocultos entre la
cortina y el forro. Los pesos se
forran igual que para las
cortinas sin forrar (véase
izquierda) o se cosen al bajo
como si fueran botones.

ANCLAJE
DE CORTINAS

1
I
J
{
/
/

Gancho.
A Derecho.

Coser una anilla en el
borde de la cortina, en el
jareton. Colgar la cortina.
Poner en la pared o en el
marco de la ventana un
gancho con la punta
mirando hacia abajo, a la
altura de la anilla. Pasar

la anilla por el gancho.
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BORDES

Cortar una tira de un ancho doble del

necesario, mds 12 mm. Planchar sobre
el revés 6 mm a lo largo de ambos bordes.
Doblar la tira por la mitad a lo largo, revés
con revés y alineando los bordes doblados.
Planchar (arriba).

I as bandas se utilizan para tapar y alargar un canto en una
prenda. Si se utiliza en el bajo, no se requiere margen
para el jaretén. La tira se corta al hilo para bordes rectos y al

Doblez central e
Tira pava
Doblex banda.
de 6 mm. q

CANTOS RIBETEADOS

ibetear es una forma de rematar un canto aplicando una tira

de tela. El ribete se denomina banda cuando se trata de una

tira ancha. Los dos pueden ser de una tela distinta que haga

contraste. Una vez terminados, la banda y el ribete son muy
parecidos, aunque este tltimo suele ser mds estrecho y se utiliza para
prendas reversibles y telas finas. La banda sobresale de los cantos sobre
los que se aplica y puede usarse para alargar una prenda, adem4s de
anadir contraste a lo largo de un borde.

HACER Y PONER UNA BANDA ............... st R i

en curva.

Costura R
la prenda.

és de

2 es necesario, unir los extremos de la
tira con una costura abierta. Volver del
derecho. Poniendo derecho con derecho,
coser un canto de la prenda siguiendo el
doblez de un borde.

Alinear el
canto de la
prenda con los
dos cantos de
la tira

Doblez de la
tiva planchado.

Cortar una tira de un ancho doble del

necesario méds 12 mm. Doblar hacia dentro
el margen de costura de un extremo corto y
planchar. Doblar la tira por la mitad a lo
largo, revés con revés y planchar. Prender los
cantos sobre el derecho de la prenda (arriba).
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BANDA DE PUNTO RAPIDA

bies para bordes en curva. En tejidos de punto, se corta a
largo de la tela para bordes rectos o a lo ancho para hos

TECNICAS COMPLEMENT,

Costura de montaje, p. 74
Costura sencilla, p. 82.
Costuras sobrecargadas, p. 87.
Banda para escote con forma, p. I3
Abertura de puiio con ribete
continuo, p. 193.
Marcar un bajo, p. 204.

Rev
la prenda.

Alinear el otro borde doblado d

banda con la costura anterior por
revés de la prenda, cubriendo el cant
Prender en su sitio (arriba). Coser ¢«
puntadas deslizadas, cuidando de que e
vean por el derecho.

l “ Coser las dos
capas sobre la

prenda
3y

Remeter el extremo libre de la tira por

debajo del extremo planchado para
que no queden a la vista cantos sin
rematar. Coser a mdquina las dos capas de
la tira y la prenda, a 6 mm de los cantos
(arriba).

Repulgo.,

Unir con un zigzag los dos cantos de

la tira. Planchar la tira en direccion
opuesta a la prenda y el margen de costurs
hacia la prenda. Unir con un repulgo
(p. 74) el extremo de la tira planchad
con el extremo remetido (arriba).



BORDES

CANTOS RIBETEADQS

ibetear es una forma de rematar un canto aplicando una tira

de tela. El ribete se denomina banda cuando se trata de una TECNICAS COMPLEMENTARL
tira ancha. Los dos pueden ser de una tela distinta que haga — :
contraste. Una vez terminados, la banda y el ribete son muy Costura de montaje, p. 74.

parecidos, aunque este dltimo suele ser mas estrecho y se utiliza para Costura sencilla, p. 82.
Costuras sobrecargadas, p. 87.

Banda para escote con forma, p. 133

los que se aplica y puede usarse para alargar una prenda, ademads de Abertura de puiio con ribete
continuo, p. 193.

Marcar un bajo, p. 204.

prendas reversibles y telas finas. La banda sobresale de los cantos sobre

afiadir contraste a lo largo de un borde.

-

R RO HACER Y PONER UNA BANDA -

I as bandas se utilizan para tapar y alargar un canto en una bies para bordes en curva. En tejidos de punto, se corta a
prenda. Si se utiliza en el bajo, no se requiere margen largo de la tela para bordes rectos o a lo ancho para bor

para el jaretén. La tira se corta al hilo para bordes rectos y al en curva.
® Costura. Revés de Revés de
Doblez central. s la prenda la prenda.
Tiva para 5
Doblez banda.
de 6 mm. q

i
1 {
i
Cortar una tira de un ancho doble del 25i es necesario, unir los extremos de la
tira con una costura abierta. Volver del

3 Alinear el otro borde doblado de la

necesario, mds 12 mm. Planchar sobre banda con la costura anterior por ef

el revés 6 mm a lo largo de ambos bordes. derecho. Poniendo derecho con derecho, revés de la prenda, cubriendo el cant
Doblar la tira por la mitad a lo largo, revés coser un canto de la prenda siguiendo el Prender en su sitio (arriba). Coser con
con revés y alineando los bordes doblados. doblez de un borde. puntadas deslizadas, cuidando de que na
Planchar (arriba). vean por el derecho.

BANDA DE PUNTO RAPIDA 4

oser las dos
apas sobre la
prenda

Alinear el
canto de la
prenda con los
dos cantos de
la tira.

Repulgo.

Doblez de la
tiva planchado.
Cortar una tira de un ancho doble del Remeter el extremo libre de la tira por Unir con un zigzag los dos canros de
necesario mds 12 mm. Doblar hacia dentro debajo del extremo planchado para la tira. Planchar la tira en direccion
el margen de costura de un extremo corto y que no queden a la vista cantos sin opuesta a la prenda y el margen de cost
planchar. Doblar la tira por la mitad a lo rematar. Coser a mdquina las dos capas de hacia la prenda. Unir con un repulg
largo, revés con revés y planchar. Prender los la tira y la prenda, a 6 mm de los cantos (p. 74) el extremo de la tira planchad
cantos sobre el derecho de la prenda (arriba). (arriba). con el extremo remetido (arriba).
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os ribetes se utilizan para cubrir cantos

Ancho terminado

Tira abierta del vibeie.

Tira doblada

Doblez central
planchado.
ll.\ ortar la tira de ribetear de un ancho

cuatro veces el ancho necesario (arriba).
bblar la tira por la mitad a lo largo, revés
o revés y planchar marcando el doblez
Briba).

f— RIBETE SENCILLO -

Prender o hilvanar un borde del ribete a

Lz prenda, derecho con derecho. Coser
tendo el doblez del ribete. Doblar el

te sobre el revés (arriba).

El doblez central del ribete estd ahora
alineado con el canto envuelto de la
a. Alinear el borde doblado hacia
ro del ribete con la costura anterior,
¢l revés. Prenderlo (arriba).

Coser a punto deslizado el ribete sobre
L3 costura anterior o justo por encima
. por el interior (arriba). Cuidar de
las puntadas no se vean por el derecho
% prenda. Planchar.

pueden hacer con una tira de tela cortada al bies o al hilo,
bo las bandas (véase p. 220). Contrariamente a la banda, el

HACER Y PONER UN RIBETE -

en una prenda. Se

L « PREPARAR UNA TIRA PARA UN RIBETE SENCILLO

-

Doblex central. /

Abrir la tira de ribetear. Doblar los dos

bordes largos sobre el revés, de manera
que se encuentren en el doblez central, y
planchar. Doblar de nuevo la tira por el
centro (arriba) y plancharla.

= RIBETE DOBLE PARA
TEeLAS FiNas

Cortar una tira de un ancho seis

weces el ancho necesario. Plancharla
doblada por la mitad, revés con revés.
Prenderla en doble sobre la prenda.
Coser el ribete cerca del borde (arriba) .

Volver el borde del ribete doblado en

el centro sobre el revés, alinedndolo
con la costwra anterior y prenderlo
(ariba). Coser a punto deslizado el
ribete doble sobre el revés, como en el
Paso 3 de Ribete sencillo, a la izquierda.

CANTOS RIBETEADOS

ribete no alarga el canto de la prenda. El ribete sencillo se puede
utilizar en cualquier prenda, mientras que el doble solamente es
adecuado para telas finas.

Tira doblada a lo largo
Doblez planchado.

Bordes de la tira doblados
hasta el doblez marcado
Cortar una tira como se indica en el
Paso 1, a la izquierda. Doblar la tira,
dejando un lado 3 mm més ancho que el
otro (arriba).

3
Volver a doblar la tira por el doblez
primero. Poniendo sobre el derecho

de la prenda la parte estrecha del ribete,

cubrir el canto con el ribete y prenderlo

(arriba).

Derecho.

— Union
% del ribete.
En la unién de la tira, volver hacia
dentro el canto de un extremo y
montarlo sobre el otro extremo. Con el lado
mis estrecho del ribete por encima, hacer
una costura en el borde interno (arriba).

Derecho. 432

Quitar los alfileres que queden. Coser a

punto deslizado (p. 74) la unién de los
extremos del ribete (arriba). Una vez
terminado de coser el ribete, plancharlo
para aplastarlo.




BORDES

SRR RO SRS TR ESQUINAS DE UNA VISTA AL B]ES DECORATIVA ..... SR

l a vista decorativa al bies se hace de una tela contrastada
y se cose de manera que remate el derecho de una
prenda adorndndolo al mismo tiempo. El bies se puede

sobre el revés.

Revés de la tela. @

Esquina.

Desdoblar un borde de la tira al bies y
prender el derecho de ese borde sobre el
de la tela de la prenda, hasta la
esquina. Doblar la tira hacia atréds en
diagonal en la esquina y planchar (arriba).
Continuar ribeteando el otro lado.

rev

adquirir ya hecho o se puede confeccionar con tis
(pp- 214-215) preparadas planchando 6 mm

ESQUINA ENTRANTE

Recortar la esquina a inglete.

Separar la tira de la tela.

Con la tira atin doblada por un
borde largo, coser las dos capas por la linea
diagonal. Recortar la esquina a 6 mm de la
costura (arriba). Planchar la costura
abierta.

Borde desdoblado

Revés de la tela
de la prenda.

Desdoblar un borde del bies.

Poniendo el derecho de la tira
sobre el revés de la tela de la prenda,
prender la tira hasta la esquina (arriba).
Marcar con un alfiler en la tira el punto en
que vaya a ir la esquina de la costura.

Esquina dnbimh’

de la tira al bies.

Doblar el bies en la esquina de
4 manera que el doblez de encima quede
alineado con el canto de la tela y el
doblez de debajo quede en diagonal en la
esquina. Planchar los pliegues en la
esquina (arriba).
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ESQUINA SALIENTE

Canto.

Borde doblado.

Costura siguiendo

el dobl

Volver a prender la tira sobre b

alineando los bordes. Coser el
siguiendo el doblez (arriba).
en la esquina y doblar la tira hacis e
derecho. Planchar. Prender v coses
borde de la tira en su sitio.

Costura de refuerzo

Muesca
en la esquina.

Borde doblado. /

Quitar los alfileres
de la tira. Hacer una
costura sobre el doblez abierto
1,5 cm antes y después de la marca
de la esquina. Hacer un corte en V en el
borde desdoblado de la tira, sobre la marca.

/

Recortar la
esquina del bies.

Desdoblar la tira y coser las dos capas

del bies por el doblez diagonal, con
cuidado de apartar la tela de la prenda
para no coserla. Cortar la esquina del
bies a 6 mm de la linea de costura
(arriba).

Revés

Volver a prender la tira, ponier
nuevo el derecho de la tira sobre
revés de la tela y coserla en su siti
siguiendo el doblez hasta la esquina
en la esquina y seguir cosiendo porel
borde de la tela de la prenda (ar

Voluer las esquinas.

Planchar abierta la costura diag
Volver el bies sobre el derecho de ks
(arriba). Planchar la tira por el derecha
alineando la costura en el borde. Coser &
punto deslizado el borde interno de
sobre la tela, haciendo una costura apl




...... ESQUIN AS

Doblez marcando el margen del jaretén.

Planchar el margen del bajo sobre el
revés a ambos lados de la esquina.
Pesdoblar el margen y doblar la esquina
¢ ¢l revés, en la diagonal de la punta y
anchar bien el doblez (arriba).

A nres de coser una tira lisa, como un galén o una cinta, a lo
largo de un jaretén, hay que rematar el borde de la tela
sendo a inglere la esquina del jareton por el revés (véase

Borde exterior
de la tela
y la tiva.

Costura

enla
esquina.

Prender el revés de la tira
re ¢l derecho de la tela,
mjando sobre el borde exterior y

erior terminando la costura en la
a

Esquina cortada.

Costura diagonal.

ara que un jaretén quede perfectamente rematado, se deben
hacer las esquinas a inglete. Si la tela se deshila, hay que
matar los cantos antes de hacer la esquina. Se puede hacer

terminada

g la esquina. Coser la tira por el borde

CANTOS RIBETEADOS

EN UN BAjO

con un simple zigzag, o planchando 6 mm de borde sobre el
revés a lo largo del jaretén. Ese borde doblado y planchado se
mantiene doblado mientras se cose la esquina.

Costura diagonal.

Revés.

Esquina a inglete.

Planchar la costura diagonal abierta.

Volver el jaretén y la esquina hacia el
derecho, empujando la punta para que
quede marcada (arriba). Planchar el jaretén
y coserlo sobre el revés.

2 Desdoblar la
esquina. Poniendo j
derecho con derecho y alineando
los cantos de la tela, volver a doblar
la esquina alineando los dobleces
diagonales.

ESQUINAS EN UNA TIRA LisA

arriba). También se puede planchar sobre el derecho un borde
de 6 mm de manera que el canto quede cubierto y protegido por
la tira.

Tira doblada hacia atrds

en la esquina.

Alinear
con el borde
de la tela.

Prender la

draen la

esquina.

No quitar el alfiler de su sitio.
Con el revés de la
tira mirando hacia el

derecho de la tela, alinear

ahora la tira con el otro borde de
la tela, doblando la tira en diagonal
en la esquina (arriba). Planchar.

Doblar la tira hacia atrds sobre ella en

la esquina de la tela. Alinear el borde
doblado con el borde de la tela sin coser.
Prender las capas de la tira doblada con el
borde libre de la tela, en la esquina
(arriba).

Desdoblar la tira y

planchar la costura
diagonal abierta.
Prender la tira sobre el
otro lado de la tela,
alineando el borde
exterior de la tira con
el canto de la tela.
Coser la tira por el
borde exterior y luego
por el borde interior,
sobre la tela (izquierda),
girando en la esquina
entrante del jaretén.

Doblar la tira hacia

atrds sobre ella de
manera que la parte sin
coser quede encima de
la parte cosida, derecho
con derecho. Coser
siguiendo el doblez
diagonal de la esquina,
calando las capas de la
tira y la tela. Cortar los
madrgenes de costura en
la esquina a 6 mm.

Esquina
ainglete.
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Como la banda sobresale del borde de la tela de la prenda lo
mismo por el derecho que por el revés, ingletear la esquina
por dentro y por fuera no es tan f4cil como hacer la esquina en
un borde sencillo. Si la banda es de tela, se cose un borde a

Borde de la tiva planchado.

Doblex diagonal.

S

el doblez diagonal en su sitio (arriba).

BANDA DE TELA: ESQUINA ENTRANTE

Planchar los

margenes de costura
sobre el revés en los dos
bordes de la tira. Hacer
en la tela una costura de
refuerzo de 2,5 cm, justo
por dentro de los
dobleces, a cada lado de
la esquina. Dar un corte
en la esquina hasta la
costura (izquierda).

3 Planchar la tira y los mérgenes de costura en direccion
contraria a la tela. En la esquina entrante, colocar la tira de
manera que doble en diagonal a la esquina por el derecho. Planchar

Margen
de costura.

- alineados.

Tira colocada
derecho con
derecho.

o &

Bt

Planchar los

margenes de costura
sobre el revés a lo largo
de los dos bordes de la
tira. Desdoblar un borde
y prenderlo a la tela,
derecho con derecho.
Coserlo (arriba)
terminando a una
distancia de la esquina
igual al ancho de la tira.

Doblar la tira sobre

ella de manera que
quede un doblez recto, a
partir del alfiler. Alinear
el borde de la tira con la
tela, al otro lado de la
esquina, y prenderlo.
Coser siguiendo la
marca del doblez, desde
el doblez de la esquina
hasta el final. Planchar
(izquierda).

TIRA DE TELA: ESQUINA SALIENTE

vrvevesssesenennnns PONER UNA BANDA A [INGLETE eereeeessesesssssssssssssssssssesssssecessesseees

maquina y el otro a mano sobre el revés. Si la banda es de
punto, se cosen a mdquina los dos cantos juntos. La tira para

una banda se corta de un ancho doble del necesario, mds dos

mérgenes de costura.

Corte de la esquina
abierto.

Tira para
la banda.

Coser a mano el

borde planchado.

Desdoblar un borde

de la tira para la
banda. Poniendo
derecho con derecho v
alineando los canros,
prender la tira sobre la
tela, abriendo el corte
de la esquina para
ajustar la tira. Coserla
(izquierda).

Doblar el borde

libre de la tira sobre
¢l revés. Colocar el
borde planchado
alineado con la costura
de dentro. Prenderlo.
En la esquina, doblar la
tira en diagonal. Coser
mano (izquierda).
Quitar los alfileres v
planchar.

Tiva doblada en
diagonal, vevés

con

Esquina ¢ =
inglete.

Doblar la tira sobre

ella, haciendo un
doblez diagonal
alineado con el final d¢
la costura. En el borde
sin coser, marcar con u
alfiler la distancia del
ancho terminado de la
tira, a partir de la
costura (izquierda).

Planchar la tira en direccion opuesta a la tela y doblar el borc

libre de la tela sobre el revés, alinedndolo con la costura de
dentro. Doblar la esquina para ingletearla por ambas caras. Prend
(arriba) y coser a punto deslizado. Planchar.




{oblada por la mitad,
revés con revés,

¥ planchada.

Planchar la tira doblada por la mitad a lo
largo. Hacer una costura de refuerzo en la
spuina de la tela y dar un corte. Poniendo
ho con derecho, prender la tira sobre la
dobléndola en la esquina (arriba).

Abrir la tira y planchar abierta la
costura en V. Volver a doblar la
ez por la mitad a lo largo, revés con

&, v alineando los cantos. Plancharla

ba).

Derecho

de la tela.

Tia planchada
doblada, revés
con revés.

Planchar la tira doblada por la mitad
lo largo. Prenderla sobre la tela,

» con derecho, hasta la esquina.
ar la tira hacia atrés en diagonal.
lola con la esquina.

Derecho.

brir la tira y planchar abierta la
stura en V. Volver a doblar la tira por
ad a lo largo, revés con revés y cantos
gados. Planchar la tira aplastdndola
“u

TIRA DE PUNTO: ESQUINA ENTRANTE

Doblar hacia atrés la tira sobre ella de
manera que el ancho de la tira quede

alineado con los cantos prendidos.

Planchar ligeramente los dobleces de la tira

en la esquina (arriba).

7 Core

abierto en

la esquina

de la tela.

Poniendo derecho con derecho, volver

a prender la tira sobre la tela, abriendo
el corte de la tela para ajustar la esquina a
la de la tira. Coser la tira (arriba) girando
en la esquina.

TIRA DE PUNTO: ESQUINA SALIENTE

Volver a doblar la tira sobre ella de

manera que el doblez quede en linea
con el borde doblado de la parte prendida
de la tira. Planchar ligeramente para
marcar los dobleces en la esquina (arriba).

Esquina recortada
en diagonal,

Tira cosida alineando
los cantos.

Volver a prender la tira, derecho con

derecho, sobre la tela, abriendo la
esquina de la tira para ajustarla. Coser,
girando en la esquina. Recortar la esquina
en diagonal (arriba).

CANTOS RIBETEADOS

Mdrgenes de
costura de 6 mm.

Corte en

Soltar la tira y
doblarla en la esquina,
derecho con derecho. Hacer una %
costura en V siguiendo los dobleces.
Recortar (arriba).

Lara
terminada
sobresale

de la tela.

Rematar los cantos juntos, con una

costura de zigzag a mdquina. Planchar
el margen de costura hacia la tela y
planchar luego la tira en direccién
contraria a la tela (arriba).

Costia siguiendo los
dobleces marcados.

Soltar la tira y abrirla. Volver a
doblarla en la esquina, derecho con
derecho. Hacer una costura en V siguiendo
los dobleces diagonales. Recortar los
margenes de costura a 6 mm (arriba).

Punto deslizado.

Rematar con zigzag todos los cantos

juntos. Planchar la tira en direccién
opuesta a la tela. Coser con puntadas
deslizadas la esquina interior de la tira en la
base de la costura diagonal (arriba).
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Costuraen la
esquina de la tela

Planchar la tira por el
derecho, en direccién

opuesta a la tela. Volver Doblez
recto por
el vevés.

del revés y colocar la tira
formando un doblez
diagonal en la esquina por
el derecho de la tela y un
doblez recto alineado con
la costura, por el revés.
Planchar la esquina

doblada (derecha).

Doblar la capa superior
hacia atrds alinedndola
con el canto de la tela.

Capa inferior
doblada en diagonal.

Borde planchado. Revés.

la costura anterior (arriba).

226

S ¢ puede confeccionar un ribete cortando una tira de un
ancho cuatro veces el ancho terminado. El margen de
costura serd el mismo que el ancho terminado del ribete. Siel

RIBETE TERMINADO A MANO: ESQUINA ENTRANTE

Hacer una costura

de refuerzo de
2,5 cm a cada lado
de la esquina en la
tela. Dar un corte en
la esquina
(izquierda). Planchar
sobre el revi

margenes de costura
de la tira a lo largo
de ambos bordes.

RIBETE TERMINADO A MANO: ESQUINA SALIENTE

Poniendo derecho
con derecho y
alineando los cantos,
desdoblar y coser un
borde de la tira sobre

la tela. Terminar la
costura a una distancia
de la esquina igual al
ancho del margen.
Ingletear la tira en la
esquina (izquierda).

Planchar la tira en direccién contraria a la tela. Doblar el borde
planchado de la tira sobre el revés. Formar como antes los
dobleces diagonales de la esquina y alinear el borde planchado con

el revés. Coserlo por el
doblez a punto
deslizado, sobre la
costura anterior.
Colocar el ribete
formando un pliegue
diagonal en la esquina.

ESQUINAS EN UN RIBETE cereeemesseesssessussessssnssassrassunssans

ribete se termina a mano, se cose un borde a mig
mano. El ribete pespunteado (véase p. 227) va
sola costura a mdquina.

2 Desdoblar un borde
tira. Ponerlo dereg

derecho y alineand

cantos, sobre la tela y

prenderlo. Abrir e
esquina y coser la
sitio, siguiendo la 1

doblez. Ajustarla ¢

esquina y prenderla com

Derecho alfileres atravesados

de la tela. (izquierda).

Doblar el borde
libre de la tira sobre

Doblez diagonal
en la esquina.

Seguir cosiendo el otro
lado del ribete
(derecha).

Borde planchado de la tiva.

Costura anterior.

Poniendo derecho con

derecho y alineando los
cantos, prender el ribete
siguiendo el segundo borde
la tela (izquierda)
Empezando en el
canto de la esqui

Doblez de
la esquina

Derecho
de la tela.

coser el ribete

tela siguiendo el

doblez.

Prender los bordes
4 doblados del ribete
sobre la tela (derecha)
y coserlos a punto
deslizado sobre la
costura anterior. Si la
tira es ancha, coser a
punto deslizado el
doblez diagonal de la
esquina, por el derecho

Borde doblado
del ribete alineado

ypo el revés. Esquina a inglete.



CANTOS RIBETEADOS

-~ RIBETE PESPUNTEADO: ESQUINA ENTRANTE - RIBETE PESPUNTEADO: =
Planchar sobre el revés los médrgenes ) EsQuina SALIENTE
2 g Terminar la costra 0 o :
de costura de la tira para ribetear. o e )
Plancharla por la mitad a lo largo, esquina igual al
revés con revés. Hacer una costura de ancho del margen de
refuerzo de 2,5 cm a cada lado de la 3 it
esquina en la tela. Dar un corte en la
esquina. Poniendo el revés del ribete
sobre el derecho de la tela, cubrir el
canto de la tela, en un ancho igual al
margen de costura del ribete. Prender
hasta la esquina (izquierda).

Devecho de la tela.

Costura de refuerzo
en la tela.

El ribete
envuelve el
canto de la tela.

Doblar la tira en Planchar sobre el revés los mérgenes de
diagonal para costura de los dos bordes de la tira.
ajustarla a la esquina. Planchar la tira doblada por el centro.
Seguir por el otro lado, Envolver con ella el canto de la tela. Coser
montando el canto con el a pespunte la tira desde un extremo hasta
ribete en un ancho igual la esquina. Anudar la hebra para terminar
Doblez diagonal al margen de costura, (arriba).

en la esquina. como para el canto
anterior

(izquierda).

Canto de la tela —

envuelto por la tira.

Envolver la esquina
con la tira colocando ésta
de manera que haga por los dos
lados de la tela un doblez diagonal
limpio. Seguir poniendo el ribete por

Revés
el otro lateral de la tela (arriba) y

de la tela.

Prender el doblez diagonal en la Volver la tira sobre el revés y prenderlo en su sitio.
esquina sobre el borde de la tira ya prenderla, dobldndola en diagonal en
o a la tela (arriba). Seguir la esquina. Hilvanar la tira en su sitio,

E
A1

tendo la tira sobre el canto de la tela, comprobando que el hilvéin atraviesa
12 esquina hacia los extremos de la todas las capas de la tela. Quitar los
alfileres (arriba).

Trabajando por el

derecho de la tela,
coser a pespunte la tira
junto al borde planchado.
Comprobar que la costura
cala todas las capas,
mirando sobre todo el
borde del ribete por el
revés. Girar la costura en

Derecho.

la esquina y seguir S :
pespunteando el otro 3 Trabajando sobre el derecho de la tela,
lado (izquierda). Quitar coser la tira a pespunte (arriba),

los hilvanes. comprobando que la costura atraviesa todas

las capas, sobre todo el borde de la tira por
el revés. Quitar los alfileres al llegar a ellos.
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cesaseasesssesesescessesensensesecsenos

nfeccionarse con una o dos capas de tela. Los

s volantes pueden co
volantes de una sola capa se terminan con

bordes exteriores de los
un dobladillo fino. Los bordes de un volante de dos capas pueden
ser el doblez de la tela o una costura. Los de una sola capa es
presto, como un algodén intermedio, y se
ultarfa demasiado. Con telas que
n volante de frunces

preferible hacerlos de tela con aj
ponen cuando un volante de doble capa ab
se deshilen se aconsejan volantes de doble capa. Para u
suaves, la tira deberd tener una Jongitud doble del volante terminado.

Cuanto mds larga la tira, mds fruncido queda el volante.

\\\ = N )
» { "" ' %
NG
PA \‘\‘,
. \

Volante con cabecilla Volante en redondo

Volante sencillo

Volante doble

f l odas las orillas de un volante de una sola capa que no
vayan incluidas en una costura, se rematan con un
dobladillo estrecho. Si se cose a mano el dobladillo, se hace una

peereeranassasaanens CLASIF[CACI(’)N DE L()S VOLANTES Meessssassesessisnsantesrsirees

we. ORILLA DE UN VOLANTE DE UNA SorLAa CAPA

costura a mano a 6 mm del canto. Se recorta el margen v se

utiliza la costura como gufa para el dobladillo. El método cos

a miquina requiere un prensatelas especial.

cesersaresnnnan

TECNICAS COMPLEMENT,

Reducir el grosor de una ¢
Remates de costuras, p. 85
Tablas hechas por el derecho. g
Hacer y ajustar frunces.p. {
Vistas en un escote, p. 127
Jaretén cosido a mano. p.

Volante con cabecilla
Este tipo de volante se frunce ¢
espacio en el borde superior. La cat
f(]l‘n‘l'd un remate deCUfﬂ(i\'\\ (vease p

Volante en redondo
El volante en redondo, con su cai
se suele utilizar en escotes (p. 231

Volante doble
Este volante queda fruncido en ¢l cen
formando a cada lado un borde frunc
mismo ancho (véase p. 229).

Volante sencillo
Un borde del volante sencillo estd
rematado mientras el otro se frunce pars
ajustarlo y coserlo a una costura o un bo
sin rematar (véase p. 229).

A MAQUINA -

El prensatelas
dobla el canto
para coserlo.

Recortar junto Borde doblado
N\ alacostura. \

Trabajando sobre el revés
de la tela, hacer un
dobladillo enrollado con

Hacer una costura a 6 mm
en el canto donde vaya a ir
el dobladillo. Recortar el

Se puede hacer un
dobladillo estrecho
utilizando un prensarelas
especial para dobladillos
(p- 18). Este prensatelas
existe en varios anchos.
Con el prensatelas y la e
colocados, guiar el cante
de la tela en la acanaladu
del prensatelas. Fste va
doblando el canto v

L

margen a 3 mm (arriba) y puntadas menudas (p. 206), por -
g hara
doblar el canto sobre el revés todo el borde del volante dobladillo
(arriba). estrecho.

siguiendo la costura.

228

cosiéndolo, en una sola
accién (izquierda).




VOLANTE SENCILLO -

Canto. Dos costras

de frunce.

Borde con
dobladillo.
acer un dobladillo en los extremos cortos
! volante. Coser un dobladillo fino en un
wde largo y hacer dos costuras de frunce a
mm una de otra en el otro borde largo.
wrar de las hebras de frunce (arriba).

-~ VOLANTE SENCILLO -

et un dobladillo o unir los extremos ¥
lar la tira por la mitad a lo largo. Hacer
costura de frunce y luego otra 6 mm
arriba. Tirar de las hebras frunciendo el
nte junto al borde doblado (arriba).

Tela.
/

Volante prendido derecho con /
{evecho y alineando los cantos.
Marcar con alfileres el borde de la tela a
smtervalos de 15 cm. Dividir el borde
yolante en igual nimero de secciones y
rlo a los alfileres de la prenda. Tirar
hilos de frunce (arriba).

I ste volante, confeccionado con una capa de tela, se utiliza
vara decorar o para alargar una prenda. El ancho del volante
se calcula incluyendo 1,5 cm para margen de costura en la parte

ste tipo de volante hecho con dos capas de tela, se utiliza
con telas finas en las que se verfa el dobladillo por el
echo. Requiere menos costura que el de una sola capa. Para

2 | volante sencillo se puede poner en el borde delantero de
una prenda entre la tela y la vista, o bordeando una falda en
0 caso se inserta el volante en la parte inferior de la prenda,

sersessssasensenensss (CONFECCION DE UN VOLANTE DE UNA SOLA (CADA weeerermmsenssssssnssens

superior, como un volante sencillo, y 1 cm para un dobladillo
estrecho. Antes de fruncir y coser el volante, se hace el
dobladillo (véase p. 228).

~ VOLANTE CON CABECILLA

Ancho de
la cabecilla.

Borde

inferior.

Hacer un dobladillo en los dos extremos y
en los dos bordes largos. Hacer dos costuras
de frunce dejando en el borde superior una
distancia igual al ancho de la cabecilla y

6 mm entre ellas. Tirar para fruncir (arriba).

------- wrssssennssssns (CONFECCION DE UN VOLANTE DE DOS CAPAS

~ VOLANTE CON CABECILLA

Vista inferior.

Vista de la cabecilla.

Planchar la cabecilla y las vistas inferiores
sobre el revés de modo que los cantos
queden encontrados en la cabecilla. Hacer
una costura de frunce junto a cada canto.
Tirar de las hebras por igual (arriba).

Beeresnasssrensssnssnss: (O OSER UN VOLANTE SENCILLO EN UNA COSTURA weeeseeasensenness

1 . Costuras
de frunc:

ol S o

Enrollar los hilos de frunce en un alfiler,

formando ochos, en cada extremo.
Prender el volante a la prenda con alfileres
atravesados y coserlo justo por debajo de la
costura de frunce inferior (arriba).

un volante sencillo, calcular el doble de ancho més dos
mirgenes de costura. Para un volante con cabecilla o un volante
doble, calcular el doble del ancho.

frunciéndolo y cosiéndolo entre dos capas de telas. Si los bordes
superiores quedan a la vista por dentro, se unen con un remate a

zigzag.

VOLANTES

VOLANTE DOBLE

Dobladillo en los bordes
del volante.

Hacer un dobladillo en los extremos del
volante. Hacer una costura de frunce a 3 mm
del centro del volante y la otra costura a

6 mm por debajo de la anterior. Tirar de las
hebras para fruncir el volante (arriba).

Planchar los bordes largos sobre el revés de
modo que queden encontrados en el centro
del volante. Hacer una costura de frunce
junto a cada uno de los cantos. Tirar de las
hebras por igual (arriba).

El volante queda
pillado entre
dos capas

de tela.

£

Poniendo derecho con derecho, prender

la tela con el frunce cosido sobre la
segunda capa de tela (arriba). Hacer la
costura, pillando el volante entre las dos
capas de tela, alineando los cantos.
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s REMATE DE UNA COSTURA DE VOLANTE EN UN BORDE RECTO

margenes de costura recortados se pueden unir con un

l I n volante sencillo, de una o de dos capas de tela, se suele
rematar, como aqui, para que queden bonitos por ¢!

coser a la tela de manera decorativa. El volante puede ser

plisado, aunque lo ms habitual es que sea fruncido. Los

Hacer el volante y coserlo al borde de la

tela. Recortar el margen de costura del
volante a sélo 5 mm (arriba). Planchar
hacia el volante 3 mm de todo el margen
de costura de la tela.

Derecho
con
derecho.

Hacer el volante y

coserlo al borde de
la tela. Desdoblar uno
de los bordes largos
del bies y ponerlo
sobre el margen de
costura del volante,
alineando los cantos.
Coserlo siguiendo la
costura del volante
(izquierda).
Canto
del bies.

Derecho del volante.

Poner la parte superior, més estrecha,
del volante sobre el borde de la tela,

Margen de
costura doblado

cubriendo el margen
de costva del volante.

I : n este método se utiliza un bies para cubrir los mérgenes de
costura de un volante sencillo. Se puede usar un bies
comercial de 2,5 cm de ancho. También puede hacerse el bies

] volante con cabecilla se puede usar para tapar un margen
de costura. Se cose el volante por el revés de la tela y se
vuelve del derecho de manera que el margen de costura quede

A w
Recortar el margen de costura de la tela
a 5 mm. Volver el volante hacia el

por revés.

Volver a doblar el

margen de costura,
planchado a 3 mm, del
borde de la tela
cubriendo con €l el
margen de costura del
volante de 5 mm, y de
* manera que su borde
quede alineado con la
costura del volante.
Coser junto al borde
planchado (arriba).

essssnmsssssssneses REMATE DE UNA COSTURA DE VOLANTE CON UN BIES oreveses

costuras en curva.

Recortar
todas las capas

Recortar el volante, el bies y el margen

de costura de la tela a 5 mm (arriba).
Doblar el volante en direccién contraria a
la tela. Doblar el bies sobre los margenes de
costura y prenderlo a la tela.

cesserssensisennnes PONER UN VOLANTE CON CABECILLA weeeeesresees TR e

\

de una tela coordinada (pp. 214-215). El bies se puede
en costuras de volante rectas, pero es sobre todo adecuad

oculto por la cabecilla del volante. Una segunda costura hecha
por el derecho tapa el canto. El volante doble se cose de esta
misma manera.

Al poner un volante doble lejos de un
borde, hacer un pespunte siguiendo las

de costura.
Doblar el volante en
direcci6n contraria
de la tela. Planchar Lo
de costura hacia la tela v
a punto deslizado (arriba)

Coser a punto desliz

borde del bies en su sitis
(arriba). (Para colocarlo,
las tiras del bies y remeter |
cantos antes de coserlo.)

CENTRAR UN
VOLANTE DOBLE

etk i

revés con revés. Prender con alfileres
atravesados la costura de frunce de la parte
inferior, por la linea de costura. Coser justo
por fuera del frunce (arriba).

230

derecho, con la cabecilla por encima del
margen de costura. Prenderla (arriba).
Hacer una costura justo por fuera del
frunce, del lado de la cabecilla.

costuras de frunce, con los derechos
mirando hacia arriba.



I borde externo de un volante en redondo es mucho mds
farg

20 que el borde interno. Cuando se cose estirado el borde
n0 a la tela, sin hacer frunces, el borde externo queda

r ¢l patrén sobre la tela (arriba).
una o dos capas, segtn se
¢ (¢l volante se puede dejar entero,

B un puiio). ¢l margen de costura (arriba).

- VOLANTE DE UNA SOLA CAPA

CONFECCION DE UN VOLANTE EN REDONDO

ondulado. Se pueden coser varios cir
volantes largos. Los extremos del vol

o coserlos en disminucién (véase abajo).

Costura de refuerzo.

Hacer una costura de refuerzo en el borde
interno del circulo, justo por dentro de la
linea de costura. Dar cortes bastante juntos en

VOLANTES

culos unidos para hacer
ante se pueden dejar rectos

Cortes en el
margen intemo.

Cantos
rectos unidos.

Para unir dos o m4s volantes en uno

largo, coser los cantos cortados, rectos.
Hacer costura de refuerzo y cortar el
margen interno (arriba) como en el paso 2.

Hacer un dobladillo fino (p. 228)
en el borde externo del volante
de una capa (izquierda).

VOLANTE DE DOS CAPAS

Costura de refuerzo en
el devecho del volante.

Cortes
en el margen
intermno. —

Costura

de refuerzo. \ :

(También se puede rematar con
un zigzag por el revés y coserlo
luego por el derecho siguiendo el
centro de la costura.) Coser los
extremos rectos. Unir el volante

a la tela utilizando uno de los
métodos de la p. 230, o poniendo
una vista.

Coser un volante a un cuello
Poniendo derecho con derecho y alineando
los cantos, prender el volante ( p. 229) al
borde externo de la parte superior del
cuello, repartiendo el vuelo
en las esquinas o curvas
(izquierda) . Prender la pieza
inferior del cuello con la
pieza del volante, derecho
con derecho. Coser los
bordes extemos del cuello,
recortando y dando cortes

en los mdrgenes. Volver del
derecho.

Volante.

COSTURAS ESPECIALES PARA VOLANTE

Costura del
borde externo.
Poniendo derecho con derecho, coser unidos los
bordes. Recortar, dar unos cortes y planchar. Dar la
vuelta. Hacer una costura de refuerzo y dar uno cortes.

Volante terminado

en disminucion

Si un borde recto en un volante no
resulta adecuado para una prenda o
una tapiceria, se termina en
disminucion hacia la costura. Al
prender el volante a la tela, se va
ensanchando el margen de costura
hasta que el volante quede dentro de
la costura. Con el volante pillado
entre la vista y la tela, prender la
vista en su sitio. Coserla. Volver del
Finalen  devecho y planchar.

disminucicn.




SISTEMAS DE ABROCHADO

os botones se hacfan al principio de trozos de hueso o de asta,

coserlos, que los atraviesan del derecho al revés, mientras que
por el revés. La mayorfa de los botones planos deben coserse haciendo un

la prenda. En el caso de tejidos gruesos, los botones con cuello pueden
coserse haciendo un cuello adicional para darles mas holgura.

Botén de dos agujeros
Es un botén plano con dos
perforaciones para coserlo
(p. 236). Si es puramente
decorativo, se cose sin
hacerle cuello.

Botén de cuatro agujeros - S * ’

Los botones planos de este
tipo se suelen coser haciendo Botén de dos Botén de cuatro Botén forrado Botén con cuello

un cuello (p. 236). agujeros agujeros

® S w o

Botén forrado

Este botén se vende en «kit»
o se hace de encargo, a juego
con la prenda, y lleva un
cuello (pp. 236-237).

Botén con cuello
Este tipo de botén es de
pléstico, asta o metal y tiene

préximo al borde de la prenda. Para dejar espacio para el cuello,

Solapar los bordes de la
prenda de manera que
coincidan las lineas de
centro. Pinchar un alfiler a
3 mm del extremo del ojal
(izquierda). Separar el
borde de los ojales y
prender el alfiler marcando
la posicién del botén.
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metal. Los botones planos tienen unas perforaciones para .

...... . seseasanaens CLASIFICACION [)E LOS B()TONES seereeaes

pero actualmente la mayorfa son de plastico, de vidrio o de TECNICAS COMPLEMENT,

Prensatelas, p. 18.
Hilos, p. 63.

los botones con cuello llevan un saliente perforado o una anilla de metal Costura de montaje, p. 74.
Montar las capas de una

chaqueta, p. 287.

cuello con el hilo para dejar espacio a las capas de tela una vez abrochada Reparar un ojal, p. 307.

Botén de bola

El botén de bola es esf

y lleva una perforacion &
cuello en el dorso

Botén de media bola
Es un bot6n semiestérica
cuello en el revés, v es
adecuado para tejidos
y tupidos.

Botén con remache

Es un botén que no se¢
sino que se sujeta con un
remache que traspasa la o
desde el revés.

Botén de fantasia

Puede presentar este borde
una forma individual o
formar parte de una scrie &

cuello en el revés (p. 235). Botén de bola Botén de media Botén con Botén de fantasia  juego.
bola remache
ELEGIR LA POSICION DE LOS BOT()N ES seeresvrnensenensnsinisiisin
Los ojales pueden hacerse horizontales o verticales. Si el ojal el botén se coloca a 3 mm del final del ojal. Si el ojal es
es horizontal, el botén se sitda en el extremo del ojal mas vertical, el botén se cose en el centro o arriba del ojal.

OJALES HORIZONTALES OJALES VERTICALES e :

Hacer coincidir las lineas
de centro. Pinchar un
alfiler por el ojal a 3 mm
extremo superior. Separar
el borde de los ojales sin
desplazar el alfiler y pre
éste en su sitio marcand
posicién del botén.




UTILIZACION DE BOTONES

.......... COSER BOTONES PLANOS §

i la tela es muy fina, los botones planos se pueden coser para dejar espacio a la tela del ojal y que quede lisa debajo del
directamente sobre la tela. Sin embargo, en la mayoria de botén cuando éste ests abrochado. Cuanto més gruesa sea la
telas intermedias o gruesas, hay que hacer un cuello de hilo tela, mds largo serd el cuello.

COSER UN BOTON PLANO = | ~ COSER UN BOTON PLANO
DE CUATRO AGUJEROS

& HACER UN CUELLO ............
DE DOS AGUJEROS DE HiLO

Enrollar el hilo
tirante debajo
del botén.

coser el botén, se pueden dar dos Asegurar la hebra sujetdndola por el revés Sostener el botén ligeramente inclinado
fas paralelas (1.*") o en forma de cruz en la posicién del botén. Sacar la aguja por | sobre la tela para que quede un espacio
). cuatro puntadas formando un un agujero del botén y pincharla por el mientras se cose el botén. Enrollar el hilo
1do (3.9 o tres puntadas partiendo otro. Hacer unas seis puntadas de igual sobre las puntadas por debajo del botén para

smo agujero (4.°). modo. Terminar rematando la hebra. hacer un cuello (arriba) y rematar la hebra.

HACER UN CUELLO USANDO UN SEPARADOR

Sujetar el extremo de la hebra.

Con el botén en su sitio, poner
un palillo, una aguja o una cerilla
encima del botén para hacer un

separador. Cuanto mds grueso sea

éste, mds largo serd el cuello. Coser Retirar el separador. Enrollar el hilo

el botén por encima del separador alrededor de las puntas, entre ¢l botén

(izquierda). Terminar con la hebra y la tela, haciendo un cuello fuerte.

entre el botén y la tela. Rematar la hebra bien por el revés de la
tela.

s botones que incorporan cuello se cosen de manera que la tejidos gruesos o si el cuello del botén es corto, se puede hacer
parte mds ancha del cuello quede a lo largo del ojal. La un cuello de hilo adicional, enrollando la hebra alrededor de las
% se sujeta por el revés con unas puntadas hacia atrs. En puntadas.

COSER UN BOTON CON CUELLO

------ HACER UN CUELLO DE HILO ADICIONAL =

extremo de la Abrochar el botén para Sujetar el extremo de la Terminar de coser dejando
1. Colocar el botén en comprobar c6mo queda. El hebra por el revés. Sostener la hebra entre el botén y la
. con el cuello paralelo cuello debe estar a lo largo del el botén con dos dedos dejando  tela. Enrollar la hebra alrededor
Pasar la aguja por latela  ojal, no presionado entre sus un espacio constante entre el de las puntadas para hacer un
1o alternativamente bordes. Desabrocharlo y cuello y la tela. Coser el botén cuello fuerte. Volver a pasar la
wiendo seis u ocho terminar de sujetarlo bien por en su sitio (arriba). aguja sobre el revés y rematar

el revés. la hebra.
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SISTEMAS DE ABROCHADO

~ COSER BOTONES A MAQUINA -

( :oser los botones a mdquina en una prenda puede ahorrar preciso anudar los extremos de los hilos por el revés 4
tiempo, sobre todo si se cosen muchos a la vez, pero no

botones cosidos en telas que no sean muy finas requ
todas las mdquinas rematan bien los botones. En general es

cuello que los sujete.

- BOTON DE DOS AGUJEROS - | -~ BOTON DE CUATRO AGUJEROS HACER EL CUELLO

Situar el botén y la tela debajo del

prensatelas. Seleccionar la costura en zigzag

Para coser un botén de cuatro agujeros,

s Centrar el botén y levantar la aouja
coser los dos primeros agujeros (véase

encima del agujero. Insertar ¢

con longitud de puntada en cero. Ajustar el izquierda). Levantar ligeramente el atravesado encima del boton, p
ancho de puntada de manera que la aguja prensatelas y la aguja y desplazar el botén del prensatelas. Enrollar los extre

penetre por el centro de cada agujero, y coser. para alinear el segundo juego de agujeros.

hilo alrededor del cuello y remarar

FORRAR BOTONES

I os botones se forran para coordinarlos con una prenda o
para contrastarlos con ella. En el mercado existen «kits»
para forrar botones, relativamente faciles de usar, que contienen

instrucciones sobre forrado con tela. Lo importante a |2
forrar un botén es elegir una tela adecuada; las telas muy §
deben llevar una entretela de refuerzo.

BOTON FORRADO SENCILLO

Utilizando el patrén del
«kit», cortar un disco de
tela para el botén. Si la tela se

deshila, afadir un pequeno
margen. Doblar la tela sobre la
tapa y pincharla en los
ganchos, estirdndola

Alisar la tela en los

ganchos todo alreded
Colocar la trasera del bo
sobre la tapa de modo «
cuello sobresalga por ¢l ¢

de la trasera. Apretar ¢ pay

Tapa del botén 8
sobre el revés 3 3 e,
;,i‘ 5 c!: = uniformemente (izquierda). sujeta la tela

El reborde 5 N
i trasera hasta oir un clic

(izquierda).

REFORZAR LOS BOTONES

Refuerzo en una tela fina

Si se trabaja con una tela fina o en una sola capa de tela, poner un
cuadradito de tela doblada o un galén para costuras detrds del boton,
por el revés de la prenda. Coser el botén, la tela y el cuadradito
doblado (arriba). Rematar con unas puntadas por el revés.

Refuerzo en un tejido grueso

Si se utiliza un tejido grueso, se pone un botén pequeiio por el yevés
de la tela. Se cose el botén principal al mismo tiempo que el botin
de refuerzo. Si es necesario, se hace un cuello poniendo un palillo
por detrds del botén para dar longitud a las puntadas (arriba).




metdlico.

Frente del botén con
la parte abombada
hacia abajo.

weter ¢l borde de tela dentro del
beon, por el revés de la tapa. Si se usa
. habra que darle unos cortes
¢l volumen y que la trasera
(arriba).

FORRAR UN BOTON CON UN BORDE METALICO

Cortar la tela unos

centimetros mayor
que el molde del botén.
Colocar la tela, con el
derecho hacia abajo,
sobre el revés del aro
metilico decorado.
Colocar la tapa del
botén, con el lado
abombado hacia abajo,
sobre la tela (izquierda).

Tapa y aro
del botén
unidos.

Herramienta de presion
para ajustar el botén.
@

Cuello de metal

O
< 4 =

Poner la trasera del botén, con el

cuello hacia fuera, sobre la rapa forrada
de tela y el aro. Utilizar el lado hueco de la
herramienta de presién para meter el botén
en el aro (arriba). La trasera tiene que
hacer clic para sujetar la tela.

Botdn
terminado.

% una tercera presilla, pasando por
de la segunda presilla y por
ks primera, luego por encima de

1d de la segunda presilla y
la primera.

cordén o rulo de tela
sobre una superficie
plana. Hacer una presilla
con el cordén. Si se
deshila el cordén,
enrollar un poco de cinta
adhesiva en el extremo.

BOTON CHINO DE PASAMANERIA

Sujetar con un alfiler
un extremo de un

Trabajando con los dos extremos del

cordén o rulo, ir tensando poco a poco
todas las presillas uniformemente. Luego
tensar las presillas a partir de la presilla
central y por las otras dos hacia las puntas.

UTILIZACION DE BOTONES

2 Con la herramienta
de presion, ajustar
la tela y la tapa en el
aro. Por el derecho,

comprobar que la tela

Recortar el
sobrante de tela.

queda lisa sobre la tapa
abombada dentro del
aro. Recortar la tela
dejando un borde de

5 mm por fuera del aro
(izquierda).

en doble.

Colocar un botén a cada lado y, con
una aguja larga de tapiceria, atravesar
el centro del cojin y el botén de arviba.
Volver a pasar la aguja hacia abajo y
por el otro botén. Repetir y rematar la
hebra afianzdndola.

Hacer sobre esa
presilla otra de
igual tamafio y pasar el
extremo del cordén por

debajo del extremo
prendido (si se utiliza
un rulo de tela, cuidar
de que quede la costura
hacia abajo).

Seguir tensando las presillas asf hasta

formar una bola (arriba). Recortar las
puntas del cordén o rulo y coserlas sobre
el revés de la bola, a ras de ella y
escondiéndolas para que no se vean.
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SISTEMAS DE ABROCHADO

os ojales cosidos a punto de zigzag o de satén son los mas
habituales a mdquina. Los ojales ribeteados tienen los bordes TECNICAS COMPLEMENT,
rematados con ribetes doblados, de tela coordinada o —

Costuras a maquina, p. 77

contrastada, y los ojales viveados llevan los bordes realzados Puntsdis 6 fefuerzo gl

con cordén. Estos dos tipos de ojales se utilizan sobre todo en abrigos y Pespuntes, p. 87.
chaquetas. Los tejidos de pelo gruesos llevan los ojales rematados con Yivos,p. 91.

Tapillas de dos piezas, p. |

galén por dentro. Otros materiales, como el cuero y el ante, también Reparar un ojal, p. 307.

requieren ojales adaptados a sus caracterfsticas particulares.

CLAS[FICACION DE LOS OJALES R v

”IllllllIIIIll(I(ImlﬂllIlI(lII(H(ﬂlllmlllullllm
T

A maquina A midquina con cordén Ribeteado Viveado

Los dos extremosson rectos y Este tipo de ojal se cose sobre Lleva dos pestaiias o pliegues Los dos bordes del ojal
las puntadas de zigzag a mdquina  un cordoncillo fino para crear finos, encontrados en el centro con tiras de tela qu
quedan muy juntas (p. 240). un efecto de resalte (p. 240). del ojal (p. 241). un cordén fino (p. 243)

Ribeteado con galén De cuero, pespunteado De ante, viveado Incluido en la costura
Los bordes del ojal se rematan Los bordes del ojal estin Por detrés del ojal se cosen dos Este ojal se forma dejands
con galén de costura para sobrecargados con un pespunte tiras dobladas, en el caso de abertura en una costu
reducir su grosor (p. 244). de refuerzo (p. 245). ante o cuero (p. 245). quedar asf o pespunte

i el botén es plano, se mide el didmetro y se afiaden calcular. Lo més facil suele ser cortar ojales en restos de rela
3-6 mm, dependiendo del grosor del botén. Los ojales para hasta dar con la longitud necesaria.
botones de bola, media bola y de fantasfa son mds dificiles de

BOTONES PLANQS v = BOTONES REDONDQS e ~+ COMPROBAR EL TAMANG

Botén

Botén de bola.

-/

. 28

Calibre de costura.

Tira de papel.

Medir el didmetro del botén Envolver una tira de papel por encima Hacer un ojal de prueba en un resto d
(arriba) y aftadir 3 mm para el grosor del botén y marcar sobre la tira dénde casa de la prenda con su correspondiente
del botén. (Si la tela es gruesa, los el extremo (arriba). El largo del ojal serd la Cortar el ojal a la medida calculada
botones altos pueden necesitar 6 mm mitad de la medida desde el extremo de la el botén por la abertura (arriba). Rec
extra.) tira hasta la marca. si hiciera falta.
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+ linea central de la botonadura estd marcada en las dos
piezas del patrén. Cuando se solapan y abrochan los dos
des de la prenda, deben casar esas lineas centrales. Los ojales

.............. s NM{ARCAR LA PosicioN DEL OJAL

OJALES A MAQUINA

horizontales se hacen de manera que monten sobre la linea
central, con sus botones cosidos sobre la linea central de la pieza
que queda debajo.

- HORIZONTAL

El botén queda en el
extremo del ojal més
préximo al borde de la
prenda. Los extremos

El ojal sobresale
3 mm por fuera
de la linea central.

" |
\ Posicidn

del boton.
Linea central
del delantero.

externos de los ojales quedan
a3 mm por fuera de la linea
central de modo que cuando
se abrochen los botones que
queden sobre esa linea.

L Linea central del
| patrén colocada
sobre la linea
central de la

Colocar la pieza del
patrén sobre la
prenda, haciendo

este método se cosen los lados largos del ojal con las
tadas reguladas a un poco menos de la mitad del ancho.
un espacio diminuto entre las lineas de costura y se

v
Colocar la marca del

ojal centrada en el
prensatelas. Desplazar la
aguja hacia la derecha.
Alinear la linea central
del ojal, colocar la
aguja a su izquierda y
bajar el prensatelas.
Coser (izquierda).

Girar la tela y bajar

el prensatelas
(izquierda). Dar una
puntada para que la
aguja pase a la derecha y
levantarla. Ajustar la
puntada al ancho entero
y dar seis puntadas
formando una barra de
remate. Terminar con la
aguja a la izquierda.

MARCAR LOS OJALES

prenda. coincidir las respectivas sobre la tela. Marcar con un
lineas centrales. Marcar Linea central. hilvén o con jaboncillo la linea
la posicion de cada ojal entre los alfileres. Dar unas
pinchando en sus puntadas en los extremos para
extremos un alfiler marcar el largo del ojal.
vertical que atraviese Puntadas marcando
todas las capas de tela. la posicién del ojal.

............ O]AL A MAQUINA GUIADO A MANO -

VERTICAL

Los ojales verticales quedan
sobre la linea central del
delantero. Los botones se

extremo superior cosen a 3 mm por debajo

del ojal. de la parte superior del ojal,
{ también en la linea central.
Los ojales verticales se usan
en camisas o prendas con
bandas delanteras.

El botén se cose
3 mm debajo del

Linea central
del delantero.

Alfleres
indicando la
posicidn del ojal.

Retirar la pieza del patrén
dejando en su sitio los
alfileres y prendiéndolos luego

corta por €l el ojal, sin cortar las puntadas. En los extremos, las
puntadas ocupan todo el ancho. Para el ojal se utiliza zigzag muy
junto o punto de satén.

Trabajar despacio y

con cuidado
siguiendo el otro borde
del ojal (izquierda),
cosiendo justo a la
izquierda de la linea
central. Terminar con la
aguja pasada a la derecha
y pinchada en la tela.
Levantar el prensatelas.

Levantar la aguja y

regular de nuevo el
ancho de puntada. Coser
el otro borde del ojal
(izquierda). Levantar la
aguja. Ajustar el ancho
de puntada a entero y
dar seis puntadas
haciendo una segunda
barra de remate.
Rematar los hilos.
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A unque se hayan predeterminado el ancho y el largo de las
puntadas para ojales automdticos, se pueden variar con los
botones de control de la maquina. Los ojales pueden ser

PRENSATELAS PARA OJAL AUTOMATICO -

Tomnillo
de sujecion

Trasera mévil

de la aguja
Portabotones

con botén

Vista lateral

Tomillo de sujecién
del prensatelas.

P A

\ Dientes
Dientes delanteros. delantéros.
Con un prensatelas para ojales totalmente automdticos, se
determina el largo del ojal colocando el botén en el portabotones.
De este modo el ojal tendrd el largo adecuado para el botén y éste
se abrochars con comodidad. Si el bot6n es muy grueso, se anade
un poco al largo del ojal para compensar, siguiendo las
instrucciones de la mdquina.

AV

Situar el prensatelas encima de la

posicién del ojal con el agujero para la
aguja del prensatelas sobre el extremo
frontal de la marca del ojal. La mdquina

har4 en una operacién el ojal de la medida
adecuada (arriba).

- QJAL CON CORDONCILLO

Utilizando un prensatelas de patin para

ojales, enhebrar en el prensatelas una
hebra gruesa para ojales u otro cordoncillo
semejante. Bajar la aguja sobre la prenda. Para
hacer el ojal semiautomdtico (véase derecha),
coser los bordes y las puntadas rectas por
encima del cordén de realce (arriba).

cortarlos.

O]ALES AUTOMATICOS A MAQUINA .

~ OJALES TOTALMENTE AUTOMATICOS

v
sepIgCi e

ATV

R ST Y

Para ojales verticales u horizontales,

hacer una barra de puntadas rectas en
cada extremo (arriba). Para ojales
horizontales, hacer un extremo redondeado
(centro). En prendas sastre, hacer el ojal en
forma de ojo de cerradura (abajo).

Una vez terminado el ojal, tirar de los

extremos del cordén de realce y
enhebrarlos en una aguja de ojo grande.
Coser los extremos por el revés de las
puntadas de refuerzo (p. 79) en el ojal y

autométicos o semiautomdticos, dependiendo del t
prensatelas utilizado para hacerlos.

- PRENSATELAS PARA OJAL SEMIAUTOMAT

Espuela
del cordon.

Suela

Tomillo de sujecién
- del prensatelas
Calibre

edidor. ;
e V ista l)

Vista desde

arriba

Dientes delanteros.

El prensatelas para ojal semiautomatico lleva un calibre en el
izquierdo para medir el largo del ojal. Antes de coser, marcar em
prenda el largo del ojal y desplazar la suela de manera que la m
inferior en la suela coincida con la marca del empiece del ojal e
prenda. Pasar los dos extremos del hilo hacia la izquierda del

prensatelas antes de coser.

QJAL: =
SEMIAUTOMATICO

Extremos rectos

Un extremo
redondeado

Un extremo en
ojo de cerradura

Al

Poner la mdquina en marcha. Coseri §

puntadas de la barra y hacia atrds por el
borde izquierdo de la marca del ojal
(artiba). Parar en la marca superior. Pulsar
el botén de memoria de la médquina para
que haga la barra de puntadas. Coser el
otro lado y parar al final del ojal.

El ojal semiautomdtico lleva una barr

recta en cada extremo (arriba). Si la
costura no queda lo bastante tupida o
requiere un refuerzo, por ejemplo en el
caso de una chaqueta, se hace otro ojal
por encima de las lineas de costura

anteriores.




I 0s ojales ribeteados llevan dos pequefia

|
|

de tela formando los bordes. Los ribetes se pueden hacer con
mn trocito de tela rectangular o con dos tiras sueltas. Los ojales

pestaiias o pliegues

la entretela.

COSER

ircar el ojal con ldpiz de modista o
sboncillo y hacer una costura de modo que
ada pestaiia quede no mds ancha de 3 mm
en telas gruesas, cada pestaiia tendrd 6 mm

incho).

OJALES A MAQUINA

ribeteados se hacen sobre la capa de tela superior, antes de
poner la entretela. El ojal se termina de hacer por el revés sobre

CORTAR

Trabajando desde el centro hacia fuera, dar
un corte en el centro del ojal hasta 6 mm de
cada extremo. Dar unos cortes diagonales
hacia las esquinas, sin cortar la costura,
dejando unos triangulitos.

Cortar un parche 5 cm mds largo que el
jal. Marcar un doblez en el centro.

:ndo derecho con derecho, prender el
wrche en sussitio, alineando la marca del

ez con la marca del ojal. Hilvanar por
¢l borde.

Cortar el centro del rectdngulo cosido
(véase arriba, Cortar). Quitar el hilvin
dver el parche sobre el revés. Hacer

r la costura hacia el borde de la

ira (arriba). Planchar.

hacia at

del ojal.

Con el derecho de la
prenda hacia arriba, doblar

para descubrir el extremo del
parche y el tridgngulo de tela
(véase arriba). Coser calando
todas las capas (izquierda) y
repetir en el otro extremo

ENTRETELA

Para poner una entretela fuerte, como el
cafiamazo, detrds del ojal, coser el ojal y
cortar una abertura en la entretela. Coser
las tiras del ojal sobre la entretela a punto
de escapulario.

METODO DEL PARCHE

Por el revés de la prenda, marcar las

lineas del largo del ojal, a 3 mm a cada
lado de la marca del ojal (arriba). (En telas
gruesas marcar las lfneas a 6 mm de la
marca para el ojal.)

Formar las pestaiias del ojal doblando

cada borde largo del parche sobre la
abertura (arriba). Los bordes doblados se
encuentran exactamente a lo largo del
centro de la abertura.

la tela junto al ojal

Hacer una costura alrededor del

rectdngulo dibujado, sobre la tela y el
parche, con puntadas pequefias. Solapar los
extremos de la costura en un borde largo
(arriba). Contar las puntadas en ambos
extremos para que sean las mismas.

Comprobar que las pestafias quedan

bien formadas por el derecho. Hilvanar
por el centro de cada pestafia para sujetar el
doblez y luego en diagonal uniendo los
dobleces de las pestaiias (arriba).

Doblar hacia atrs la tela

arriba del ojal para
descubrir el parche y la tela del
borde largo del ojal. Coser por
dentro de la anterior linea de
costura (izquierda). Repetir en
el otro borde largo, volviendo
hacia atrés la tela en la base del
ojal.

241




SISTEMAS DE ABROCHADO

Costura
horizonual
Parche centrado sobre

la marca del ojal. Derecho.

ancho y

.
1 Cortar un parche de 5 cm de
2,5 cm més largo que el largo calculado
del ojal. Hacer un hilvén a mdquina
siguiendo la marca del ojal y otros a 6 mm,

uno a cada lado (arriba).

Por el derecho deberé haber cinco
4 costuras paralelas (arriba). Quitar los
hilvanes y cortar el centro del ojal dejando
6 mm en cada extremo. Cortar las esquinas

dejando un tridngulo.

Bordes doblados encontrados
en el cenvro del parche.

Derecho

Cortar un parche de 2,5 cm de ancho

por dos veces el largo del ojal mds
2.5 cm. Poniendo derecho con derecho,
doblar los bordes largos de modo que se
encuentren en el centro (arriba). Hilvanar
los bordes a 3 mm de cada doblez.

Derecho.
Por el derecho, cortar el centro del
parche haciendo dos tiras (arriba). Por
el revés, cortar la tela por el centro del ojal,
dejando 6 mm en cada extremo. Cortar las
esquinas, sin llegar a la costura, formando

tridngulos.

o
-
=

METODO DE PARCHE SIMPLIFICADO

Costura
paralela
al doblez

Borde
largo

Doblar un borde largo sobre el centro
siguiendo una costura y planchar.
Hacer una costura a 3 mm del doblez, del
largo exacto del ojal (arriba). Doblar hacia

atrés el borde largo.

Por el derecho, cortar los extremos del

parche para formar dos tiras. Remeter
el parche por la abertura hacia el revés
(arriba). Las pestaiias deben quedar iguales
y encontradas en el centro. Hilvanar.

METODO DE UNA PIEZA DOBLADA

Colocar el parche centrandolo sobre el

derecho de la prenda, con el lado
abierto hacia arriba, sobre el lugar en que
se va a cortar el ojal. Hilvanar el centro del
parche siguiendo la posicion del ojal
(arriba).

Meter las tiras por la abertura hacia el

revés de modo que los bordes doblados
formen dos pestaias iguales encontradas en
el centro del ojal (arriba). Tirar de los
triangulos de los extremos para que queden
bien las esquinas y planchar. Unir las
pestaiias con un hilvin diagonal.

Repetir el paso 2 en el otro
parche. Ahora estdn formadas v &
las pestafias del ojal. Planchar las
en direccién opuesta a la marca d
del ojal (arriba). -
Coser el

tridngulo de tela
y el extremo del
parche

Doblar hacia atrés la tela para
che y el tri

6

de la tela. Coser dos veces en el ext
en la base del tridngulo (arriba). Re
el otro extremo.

los extremos del pa

Con puntadas cortas, hacer una ¢
en el centro de cada mitad del par
de un largo igual al ojal (arriba). Pasa
extremos de las hebras hacia el revés y
atarlos para remarar. Quitar el hilvan.

6 Doblar la tela hacia atrds en los
extremos del ojal. Ahora quedan
descubiertos los extremos de la tira y lo
trigngulos de tela. Hacer dos costuras er
extremo de la tira y en la base del trid
para sujetarlos unidos (arriba). Remarar
Repetir en el extremo.




Largo del ojal més 2,5 cm

Cortar un parche de 4 cm de ancho y

del largo del ojal mds 2,5 cm. Por el
revés, marcar la linea del centro y dos
lineas a 6 mm del centro cada una.

-~

- Revés con

Costura a 3 mm

del doblez.

y
Doblar el parche por la linea marcada
arriba a 6 mm del centro y hacer una
costura a 3 mm del doblez. Repetir con la
linea inferior. Terminar (véase p. 242
Método de una pieza doblada).

OJALES A MAQUINA

we. ANADIR UN CORDON

Para reforzar las pestaias del ojal, se
puede pasar por ellas un cordoncillo o
hebra gruesa, utilizando una aguja de
tapiceria, después de hacer las
pestaiias pero antes de coser los
tridngulos de los extremos del ojal.

METODO DE VIVEADO

Derecho.

Bies de 4 cm de ancho.

1 Doblar una tira al bies en torno a un

jal més 2,5 cm.

sedan vueltos sobre la abertura y
debajo de las tiras.

trozo de cordoncillo y prenderla. Hacer
wna costura junto al cordén (arriba). Cortar
iras, dos por ojal, cada una del largo del

Merter las tiras por la abertura hacia el
¢és. Los vivos forman las pestafias
ba). Comprobar que los tridngulos de

Por el derecho de la tela, marcar con

un hilvén la posicién del ojal. Hacer
dos hilvanes, uno a cada lado de la linea
que marca el ojal, dejando un espacio doble
del ancho del vivo.

Coser cada tira
4 justo por dentro de
la costura anterior,
junto al cordoncillo
(izquierda), empezando
y terminando
exactamente en los
extremos del ojal.
Rematar los hilos bien.

Pestarias
hilvanadas

Derecho.

Hilvanar los bordes del vivo

uniéndolos. Doblar la tela hacia atrds.
Hacer doble costura sobre el extremo de la
y tira y la base del tridngulo (arriba). Repetir

en el otro extremo.

Por el derecho, centrar los vivos sobre
la marca del ojal, con el borde del
cordoncillo junto a las lineas y dejando la

tela sobrante en el centro. Hilvanar las

tiras y marcar el largo del ojal.
Quitar los hilvanes.

5 Por el revés, cortar la

tela en el centro del ojal,

Cortar las esquinas en
diagonal sin llegar a la
costura para que queden
triangulos de tela.

Rematar bien los extremos de las tiras.

Cortar los bordes de las tiras a 6 mm
del ojal y planchar. Terminar la prenda
antes de quitar los hilvanes.

dejando 6 mm a cada lado.
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I os ojales ribeteados y viveados se hacen en las primeras
etapas de confeccién de una prenda. Como las vistas se
ponen después, el ojal se corta en la vista cuando la prenda esta

Alfiler
inclinado.

Alinear las marcas centrales Pinchar un alfiler en

del delantero en la prenda y vertical, ligeramente
la vista, pasar un hilvin inclinado hacia dentro, por el
alrededor del ojal para unir la
prenda y la vista (arriba).

derecho de la prenda, en cada
extremo del ojal (arriba).

A FELEE

Hilvanar alrededor del ojal pillando la
vista y la tela de la prenda. Por el
lado de la prenda, pinchar un alfiler
vertical en cada una de las cuatro

esquinas del ojal. (arriba).

| os tejidos especiales y materiales como el ante, cuero y piel
auténticos o de imitacion, requieren adaptar las técnicas de
los ojales al tipo de material. En piel, para reducir el grosor, se

METODO DEL OVALO

METODO DEL RECTANGULO

Trabajar ahora del lado de la vista y

cortar el centro del ojal, dejando 6 mm
a cada lado, utilizando los alfileres como
gufa. Cortar en diagonal hacia las esquinas

OJAL EN PIEL RIBETEADO CON GALON

- REMATE DE LAS VISTAS EN OJALES RIBETEADOS Y VIVEADQS s

casi terminada. El método del 6valo se puede usar en tejidos
eldsticos, pero en general el método del rectdngulo queda mas
bonito y més profesional.

Vista
Trabajar ahora sobre la
vista. Cortar el centro del

Remeter los cantos
cortados a ras de la ¢
ojal entre los alfileres, a ser del ojal, formando un Gval
posible al hilo de la tela

(arriba).

Prender y coser los bordes a
punto deslizado.

Quitar los alfileres. Remeter los c:
cortados de la vista a ras de la costura
del ojal, formando un rectangulo. Prendes §
coser los bordes a la parte trasera del ojal

(arriba).

S ST S oo s O]ALES EN TEJIDOS ESPECIALES R S S R S el

utiliza una trencilla o un galén petersham que se venden en
distintos anchos. Los métodos para ante y cuero se basan en
estos materiales no se deshilan.

Cortar el ojal (arriba).

Cortar cuatro tiras de galén
de trencilla de 12 mm de
ancho y de un largo igual al
ojal mds 2,5 cm.

244

Colocar dos galones sobre

el revés, exactamente
alineados con los cantos
cortados del ojal. Coserlos a

punto de escapulario.

Poner las otras dos tiras
sobre el derecho. Coser a

Empujar las tiras hacia ¢l
revés para ribetear el ojal

repulgo los cantos de los
galones y del ojal cortado, con
puntadas pequenas (arriba).

(arriba). Coser a punto des
los bordes sueltos sobre ¢l
cosido a punto de escapular



OJALES A MAQUINA

OJAL PESPUNTEADO EN CUERO Y ANTE fresenss ‘

Marcar las
posiciones de los
ojales sobre el revés del

material. Marcar las
lineas de costura del
ojal a 6 mm-lcm a cada
lado de los ojales

(izquierda). Comprobar

el tamafio del ojal antes Siguiendo las marcas del ojal, pasar una puntada a mano por

de prender o coser ya cada extremo del ojal para marcar el derecho del material.

que esto deja marcas en sar una tercera puntada marcando el largo del ojal en el centro

el material. (arriba). Esas puntadas sirven de gufa para la costura de alrededor
del ojal. Dejar las hebras largas.

Anudar los extremos

Recténgulo
de las hebras

enmarcando
el ojal

Corar
entre
las costuras

R Atar fuerte los extremos sueltos de las Por el derecho del material, marcar con Hacer una costura a un lado de la marca
hebras por el revés del material para una costura un rectdngulo alrededor central, girar y dar cinco puntadas hacia
las marcas queden limpias y tirantes del ojal, usando como gufa las cuatro delante y hacia atrds en un extremo.
ba). Comprobar por el derecho que son  esquinas marcadas (arriba). Rematar los Terminar la costura. Cortar por el centro de

extremos de las hebras. la costura (arriba).

OJAL VIVEADO EN CUERO Y ANTE

Por el derecho del Resianas del .
material, marcar
ligeramente las
posiciones de los ojales.
Marcar unas lineas del

ancho del vivo, a Cinta adhesiva en cada extremo

3-6 mm arriba y debajo % para sujetar las piezas del vivo

de la posicién del ojal. Cortar dos trozos de material para el vivo, de 4 cm de ancho
Cortar un rectdngulo por el largo del ojal mds 2,5 cm. Doblar cada pieza por la mitad
siguiendo las lineas alo largo, revés con revés. Pegar los bordes largos y sujetarlos con
marcadas (izquierda). cinta adhesiva de manera que se encuentren (arriba).

locar las pestafias detrds de la Poner la vista. Trabajando por el Trabajar del lado de la vista. Dar un
1, centrando en ella los bordes derecho, hacer una costura alrededor de corte en ella justo por dentro de las
Aa encontrados. Pegar el borde la abertura cortada, calando todas las capas esquinas de la costura (arriba). Si hay que
rerial alrededor de la abertura de las (arriba). (Si el material se pega por debajo del planchar el ojal, poner un papel marrén
Ras (arriba). prensatelas, poner un papel bajo la abertura.) entre la plancha y el material.
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1 ojal que se hace a mano se corta antes de coserlo. Suele

hacerse con la tela en doble y trabajando al mismo tiempo la TECNICAS COMPLEMENTARIAS

vista. Sirve de gufa un rectdngulo de costura recta todo . —
Hilos, p. 63.

Costura de montaje, p. 74.
Barras de refuerzo, p. 79.
Entretelas adhesivas por calor, p. 99.
Sastreria, p. 282.

Reparar un ojal, p. 307.

alrededor del ojal. Si el tejido se deshila con facilidad, se le
pone por detrds una entretela adhesiva por calor o se sobrehila antes de
hacer el ojal. Normalmente se utiliza una sola hebra para coser el ojal;
en telas finas se usa hilo de coser normal, y en telas intermedias o
gruesas, hilo torzal.

weensee (CLASIFICACION DE O]ALES A MANQ -eoeeeeeee A e———— |

Un extremo redondeado

y otro recto

Este modelo de ojal se utiliza
siempre en horizontal. Una vez
abrochado, el botén se sitta del
lado redondeado. Este retiene
el botén y evita que la prenda
quede entreabierta.

Dos extremos rectos

Se utiliza este modelo en ojales
verticales en los que el botén
abrochado queda a medio
camino del ojal y éste no sufre

tension. Se usa en camisas,

pero también en aberturas
ribeteadas.

g Kampsenen s J ACER UN OJAL A MANO

n las aberturas del delantero, los ojales horizontales montan
3 mm sobre la linea de centro. En los pasos siguientes se
ilustra un ojal con un extremo redondeado y otro recto. El borde

Dos extremos redondeados
Es una manera caracteristica de
terminar un ojal vertical en
una prenda. Se utiliza
principalmente en aberturas
ribeteadas y viveadas. El ancho
del ojal depende del tamaiio
del ribete o del vivo.

Ojo de cerradura viveado
Este modelo de ojal, disenada
para aberturas horizontales,
lleva un pequefio agujero en ¢
extremo redondeado v las
puntadas se abren en abanic
(véase p. 247). Se cose sobre
un cordén que le da cuerp:

redondeado sujeta el botén y soporta tensién. Los ojales

verticales se hacen de forma parecida, pero con los dos extre

iguales, redondeados o rectos.

Marcar la linea del ojal (p. 234) y

decidir el alto de las puntadas. Para telas
finas, hacer puntadas cortas, de 2 mm, y
mas largas en telas mds gruesas. Hacer una
costura en rectdngulo justo por dentro de la
altura de las puntadas, alrededor de la
marca del ojal (arriba).
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Cortar con cuidado el centro de la

marca del ojal. Si hace falta, sobrehilar
los cantos para que no se deshilen (arriba).
Trabajando por el derecho con el lado
redondeado a la izquierda, sujetar el
extremo de la hebra con unas puntadas
hacia atrds en la esquina inferior derecha.

Coser a punto de ojal (p. 75) todo un

borde largo. Pinchar la aguja de abajc
hacia el derecho de la tela (arriba). Pasar
hebra por detrés de la parte del ojo de la
aguja y por debajo de la punta. Tirar de la
aguja de manera que la cabecilla formada
quede sobre el canto cortado.




4 Hacer las puntadas muy juntas para

cubrir el canto. Con ese mismo punto,
cer en abanico cinco o siete puntadas
2o mis largas alrededor del extremo del
al (arriba). La puntada central quedara
Incada con el corte.

Marcar el ojal con un pequefio redondel
N un extremo. Hacef una costura
sdedor, a una distancia de la marca igual
20 de la puntada. Cortar el centro del
¥ por dentro del redondel (arriba). (Se
> usar también un sacabocados para

ar ¢ redondel).

Abrir en abanico las puntadas
alrededor del redondel, girando la tela
Las cabecillas se formardn muy

s de modo que cubran el canto del
Girar v seguir cosiendo el otro borde
wsal hasta el final (arriba).

Seguir a punto de ojal por el otro borde.

Coser hasta la primera puntada,
sacando la aguja justo por debajo de la
Gltima puntada. Hacer una barra de refuerzo
dando tres o cuatro puntadas largas para
formar el extremo recto del ojal (arriba).

OJAL VIVEADO EN O]O DE CERRADURA -

ste ojal de sastrerfa se hace sobre todo en tejidos fuertes o
gruesos, como los utilizados para chaqueras y abrigos. El
wremo redondeado en ojo de cerradura permite que el cuello

Cortar un trozo de cordel fino o una

hebra doble de torzal para ponerla por
el borde del ojal. Coser por encima la hebra,
alrededor del ojal y por dentro de la costura
anterior. Anudar los extremos del cordel
alrededor de un alfiler prendido fuera del
extremo recto del ojal (arriba).

Terminar la dltima puntada sobre la

cabecilla de la primera, sacando la
aguja abajo a la izquierda de la esquina
del extremo recto. Dar tres o cuatro
puntadas largas en ese extremo para
formar la base de la barra que remata el
extremo (arriba).

del botén quede en el borde de la prenda. Para coserlo se utiliza
hilo torzal y se pone una hebra gruesa y fuerte de relleno para
reforzar las puntadas.

OJALES A MANO

Con la punta de la aguja hacia el ojal y

empezando en un extremo. Hacer un
punto de ojal atravesado sobre las puntadas
largas (arriba) cogiendo la tela de la prenda
por debajo. Las puntadas formarén una fila de
cabecillas bien hecha en la base de la barra.

Con el extremo redondeado a la

derecha, empezar en el extremo recto y
coser a punto de ojal el borde, por encima
del cordén y costuras anteriores. Dar
puntadas juntas y tirar de la cabecilla para
que quede sobre el canto cortado, sin que
queden huecos entre las puntadas (arriba).

Tirar de los extremos del cordel para que

el ojal quede liso y tenso. Volver a atar
los extremos en las puntadas del extremo
recto y cortar. Remeter el nudo y las puntas
por debajo de las puntadas largas. Rematar
con un festén hecho muy junto sobre las
puntadas largas, cogiendo la tela de debajo.
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pasamaneria.

Presillas de rulo juntas
Estas presillas de igual tamaio
se cosen una junto a otra
(véase p. 249). Suelen usarse
con botones pequenos.

Presillas de rulo espaciadas

Las presillas estdn separadas, una
en cada posicion de botén (véase
p- 249). Suelen ser todas del mismo
tamano y estar a igual distancia.

I as telas blandas y manejables, como el lienzo, crepe de
China, crepe y lanilla, son adecuadas para hacer presillas de
rulo. Las tiras para el rulo se pueden cortar al hilo, pero si se

PRESILLAS PARA BOTQNES

as presillas constituyen una botonadura decorativa y se pueden
realizar de varias maneras. Suelen ir en el borde de la prenda.
Las presillas de rulo se hacen con un tubo de tela muy estrecho -
y flexible y se abrochan con botones de bola o media bola; son
decorativas y se usan en trajes de novia y de noche. Las presillas se
pueden colocar en distintas posiciones, dependiendo del estilo de la
prenda. Los alamares, que se ponen en chaquetas y abrigos de vestir,
pueden hacerse de rulo de tela, de rulo con cordén o con corddén de

SR T s HACER: UN RuLo DE TELA -

TECNICAS COMPLEM

Costuras a maquina, p.
Barras de refuerzo, p. 7%
Reducir el grosor de una costum
Poner una trabilla en una prends
Bajos con vistas, p. 214
Forrar botones, p. 236

Alamares
LUB HIHHLUL“ <N
parejas (véase p
alamar lleva un
nudo cosido e
central y el ¢
una presilla g
del borde de
para pasar s

cortan al bies las presillas quedan mejor hechas y mis
El rulo se hace como un tubo simple o, si estd al bies,
llevar un cordoncillo por dentro.

RuLo coN CORDONCILLO

RULO SIMPLE

Costura en

Doblez. ~ .
- Cortar una tira del largo

necesario y doblarla por
la mitad, derecho con
derecho. Hacer una costura
junto al doblez, en
disminucién en cada
extremo. Dejar las hebras
largas y atarlas a un pasador
que se introduce por el tubo
de tela (izquierda).

disminucién al

final. _

Margen de
costura
recortado.

Hebras largas
atadas a un
pasador.

Derecho.

Volver la tela
pasdndola sobre
ella misma a lo

largo del tebo.

Deslizar el pasador por dentro del tubo y empezar a volver del

revés el tubo. Ir volviéndolo hasta que esté todo ¢l del derecho
(arriba). Procurar no estirar el tubo para que no se deforme ni salte
la costura. Recortar las puntas en disminucion.
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Cortar una tira al b8
enrollarla s

Derecho con
Pl

cho.

Cortar un corc
del doble del larg
Envolver con la
del cordén. Con ,
para cremallera, coses
extremo de la
centro del «

alo |;u“_n

Derecho.

4

Recortar el margen dejando unos 3 mm. Empujar la rela &
lo largo del cordén de modo que se vuelva del reves
otra mitad del cordén (arriba). Mantener recta la costura
el cordén sobrante en los extremos.



I as presillas de rulo se pueden ir formando al tiempo que se
cosen, pero si la tela resbala, es més facil formar las presillas
sobre un papel gufa. Se dibujan unas lineas de guia en el papel

1 Cortar una tira de papel
para hacer la guia de
presillas, del largo de la
hertura mds 6,5 cm. Dibujar la
Jinca de costura y otra paralela,
5 mm que indica el canto de
kas presillas (arriba).

- POSICION DE LAS PRESILLAS -

Colocar el botén sobre la
linea de costura, a la

distancia de arriba que se desee.

Prender un extremo del rulo
sobre la linea a 5 mm y formar
una presilla alrededor del
botén. Prender el extremo
(arriba) y cortar.

- FORMAR PRESILLAS DE RULO -

para que todas las presillas queden iguales y a la misma
distancia. Se cosen el papel y las presillas al mismo tiempo sobre
la tela y luego se quita el papel rompiéndolo.

PRESILLAS PARA BOTONES

-~ PRESILLAS JUNTAS -

Lineaa 5 mm.

las presillas
i 5 T cortadas.
Dibujar la gufa sin dejar espacio
entre las presillas. Prender las
presillas sobre la gufa con los
extremos sobre la linea a 5 mm
y cortar (arriba). Sujetar las
puntas con cinta adhesiva.
Coser las presillas a maquina
sobre la cinta adhesiva.

PRESILLAS SEPARADAS

Cinta adhesiva
en las puntas.
Marcar la posicién de las
presillas en el papel gufa, a
distancias iguales. Cortar las
presillas y prenderlas en el
papel, con las puntas sobre la
linea a 5 mm. Sujetarlas con
cinta adhesiva (arriba) y
coserlas a maquina.

Romper
el papel

con cuidado. e

Colocar el papel gufa con las
presillas cosidas en el lado derecho

+ la prenda. Prenderlo en su sitio y coserlo
sto por dentro de la linea de costura.

ntar la cinta adhesiva y los alfileres y
tirar el papel gufa (arriba).

w detvds de la

presilla.

r sobre un papel fuerte el tamano
terminado del alamar y prender sobre ¢l
presillas. La primera presilla se forma

le una punta del cordén formando un
<le sobre ella. Prender (arriba) y coser a
pano. Recortar la punta.

R SRS R e - ALAMARES

os alamares son presillas multiples que se hacen con un
cordén o un rulo de tela. Estas en forma de cruz constan de
arro presillas unidas en el centro. Si el cordén se deshila, se

COSER LAS PRESILLAS DE RULO

Unir el lado derecho de la vista con el

de la prenda. Prender por el revés con
alfileres atravesados (arriba). Coser por la
linea de costura justo por fuera de la
costura anterior sobre las presillas.

Presillas terminadas,
entre la vista y la prenda.

Vista.

Recortar y desmentir los mérgenes de
costura de la vista, y plancharlos en
direcci6n contraria a la prenda. Hacer una

costura escondida en la costura por el
derecho. Planchar la vista por el revés.

el centro.

Coser a mano cada
presilla en el centro.
®

Seguir formando y prendiendo cuatro

presillas en cruz. Coser cada presilla en
el centro conforme se hacen (arriba).
Cuidar de que no se vean las puntadas por
el derecho. Coser el extremo del cordén.
Volver el alamar del derecho.

envuelven las puntas con cinta adhesiva y se cose sobre ella. La
cruz se forma boca abajo de modo que la costura queda arriba en

Hacer los alamares necesarios. Prender
y coser el alamar en su sitio, por debajo
del cordén. Coser un botén en la presilla
central y situar el otro alamar sobresaliendo
del borde de la prenda para montar sobre el
botén (arriba). Coserlo.
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SISTEMAS DE ABROCHADO

as cremalleras se venden en diferentes tipos, gruesos y largos.

sesevene

Las cremalleras de dientes o de espiral son muy utilizadas y se TECNICAS COMPLEMENT

presentan en una amplia gama de colores y largos. Las de espiral o

son més ligeras que las de dientes y van mejor para telas finas. Prensatelas, p. I8.
Las cremalleras invisibles cuentan con menos colores y su tamafo se Costuras a maquina, p. 77.

Barras de refuerzo, p. 79.
Costuras de esquina, p. 83.
abiertas, que se usan en chaquetas, suelen ser largas y gruesas. En prendas Remates de costuras, p. 88.

Costuras en el tiro, p. 88.
Reparar una cremallera, p. 306

limita al de aberturas habituales en faldas y vestidos. Las cremalleras

femeninas las cremalleras para abertura de pantalén suelen ir montadas
de derecha a izquierda, mientras que en prendas masculinas montan de

izquierda a derecha.

D, snsasasiness (OLASIFICACION' DE LAS CREMALLERAS sweeeer seonisvisinssssssnssil

Cremallera de dientes Cremallera de dientes Cremallera de espiral ~ Cremallera invisible Cremallera abierss
Es de grosor mediano, con i
Dientes de Espiral sintética Cremallera Dientes gr
lientes de metal o de pldstico s SN ShEheds Sk e
¢ ‘ N : metal o de de poliéster o de de espiral metal o de
pldstico. nailon oculta detrds

del galén.

Cerrada Abiert
enla P
4/ base bas

CLASIFICACION DE LAS MANERAS DE PONERLAS weeeeeeeeessseseneenns

Cremallera de espiral

Esta cremallera lleva unas
espirales sintéticas, de poliéster
o nailon sujetas al galén.

Cremallera invisible

La cremallera invisible es de
tipo espiral, con los enganches
ocultos en el revés.

Cremallera abierta

- Cerrada Cermada
Es una cremallera de dientes y enla enla
se separa abajo en dos mitades. base. base

] Cremallera centrada
— Esta cremallera se cose a &
= i delantero icte v P S 1
: monta sobre | Dientes de la distancia de ambos lados
e 3 N la cremallera cremallera (p- 253) y se utiliza s
i Cos ] A
Ted s i : lateral. acultos por una en aberturas traseras de
N i lado. : apilla raserd vestidos y de faldas.
o H : i Castii | Cremallera B llers .
“‘"Lf b s oculta por una Cremallera con tapilla
(»nuln!"(“v S i del borde. Costura a wapilla ancha a Un lado de esta cremall
en el cenro. — ' 26 am del un lado 52.2 —
i ; 2 ; \it (pp- 252-253) se cose junt
H : e los dientes; el otro lad:
i : mds separado. Se pone en o
H centro, delantero o trasero,
Cremallera o en los costados de las prem
incrustada Ceimalled
Cremallera enla %
il i Z“‘"Nmﬂ' en Cremallera de abertura
a Costi i 7z
la costura. Ll de pantalén
Esta cremallera (pp. 2
T
cose a la tapilla interior

Cremallera centrada Cremallera con tapilla Cremallera de abertura abertura central de un |
de pantal6n




remallera invisible
na vez puesta, esta cremallera
arece una continuacién de la o,
wstura sin que se vean puntadas
T tuera (D[‘. 25()-257)»

remallera vista

= dientes de la cremallera
uedan expuestos. Se cose en
a parte de la prenda en la
- no hay costura (p. 258).

remallera abierta

Bea cremallera se pone en

thaquctas porque se abre del .

bdo (p. 257). Suele coserse par: Cremallera
Pioidl e “'e SEOSEIRC DALS incrustada en

e se vean los dientes, que la costura.

clen ser de color contrastado

=]

\ La costura de

la cremallera Dientes de la Costura de la
queda oculia cremallera a cremallera
por dentro. la vista. visible a
ambos lados.

Los dientes de
la cremallera
pueden quedar
ala vista.

Sin costura.

i prenda. Los dientes

Ry
Prensatelas a
la izquierda de

posible, coser con la cremallera
es de modo que el borde de la tela
carse con la gufa de costura de la
1), para que la costura quede

1l Cerrar la cremallera al

1 costura.

den quedar también ocultos. Cremallera invisible Cremallera vista

I prensatelas para cremalleras tiene una sola pata en lugar de
as dos patas de un prensatelas de costura convencional, y es
¢én mis estrecho. La mayorfa de estos prensatelas pueden cremalleras invisibles el prensatelas es especial.

Situar el prensatelas a
la izquierda de la aguja
para poder seguir las
gufas de costura de la
placa. Aflojar el
tornillo detras del
prensatelas. Poner el
prensatelas lo mas
proximo a la aguja
posible y apretar el
tornillo (izquierda).

creeims. ACORTAR UNA CREMALLERA DE PLASTICO

Corar por
debajo de la

costura de tope.

Medir el largo de la cremallera y

__ Costura de la
cremallera
visible.

La cremallera
se separa en

Cremallera abierta

ceeean UTILIZACI()N DEL PRENSATELAS Rty sesenns ceanenn

ajustarse para situarlos a la derecha o a la izquierda de la aguja, y
no pueden coser sobre los dientes de la cremallera. Para las

+ COLOCACION DEL PRENSATELAS oo | oeorors COSER CON EL PRENSATELAS e

Colocar la prenda
debajo del prensatelas.
Este deberd quedar a la
izquierda de los dientes
de la cremallera y la
aguja entre el
prensatelas y los
dientes. Usando las
guias, coser junto a la
cremallera.

Cortar el sobrante de la cremallera y

marcarlo con un alfiler. Con costura el galén a 1,5 cm por debajo del tope
de zigrag regulada a largo de puntada (arriba). Poner la cremallera en la prenda
cero pero lo bastante grande para coser haciendo una costura en la base de los
sobre los dientes y coser en ese punto. dientes o espiral.
2

w




SISTEMAS DE ABROCHADO

Dejar una abertura en la costura, del

largo de la cremallera mds 2 cm.
Rematar los cantos de la costura. Planchar
la costura abierta y seguir planchando los
mirgenes hacia el revés a los dos lados de la
abertura (arriba).

Hilvanar la cremallera en su sitio y

quitar los alfileres. Hacer un pespunte
de arriba abajo de la cremallera, entre el
hilvan y el borde planchado (arriba). Parar
para pasar el tirador de la cremallera al otro
lado de la aguja (véase p. 253).

Bordes superiores

del galén de la

R \__\_ —
Gt VO %

N O O N N N N NN A NN P g,
Abertura de
la cremallera.

| : s el método més utilizado para poner una cremallera sobre
una costura, por ejemplo en la cintura de una falda o un
pantalén. También se usa en aberturas laterales o centradas en

Pestaiia inferior de \
3 mm en el lado

derecho.

———

Trabajando desde el derecho de la

prenda, volver a doblar el borde
derecho de la abertura, reduciendo 3 mm el
margen de costura para formar una pestafia
por debajo de 3 mm. Planchar la pestafa a
lo largo de la abertura (arriba).

Prender a 1 cm
del borde
planchado.

Cosnera.

Situar el borde izquierdo de la abertura

por encima de la cremallera de manera
que ésta quede oculta y se tape la costura.
Prender el galén de la cremallera en su sitio a
1 em del borde planchado (arriba). Poner
alfileres atravesados en la base de los dientes.

la espalda. Un lado de la abertura se cose junto a los
la cremallera y esta costura y la cremallera quedan oc
otro borde que monta.

Lado derecho.

Prender el galén de la crem

detrés del borde derecho de
de modo que los dientes queden |
borde planchado (arriba). Los
superiores de la cremallera qued:
del borde superior de la prenda

Hilvanar la cremallera en su sitic v

quitar los alfileres. Coser la crems
de arriba abajo, deslizando el tirador o
lado de la aguja. Girar la tela en 14 b
la cremallera y hacer una costura
atravesada (arriba). Quitar el hilv:in

== PONER UNA CREMALLERA INTEGRADA CON TAPILLA e

l l na cremallera integrada con tapilla es la que se pone en una
costura que se prolonga antes y después de la cremallera.
Este tipo de cremallera se usa sobre todo en costuras laterales de

vestidos cefidos con mangas, en los que, por su disefio, no se
podria poner una cremallera en la espalda. La tapilla de la
cremallera debe quedar en el delantero de la prenda.

Desdoblar

Coser solamente el
margen de costura de
la espalda y el galén
de la cremallera.

cremallera

de costura de
espalda para ponerlo g
debajo del delantera
Volver a doblar ese
margen a 3 mm Je la
abertura hilvanad
hacer una pestaria
trasera. Prender ¢| cald
de la cremallera d
que el borde dobl
quede junto a los dies
Hilvanar (izquierda) y
quitar los alfileres. (&
por el borde hilvanada

Borde doblado.

Revés.

s los bordes
superiores del galén de la cremallera,
justo por encima de los dientes (arriba).
Medir la cremallera desde la costura hasta
debajo del tope y hacer la costura de la
prenda dejando una abertura igual a ese
largo. Hilvanar siguiendo la costura.

Unir con unas puntads

o
w
[38)




CREMALLERAS

Volver al derecho
de la prenda y + COSTURA CON FORMA EN -
prender el galén de la UNA CREMALLERA CON TAPILLA
cremallera liso por
dentro de la abertura de
la cremallera. Hilvanar

Detener la costura justo
por debajo de la base de la
cremallera. Bajar la aguja
y levantar el prensatelas.
Girar a la posicion
adecuada para coser hasta
la costura. Bajar el
prensatelas y coser hasta
la costura. Hacer unas

o puntadas hacia atrds en la
base para rematar.

el borde del delantero
de la abertura con el
galéna 1 cm de la
costura. Girar la tela y
seguir cosiendo por el
borde hilvanado.
Quitar el hilvan.

...... ssssssnsasansssasssasnssssssssss. PONER. UNA CREMALLERA CENTRADA

a cremallera centrada es parecida a la cremallera con tapilla.  vestidos. La cremallera se sitda detrds de los dos bordes de la
Es mds f4cil de coser pero se utiliza solamente en aberturas abertura con costuras iguales a ambos lados. El mismo método
irales, sobre todo en aberturas centradas en la espalda de sirve para cremalleras integradas centradas.

Prensatelas
para cremallera.

nada.

Hacer la costura dejando una abertura 2 Situar el borde superior de los dientes a Hilvanar la cremallera en su sitio,
del largo de los dientes de la cremallera 2 ¢m del borde superior de la tela. haciendo los hilvanes algo més anchos
2 cm. Rematar los cantos de la costura. Prender la cremallera a 5 mm de la abertura  arriba de la cremallera para dejar libre el

ir unidos los bordes de la abertura de de cremallera hilvanada. Abrir una tirador. Quitar los alfileres y coser la
illera, siguiendo la linea de costura pequenia seccién de los bordes hilvanados, cremallera, usando el hilvén de gufa
). Planchar la costura abierta y volver con un alfiler o una aguja, para comprobar (arriba). Hay que coser al lado del hilvén,
ia del derecho. Colocar la cremallera que la cremallera queda centrada detrés de no sobre ¢l. Coser hasta la base de la
la detrds de la abertura hilvanada. la abertura (arriba). cremallera y parar con la aguja abajo.

CORRER EL TIRADOR AL OTRO LADO DE LA AGUJA -

Detener la costura hacia la mitad
de la cremallera. Con la aguja abajo,
levantar el prensatelas. Deslizar el
tirador con cuidado hasta dejarlo
al otro lado de la aguja, detrds del
prensatelas levantado (izquierda).
Comprobar que no se ha movido
la linea de costura y rectificarla

en su caso. Bajar el prensatelas y
terminar la costura.

Girar la tela y hacer una costura en la base de la

cremallera, contando los hilos hasta la costura. Coser
sobre el mismo nimero de hilos hacia el otro lado.
Volver a girar la tela y hacer la costura del otro lado de la
cremallera. Luego quitar el hilvan tirando de los hilos
con un alfiler (arriba).

[
w
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SISTEMAS DE ABROCHADO

.- PONER UNA CREMALLERA EN LA ABERTURA DE UN PANTALON

| n los pantalones de hombre, y algunos de mujer y en faldas profesional a la abertura. Una tapilla trasera en g
nformales, se pone una pestafia para coser la cremallera. La ajustadas resulta muy dtil para no enganchar la ropw #
S .
técnica es més facil de lo que parece y da un acabado la cremallera.

- ABERTURA CON PESTANA SENCILLA - ~+ TAPILLA DE PROTECE

: 5 Astadido parva <
Para poner una pestaiia 1 Cortar e
o pebia cremallera con tela para il
La pestana S5 [ 5 2
«|  para cremallera pestana sencilla cuando Costura proteccion, &
Hlega 2 cm por el patrén no la incluye, del diro. ancho v 2 e
""”‘;ﬂ’ de la se afiade una extensién que el largo &
abertt rz.\ =
Yeu e para la pestafia al cortar Borde de cremallera. L&

3 3 ol la pernera.
(izquierda). Siguiendo PEOEK deberi

la linea de costura del En pantalones, hacer la costura Comprc
tiro, afiadir 2,5 cm y delantera del tiro desde la abertura de monta
*  dibujar la curva del para cremallera hasta 5 cm arriba de la cintur:
¥ anadido hasta el borde entrepierna, de modo que se pueda mayor si fuer
del tiro a unos 2 cm de coser la pernera antes que el tiro. (En tejidos g

tapilla se h

algodon fino §

la parte inferior.

Tela para la «

Borde del aiadido,
planchado y
rematado.

Planchar 4 cm sobre el revés en el En el delantero izquierdo, marcar con Canto

delantero derecho y 3 ¢m en el izquierdo. alfileres 1 cm del borde cosido. Colocar rematado de
Hilvanar la cremallera detrés del delantero el horde planchado del delantero derecho fa sapill
izquierdo, con los dientes alineados con el encima de la cremallera, alinedndolo con Doblar la tapilla por la
borde planchado y 2 cm por debajo del borde  los alfileres. Hilvanar en su sitio (arriba) y mitad, revés con revés. Remarar
superior, y coser ese lado (arriba). quitar los alfileres. con zigzag el borde lateral y el

Con la cremallera hacia arriba, 1

Costura
en curva

coser el galén derecho sobre la ta
unos 2 cm del borde rematado (arrit

en la base de
la cremallera

Coser la cremallera y la tapilla a |2 pres

Trabajando por el revés de la prenda, Por el derecho y con prensatelas para

hilvanar el galén de la cremallera sin cremalleras, coser el delantero derecho (véase a la izquierda Abertura con pe
coser uniéndolo con el afadido y con la y el galén usando el hilvan de gufa. En la sencilla). Comprobar que la tapilla no se
prenda, a unos 6 mm de los dientes de la parte inferior hacer la costura en curva en la segunda costura. Coser la tapilla a ms
cremallera (arriba). Hilvanar todas las hasta la costura justo debajo del tope de la sobre el afadido para pestaiia en la base Je
capas de tela. cremallera (arriba). Quitar el hilvan. cremallera, por el revés (arriba).

254



CREMALLERAS

CREMALLERA EN LA ABERTURA DE UN PANTALON

C on este método se logra un acabado mds profesional que el
de la pestaiia sencilla (véase p. 254). El primer borde del
[6n de la cremallera se cose a la vista de la abertura para que

no se vea la costura. Como el pespunte de la abertura no cose la
cremallera a la prenda, puede quedar més separado. La tapilla de
proteccion es 1til pero no esencial.

lantero

tevecho

Delantero Marcar con un
izquierdo.

Vista de la

hilvén la linea e

curva de pespunte en
el delantero derecho
de la prenda. Unir los
dos delanteros,
cosiendo la tira desde
la parte inferior de la

cremallera y
parando a 5 cm de
las costuras internas
de las perneras.

Rematar con un zigzag la costura y el
borde externo de la vista de la pestaia.
Poniendo derecho con derecho y

Recortar y desmentir el margen de
costura como convenga (p. 84).
Abrir la vista de la pestaiia y planchar

alineando los cantos, colocar el borde recto  la vista y los méreenes de costura
de la vista de la pestania sobre el delantero
derecho. Prender (arriba) y coser.

(arriba) y luego los margenes de costura
Costura del tivo. en direccién opuesta a la prenda.

Hiludn

de guia

Coser junto a

Derecho.

los dientes de

la cremallera.

-~

Borde rematado
de la vista de la

pestaiia.

Galon izquierdo
de la cremallera
doblado hacia

ards e hitvanado.

Con la cremallera hacia
4 ibajo a la derecha y el lado
Equierdo del galén de la
Eremallera alineado con la

Eostura anterior, hilvanar y
poser el lado izquierdo del
B2lon con la vista de la

blar hacia dentro y

char el borde izquierdo
ibertura por el revés, a
del centro del delantero.
1 cremallera. Prender el
i zquierdo planchado
F‘t, el galén de la cremallera,
ndolo con los dientes.

protectora sobre la cremaller:
Alinear el borde largo y curvo

Después de terminar la
costura, doblar la vista de
la pestafia sobre el revés y

planchar la costura en el borde.
Por el lado derecho, prender la

prenda sobre la vista, usando
como gufa el hilvan (arriba).

Trabajando por el revés de
la prenda, colocar la tapilla

de la tapilla con el pespunte
anterior. Prender la tapilla en
su sitio con alfileres atravesados
(arriba).

Trabajando por el derecho,

dar un pespunte siguiendo
el hilvan (arriba) y quitar todo
el hilvan. Poniendo derecho
con derecho, coser las piezas de
la tapilla de proteccién de la
cremallera, haciendo la costura
en curva.

1 O Volver a trabajar sobre el
derecho. Hilvanar el

borde izquierdo de la

cremallera con la prenda
atravesando la prenda, el galén
y la tapilla de proteccién. Con
prensatelas para cremallera
coser el borde hilvanado.

Recortar y desmentir los

mirgenes de costura de la
tapilla de proteccioén de la
cremallera. Dar cortes en la curva
para que quede lisa. Volver la
tapilla del derecho y plancharla.
Rematar juntos con un zigzag los
cantos de la tapilla (arriba).

1 Reforzar la base de la
abertura de la cremallera
con una barra de puntadas
(p- 79) 0 a mdquina, dando
varias pasadas atravesadas sobre
la linea de costura. Al coser,
atravesar la tapilla de
proteccion.

o
wn
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o

Cremallera
imisible.

Trabajando por el revés, planchar la

cremallera invisible para que los galones
queden lisos y la espiral retirada de los
galones (arriba). De este modo la cremallera
se desl

ard mejor bajo el prensatelas.

£ ;
Con prensatelas para cremallera
invisible, situar la acanaladura derecha
de debajo del prensatelas encima de la
espiral de la cremallera y coser (arriba).

REFORZAR EL GALON

En algunas telas finas y
blandas, la espiral de la
cremallera invisible
puede producir frunces.
Para evitarlo, se cosen
los bordes externos del
galén a los médrgenes de
costura de ambos lados.
Solamente se cose el
galén con el margen
para que no se vean
puntadas por el
derecho.

ara muchas telas, basta con poner la cremallera como se
describe arriba, pero a veces, sobre todo en telas finas, unas
costuras suplementarias por el revés mejoran el resultado.

s PONER UNA CREMALLERA INVISIBLE T s ol
Ln cremallera invisible se cose con un prensatelas para

cremallera especial. La costura a mdquina se hace por dentro
de la prenda para que no se vean las puntadas. La cremallera

Linea de hilvanado.

La cremallera se pone antes de hacer la
costura. Rematar los cantos con un
zag. Hilvanar los bordes de Iz

abertura para
marcar las lineas de costura, sobrepasando en
unos 5 cm el final de la cremallera (arriba).

Quitar
los hitvanes
después

de coser,

5 Prender e hilvanar el otro lado de la
cremallera siguiendo la linea de
costura. Ajustar la acanaladura izquierda de
la cremallera y coser (arriba).

- REMATE DE UNA CREMALLERA INVISIBLE swrsssssssssssssssssins

REMATAR
CREMALLERAS INTEGRADAS
i e Costura

Galones
unidos

con unas
puntadas
amano.

de cremalleras integradas en una
costura, una vez puestas (véase arriba), se

En caso

unen a mano los galones con unas puntadas
por encima de la espiral de la cremallera.
La parte superior de los galones se cose a

los mdrgenes de costura.

Ademds, si la cremallera invisible va integrada en una abe
se debe coser la parte superior de la cremallera. Ninguna ¢
estas costuras se ve por el derecho.

terminada queda totalmente invisible y la abertura p
prolongacién de la costura. Las cremalleras invisi
solamente en ciertos largos.

Poniendo derecho con derect
cremallera abierta, prender ¢ |
lado derecho de la cremallera ¢
derecho de la abertura de la prenda
la espiral a lo largo del hilvin (arriba

Cerrar la cremallera. Prender ¢ |
la costura debajo del final de la
cremallera. Con un prensatelas para
cremalleras normal, hacer la costura

=+ SUJECION DE LA ESPIRAL

,ua

Espiral.

Poner la cremallera (véase arriba). Con la
espiral hacia arriba, hacer una costura en la
parte superior de los galones, perpendicular
a la espiral (arriba). Esta costura hace que
la espiral quede recta y que la cremallera
suba y baje mds facilmente.




Marcar la posicién de las
rayas en el galon sin coser.

-~
Coser un borde de la cremallera al lado
Jderecho de la abertura (véase Paso 4,

b 256). Cerrar la cremallera. Marcar las rayas

tervalos en el borde del otro galén de la
allera, con ldpiz de modista (arriba).

CASAR RAYAS

E disten dos métodos de poner cremalleras abiertas. Con el
método centrado, los bordes de la tela se encuentran en el
ventro de la cremallera ocultando los dientes. Con el método a

s (CASAR DIBUJOS EN UNA CREMALLERA INVISIBLE -

[ :uando se cose una cremallera invisible, no se puede
comprobar el derecho de una prenda. Esto puede causar
problemas si se trabaja con una tela de cuadros o de rayas. La

tela se casa al cortar las piezas (p. 38) y luego coserlas, y la
cremallera se pone segin uno de los siguientes métodos.
El dibujo se casa después de hilvanar.

Las rayas casan a ambos lados
una vez hilvanada la cremallera.

Abrir la cremallera
y, casando las rayas
de la tela con las

marcas hechas en el
gal6n de la cremallera,
hilvanar el otro lado.
Cerrar la cremallera y
comprobar por el
derecho que coinciden
los dibujos antes de
coser la cremallera.

[ ................... TR RS - PONER UNA CREMALLERA ABIERTA weeeevesenense

la vista, se dejan visibles los dientes de la cremallera, como
elemento decorativo. Las costuras del escote y el bajo de la
prenda se hacen antes o después de poner la cremallera.

CREMALLERAS

Coser un borde de la cremallera. Colocar
cinta adhesiva de doble cara sobre el galén
de la cremallera sin coser. Situar el margen
de costura planchado hacia dentro, de
manera que casen las rayas (arriba).

METODO CENTRADO

Planchar los mérgenes de costura hacia
dentro a lo largo de la abertura para la
emallera. Prender la cremallera desde el
derecho, centrando los dientes y colocando el
irador a 5 mm del borde del escote (arriba).

Abrir la cremallera y volver la prenda del
revés. Desprender los bordes de arriba de

la cremallera (arriba), remeter el extremo de
los galones por debajo de la vista del escote y
volver a prender. Hilvanar si se desea.

nchar los margenes de costura sobre
| revés a lo largo de la abertura.

Jer la cremallera desde el derecho,
parando un poco los bordes para que los
tes de la cremallera queden a la vista.

Con prensatelas para cremallera, coser

ésta a 1 cm de distancia del borde
planchado (arriba). Quitar el hilvan. El
borde planchado deberé cubrir casi por

completo los dientes de la cremallera.

METODO A LA VISTA

e

Hilvanar la cremallera en su sitio
(arriba). Quitar los alfileres. Si el escote
ya estd terminado, doblar los extremos de

los galones de la cremallera sobre el revés y
volver a prenderlos.

Abrir la cremallera. Con el prensatelas
para cremalleras, coserla en su sitio,
junto a los dientes (arriba). Hacer otra
costura a 6 mm de la primera para sujetar los
galones lisos. Quitar el hilvan y planchar.
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SISTEMAS DE ABROCHADO

nrnrsaassissssswsveae BONER UNA {CREMATEERA VISTA -

a cremallera vista se pone en una zona de la tela que no mismo tiempo decorativo y funcional. En el borde
lleva costura. La abertura lleva una vista y los dientes de la se utiliza el método pespunteado o el invisible. Si la
cremallera se dejan descubiertos. Este tipo de abertura es al va integrada en la pieza, se cosen los dos extremos
METODO PESPUNTEADO METODO DE COSTURA INVISIBL

Marcar el largo de los

dientes de la
cremallera mds 2 cm,
centrdndolo en la vista.
Prender sobre la tela,
derecho con derecho, la
vista centrada en la
posicién de la cremallera
y luego hilvanar.

Hacer una costura a

3-6 mm a cada lado
de la marca de la
cremallera y abajo,
atravesada. El ancho
entre las costuras dejard
a la vista los dientes de
la cremallera. Cortar

Costura.
ar las esquings  Por la marca y hacia las

formando un esquinas (izquierda). Tridngulo de tela

tridngulo
3 Planchar las
costuras abiertas y

planchar la vista hacia
el revés de forma que no
se vea por el derecho.
Colocar la cremallera
centrada detrds de la
abertura. Hilvanarla en
su sitio. Con prensatelas
para cremallera, hacer
N una costura por el borde.

Vista. Marca para la

cremallera

Cortar una vista de 5 cm de ancho y del Cortar la marca de la cremallera

largo de la cremallera mds 6 cm. Marcar dejando 1 cm en cada extremo y dar
la posicion de la abertura en la vista y cortes en diagonal a las esquinas. Planchar
prender la vista sobre la prenda, derecho la vista hacia el revés, envolviendo los
con derecho. Coser un rectdngulo a cantos de los mérgenes de costura. Dar unas
3-6 mm a cada lado de la marca para la puntadas a mano uniendo los galones de la
cremallera (arriba). cremallera arriba de los dientes (arriba).
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PONER UNA CREMALLERA VISTA INTEGRADA

1 Poner la
abertura
Pasos 1
Centra
detrds de la 2
prenderla. Ce
deslizado (

dob

galon de la cr

2 Levan
la base
cremaller.
el bord

vista y el
tela cortado e
de la crema
izquierda). (
base del tri

sujetarlo a la vista

Doblar u

la cremallera,

descubriendo ¢l rewé
de la vista y la pri
costura. Encima de
costura, coser el

de costura, el galon
la cremallera v la v
(izquierda). Coser el
otro lado y quitar ¢l
hilvan.

Coser justo por
N dentro del hilsidn,

Poniendo hacia arriba el derecho de Ia
tela y de la cremallera, centrar ésta

detrés de la abertura. Prenderla. Hilvan
quitar los alfileres. Con prensatelas para
cremallera, coser la cremallera junto al
borde de la abertura, por dentro de la linea
de hilvanes (arriba). Quitar los hilvanes

e



{dvgenes de

¢ del vivo.

oser el vivo con un prensatel:

para
cremallera. Hilvanar la costura entera,
recho con derecho. Coser, dejando una
ura para la cremallera. Planchar las
iras abiertas. Planchar los mdrgenes de
stura a lo largo de la abertura (arriba).

n una falda tableada, la cremallera se po
tablas para que se vea lo menos posible.

-+~ CREMALLERA EN TABL

cremallera

pliegues de
cremallera,

(En tablas |

puede qued

PONE

Colocar la costura que necesite

crem

llera dentro de un pliegue. Hacer
lejando una abertura. Dar un
1 ¢l margen de costura en la base de

ura para la cremallera y planchar la
ra abierta arriba del corte (arriba).

=+ PONER UNA CREMALLERA INTEGRADA EN UN VIVO e
t cremallera integrada se inserta en una costura cerrada

wriba y abajo. Las cremalleras integradas suelen utilizarse en
= costados de vestidos y también en fundas de cojin en |

wwe PONER UNA CREMALLERA EN UNAS TABLAS -

1a dentro, la cremallera se cose debajo de los pliegues

En unas tablas hacia dentro,
la costura que necesite una

centro del pliegue interno.
Coser la cremallera
centrada (p. 253). Los
encuentran encima de la

cremallera se pone en una
costura entre dos tablas y

CREMALLERAS

las costuras pueden estar viveadas. El vivo se cose antes de
poner la cremallera. En este método la cremallera lleva tapilla
as que montada en el lado opuesto al vivo.

Margen de costura

Prensatelas
Cremallera
hacia abajo.,

Levantar el margen de

costura en el

borde viveado. Colocar un galén de la
cremallera sobre el margen, derecho con
derecho, con los dientes de la cremallera
contra el vivo. Hilvanar la cremallera en su
sitio (arriba).

Cerrar la cremallera. Colocar la tela

lisa con los derechos hacia arriba.
Prender el galén sin coser al otro lado de la
abertura, a 1 cm del borde, ¢ hilvanar.
Quitar los alfileres. Coser la cremallera en
su sitio (arriba) y quitar el hilvan.

ne por debajo de las

encontrados. Si las tablas son hacia fuera, la cremallera se pone
Si las tablas son

centrada entre dos tablas. En caso de un plisado, la cremallera se
oculta bajo un pliegue.

AS

+ COSER UNA CREMALLERA A MANO

Las cremalleras cosidas a
mano no quedan tan fuertes
como a mdquina, pero ofrecen
un acabado de modista. En
telas que se marcan con
facilidad, como el terciopelo, es
mds fdcil coser a mano. Se
hilvana la cremallera, porel
método de tapilla (p. 252) o
centrado (p. 253).

se pone en el

la tabla se

ocultdndola.
hacia fuera, la

lar mds visible.)

R UNA CREMALLERA EN UN PLISADO

Coser con la
mallera
cerrada

-

Volver al derecho. Abrir la prenda para

descubrir el borde inferior planchado.
Con los derechos hacia arriba, colocar la
cremallera debajo del borde planchado, con
los dientes junto al borde. Prender,
hilvanar y coser la cremallera.

Volver al revés. Extender el

borde sin coser en direccién
opuesta a la abertura y colocar a lo largo
de €l el galén sin coser, con los dientes a ‘
3 mm de la linea de costura. Prender,
hilvanar y coser en su sitio (arriba).
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en punos.

Gancho y
presilla redonda

Gancho y
presilla recta

Z
Corchete estdandar
Consiste en un gancho y una presilla
redonda para poner en bordes encontrados
o presilla recta si monta un borde (p. 261).

rectas y en presillas redondas y resisten bien, sin desabrocharse

ni abrirse. Se presentan en distintos tamafios y solidez y suelen

usarse en cinturillas y arriba de aberturas con cremallera. Los
autométicos de coser existen en una amplia gama de tamaos y los de
no-coser son una buena alternativa a los botones en ropa informal. Los
galones de cierre que se adhieren con ganchitos se venden por tiras y
son faciles de abrir y cerrar; se usan en detalles de la ropa, por ejemplo

Corchete forrado

Este corchete de gran tamaio tiene presilla
redonda. Se utiliza en abrigos, chaquetas y
otras prendas de tejido grueso y de pelo.

os corchetes son broches versatiles que enganchan en barras

TECNICAS COMPLEMENT

Costura de montaje, p. 74
Reducir el grosor de una costura,
Escote ribeteado, p. 134,
Preparacion de una cinturilla, p. §
Poner una cremallera con tapilla. p
Poner una cremallera centrada. p.

CLASIFICACION DE OTROS SISTEMAS DE ABROCHADO -

= 9

Corchete de falda

Es un sistema fuerte (p. 261) uti =
cinturillas de faldas y pantalones. S
evita que ¢l gancho se salga de la presilies

Borne Cazoleta
Automdtico

Este broche de nailon o de
metal (p. 263) estd formado por

un borne y una cazoleta que

ajustan cerrdndose a presion y

se separan fdcilmente.

® o

Tapa Cazoleta
Borne Remache

Automiticos no cosidos
Estos autométicos (p. 263)
tienen una tapa decorativa. La
tela de un borde queda entre la
tapa y la cazoleta y la del otro
borde entre el borne y el
remache. Luego se cierran los

dos bordes a presion.
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Arandela con
dientes

Cazoleta

Borne

O
O
©

Trasera del botén

4 ) Molde del botén
Automdtico decorativo

Este automadtico, disefiado para
imitar un botén (p. 263), se
vende en «kit» de cinco piezas
que se ajustan. Se forra con un
disco de tela.

Galén con automdticos
Este galén (p. 262) lleva una
serie de bornes de automdticos
en un lado para ajustarlos en

las cazoletas del otro lado. Cazoleta.

Galén de cierre
Este sistema de abrochado

(p- 262) consiste en dos galones,
uno con pequefias presillas que
enganchan en el otro galén con

i ; Galdn con ganchitos
diminutos ganchitos. s il

Imperdible < o

i e Galén con automitico
Esta pensado para evitar g
los tirantes de la ropa inte

asomen por los hombros

El automdtico
impide que se una prenda de tirantes. El
gal6n (p. 263) se sujeta por

interior a la prenda y el

mueva el
e del
sujetador.

tivay

tirante del sujetador se colocs
entre los dos galones con ¢

automdtico.




OTROS SISTEMAS DE ABROCHADO

hacia atrds, pegadas, donde vayan a quedar ocultas por el

os corchetes se utilizan para cerrar bordes solapados de una
corchete. El gancho se cose hacia el borde, con el extremo a

L tela que deban quedar perfectamente unidos. Se cosen con

2 hebra en doble y se da primero un par de puntadas pequenas unos 3 mm de éste.

Revés.

el

cho con puntaddds___-
Coser el gancho todo alrededor de las
anillitas, sin que asomen las puntadas
por el derecho. Dar dos o tres puntadas en
<l cuello del gancho para fijarlo (arriba).
Terminar con unas puntadas hacia atrds.

CORCHETE RECTO

Los alfileres
marcan la
posicién de las
barvas prendiendo
unos hilos de tela.

1 Coser los ganchos por el revés del borde
que vaya a quedar por encima, poniendo
« extremos a 3 mm del borde. Cerrar la
rrura v marcar con alfileres la posicién

¢ las barras en el otro borde (arriba).

Rematar con puntadas
hacia atds debajo de

las presillas

CORCHETE DE PRESILLA REDONDA -

Presilla.

Situar la presilla de modo que

sobresalga por el borde de la tela unos
3 mm. Sujetar la hebra y coser alrededor de
las anillitas. Dar unas puntadas a cada lado
de la presilla, por dentro de la tela (arriba).

e CORCHETE DE FALDA =

No calar sobre
el derecho.

Colocar el gancho por

el revés de la cinturilla que monte
sobre el otro borde, a 3 mm del borde,
de modo que no se vea la barra con el
corchete cerrado. Dar varias puntadas
en cada perforacién (arriba).

Coser
la barra

en su sitio.

Gancho.

F) Coser la primera anillita de una barra.
Pasar la aguja entre las capas de tela y
arla junto a la otra anillita para coserla.

sar 12 aguja hasta la posicion de la otra
a v coserla. Rematar bien la hebra

ba)

Abrochar el corchete y montar los

bordes de la cinturilla. Colocar la barra
sobre el derecho de la cinturilla, donde
corresponda. Pasar unos alfileres por las
perforaciones para sujetar la barra y coserla

| (arriba).

Abrochar el gancho con la presilla. Los

bordes de las dos partes de la prenda
deben quedar encontrados o apenas
montados, sin que asome el corchete por el
derecho de la prenda.

CORCHETE
FORRADO

Los corchetes forrados ofrecen un buen
acabado y se utilizan cuando vayan a quedar
visibles en una prenda. El gancho y la presilla
se cosen con hilo coordinado y se forran
luego a festén bien prieto (arriba) cuidando
de no coser la tela por debajo de la presilla.

¥ REMATE A s

PunTO DE OJAL

Punto de ojal. \__/

El punto de ojal (p. 75) proporciona un
buen acabado a ganchos, presillas y
automdticos. Se coloca el broche
normalmente y se cosen las perforaciones a

punto de ojal, con puntadas muy juntas,
con la cabecilla sobre la tela (arriba).
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Posicién de la

Coser el gancho del corchete en la

prenda, con el extremo a 3 mm del
borde. Cerrar la abertura y marcar con
alfileres los extremos de la posicién de la
barra (arriba). Sujetar bien la hebra con un
par de puntadas hacia atrds en una de las
marcas.

Marcar el ancho de la presilla con dos

alfileres. En el centro marcar la mitad
del digmetro del botén con otro alfiler.
Sujetar la hebra y pasarla de un alfiler a
otro de los extremos. Pasar la aguja por
dentro de la tela. Repetir cuatro veces.

la otra unas presillit

I stas presillas y barras de corchete hechas a mano consisten
en unas puntadas largas que se forran luego a festén o a
punto de ojal. Las barras y presillas de hilo quedan mds

BARRA DE HILO

| galén de cierre se utiliza principalmente en ropa deportiva
y para aire libre. Una parte del cierre lleva unos ganchitos y
Al presionar un galén sobre otro, los

~ GALON DE CIERRE

SRRSO AR BARRAS Y PRESILLAS HECHAS A MANOQ rereerersesmsmnsenusnnnns

disimuladas en una prenda que las de metal v, st
hilo torzal, quedan igual de fuertes. Las presillas
hechas con hilo en el borde de una prenda resul

Puntadas largas.

Dar varias puntadas largas una encima

de otra, entre las dos marcas. Hacer un
punto de festén menudo en un extremo de
la barra y luego forrar las puntadas largas
con puntos de festén muy juntos (arriba).
Hacer los dltimos festones en la tela y
rematar.

Presilla

terminada,

Comprobar que el botén cabe por la

presilla. Cubrir las puntadas a punto de
ojal (p. 75) para rematar la presilla de
modo decorativo (arriba). La primera y la
ultima puntada se dan en la tela en cada
extremo y luego se remata la hebra.

.......... PONER UN GALON DE CIERRE

ganchitos prenden en las presillas. Los galones con automaire
se usan en prendas infantiles, sobre todo en las perneras.
También se ponen para cerrar fundas de edredén.

GALON CON AUTOMATICOS -

Prender un lado del galén
sobre el borde de la abertura

y coserlo por los bordes.
Presionar el otro galén sobre el
primero. Doblar sobre él

el otro lado de la abertura

y prenderlo al segundo galén
(izquierda). Separar los
galones y coser el segundo
sobre el revés.

PRESILLA DE HiLo

Puntadas largas

Sujetar bien la hebra en
tela. Con la hebra en doble
dar cuatro puntadas largas en el bosde
(arriba), pasando la hebra hacia el ¢
lado por el doblez de la tela. Dejar las
puntadas algo flojas.

2 Hacer un punto de festén peg
la tela en un extremo de la pres
Forrar los hilos con un festén muy
(arriba). Terminar con otro punto
en torno a los hilos y en el borde de la
Rematar.

Coser y recortar los miirges
de costura. Plancharlos «
el revés en el borde que
monte y sobre el derecha
el borde montado. Re
los extremos del galon v
prender éste sobre los bord

cubriendo los cantos

(izquierda). Coser

con prensate
cremallera.



os automdticos o cierres a presion se uti
necesita un cierre ligero. Los metdlicos son negros o
plateados y existen en distintos tamafios. Los pequefios de

L

«« BROCHES AUTOMATICOS :eeeeesessees sShvs

OTROS SISTEMAS DE ABROCHADO
pldstico transparente se utilizan para telas finas. Existen varios

tipos de automdticos no cosidos, decorativos, en metal o de
color, que se ponen con martillo o una herramienta especial.

n cuando se

Cuatro puntadas por agujero.

Sujetar bien la hebra por el revés del
borde que monte. Coser la parte del
borne en ese borde, sin calar sobre el
derecho. Rematar con puntadas hacia atrds
junto al automdtico (arriba).

= AUTOMATICOS FORRADOS -

} " Heramienta
de montaje
1 Cortar un disco de tela del tamaio
wdecuado. (Si la tela es fina, ponerla
doble.) Forrar la tapa del botén (p. 236).
Poner la trasera del botén y la cazoleta del
[Butomitico en la herramienta de montaje.

Marcar la posicién del automdtico en
los bordes. Doblar la herramienta por la
ad para que las dos mitades del
mitico queden sobre la marca.
Ipear la herramienta con un martillo.

Con la anilla de la trasera y el borne en
erramienta, situar ésta en el otro

de de la tela con el borne por el

echo. Presionar la tapa forrada sobre la
era del botén para fijarla (arriba).

AUTOMATICOS COSIDOS

Cazoleta del

Devecho

automdtico.

Coser la cazoleta del automdtico en el
lado derecho del borde montado, igual
que se cosié el borne (véase Paso 1). Dar

Cerrar la abertura. Pasar un alfiler por
el centro del borne para marcar la
posicién de la cazoleta (arriba). Marchar el

punto con otro alfiler 0 con un l4piz de

en cada perforacién cuatro puntadas y unas
puntadas hacia atrds en la base (arriba).

modista.

AUTOMATICO NO COSIDO

Bome

Disco de pldstico.
Remache.

Caleta.
Volver el disco de pléstico. Colocar la
tapa en la acanaladura. Presionar con
fuerza en el lado indicado de la
herramienta de montaje hasta ofr el
chasquido al cerrar (arriba).

Marcar la posicién del automatico en el

borde que monta de la tela. Situar el
disco de plastico del «kit» debajo de la
marca, con el lado plano arriba. Perforar con
el extremo afilado del sacabocados (arriba).

Herramienta
de montaje.

Repetir el proceso en el borde que monta.

Presionar el remache trasero en el disco a
través de la perforacién en la tela. Poner el
borne en el otro extremo de la herramienta y
golpear con el martillo (arriba).

Con el lado derecho hacia abajo,
colocar la tapa bajo la perforacién de la

tela de modo que asome la tapa. Poner la
cazoleta en la herramienta encima de la
tapa y golpear con el martillo (arriba).

BRIDA PARA SUJETAR UN TIRANTE

Sujetar una hebra firmemente en el revés de
la prenda. Hacer una cadeneta de hilo

(p. 78) para retener el tirante del sujetador.
Coserla a uno de los agujeros de la mitad de
un automdtico (izquierda). Coser la otra

mitad a la prenda.




BoLSILLOS

- COMO SE HACEN Y APLICAN LOS BOLSILLO

demads de funcionales, los bolsillos suelen ser también

ativos, ya ses s carteras pegadas Isill ;
decorativos, ya sean grandes carteras pegadas o bolsillos iR CORPLEMER

interiores mds discretos. Los bolsillos aplicados sobre el

derecho de una prenda se confeccionan en la misma tela o Trabajar con rayas y cuadros, p.
en otra que haga contraste. Pueden ir adornados con pespuntes o llevar Hilvanes, p. 73.

Hilos flojos, p. 73.
Costuras a maquina, p. 77.
aspecto elegante o informal. Son muchos los métodos utilizados para Remates de costuras, p. 85.
Entretelas, p. 98.

solapa. Dependiendo del disefio, los bolsillos confieren a la prenda un

confeccionar bolsillos, la mayorfa faciles de realizar.

CLASIFICAC[ON DE LOS BOLS]LLOS SRR sisvsvrTs R

7“— p .

° Cartera con solapa integrada
Este tipo de bolsillo (p. 270) llews
vista integrada en el borde

que cae formando la solapa.

Bolsillo interior con solapa
En el borde superior de este hols
(p. 277) se cose una solapa cayes
para cubrir la abertura.

Cartera con solapa independi
Bolsillo de cartera (p. 270) que 1§
aparte una solapa cosida a la p
arriba de la abertura.

Bolsillo de cadera con abertura
en el delantero
Solamente se ve la abertura de esse

Cartera con Bolsillo interior Cartera con solapa bolsillo (p. 273), que va de la cing
solapa integrada con solapa independiente Bolsillo de cadera con a la costura del costado.
i abertura en el delantero
/

Bolsillo abierto en la costura

Este tipo de bolsillo (p. 271) unide
una costura, cae por \.lel\[r\‘ C
prenda, que suele ser un panta

Bolsillo de cartera bisica
Bolsillo que se aplica por fuera d
prenda (véase p. 267) y que parece
ojal ribeteado con dos pestanas
encontradas.

Bolsillo interior ribeteado
Tiene un ojal con dos pliegues de =
unidos en el centro.

Bolsillo interior con tapeta

Bolsillo de cartera / / 3 L/ La tapeta de la abertura queda de paes
bésica \ ocultando la abertura. Si la tapera es

A \‘//B;;-illo Bolsillo interior integrada (p. 278) quiere decir que
Bolsillo abierto = _~ ifitérior fibateads con tapeta forma parte del bolsillo.

| en la costura
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g&‘eﬁz: s bilstll Cartera reforzada
R Para dar un mejor acabado,
Marcar exactamente los Vista enretelada. el el el
?;l;l)llos :Ztenores (52. 274- borde superior de un bolsillo
ey de cartera (véase abajo). Si
perfectos, sefialando las cuatro o s s v
esquinas y las lineas de centro y law:'rmzela ‘f i d’ng defla
de costura con hilos flojos. Para Lo I ahm{ae‘ il
marcar los dos lados de la tela el Hapuieyda)
Linea / ! o hilvanarla por el revés, con
Linea de 2o los hilvanar las costuras, el centro Lborle mifenor eomcilienis
ceg; extremos. v las lineas de los extremos mds < a b,m ezemdzgﬁc
Linea de Linea de " alld de los hilos flojos. i >
costura. costura.
T Ay CONFECCION DE UNA CARTERA SIN FORRAR #rereeeeeseesessesensensusensensnacene

as carteras sin forrar se utilizan normalmente en camisas y
~ chaquetas. La cartera bdsica tiene las esquinas inferiores
Jondeadas y una vista integrada. Para dar mas cuerpo a la

Entretelar la vista integrada

hasta la linea de doblez y
matar con zigzag el canto
perior. Doblar la vista sobre el
recho, prender y coser (arriba).

.......... CONFECCION DE UNA CARTERA CUADRADA

Revés™
de la vista.

&

Dar unas puntadas de

frunce largas en las
inferiores redondeadas, en el
margen y a una distancia de un
hilo de la linea de costura.

as carteras cuadradas se utilizan en los mismos tipos de
— prendas que las carteras con esquinas redondeadas,
1ando el estilo angular resulta més adecuado. Se hace igual,

Revés del
bolsillo

Rematar el canto de la entretela y coser

. los laterales (véase Paso 1, arriba).
lanchar los mdrgenes hacia el revés.
olver la vista del derecho (arriba).

- ACABADO DE UN BOLSILLO

COMO SE HACEN Y APLICAN LOS BOLSILLOS

ety

Recortar en
diagonal las

dos esquinas

superiores.

Puntadas de frunce
en las esquinas.
Recortar a 1 cm los médrgenes
de costura, dejando hebras
largas en las puntadas de las
esquinas. Recortar en diagonal
las esquinas superiores (arriba).

Recortar la tela
sobrante.

Abrir los mérgenes de costura en las

esquinas inferiores y doblar éstas en
diagonal sobre el revés. Planchar las
esquinas y recortarlas (arriba).

parte superior del bolsillo, se debe entretelar la vista (véase
arriba) antes de coser la cartera. Luego se cose sobre la prenda a
mano o con pespunte a maquina.

Hacer un
pespunte justo por
encima del zigrag

curvas.

salvo las esquinas inferiores. Para dar mds cuerpo al bolsillo y
reforzarlo, se aplica una entretela a la vista integrada antes
de coserlo.

Coser a mano
si se deshacen los
ingletes planchados.

Volver a doblar los mérgenes,

ingletedndolos en las esquinas inferiores
y coserlos a mano (arriba) o plancharlos
para sujetarlos hasta coser el bolsillo.

Mavgen de costura
con cortes en las

Volver la vista hacia el

derecho. Doblar hacia
dentro los mérgenes y planchar.
Tirar de las hebras de frunce para
formar curvas suaves (arriba).
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BOLSILLOS

Rewés del forvo.

Abertura.

Cortar la pieza del bolsillo en la tela de

la prenda. Cortar el forro de igual
tamafio y forma. Poniendo derecho con
derecho, prender el forro sobre el bolsillo.
Coser a maquina dejando una abertura de
4 cm en el centro del borde inferior
(arriba).

FORRO INTEGRADO

Cortar la pieza del bolsillo ddndole el
doble de altura. Doblar la pieza por la
mitad, derecho con derecho. Hacer el
bolsillo como en los Pasos 1-3 arriba,
omitiendo la costura del borde
superior.

Vista integrada
entretelada

Forro.

Con los derechos de la tela

encarados, colocar el borde inferior
del forro alineado con el del bolsillo.
Alinear también los cantos. Prender y
coser los bordes laterales y el inferior
(arriba).

268

I os bolsillos de cartera se suelen forrar para que no se
deshilen los cantos y para que las telas finas no formen
bolsas. El forro también sirve para que quede firme el borde de

un tejido flojo. Si la tela es fina el forro se hace de lam
tela para que no se transparente la linea de la vista pos
derecho.

Esquina cortada. — Revés del bolsillo. Forro
Margen

recortado.

) \
Cortes. ‘
Recortar los margenes a unos 6 mm.
Cortar las esquinas de arriba en

Volver el bolsillo del derech
empujandolo por la abertura def
diagonal y luego en disminucién a ambos inferior. Sacar las esquinas v hacer »
lados. (Recortar igual las esquinas costuras para que queden hacia el
no se noten por el derecho. I’
coser a punto deslizado los bordes de

abertura (arriba).

inferiores en carteras cuadradas.) Dar ha
cortes en la curva en las esquinas

redondeadas (arriba).

.. FORRAR UNA CARTERA CON VISTA INTEGRAE

1 forro de un bolsillo con la vista integrada (p. 267) va unido en el canto supes
de la vista. Para calcular el tamafio del forro, cortar primero la pieza del bolsill
doblar la vista hacia abajo.
Abertura en el centro

de la costura para
volver.

1 Aplicar la entretela por Medir desde el borde inferior de la vista hasta ¢l b
el revés a la vista hasta la

linea de doblez. Doblar la
vista sobre el revés por la

inferior del bolsillo. Cortar el forro a esa medid

3 cm de margen de arriba. Desdoblar la vista. Ponien
derecho con derecho, prender el forro al borde sup

linea. la vista. Coser, dejando en el centro una abertura de 48

Cortar las
esquings
superioves.

Volver el bolsillo del derecho

Recortar los mérgenes. Cortar las
esquinas de la vista integrada en

empujandolo por la abertura de 12
costura del forro y la vista. S
y hacer rodar la costura hacia el borde pas

r las esqu

diagonal (arriba) y seguir en disminucion a
ambos lados de las esquinas. (Si el bolsillo
tiene esquinas redondeadas, dar cortes en que quede del lado del forro. Planchar.

los margenes). Coser la abertura a punto deslizado (arribal




a cartera forrada se puede poner cosiéndola a mano o a
— méquina, aunque a mano no queda tan fuerte como a
\dquina. Antes de poner el bolsillo de cartera preparado (véase

Con el derecho hacia arriba, colocar el
bolsillo forrado preparado (véase
1. 268) en la posicién marcada en la
srenda. Prender el bolsillo con alfileres
sacia fuera (arriba). Si se desea se puede
rilvanar el bolsillo por el borde y quitar
os alfileres.

COSTURA A MAQUINA

Dar unas puntadas hacia atrds en un
wrecho de 1,5 cm al empezar y terminar la
costura del bolsillo. Hacer una costura
exactamente encima de la otra para que
no se note el doble refuerzo.

Barra a feston

Pasar tres puntadas largas a mano en diagonal
sobre las esquinas del bolsillo. Trabajando por
encima de esas puntadas largas, hacer un
feston con puntadas muy juntas.

COMO SE HACEN Y APLICAN LOS BOLSILLOS

PONER UNA CARTERA FORRADA -

p. 268), se deben terminar todos los detalles que lleve en la
superficie como pespuntes decorativos, monogramas o

recortados.

Coser a mdquina por el borde del

bolsillo, utilizando como guia el borde
interno del prensatelas (arriba). La costura
suele ir pegada al borde del bolsillo aunque
a veces, en prendas gruesas como
chaquetas, puede hacerse a 6 mm-1 cm del
borde.

REFORZAR LAS ESQUINAS DEL BOLSILLO

Costura en tridngulo

Hacer unos pequefios tridngulos en las
esquinas superiores para reducir la tension en
los laterales de la abertura. Empezar la
costura a mdquina en la esquina, bajar 2 cm,
subir en diagonal y volver recto a la esquina.
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Costura en zigzag

Rematado el bolsillo con unas puntadas
hacia awds, ajustar la mdquina a costura en
zigzag estrecha de 3 mm. Coser por encima
de la costura 1,5 cm hasta las esquinas.

COSTURA A MANO

Para preparar la costura a mano de un
bolsillo, se hilvana éste sobre el derecho
de la prenda. Se cosen los tres bordes con
puntadas deslizadas pequenas. Hacer una
costura fuerte pero sin tirar demasiado de
la hebra para no fruncir el bolsillo y la
tela.

Costura a repulgo

Un método musy frecuente para reforzar las
esquinas de un bolsillo en telas finas y
delicadas es hacer un repulgo a mano. Con
puntadas miey menudas, pasar un repulgo
6 mm a cada lado de las esquinas superiores.

Con pieza de refuerzo

Por el revés de la prenda, poner una pieza de
tela de refuerzo en las esquinas antes de coser
el bolsillo con otro método de costura para

reforzar atin mds las esquinas del bolsillo.

269




BOLSILLOS

. CONFECCION DE UNA CARTERA CON
Este tipo de bolsillo se hace de
una pieza que combina bolsillo y
solapa. Esta dobla y cae
sencillamente por el derecho de la
cartera. Para afadir una solapa a un Linea de &
patrén de simple cartera, se recorta doblez
primero la vista integrada, siguiendo
la linea de doblez. Luego se afiade <
una hoja de papel que tenga el doble
de alto que la solapa terminada y se
vuelve a afadir la pieza de la vista
arriba del bolsillo. Se corta y se
marca con hilos flojos dénde empieza
y termina la solapa. Se da un corte
en cada borde para marcar la linea de
doblez de la solapa en el centro de

Margenes del
bolsillo.

Linea de vuelta de
la solapa marcada
con hilos flojos

W

v L=
< /” Canto remat

con zgzag.

Aplicar entretela a la vista y a la parte
externa de la solapa hasta la linea de
doblez. Doblar la seccién entretelada hacia
el derecho y coser los laterales. Volver del
derecho. Planchar los mérgenes de costura

ésta. del bolsillo hacia el revés (arriba).

I ste modelo deportivo de bolsillo se utiliza sobre todo en
camisas. La solapa se hace aparte y se cose arriba del
bolsillo, dejando espacio para meter la mano con comodidad.
Solapa
abierta por
arriba.

Cortar las
esquinas en
diagonal.

Pespunte.

Piezas de la
solapa cosidas

Volver la solapa del derecho. Hacer

rodar la costura hacia el revés y
plancharla. Pasar un pespunte junto al
borde y luego otro pespunte a unos 6 mm
del borde. Planchar (arriba).

Entretelar la parte exterior de la

solapa. Prender las piezas de la solapa,
derecho con derecho y coserlas dejando la
parte de arriba abierta. Recortar los mérgenes
de costura y las esquinas (arriba).

Hilvdn en la prenda

Marcar con hilos

flojos los extremos
por donde deban ir la
parte superior del
bolsillo y la solapa y
pasar un hilvdn entre
los hilos flojos.
Prender el bolsillo y
coserlo a la prenda
junto al borde y luego
a unos 6 mm del

borde.

SOLAPA INTEGRADA -

- PONER UNA SOLAPA A UNA CARTERA -

Linea de vuelta
de la solapa.
Colocar el bolsillo sobre la
prenda con los derechos hacia arrit
y prenderlo. Coser el bolsillo sobre la
prenda (arriba) empezando y termin
linea de vuelta de la solapa. Doblar
hacia abajo y planchar.

La cartera y la solapa se pueden terminar con una sola fila
pespunte, aunque con dos filas quedan mds firmes. El hilo
ser coordinado o contrastado.

REDUCIR EL GROSOR
DE UNA SOLAPA

Hilvanar los
mdrgenes después
de hacerlos rodar.

Con el interior de la
solapa hacia arriba y
margen de costura

sobre el dedo indice, hacer rodar el
margen hacia abajo con el pulgar para
reducir el volumen de la parte superior

(arriba).

Colocar la solapa
sobre la prenda,
derecho con derecho ¥
con el borde terminadas

de la solapa hacia
arriba, situdndola entre
los hilos flojos, con el
canto montando 1,5 cm
sobre la linea superior
marcada. Hilvanar
(izquierda) y coser a
maquina.




COMO SE HACEN Y APLICAN LOS BOLSILLOS

Quitar todos los hilvanes. Recortar unos 5 mm los cantos de la
solapa y cortar las esquinas en diagonal para rematarlas, con
ras de modista pequefias y afiladas (arriba). De este modo la
ipa al ir a su sitio oculta el margen de costura y queda aplastada
onita por encima del bolsillo de cartera.

wesessnsnnnss CONFECCION DE UN BOLSILLO INTEGRADO EN UNA COSTURA

Galén de
costura

' s el tipo de bolsillo més fécil de

«hacer y se pone en costuras

erales de faldas y pantalones

:ltos. El bolsillo se corta de la

sma pieza que el delantero y la

salda de la prenda y se cose al

smo tiempo que las costuras

erales. Por el derecho no se ve

1guna costura. Cuando la abertura

| bolsillo queda al bies de la tela,

debe reforzar el bolsillo para que

ceda o se deforme. El método mds Cortar una tira de galén de costura 5 cm

caz de reforzarlo es cosiendo una mds larga que la abertura del bolsillo.

a de galén a lo largo del borde Prenderla por el revés de la abertura

mtal. delantera, dentro del margen de costura y
con un borde a lo largo de la linea de
costura. Coser ese borde (arriba).

Punto superior
de giro. Corte en el
margen de

costura

Bolsillo planchado
sobre el delantero.

Punto infeior
de givo.

) Hacer toda la costura

(incluida la del bolsillo),
rando arriba y abajo del
Isillo en las marcas de la
ertura.

Trabajando sélo desde la espalda de la prenda, dar

un corte en el margen de costura a unos hilos de los
puntos de giro. Planchar la costura abierta, arriba y
abajo del bolsillo. Volver el bolsillo hacia el delantero
de la prenda y planchar a lo largo del hilvén (arriba).

Pespunte aniba
de la solapa.

Con la solapa ain

levantada, planchar
la costura y los mérgenes
para aplastarlos. Doblar
la solapa hacia abajo
sobre el margen.
Planchar. Pasar un
pespunte uniendo la
solapa a la prenda, junto
al borde superior de la
solapa. Pasar un segundo
pespunte a unos 6 mm
del primero. Planchar
para terminar.

Alfileres
atravesados.

Poniendo derecho con derecho y casando las

marcas del patrén, prender el delantero del
bolsillo con la pieza de la espalda por los bordes y
arriba y debajo de las dos costuras de la prenda.
Hilvanar el delantero y la espalda por la abertura,
entre las marcas de abertura del bolsillo (arriba).

Mdrgenes de costura
recortados.

5 Quitar el hilvin de la abertura del
bolsillo y recortar los margenes de
costura a 1 cm. Rematarlos luego
uniéndolos con un zigzag a mdquina

(arriba).




BoOLSILLOS

| n este estilo de bolsillo, las dos piezas que lo forman se
cortan sueltas. Normalmente se hace para aprovechar mejor
la tela utilizada para la prenda. Es conveniente que estos

- PONER UN BOLSILLO ABIERTO EN UNA COSTURA -weeeeeeeees

bolsillos sean de la misma tela que la prenda. Si la
forro, es probable que los bolsillos necesiten ur
vista (véase p. 272).

Derecho / 3w

con ~

derecho.

el delantero de la abertura
del bolsillo (p. 89). Coser la
pieza del delantero sobre el
delantero de la prenda y luego
la pieza de la espalda sobre la
espalda. Unir en zigzag.

Este tipo de bolsillo se
corta aparte de la prenda,
normalmente de tela de forro
para reducir su volumen.
Cada pieza de la prenda se
corta con una prolongacién
en el lugar de la abertura del
bolsillo, para que no se vea la
tela del bolsillo al abrirse éste.

Prolongacicn de la
prenda en la
abertura del bolsillo.

Derecho con
derecho.

Ce
prenda por arriba y por abajo del bolsillo,
en una costura continua. Empezando en lo
alto de la costura, seguir hasta la abertura y
girar en la marca. Coser alrededor del bolsillo
(arriba) y girar en la marca de abajo
siguiendo por el resto de la costura.

er el bolsillo y el costado de la

272

Coser un gal6n de costura en 2 Planchar las piezas del
bolsillo en direccién
opuesta a la prenda. Unir la
pieza del delantero con la de la
espalda e hilvanarlas por la
abertura. Prender con alfileres
atravesados las costuras.

Planchar las costuras abiertas
arviba y abajo del bolsillo.

Derecho

con derecho

e CONFECCION DE UN BOLSILLO PROLONGACION DE UNA COSTURA

I 1 Coser un galén de
.

costura en la

abertura del delantero
de la prenda (p. 89).
Prender y coser la pieza
del delantero del
bolsillo con el
delantero de la prenda
y luego la pieza de la
espalda con la espalda.
Rematar los margenes
uniéndolos con un
zigzag (arriba).

Planchay el bolsillo
hacia el delantero.

Dar un corte en el margen de costura

en las marcas del patrén arriba y abajo
del bolsillo. Planchar abiertas las costuras
de la prenda y planchar el bolsillo sobre el
delantero de la prenda (arriba). Planchar la
abertura del bolsillo hilvanada, por el
derecho de la prenda.

Coser con una costura

continua la prenda y el 4
bolsillo, girando en las marcas
la abertura del bolsillo. Dar un
corte en el margen de la espalda
en las marcas. Planchar el bolsillo
sobre el delantero (arriba).

Rematar cor
zigag
de la prey

Quitar el }

los margenes al

de bolsillo y remararlos
con un zigzag

cantos de las ¢
y por abajo del bols

Colocar las piezas del dela

espalda de la prenda una «
derecho con derecho y casando los ¢
de los bolsillos. Prender alreded
bolsillo y a lo largo de las costuras
debajo de la abertura. Hilvanar |
uniendo el delantero y la espalda (armily

Unir con
zigzag las dos
capas de tela.

Quitar el hilvan de la abertur
bolsillo. Si fuera necesario, rec
mérgenes de costura a 1 ¢m alreded
bolsillo. Rematar los cantos uniéndolos
un zigzag (arriba). Rematar con -
cantos de los mdrgenes arriba v abaj
bolsillo.




e ANADIR UNA VISTA A UN BOLSILLO ABIERTO EN UNA COSTURA e

de la vista se corta de la tela de la prenda y cubre la tela de forro

J n bolsillo afiadido en la abertura de una costura requiere
para que no se vea al abrirse el bolsillo.

una vista cuando se confecciona con tela de forro para

COMO SE HACEN Y APLICAN LOS BOLSILLOS

educir volumen y para que la prenda tenga buena caida. La tira

Cortar una tira de tela

de la prenda de 5 cm de
ancho y del largo de la
abertura mds 8 cm. Para
una prenda ajustada, cortar
una tira de vista para el
delantero y otra para la
espalda del bolsillo. (En
otras prendas mds
holgadas, solamente se
pone vista en la pieza de la
 J espalda del bolsillo.)

Largo de la abertura + 8 cm

5¢m

CONFECCION DE UN BOLSILLO DE CADERA CON ABERTURA EN EL DELANTERO

os bolsillos de cadera abiertos en el delantero se utilizan en
distintos modelos de ropa informal. En este tipo de bolsillo
ke recorta parte del delantero de la prenda para formar la

ar un galén de costura
a linca de costura de
la abertura del bolsillo.

Reforzar la abertura del bolsillo en el
delantero de la prenda si pudiera dar de
{ilvanar un galén de costura estrecho
linea de costura de la abertura, por el
¢l delantero (arriba).

Planchar el pespunte.

Planchar la vista del bolsillo sobre el

revés (arriba). Pespuntear siguiendo el

- de la abertura, omitiendo la costura
fida. o bien, si queda lejos del

hacer costura escondida y

Derecho de

la tiva de vista. Derecho del bolsillo.

J

Prender el revés de la tira sobre el
derecho de la pieza del bolsillo,
alineando un borde largo con el borde
recto del bolsillo. Coser. Rematar con
zigzag el otro borde del bolsillo (arriba).

Abertura
del bolsillo
enla
¥ prenda.

1.\[umcn
4 de costura.
Poniendo derecho con derecho y
alineando los cantos, prender la vista
del bolsillo sobre el delantero de la prenda
y coser. Recortar y desmentir la costura.

Costado
dela

prenda

L
Prender la pieza del bolsillo a la vista,
derecho con derecho y alineando los

bordes interiores. Coser siguiendo los bordes.

Recortar los margenes y rematarlos uniéndolos

con zigeag. Hilvanar el bolsillo al delantero por

el costado y por el borde de la cintura (arriba).

abertura. El bolsillo se cose a la prenda en la costura lateral y en
la cintura. Consta de dos piezas: una vista y una pieza de

bolsillo.

Extremo
de la tira
de vista.

Anviba del bolsillo.

Revés de la
pieza del
bolsillo.

Recortar el extremo de arriba y el de
debajo de la tira a ras del bolsillo
(arriba). Si se pone vista a las dos piezas,
prender una vista en la otra pieza de modo
que quede simétrica a la otra y coserla.

3 Planchar la vista y la costura en
direccién opuesta a la prenda. Si no se
va a pespuntear la abertura, hacer una
costura escondida en los mérgenes de la vista
y los de costura, junto a la costura (arriba).

Comprobar
que los bordes
de la prenda
y del bolsillo
quedan
igualados en
la cintura

Abertura del
bolsillo.

Prender y coser el delantero y la espalda

de la prenda, incluyendo los bordes
laterales del bolsillo en la costura del costado.
Planchar la costura abierta. El borde superior
del bolsillo se trabaja como parte del borde
de la cintura al coserle la cinturilla.

(%)
-~




BOLSILLOS

®

| ste tipo de bolsillo interior es parecido a un ojal ribeteado
grande. Una pieza del bolsillo se corta mds larga y se utili
para ribetear la abertura del bolsillo, formando dos pliegues de

Pieza larga del bolsillo

Linea de cosuara. | pieza corta del bolsillo

Itura de!
bolsillo

Cortar dos piezas de bolsillo o adaptar las formas dadas en el
rio mds 2,5 cm.

patrén. Cortar ambas piezas del ancho nec
Cortar la pieza larga de la altura del bolsillo mds 6,5 cm. Cortar la

ssnusasassssmay CONEECCGION: DE N BOLSILLO RIBETEADQ sweeseesseersessssseessseees
tela, o pestaiias, que se encuentran en el centro delaa
La pieza de bolsillo mds corta se puede hacer de tela
para reducir el volumen y que no se note.

pieza corta de la altura del bolsillo mds 1 cm.

Empezando en el centro y trabajando

hacia cada extremo, cortar por la linea
central todo el espesor de tela hasta 1 cm
de cada extremo. Con cuidado, dar cortes
en diagonal a las esquinas, sin llegar a la
costura (arriba).

Linea de centrp.

Marcas con hilvin

Dibujar una guia sobre papel de patrones
(arviba). Siguiendo la guia, hilvanar cruzando
los marcadores de anchura de la abertwra.
Pasar tres hilvanes paralelos, sobrepasando en
unos 2,5 em los marcadores de anchwra.

Linea de

costura

Borde recto
del bolsillo

Meter la pieza del bolsillo por la
4 abertura. Tirar para dejar las esquinas
cuadradas en cada extremo de la abertura.
Planchar los picos triangulares y la pieza
del bolsillo en direccién opuesta a la
abertura. Planchar el borde recto.

PREPARACION DE LA ABERTURA DEL BOLSILLO

1 Reforzar las telas finas o flojas con un
rectdngulo de entretela. Cortar la entretela
10 em mds larga y 5 cm mds ancha que la
abertura. Hilvanar o planchar la entretela
sobre el revés de la abertura. Marcar con
hilvanes (véase izquierda) la abertura (arriba).

Poniendo derecho ¢

derecho, colocar
larga en la posiciin
indicada en la pre
pieza del bolsillo t
debajo de modo que ¢
recto quede paralel
de costura. La pieza mos
2,5 cm sobre la linea
costura marcada. Pt
hilvanar la posicion del
bolsillo. Trabajando por &85
revés de la prenda, coses
rectangulo junto a la lines
marcada con hilvin

Doblar el bolsillo para formar umas
pliegues encontrados en el ¢
abertura. Prender, comprobando ¢

pliegues queden iguales y regu
Planchar. Hilvanar los bordes ple
Quitar los alfileres.

Empezar a coser en el centro de s
los bordes largos de la abertura
exactamente el rectdngulo y girar en las
esquinas, en dngulo recto. Contar las

puntadas en los bordes cortos para

iguales. Montar la costura para reforzas.




Avviba de la

costura del bolsillo.

Tela de la prenda
doblada hacia abajo.

Volver al lado derecho de la prenda y doblarlo hacia atrds para

descubrir el borde lateral del bolsillo. Coser sobre los tridngulos y
los extremos de las pestaiias en cada extremo de la abertura. Doblar
hacia abajo la tela de la prenda para descubrir la costura arriba del
bolsillo. Cruzando esa costura, coser los margenes de costura y el
bolsillo lo més cerca posible de la anterior costura (arriba).

Pieza corta del bolsillo.

Volver al revés de la prenda y quitar los

alfileres que unen las piezas del bolsillo.
Volver hacia abajo la pieza corta
doblindola en la costura que se acaba de
hacer. Plancharla abierta (arriba).

(arriba).

Revés de la prenda.

Fondo del bolsillo.

1 1 Coser el fondo del bolsillo alrededor, empezando en el borde
superior doblado y siguiendo por los extremos triangulares

na de la costura anterior. Rematar los cantos uniéndolos con

¢ (arriba) y planchar los bordes rematados. Quitar el hilvan

ibertura y planchar.

Doblar la pieza larga del bolsillo hacia

abajo sobre la pieza corta. Alinear los
cantos de ambas. Si no quedan iguales,
recortarlos a la misma altura. Prender con
alfileres atravesados alrededor de los bordes

Borde superior

del bolsillo.

Rewés de
la prenda.

Poniendo derecho con derecho y alineando los bordes rectos,

colocar la otra seccién, mis corta, del bolsillo encima de la que
estd cosida a la prenda y prenderlas juntas. Doblar hacia atrés la
tela para descubrir la costura del borde inferior de la abertura del
bolsillo. Hacer una costura sobre los margenes y las dos piezas del
bolsillo (véase Paso 6), junto a la costura anterior (arriba).
Prenda
doblada
hacia atds.
Tridngulo en
cada extremo
de la
abertura, en
los extremos
de las
pestarias.
Borde lateral
del bolsillo.

1 Volver hacia el derecho. Doblar la
tela de la prenda hacia atras para
descubrir el borde lateral del bolsillo. Coser
a méquina las bases de los tridngulos y los
extremos de las pestaiias. Comprobar que
los extremos de las pestafias quedan rectos.

1 Volver hacia el derecho. Comprobar que las pestaiias del

bolsillo quedan rectas e iguales y que las esquinas estdn
cuadradas y fuertes. Hilvanar en diagonal los bordes de las pestanias
con hilo fino (arriba). Planchar la abertura y dejar el hilvin

diagonal sin quitarlo hasta que la prenda esté terminada.
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BoLsiLLOS

- CONEFECCION DE UNA SOLAPA DE DOS PIEZAS PARA UN BOLSILLO INTERN

a solapa se puede afiadir en una prenda encima de un puede ser de una pieza, pero si tiene forma se hace con
bolsillo de cartera (pp. 270-271) o se integra en la abertura piezas: una frontal y otra de vista. El tipo mis <
de un bolsillo interior (véase p. 277). La solapa rectangular

con forma lleva las esquinas inferiores redondeadas
Encretela
¥ solaper Paito de planchar.

Borde superior
abierto.

=+ PESPUNTES EN SOLAM
Alfileres Y TApET i
atravesados

Cortar dos piezas iguales para la solapa y Poniendo derecho con derecho y
una entretela del mismo tamario y alineando los cantos, prender la pieza
forma que las solapas. Aplicar la entrerela entretelada sobre la otra, de vista, Hilvanar
sobre el revés de una de las piezas (arriba) si se desea y coser solamente los laterales y
que serd la frontal. el borde inferior.
Solapa frontal, vista Derecho de Esquina cortada. Doble pespunte
J/ ¥ entretela cosidos la solapa Cuantos cosides

terminada. justo por dentro

de la linea de
costura.

Filas miley

Para dar un buen acabado a s
tapetas, pasar un pespunte junto o
borde para que queden bien sen

Cortes en las curvaS e Volver la solapa del

segiin se necesiten derecho. Planchar

Quitar los alfileres e hilvanes que haciendo rodar la costura a 6 mm del borde p raun G

haya. Recortar los mdrgenes, hacia la vista. Coser la parte acolchado en telas mds g 2
desmentidos si se desea, dejando mis superior recta y recortar los doble 1‘>es[mme SE 1sa.en preniky
ancho el entretelado. Dar unos cortes en mdrgenes. Cortar las deportivas.

V en las curvas (arriba). esquinas en diagonal (arriba).

s CONFECCION DE UNA SOLAPA O TAPETA DE UNA PIEZA v

I a tapeta se suele coser en el borde inferior de un bolsillo
interior. A veces también se combina con una solapa, que se
cose en el borde superior de la abertura del bolsillo (p. 279). Las

tapetas y solapas con bordes rectos se pueden cortar
pieza. Las tapetas y solapas de bordes rectos se confecci
mismo modo.

Reués de Linea de
doblez.

Bordes cosidos j:
la linea d

Borde doblado.

\ / Mdrgenes de costura

la tela.

Borde doblado

Borde abierto.

Entretela.

Borde abierto.

Aplicar una entretela sobre 2 Doblar la tapeta o solapa Coser los Volver del derech

el revés de la tapeta o solapa por la linea de doblez, extremos de la Planchar hacie r
hasta la Iinea de doblez derecho con derecho y tapeta o solapa. Quitar los ligeramente las costy
(arriba). Esta mitad entretelada alineando los cantos. Prender los alfileres. Recortar los mdrgenes el revés. Recortar los
serd la parte frontal de la tapeta lados cortos de la tapeta o solapa y cortar en diagonal las esquinas mdrgenes y cortar las esqu
o solapa terminada. con alfileres atravesados (arriba). de cada extremo (arriba). (arriba).




COMO SE HACEN Y APLICAN LOS BOLSILLOS

cesssssmsnnesseenss (CONFECCION DE UN BOLSILLO INTERIOR CON SOLAPA =

sobre la prenda antes de cortar la abertura y de coser las dos
piezas del bolsillo. La pieza mds larga del bolsillo se utiliza como

—J 1 bolsillo interior con solapa es un bolsillo escondido con
vista de la abertura.

un fondo por dentro de la prenda, que lleva una solapa
ultando su abertura. La solapa se confecciona aparte y se cose
Tela de forvo. Margen de costura.
Margen

de costura. Parte superior

] o ommmeees del bosillo
E Altura del Altura del
§ bolsillo bolsillo

1 Ancho del bolsillo terminado terminado
H terminado

Marcar la posicién del bolsillo con
hilvanes y hacer la solapa (véase
p. 276). Poniendo derecho con derecho y los
cantos de la solapa arriba de la linea central,
colocar la solapa sobre la prenda. Alinear la
linea de costura de la solapa con la linea de
costura superior. Hilvanar (arriba).

Cortar la pieza larga y copiar las marcas

de patrén si las hay. Esta picza se corta
de la tela de la prenda porque se verd en la
abertura del bolsillo al levantar la solapa. Es
una pieza mds larga que las otras porque
sirve de vista a la abertura.

L Cortar la pieza corta del bolsillo y
copiar las marcas del patron si las hay.
ara prendas de tejidos gruesos, se puede
tilizar tela de forro para esta pieza corta
reducir asi el volumen. (Esta pieza
ueda oculta por la pieza larga dentro de
1 prenda.)

Empezando en el centro, cortar por la
Iinea central marcada hasta lem de cada
extremo. Dar cortes en diagonal hasta las
esquinas, dejando un par de hilos hasta la
costura —cuidando de no cortarla— para dejar
unos triagngulos (arriba).

Trabajando por el revés, coser los bordes
del rectangulo siguiendo los hilvanes.
Girar en las esquinas, contando las puntadas
de los lados cortos para que sean las mismas
en ambos. Para rematar, montar la costura

en el centro de un lado largo.

Con la solapa levantada, prender la

pieza larga del bolsillo encima de la
solapa y sobre la posicién del bolsillo,
lerecho con derecho (arriba). El borde
recto monta sobre la linea inferior marcada,
en el ancho del margen de costura.

&

Pieza corta del bolsillo

Abertura rectangular.

Empujar la pieza del

bolsillo por la abertura
hacia el revés. Para que la
ihertura quede rectangular,
tirar con cuidado de la tela y
los trigngulos de cada extremo
v planchar (arriba).

Poniendo derecho con

derecho, prender el borde
recto de la pieza corta a la
capa del borde recto de la
pieza larga del bolsillo y luego
coser por la anterior linea de

costura.

Planchar la pieza corta
hacia abajo, en direccién

opuesta a la abertura (arriba).

Con la solapa hacia abajo,
prender la pieza larga con la
corta, derecho con derecho.

1 Coser las dos piezas del
fondo del bolsillo y
terminar el fondo (p. 278). Por
el derecho de la prenda hacer
una barra de refuerzo (p. 79) en
cada esquina de la solapa

(arriba).
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. ACABADO DE UN FONDO DE BOLSILLO .

a parte oculta del bolsillo que cae por dentro de la prenda se dos piezas (como en Bolsillo interior con solapa, p. 277)
Ilama fondo del bolsillo. Ese fondo se puede cortar de una dos tipos de fondo se cosen igual una vez terminada la aberrus
sola pieza (como en Bolsillo interior con tapeta, més abajo) o en  del bolsillo.

/ - "
Doblar la parte / - Con la parte de
g debajo hacia armi

superior del bolsillo Fondo del bolsillo.
sobre la inferior,

coser el fondo de
bolsillo. Empe
borde superior ¢

alineando los cantos. Si
una pieza resulta mds
larga que la otra,
recortarla para que sean

junto a la costura
anterior al final d

iguales. Prenderlas con abertura y pillando ks

alfileres atravesados por trigngulos. Remarar ke
los laterales y el borde cantos uniéndolos com

inferior (izquierda).

un zigzag (izquicrda

s (CONFECCION DE UN BOLSILLO INTERIOR CON TAPETA wewweoveesssee

I a tapeta es una solapa rectangular que queda levantada lleva solapa (p. 277) s6lo que la tapeta se cose en la linea de
sobre la prenda para ocultar la abertura de un bolsillo costura inferior de la abertura. Las tapetas se utilizan en
interior. El bolsillo interior con tapeta se hace igual que el que chalecos y chaquetas sastre.

Tapeta hacia arriba
para ocultar la
abertura del bolsillo

Borde cosido
a pespunte

Hacer la tapeta (p. 276). Marcar la Hacer el bolsillo igual que el Bolsillo Pespuntear a maquina los extr

posicién del bolsillo. Poniendo derecho con solapa (p. 277), siguiendo los Pasos la tapeta sobre la prenda para ¢
con derecho y alineando la linea de costura 4 a9, pero en el Paso 9 planchando la una costura fuerte (arriba). (O bien. ¢
de la tapeta con la linea de costura inferior, tapeta hacia arriba (arriba). Terminar el de una tapeta simple, coser los extr
hilvanar la tapeta en su sitio (arriba). fondo como se explica mds arriba. la tapeta a punto deslizado a mano.)

s CONFECCION DE UN BOLSILLO INTERIOR CON TAPETA INTEGRADA

| j ste tipo de bolsillo interior oculto se hace con una pieza del bolsillo de lado derecho, es importante casar el holsi
del patrén que forma el fondo del bolsillo y la tapeta al con la prenda si la tela es de cuadros, rayas o dibujo que asi
mismo tiempo. Como la tapeta constituye una parte decorativa  requiera.

Largo de la pieza del bolsillo

Ancho
de la
pieza

del
bolsillo

Cortar al hilo la pieza para el bolsillo. Copiar en ella las

Doblar la pieza 1

mitad a lo largo y
planchar. Marcar la p
del bolsillo con hilvan
colocar sobre ella la piez
derecho con derect

Alinear el doble: de |
con la linea de costur
marcas de patrén. El largo de la pieza es el doble de la altura inferior marcada. Pr
de la tapeta mas el doble del fondo del bolsillo, incluidos los

mirgenes de costura. El ancho incluye los mérgenes de costura.

alrededor de la aber
bolsillo (izquierda).
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Trabajando por el revés, hacer una

costura alrededor de la abertura
rangular, siguiendo los hilvanes. Quitar

«. Empezando en el centro y trabajando
cia los extremos, cortar por la linea
ntral, hasta 1 cm de cada extremo. Dar
rtes en diagonal hacia las esquinas

jando unos trigngulos de tela (arriba).

Margen de costura,

Revés

7 Volver la prenda del derecho y doblar la te!
hacia atrds para descubrir los mérgenes de

wstura a lo largo del borde inferior de la abertura

¢l bolsillo. Coser los méargenes con el bolsillo,
«ciendo la costura lo mds cerca posible de la
nterior (arriba).

Por el revés de la prenda, doblar la
seccioén de encima del bolsillo sobre la
i debajo, derecho con derecho. Los bordes

inferiores deberan quedar iguales, si no,
recortarlos a la misma medida. Prender los
bordes laterales y el inferior de las piezas del
fondo del bolsillo (arriba).

Abertura del bolsillo.
Borde superior
de la abertwra.

Seccidn inferior

del bolsillo

Tridngulo

de tela

Empujar el bolsillo por la abertura hacia

el revés. Tirar con cuidado de la tela y
trigngulos de los extremos para que la
abertura quede rectangular y planchar los
trigngulos en direccién opuesta a la
abertura (arriba). Planchar el bolsillo en
direccién opuesta a la abertura alrededor de

la costura.

la

8 Volver la prenda del derecho y doblarla
hacia atrds para descubrir el bolsillo.
Coser a maquina los bordes laterales y el
inferior del fondo del bolsillo (véase
Acabado de un fondo de bolsillo, Paso 2,
p. 278). Rematar los bordes uniéndolos con
un zigzag (arriba). Quitar los hilvanes.

COMO SE HACEN Y APLICAN LOS

BOLSILLO COMBINADO DE TAPETA Y SOLAPA -

BOLSILLOS

Doblar la seccién inferior del bolsillo
para que forme un pliegue, con el borde
doblado encontrado con el borde superior
de la abertura. Plancharlo asi. Hilvanar el
pliegue para sujetarlo en su sitio y luego
hilvanar el borde doblado del pliegue con
el borde superior de la abertura, con
puntadas largas en diagonal (arriba).

Para un bolsillo elegante,
combinar tapeta y solapa.
Confeccionar la tapeta y la solapa
(p. 276). Marcar la posicion del
bolsillo con hilvanes. Poniendo
derecho con derecho, alinear la
linea de costura de la solapa con la
Iinea de costura marcada arriba y
la linea de costura de la tapeta con
la linea de costura marcada abajo.
Completar el bolsillo como en las
pp. 277 y 278, manteniendo la
tapeta y la solapa separadas en los
laterales del bolsillo.

Comprobar que la tapeta queda recta

por el derecho de la prenda y que las
esquinas estdn cuadradas y fuertes.
Planchar. Hilvanar la tapeta cerrada, con
puntadas diagonales y con hilo fino
(arriba). Dejar el hilvdn hasta que la
prenda esté terminada.




TECNICAS PROFESIONALES

)
fo ]
1)

a sastrerfa a medida es el método tradicional de confeccién que

consiste en disponer distintas capas de refuerzo y estructura, TECNICAS COMPLEMENT,

entretelas y forro. Estas telas van cosidas y trabajadas con vapor et

para dar forma y estabilidad a la prenda (no se utilizan nunca Reducir el grosor de una costura. g

Entretelas y guateados, p. 95.

Entretela de caflamazo, p. 98.

cambios importantes en el patrén, se confecciona primero una prenda de Pinzas en la entretela, p. 100.

Forro de borde a borde, p. 103
Ojales ribeteados, p. 241.

entretelas adhesivas). Para lograr un ajuste perfecto y evitar luego

prueba, generalmente de percal o de algodén. Tradicionalmente las
prendas sastre a medida se ajustan cémodamente al cuerpo y permiten
libertad de movimiento.

3 - "

...................... ELECCION DE LAS TELAS +sestesusesusussonsasssnsnssssssassassossssisassontl
1 montado de prendas en la sastrerfa clasica requiere Un tejido grueso necesita entretelas mds gruesas que
distintas entretelas, guateados y forros que se eligen de fino, aunque las técnicas utilizadas en la confeccién de la ¢

acuerdo con el grosor y tipo del tejido principal de la prenda. sean las mismas.

TEJIDOS GRUESOS

El tejido mds fino en la sastreria ¢l
la pura lana, de estambre o tejida. Los
estambres tienen una cara firme v lisa y
usan tradicionalmente en trajes sast

vestir. Los tejidos de lana son mas <

més abiertos. Ambos responden bien 2 ke
plancha y al vapor y conservan la
Un guateado como la domette los

abriga. Se utiliza una entretela de ¢
intermedio para casi todos los tejidos. La
entretela debe ser de buena calidad
fibra natural y no de gasilla que pt
quedar rigida. Para el forro se elegiri una
Lana 100% Entretela Entretela Forro de cupro tela intermedia como el cupro rayon
de domette de caiamazo rayén
intermedio

TEJIDOS FINOS

La seda y el lino son adecuados para trajes
sastre. Deben tener el suficiente grosor v ¢
cuerpo necesario para soportar la estrucrus
de una chaqueta. Algunas mezclas dan
buen resultado en sastrerfa, como las
mezclas de lino y viscosa, que reduce las
arrugas, y la de seda con lana, que da
cuerpo a la seda. Algunos algodones,
como seersucker, son también adecuad

Para guatear se utilizan materiales mullidos
o muselina y para entretela lo mejor es un
cafiamazo fino. Si se requiere una
estructura rigida, se pondrd guateado de
lienzo de algodén. El forro serd de tela fina
Dupién de seda  Guateado de muselina Entretela Forro de seda como la seda habutai.

de cafiamazo fino habutai




wr ELECCION

la hora de elegir un patrén para hacer, se debe optar por

un modelo que sea asequible a los conocimientos de cada
uno, ya que la sastrerfa requiere un nivel bastante avanzado de
costura. La prenda sastre se corta segdn un patrén preciso. Se
ajusta al contorno del cuerpo y al mismo tiempo resulta cémoda
v permite moverse. El modelo mds representativo de la sastreria
es una chaqueta cldsica o un blasier. Suele ser ajustado o
semiajustado, con mangas de dos piezas encajadas, abertura en la
bocamanga y cuello sastre con corte en la solapa y bolsillos en el
delantero. Elegir entre botonadura simple o chaqueta cruzada y
entre solapas largas o cortas.

El patrén

Comprobar siempre en el dorso del sobre del patrén si se incluye
patrén del forro. Es imprescindible que la chaqueta sastre lleve
un forro que proteja las capas interiores estructurales de
entretelas y guateados. El forro también permite poner y quitar

El cuello

El cuello sastre consta de tres
piczas: dos piezas de tela y una
entretela. La pieza inferior
entretelada da cuerpo y estructura
a la parte superior.

Cuello

Costura del cuello.
Costura del cuello
Es la costura que une el cuello con
la solapa en una chaqueta sastre
tradicional.

Ojales
ribeteados.

Ojales ribeteados

Los ojales y los botones se terminan
a mano por el derecho de una
prenda sastre. Los botones se cosen
con cuello. Abertwra de la
bocamanga.
Abertura de la bocamanga

Se hace una abertura para montar
la rela. La manga de la chaqueta
cae sobre la mano y los botones
no estdn hechos para
desabrocharlos. Otra posibilidad
es hacer una abertura con la
esquina ingleteada.

Bolsillo
ribeteado.

Forro de la
chaqueta.

Bolsillo ribeteado

Este tipo de bolsillo queda pegado a
la tela y no interfiere con la linea
estructurada de la prenda.

Forro de la chaqueta

El forro refuerza y arma la prenda,
oculra su construccién interna y
reduce el desgaste y tensiones
diarios de la tela.

DEL MODELO

TRAJE SASTRE BIEN CONFECCIONADO

SASTRER{A A MEDIDA

facilmente una prenda. S6lo algunos sobres de patrones incluyen
patrones de entretelas y llevan marcada la linea de vuelta del
cuello, para mayor rapidez.

Caracteristicas del disefio

Cierto niimero de caracteristicas indican la cantidad de tiempo,
cuidado y trabajo que requiere la confeccién de una prenda
sastre. El cuello lleva tres capas distintas: la pieza inferior, una
entretela de refuerzo y forma y la pieza superior, todas ellas
trabajadas para darles forma y cuerpo. La costura que une el
cuello con la solapa es una linea fundamental. Se debe coser
con mucho cuidado. Los ojales sastre confieren a la prenda un
acabado detallado y especializado. Las aberturas en la
bocamanga son una caracteristica tradicional; se pueden
también rematar a inglete, formando una esquina elegante. La
chaqueta sastre suele llevar bolsillos ribeteados o con solapa.

|
Hombreras 4
Se utilizan hombreras para armar y
dar forma a la zona de los hombros |

de una chaqueta. Su tamaiio y forma ]
varfa segtin las medidas del cuerpo y |
Hombrera. 3 ]
el estilo de la prenda. ;
Corona de J‘

la manga. Corona de la manga
La corona se aflade a la manga
después de coser ésta. Sostiene y

levanta la copa de la manga. i

Manga
encajada.

Manga encajada

Es fundamental que las mangas
queden bien pegadas en una
chaqueta sastre. Hay que embeber,
hilvanar y coser con cuidado para
lograr una curva suave y garantizar
una perfecta caida de la manga.

Trabilla del

cinturén.

Trabillas de cinturén
Se incluyen trabillas en la falda si
se va a llevar con cinturén. Las
trabillas permiten que la cinturilla
quede mejor acabada.
Largo de
la chagueta. Largo de la chaqueta
El largo depende del estilo de la
chaqueta elegida. Un modelo
clésico llega justo por debajo de la
cadera.

Bajo de
la falda.

El bajo de la falda

El bajo de la falda debe quedar més
largo que el del forro. Una falda
sastre lleva siempre el forro suelto
para que caiga mejor y evitar que
tire o que cuelgue por algin sitio.
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TECNICAS PROFESIONALES

patrén.

Utilizar la guia de corte del sobre del
patrén y extender el percal, eligiendo

Cortar el delantero y la espalda de la

(si es el caso), la pieza superior e inferior de
las mangas y la inferior del cuello (arriba).

Hilvanes largos.

las marcas

Casando todas las muescas y puntos,
prender las piezas del cuerpo de la
chaqueta e hilvanarlas, a mano o a

las piezas de las mangas (arriba). Planchar
las costuras aplastadas y luego abiertas.

Muesca Derecho.

del cuello.

Volver hacia del derecho de la prenda

el margen de costura entre la muesca
del cuello y la muesca de la solapa. Por
debajo de la muesca, volver el margen
sobre el revés de la prenda. Planchar las
costuras aplastadas (arriba).

284

a prenda de prueba, generalmente de percal o de algodén
barato, permite que la chaqueta sastre terminada quede
perfectamente ajustada. Se calcan con papel carbén o se marcan

\J’mcal.

Pieza del

Yy 2

derecho y revés. Prender la gufa sobre la tela.

chaqueta, el costado delantero y de la espalda

Hilvanar por

méquina, por las marcas. Unir con hilvanes

cessssmsessensssss (CONFECCIONAR UNA PRENDA DE PRUEBA Y AJUSTARLA -

con hilvanes en la prenda todas las indicaciones del patrde
Luego se modifican para ajustar la prenda y se confecciona:
patrén de la chaqueta se rectifica a partir de esta prenda

Ruleta de calco.

Papel carbén.

Por el revés del percal transferir las
marcas interiores del patrén con papel

carbén (arriba) o con hilvanes. Marcar las
lineas de costura y las muescas y puntos
que servirdn para casar las piezas y las
costuras.

Hilvanar la manga
enlasisa.

Pasar dos filas de puntadas de frunces
por la copa de la manga. Casar y

prender las mangas a la sisa
correspondiente. Tirar de los hilos de frunce
distribuyendo el vuelo por igual y luego

hilvanar cada manga en su sisa (arriba).

Hombrera
en su sitio.

Margen de cosnra
hacia fuera en solapa

y cuello.

Bajos vueltos en
mangas y prenda.

Doblar hacia arriba los bajos de la

prenda y de las mangas por las lineas de
bajo y prenderlos. Prender las hombreras en
su sitio y los delanteros por las marcas de
botonadura (arriba). Comprobar que estén
rectas las lineas de hilo y de contrahilo.

Copiar las marcas exteriores sobre el
derecho de la tela (véase Paso 2)
Marcar el hilo y el contrahilo, el centro

del delantero, la linea de cintura y ¢l
emplazamiento de bolsillos y botonadura
Retirar el papel carbon del percal (arribal.

Borde del escote.

Unir con hilvin las piezas inferiores del

cuello por la costura del centro de la
espalda. Casar la parte inferior del cuello
con el escote, haciendo coincidir las lineas
de costura y montando los bordes. Prender
e hilvanar siguiendo el escote (arriba).

Linea de
vuelta.

Poner la prenda en un maniqui o en la
persona y comprobar el ajuste del
cuello. Prender marcando la vuelta en
el cuello y en la solapa (arriba).
Quitar la prenda y marcar con hilos
las lineas de vuelta prendidas.




Emplazamiento

de la botonadura.

s RECTIFICAR EL LARGO 81 QUEDA Co

Casar el corte
) del patrén con

eldela

de la espalda tira.

‘W La parte alta

~—_ Las arrugas
se extienden
hacia la sisa.

3 l

1 El bajo se ondula
\ hacia arriba ¥

\ hacia abajo.

Una espalda que queda corta en la parte

alta de la espalda tira y se sube en los
smbros. Se forman arrugas desde el centro
. < zona hacia las sisas y el bajo de la
yaqueta se ondula hacia arriba y hacia
~ajo en la espalda.

Arruga horizontal.

Bajo ondulado

Bajo quie cuelga en el centro.

T
Una chaqueta demasiado larga en la
parte alta de la espalda forma arrugas

entre los hombros que caen por la espalda.

El bajo puede colgar y ondularse en el

centro.

PROBAR LA PRENDA

Comprobar c6mo sienta el

delantero de la prenda.
Comprobar que las costuras
de los hombros quedan
alineadas con el hombro
(izquierda). Todas las costuras
o pinzas en curva deben
colocarse correctamente en el
pecho. Comprobar que las
lineas de centro del delantero
quedan alineadas y que la
botonadura y los bolsillos
estan colocados
correctamente.

\ Bajos vueltos.

T+ Corte
horizontal de
una sisa a otra.

E! bajo cae

recto.

2 Dar un corte horizontal en la parte alta
de la espalda. Meter una pieza de percal
debajo del corte, abriendo los cantos hasta
que la chaqueta quede comoda,
desaparezcan las arrugas y el bajo caiga
recto. Prenderlo (arriba).

RECTIFICAR EL LARGO Sl QUEDA LARGA LA PARTE A

Disminuiv
la lorza.

_»I.__ Las arrugas han

desaparecido.

e 1
Prender el sobrante de tela en una lorza
horizontal empezando en la zona

arrugada en el centro de la espalda (arriba).
Disminuir la lorza hacia las sisas sin
modificar éstas.

¥ RECTIFICAR EL PATRON
Cuello ocultando la costura de la espalda del escote.

RTA LA PARTE ALTA DE LA BSPALIA: st

LTA DE LA ESPALDA -

SASTRERIA A MEDIDA

Comprobar la holgura entre los hombros.

Holgura suficiente
en la cintwra.

2 Comprobar cémo sienta la
espalda de la prenda. Debe
haber suficiente holgura entre los
hombros, en la zona de la
espalda y de la cintura y las
caderas. Comprobar que el cuello
queda encajado en la costura de
la espalda del escote, y que ca¢
simétrico por encima de la
costura (izquierda). Comprobar
asi mismo que el contrahilo
queda perpendicular al suelo.

Copiar el corte en la pieza de la espalda

del patrén. No cortar el borde de la sisa.
Colocar debajo del corte un papel y casar
los bordes cortados con los de la chaqueta.
Pegar con cinta adhesiva. Dibujar las lineas
de costura y de corte (arriba).

3 Copiar la lorza de la prenda y dibujar
las dos lineas en la pieza de la espalda
del patrén (arriba). Doblar por la linea
inferior casdndola con la superiory
disminuir la lorza hasta la sisa. Pegar.



TECNICAS PROFESIONALES

A Anugas.

Si tira la costura del centro de la espalda

en una chaqueta, se nota en toda la
espalda, desde la costura central del escote
hasta la cintura. Aparecen arrugas desde la
costura central hacia las sisas y costuras
laterales.

Cantidad afiadida.

~ENTRETELA DEL DELANTERO"

s et oo
el brazo.

Flecha del hilo.

~———— Aveadela vista del
delantero.

Utilizando la pieza del patrén original, marcar
un punto a 5 cm bajo la linea de costura de la
sisa bajo el brazo. Marcar la zona de la vista
del delantero mds 1,5 em. Unir ambos con
una curva (arriba). La zona sombreada es el
patrén de la entretela. Trasladar las marcas
incluida la flecha del hilo.

286

Para copiar las nuevas lineas de costura en el patrén, anadir
papel de calco debajo del centro de la espalda, en la parte
posterior de las sisas y en la costura del escote en la espalda. Medir

la cantidad aumentada y trasladar las nuevas marcas al patrén.

T somRv R HACER UN PATRON

| patrén de una entretela de una pieza se hace utilizando la
pieza original del patrén para que la entretela se ajuste
perfectamente y arme la chaqueta. El patrén de una entretela en

RECTIFICAR UNA ESPALDA ESTRECHA

o Quitar el cuell.

Y s
¥ costira
original.

Nueva
Iinea de

" . costura
Descoser la costura central de la espalda

desde el escote hasta la cintura. Prender la

nueva linea de costura, en disminucién hasta
la linea original en la cintura (arriba). (Dar un
corte en el margen descosido para volver la
costura hacia el derecho si es mds facil.)

« ENTRETELA DE LA ESPALDA -

Linea de costura del centro

/ de la espalda sobre el doblez

para suprimir la costura.

7 T~ Linea de costura de la sisa

:\ Pawrén de la entretela.
En la pieza del patrén de
la espalda, marcar un
punto a 5 ¢m bajo la
linea de costura de la sisa
bajo el brazo. Marcar un
punto a 12,5 cm bajando
por el centro de la
espalda. Unir ambos con
una curva (izquierda). La
zona sombreada es el
patrén de la entretela.
Trasladar las marcas. Al
cortar, situar la linea de
costura del centro de la
espalda sobre el doblez.

Costura. /

Para completar la modificacién, afiadir en la costura de la g
inferior del cuello lo mismo que se ha afnadido en la costura
central de la espalda. Trasl
Modificar igualmente la pieza superior del cuello.

PARA ENTRETELA wwereeeeereeeeeeeees sasesimssssss s

dos piezas para la espalda monta en el centro por detrds del
escote y se cose solamente por |
de la entretela se deja suelto para facilitar el movimiento.

3 Descoser la parte posterior de las su
sigue tirando la espalda. Prender I
copa de la manga por fuera de la linea

original sobre la espalda de la prenda
(arriba), reduciendo el margen hasta Ik
a la linea original debajo del brazo

adar las marcas al papel (arriba).

s lineas de costura. El cuerps

s ENTRETELA DE LA
ESPALDA PARA TEJIDOS QUE CEDEN

Marcar un punto a 5 cm bajo la linea
de costura de la sisa, en el patron de la
espalda. Marcar un punto a 2,5 cm
bajando desde el escote por el centro de
la espalda. Unir ambos con una curva
(arriba) . Copiar y trasladar todas las
marcas. Montar los bordes del centro
de la espalda y coser sélo por la linea
de costura.



Empc:ar a montar la chaqueta guateada haciendo todas las
costuras internas, por ejemplo las costuras princesa, si las
wubiera. Las costuras de los costados y los hombros no se cosen

Punto de
escapulario.

Punto de escapulario.

Pinza del hombro

Margen
de costura.

TRASLADAR LAS MARCAS DEL PATRON s

PREPARAR LAS CAPAS DE UNA CHAQUETA womemsemseesseessees

2 entrerelas se ponen para armar y dar forma a la tela
_ exterior y para evitar que la chaqueta ceda, encoja o forme
Jsas. El guateado se corta igual que el patrén de la chaqueta y

montado, se trabajan juntos.

Las marcas del patrén se trasladan
con hilos flojos a la tela. Se
seiialan los ojales, la linea central
del delantero, las lineas de pliegues
de las aberturas, ¢l emplazamiento
del bolsillo y las flechas del hilo.
Retirar el patrén. Excepto en los
puntos para casar, sustituir los hilos

SASTRERIA A MEDIDA

se monta sobre las piezas de tela antes de entretelar, para que la
prenda abrigue y resulte cémoda. La tela y el guateado, una vez

COSER EL GUATEADO -

Guateado.

flojos por hilvanes (izquierda).

Marcar la entretela trasladando
todas las marcas del patrén,

Marcas. incluidas lineas de costura, con
del patrén

copiadas.
Marear las lineas de vuelta del
cuello y solapa. Marcar de igual
modo el guateado, incluyendo
lineas de costura.

derecho.

Si el guateado es

grueso, recortar la
pinza del hombro en la
espalda dejando al
descubierto la tela.
Coser la pinza solamente
en la tela, cortarla y
plancharla abierta. Coser
los bordes planchados
solamente sobre el
guateado (izquierda).

Planchar las
costuras
aplastadas.

Coser a punto de
escapulario los
mérgenes de costura de

la prenda sobre el
guateado (izquierda)
para que queden
aplastadas las costuras
internas. Las puntadas
no calardn en la tela de
la prenda. Planchar de
nuevo las costuras y las
pinzas.

ruleta de marcado y papel carbon.

Medio queso de sastre. =

Bolsillo

terminado.

Prender el guateado sobre el revés de la
tela. Unir las dos capas con hilvanes
diagonales (arriba). Las puntadas quedardn
flojas y solamente se cogeran hilos sueltos
de la tela de la prenda. El guateado se pone
en todas las piezas del delantero y la
espalda, incluso en las mangas si fuera
necesario.

cereemmnsens MONTAR LAS CAPAS DE UNA CHAQUETA - -

todavia. Se cosen las pinzas internas, se cortan y se planchan
abiertas para reducir su grosor y que la prenda quede lisa por el

Hacer todas las demds

pinzas como en el Paso
1. Encarando los derechos,
casar, prender, hilvanar y
coser todas las costuras
internas (no las de los
hombros o del costado). Dar
cortes en los margenes de
costura. Planchar las costuras
primero aplastadas y luego
abiertas.

Hacer los ojales

ribeteados necesarios
(pp. 241-244). En
chaquetas de mujer, los
ojales van a la derecha y
Ojal en chaquetas de hombre a
tibeteado. la izquierda.
Confeccionar los bolsillos
necesarios siguiendo las
indicaciones (pp- 274-
279) y coserlos a la
prenda.
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Abertura del ojal.

Entretela marcada
con hilvanes.

Colocar la pieza de entretela del
delantero con las marcas y los hilvanes
correspondientes, sobre el revés del delantero
de la prenda. Prenderla. Casar las marcas de

los ojales de la pieza de la entretela con los
ojales ribeteados ya hechos en el delantero
de la prenda. Hilvanar en su sitio y cortar en
la entretela unas aberturas rectangulares

correspondiendo con los ojales (arriba).

Punto de
escapulario.

Hiludn uniendo
las pestaiias del

a funcién de una entretela en el delantero es armar y dar
forma al delantero de una chaqueta. Se debe utilizar el tipo
de entretela adecuado: lo bastante firme para armar la chaqueta

Coser a punto de escapulario (p. 76) los
4 cantos de los ojales ribeteados sobre la
entretela de la prenda (arriba), cuidando de
calar solamente la entretela para que no se
vean puntadas por el derecho de la
chaqueta. Planchar con un pafio
interpuesto los ojales por el revés de la

prenda, sin presionar.

288

cessssssssssms: PONER UNA ENTRETELA EN EL DELANTERO -

sin entorpecer la caida natural del tejido de la prenda. También
debe proteger la prenda del desgaste y las tensiones y durante el

proceso de limpieza.

g

Hilvanar calando
todas las capas
de tela.
Tirar de los cantos del ojal ribeteado
sacdndolos por el revés de la entretela.
Comprobar que las marcas hilvanadas en la
prenda coinciden con la linea de vuelta de
la solapa marcada con papel carbén en la
entretela. Hilvanar a lo largo de la linea de
vuelta de la solapa, calando todas las capas
de tela (arriba). Quitar los hilvanes del
delantero de la chaqueta.

Puntadas
0 lavgas y
¢ paralelas
e \
N X =

Puntadas

cortas y % "
paralelas. A \ 4
Zona de la solapa. /\_ X i
N

Empezando por la linea de vuelta,

rellenar la zona de la solapa solamente,
con puntadas de guateado cortas y paralelas
(véase Paso 3). (También se puede rellenar
la zona con puntadas de espiguilla [p. 98] o
diagonales.) Las puntadas cogerdn uno o
dos hilos del tejido (arriba) y no montaran
sobre el margen de costura.

Puntadas

de guateado largas ¥

pavalelas, pasadas de
aniba abajo. i

Guateado.

Sujetar la entretela al guateado con
puntadas largas y paralelas (filas de
puntadas iguales y separadas que se dan en

una sola direccién y se forman como una
fila de punto de cruz [p. 75]). Hacerlas a
unos 5 cm de distancia (arriba). Coser
calando el guateado mds que la tela de la
prenda y sin montar sobre los médrgenes de
costura.

X Margenes de
costura
recortados

Con cuidado de no cortar las

puntadas de guateado, recortar los
mérgenes de costura de la entretela en los
costados, abertura del delantero,
hombros, escote y parte superior de la
solapa (arriba). Dejar los margenes en la
sisa ya que la entretela refuerza la

pegadura de las mangas.




7 Para unir los cantos
de la entretela
recortada, coserlos a
punto de escapulario
sobre la prenda,
cosiendo por el escote,
hombros y costados,
cogiendo solamente el
guateado de debajo.
Coser a punto de
escapulario el borde
interior redondeado de
la entretela sobre el
guateado para reducir
su grosor (izquierda).

Borde interior
de la entretela.

Extremos encontrados de la wencilla.

Zona de solapa.

552
Para estabilizar la linea de vuelta d

<bre la prenda, con un borde a lo
.ra de la zona de solapa. Para reducir grosor, cortar los extremos de

trencilla para que queden encontrados, sin montar. Coser a
pulgo la trencilla por los dos bordes, sobre la entretela (arriba).

argo de la linea de vuelta por

......... s PONER UNA ENTRETELA D

= 1, una chaqueta sastre, la entretela solamente se pone en la

arte alta de la espalda, a lo ancho y alrededor de la sisa. La

- P
1 cuello en el escote

atretela de la espalda sujeta las mangas y €
Puntadas

solamente hasta
el margen de

erming /

ehaio de la sisa. ————

e la solapa, prender la trencilla

E UNA PIEZA EN LA ESPALDA

costura. \

SASTRERIA A MEDIDA

Puntadas de espiguilla coras.
Trencilla.

s lineas de costura en los bordes de arriba de

las solapas y la abertura delantera, prender una trencilla
e-encogida de 6 mm a lo largo de la prenda. Cortar los extremos
ida donde se encuentren en la abertura frontal
lgo la trencilla,

Para estabilizar la

pre
de la trencilla prend
y arriba de la solapa, sin que monten. Coser a repu

por los dos bordes, sobre la entretela (arriba).

1 Colocar la solapa, con el revés hacia
arriba, sobre un medio queso 0 rodillo

de sastre. Sostener la plancha cerca de la

solapa y soltar vapor sobre la tela

(derecha). Dejar el rollo sin moverlo

hasta que se enftie y seque la zona. De

este modo se da forma a la solapa.

Zona de solapa.

Rodillo de

sastre.

da. Define la linea de los hombros evitando que la

de la espal
las sisas y los omoplatos.

prenda cuelgue entre

Recortar los mdvgenes.

/ R
o e
\’<
Q 2
= =
',/ % //-
A//’ =

Recortar los mérgenes de costura de la

Unir la entretela a la prenda con

puntadas de guateado largas y
paralelas, en filas verticales, a unos 5 cm
de distancia unas de otras (arriba). Coser
la entretela solamente al guateado y no
puntada sobre los margenes

Hacer todas las pinzas en la entretela de
la espalda. Extender la espalda de la
chagueta sobre una superficie plana, con el

revés hacia arriba. Colocar la entretela
obre ¢l revés de la prenda, casando todas

adas. Prender las dos capas dar ninguna

las marcas copi
de costura.

por los bordes (arriba).

entretela en los costados, hombros y
escote (arriba). Dejar intactos los
margenes de la sisa. Coser a punto de
s bordes recortados ¥ el

escapulario lo
a de la entretela

borde interior en curv
sobre el guateado.
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a entretela del cuello, que se pone solamente en la pieza de
debajo, da forma a la vuelta del cuello. Si las puntadas de
guateado se hacen a espiguilla, el cuello queda con més forma; si

Costura montada en la entretela.

Linea de vuelta
marcada con hilvdn.

Montar y terminar la costura central de la parte inferior del
cuello y plancharla abierta. Hacer la costura central de la
entretela de la parte inferior del cuello montindola. Trasladar la
linea de vuelta a la entretela haciendo un hilvin y prender la

entretela sobre el revés de la parte inferior del cuello.

En la zona de caida
Linea de giro.

v del cuello, pasar
de guateado
argas que las
utilizadas en la zona
levantada. Las filas de
puntadas quedan
perpendiculares a la linea
de vuelta hasta el borde
exterior, siguiendo el hilo
de la entretela. Dar las
puntadas flojas, dando

espiguilla

perpendiculares | forma al cuello sobre la
alalinea de ' mano (izquierda). No dar
o] s o 2,
el S puntadas en los margenes

de costura.

=+ PUNTADAS DE GUATEADO A MAQUINA

=3

Trencilla.

Puntadas rectas

Costura de

guateado.
Linea de
Puntadas en zigzag costura. \
En la parte inferior del cuello
Para ahorrar tiempo en la confeccion de En la solapa

ENTRETELAR UN CUELLQ :ereeesseseess

se hacen paralelas, con menos forma. Pueden combinarse los dos
tipos de puntada. La zona levantada se sitda entre el escote v 12
vuelta y la caida entre la vuelta y el borde exterior.

Puntadas en espiguilla.

Margen de
costura

L

2 Quitar el hilvdn de marcado. En la zona levantada del cuello,
pasar puntadas de guateado cortas de espiguilla o paralelas o
combinadas. Coger uno o dos hilos de la tela solamente. Hacer las
costuras paralelas a la linea de vuelta, dando forma al cuello sobre
la mano (arriba). No dar puntadas sobre los margenes de costura.

Margen de costura
de la parte inferiog
del cuello

Punto de
escapulario.

Quitar el hilvén de la linea de vuelta. Recortar la entretela para

dejar libres los mérgenes de costura. Coser los bordes a punto
de escapulario sobre la parte inferior del cuello, cogiendo uno o dos
hilos de la tela solamente para que las puntadas no se vean por el
derecho (arriba).

{a parte inferior
del cuello sobre
el medio quesc

Prender la parte inferior del cuello en
torno a un medio queso de sastre (arriba)

una prenda, se puede hacer a mdquina el
guateado con puntadas rectas o en zigzag.
Estas costuras quedardn visibles por el
derecho de la prenda.
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Hacer filas paralelas de puntadas rectas o en
zigzag desde la parte alta de la solapa hasta la
linea de costura. Coser la trencilla con xigzag,

por los dos bordes.

Pasar el vapor de la plancha sobre la linea de
vuelta del cuello para fijar la forma. (Si esta
pieza planchada y entretelada no se va a coser
inmediatamente, dejarla prendida alrededor
de una toalla enrollada o del medio queso para
mantener su forma. No guardarla en plano.)




a parte de encima del cuello se corta siempre un poco mds
sancha que la de debajo para que quede oculta la costura
erior una vez terminado el cuello y cosido a la prenda. Si el

Puntada

diagonal en

las puntas.
Derecho con

7 derecho.

Prender, hilvanar y coser la pieza

inferior del cuello con la superior, dejando sin coser el escote.

1 cada esquina dar una puntada diagonal en la punta para reducir

srosor. Embeber la parte superior algo mayor sobre la inferior.

scortar y desmentir los mérgenes de costura (arriba).

4 vista del delantero se debe cortar algo mayor que el
_ Jelantero de la chaqueta en la zona de la solapa. Siel
atrén no lo tiene en cuenta, se deja mds estrecho el margen de

Borde
del escote.

Hacer una costura de refuerzo en las lineas de costura del escote

en las vistas delanteras y trasera. Poniendo derecho con derecho,
casar, prender y coser las vistas delanteras con la trasera del cuello
por la costura del hombro (arriba). Planchar las costuras aplastadas
+ luego abiertas y recortar los mdrgenes a la mitad.

Corte de

Mrgenes de costura.
la solapa.

Dar un corte en ¢l margen de costura al final de la linea de
vuelta de la solapa. Por encima del corte de la solapa, desmentir
los mérgenes para que el de la vista mida 5 mm y el de la prenda
3 mm. Por debajo del corte, desmentir el margen de la prenda a
5 mmy el de la vista a 3 mm (arriba).

.- MONTAR UN CUELLO - -

R T PONER UNA VISTA EN EL DELANTERO .

SASTRERIA A MEDIDA

patrén no lo tiene en cuenta o si la tela es muy gruesa, se hacen
los mérgenes de costura exteriores algo mis estrechos en esta
pieza del cuello para lograr el mismo resultado.

Derecho de la parte
inferior del cuello.

Volver el cuello del

derecho y sacar las
esquinas. Planchar el
cuello interponiendo
un paiio, haciendo
rodar ligeramente la
costura hacia la parte
inferior. Planchar sélo
los bordes (izquierda),
no aplastar la linea de
vuelta. Doblar el cuello
por la linea de vuelta y
planchar.

Borde del

cuello.

Paiio de
planchar.
Costura llevada
hacia la parte
inferior del
cuello.

costura de la vista por arriba de la muesca al final de la linea de
vuelta de la solapa. Si la tela es de cuadros o de rayas, hay que
coser la vista del delantero paralela al dibujo de la tela.

Casar, prender e
hilvanar la vista
delantera con la prenda

por la abertura del
delantero y los bordes
de la solapa. Coser,
empezando por la
hendidura entre el
cuello y la solapa
(izquierda). Coser el
borde corto de la solapa
y seguir hacia abajo por

Hendidura

del cuello.

\ % el borde de la solapa y la
L \ > \‘\\i abertura del delantero
PN de la chaqueta. Rematar
TR N SN las hebras.
e Costura planchada

ligeramente hacia la vista.

Planchar el margen de costura arriba del corte de la solapa

hacia la prenda y por debajo hacia la vista. Volver la vista del
derecho. Planchar la costura, con un pafio, por arriba del corte,
ligeramente hacia la prenda y por debajo del corte, ligeramente
hacia la vista. Hilvanar (arriba). Hacer las costuras de los hombros.
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( :u;m\]o se pone el cuello a una chaqueta, se cose la parte
inferior del cuello al escote de la prenda y la parte superior
ta trasera. Las dos costuras se planchan

al escote de la vis

Parte inferior
del cuello hilvanada

con el escote

Poniendo derecho con derecho, casar,
srender e hilvanar la parte inferior del

cuello con el escote siguiendo la linea de
costura. Empezar y terminar a 2 mm de la
vista delantera, alineando la costura de la
vista con la del escote. Dar un corte en el

margen y coser hacia arriba.

Poniendo derecho con derecho, casar y

prender las costuras laterales de la
prenda. Hacer las costuras a mdquina
(arriba). Probar la chaqueta o ponerla en
un maniquf (p. 14) para ajustarla.

Trabajando por el lado del ojal en la

abertura delantera, terminar sobre la
vista el revés de los ojales ribeteados
(p. 241). Coser con puntadas menudas,
sobre todo las esquinas (arriba).

iR, PONER TN CUELLQ  swereeseesssssssssssssessssssssssssmssssssssssssassssssnessses -

abiertas y se unen con una costura. Los bordes del cuello v los
de arriba de las solapas deben ser idénticos en ambos lads

Parte superior del cuello
cosida a la vista

Planchar la costura aplastada, dando

cortes donde sea necesario. Coser la parte
superior del cuello con las secciones de las
vistas, como en el paso anterior, pero cosiendo
el cuello justo con el empiece de la costura de
la vista. Planchar la costura aplastada (arriba),
dando cortes donde sea necesario.

Costura
lel escote

en la espalda.

El cuello y las
solapas viceltas

v suavidad

antes d

Ajustar el cuello y las solapas hasta que

se vuelvan con suavidad sobre la linea de
vuelta (arriba). Prenderlos en su sitio por la
linea de vuelta de cuello y solapas. Prender
arriba de la costura del escote en la espalda.

n
Doblar hacia atrés el lado de los botones
de la vista a 5 cm del borde delantero.

Coser con punto de escapulario escondido la
vista sobre la entretela, entre las marcas de los
botones de arriba y de abajo (arriba).

forma de cuello debe mantenerse.

Punto de

Recortar los mérgenes de costura a | co

cortando en diagonal los médrgenes de
hombro para reducir el volumen por dents
de la chaqueta. Planchar las costuras
abiertas sobre un rodillo de sastre y coser
punto de escapulario los dos mérgenes e
cada una de esas costuras (arriba).
Lineas de

vuelta

hilvan.

Hilvanar las lineas de vuelta prendidas

del cuello y las solapas. Quitar los
alfileres. Tirar hacia arriba de la vista
trasera del escote y sobrehilar sin tirar

cosiendo la vista sobre la costura del escote

Toalla
envollada

Quitar todos los hilvanes. Poner una

toalla enrollada por debajo del cuello y
las solapas. Sosteniendo la plancha de
vapor cerca de la prenda, soltar vapor sobre

el cuello y solapas (arriba).



........................ CONFECCION DE LAS MANGAS -

L 2 manga de un traje sastre se corta tradicionalmente en dos
piezas: una para la parte inferior y otra para la superior o de
:ncima de la manga. Se este modo la manga sienta bien y

Casar, prender y

pasar la costura
delantera de la pieza
inferior y la superior de
la manga (izquierda).
Planchar aplastada y
luego abierta. Hacer los
botones ribeteados
(p. 241). Cortar una
tira de entretela al bies
del largo del bajo y del
ancho de éste mds
3,5 cm y prenderla a
1,5 cm por debajo de la
linea del jareton.

Entretela
recortada para
el inglete.
Prender un borde largo de la tiraa 1,5 cm de la linea de doblez
de la abertura. Recortar la entretela dejando libre el margen de
costura del inglete. Pasar una costura sujetando la entretela por la
linea de doblez de la abertura y coser a escapulario los bordes sueltos.
Recortar la entretela en torno a los ojales (arriba). Terminar (p. 241).
Volver el borde de la abertura 5 mm en la parte inferior de la manga.

Casar, prender e

hilvanar la costura
posterior de la manga
(embeber la parte
superior sobre la
inferior en la zona del
codo si lo indica el
patrén. Ese embebido
permite doblar el brazo

sin estirar la tela).
Coser a mdquina a
1,5 cm del empiece de
la abertura (izquierda).

Borde a inglete.

MONTAR A INGLETE UNA MANGA DE DOS PIEZAS

SASTRERIA A MEDIDA

facilita los movimientos. Cuanto mds se embeba la copa de la
manga en la sisa al montarla, mds bonita quedard la pegadura.
La copa de la manga se sujeta con la corona (p. 294).

Mrgenes de
costura sin
entretela.

Entretela A
cortada al E e

hilo.

i

Entretela cosida.

Pasar una costura uniendo la entretela con el guateado s6lo por la
linea de doblez del jaretén y coser a escapulario el borde superior

(arriba). Cortar una tira de entretela 12 mm méds ancha que el lado de
los botones y 1,5 ¢cm mds ancha que la linea de doblez de la abertura.

Linea de doblex de
la abertura cosida a punto

| de escapulario.

Prender en su sitio el
borde de la abertura
~ y coserlo a escapulario.
Coser a maquina la
costura a inglete,
derecho con derecho.
Recortar la esquina,
planchar la costura
abierta y volverla hacia
fuera. Doblar hacia
arriba el bajo por la linea
indicada. Hilvanarlo a

5 mm del doblez. Coser el
jaretén a punto deslizado
por los lados y borde
superior (izquierda).

Linea de
doblez.

N ot
Borde de la parte e

superior de la manga.

Corte en la manga.

Planchar la costura aplastada y luego abierta, dando un corte en

¢l margen de la parte inferior de la manga en la abertura para
que quede liso. Colocar los bordes de la abertura de modo que la
parte superior monte sobre la inferior e hilvanar la abertura en
diagonal (arriba). Marcar el emplazamiento de los botones antes de
coserlos (pp. 235-236).
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Prender la parte
inferior de la

etior o Hacer dos costuras
manga desde la
muesca del de frunce en torno a
delantero la copa de la manga.
hasta la de

o el Ely;ﬂj;\t la manga en la
sisa, derecho con
derecho. Por el revés,
casar y prender la parte
inferior de la manga.
Tirar de las hebras para
fruncir y prender la
copa en la pegadura.
Linea de costura
de la pegadura.

Planchar solamente el margen
de costura de la pegadura.

y caida. Poner la chaqueta del revés
sobre una superficie plana y plancharla con
vapor. Con cuidado, rehacer cualquier
arruga solamente en el margen de costura
de la pegadura de la manga (arriba).

| as hombreras estan hechas de varias capas triangulares de
materiales de guateado como la domette. Se utilizan
hombreras para dar forma y armar la zona de los hombros de una

CONFECCION DE LAS HOMBRERAS

=7 Pegar con cinta las

Piexas del secciones del
patron unidas delantero y de la
por el hombro. espalda del patrén, por
el hombro. Dibujar la
ek forma adecuada de
it hombrera en el papel

del patrén (izquierda) .

Capas de guateado Rl s
escalonadas.
capas de domette y
unirlas con puntadas

largas (izquierda) . Si
se desea una hombrera
gruesa, poner guateado
de algodén entre las
capas.
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PEGAR LA MANGA

Probar la prenda para verificar su ajuste Coser a mdquina por la linea de costura

de la pegadura, empezando por el
lateral de la manga. Hacer una segunda
costura por dentro de la primera, entre las
muescas de debajo del brazo (arriba) y
recortar el margen luego a 6 mm.

Embebido vepartido y prendido.

=

Poner un alfiler 2

2 cm a cada lado de
costura del hombro, Tiras
de las puntadas de frunce
posteriores. Distribuir ¢l
embebido hasta esos
alfileres, dejando libre ¢l
centro y prender en su
sitio. Hilvanar con
puntadas pequefas la
pegadura (izquierda).

La mitad mds
ancha de la coroma

) ~'

Utilizando como punto central la copa
de la manga, centrar y prender la
corona de la manga por el revés de la copa
Colocar el doblez de la corona sobre la
linea de costura. Prender (arriba) y coser a
repulgo el doblez sobre la costura.

A]USTAR LAS HOMBRERAS .............. sosauEe sasusseRsIvises RO d

chaqueta. En el sobre del patrén se suele indicar el tamafo
adecuado de las hombreras. Existe una gran variedad de modclos
y formas en el mercado, que varfan segin la moda.

Parte mds ancha
de la hombrera

Meter la hombrera en

la chaqueta de modo
que sobresalga 1 cm de la
linea de pegadura, con su
parte mds saliente
centrada en la costura del
hombro. Prenderla
(izquierda). Coser el
borde de la hombrera con
la costura de la pegadura, |
con puntadas flojas.

Tirar de la vista

hacia atrds y coser a
punto de jaretén (p. 76)
el final de la hombrera
con el margen de
costura. Coser a punto
de escapulario (p. 76) la
vista delantera con la
hombrera, cogiendo il
la capa superior de ésta
(izquierda).




1 bajo de la chaqueta se debe nivelar sobre la persona o un
maniquf, midiéndolo desde el suelo (p. 204), antes de
recortarlo. Si la chaqueta es de tejido grueso, para reducir el

Cortar una tira al

bies de canamazo,
del largo del bajo y
3,5 cm mds ancha que
el bajo. Abrir las vistas
y prender la tiraa 1,5 cm
de la linea de bajo.
Coserla con puntadas
largas siguiendo la linea
del bajo. Coser los
bordes sueltos a
escapulario (izquierda).

Cariamazo 1,5 cm pur/ %
debajo de la lfnea de bajo.

Cariamazo montado
por debajo de la vista.

. PLOMOS EN UN BAJO

Coser unos rectdngulos de tela
haciendo bolsitas. Meter en cada
una un plomo de cortina y cemar la
abertura con puntadas deslizadas.
Coser a repulgo las bolsitas en el
cafiamazo arriba de la linea de

e Bolsi ;
e o Pcs: bajo, en las costuras y la abertura fina.) Planchar con un
delantera. pafio para no sacar
brillos (izquierda.)
........................ iy EL FORRO DE LA CHAQUETA

a confeccion de la chaqueta se oculta con el forro. La tela
del forro debe coordinarse con el tejido de la chaqueta en
cuanto a grosor, calidad y condiciones de limpieza. La

Guateado sujeto con
puntadas de guateado

lavgas.

Guateado recortado

junto a las costuras.

Guateado recortado en el
bajo para reducir grosor.

Para la espalda del guateado se wtiliza la pieza del patrén de la espalda
del foro, omitiendo el pliegue. Para los delanteros se usan las piezas
del forvo, quitando los mdrgenes del bajo. Prender el guateado sobre el
revés del forro y coser con puntadas de guateado. Prender y coser las
pinzas en ambas capas. Cortarlas, recortarlas y plancharlas abiertas.

- EL BAJO DE LA CHAQUETA -

SASTRERIA A MEDIDA

volumen, se corta en las costuras la tira al bies del jaretén y se
remeten los extremos bajo el margen de costura.

Doblar el jaretén

siguiendo la linea
de bajo. Hilvanarlo a
6 mm del doblez.
Recortar 1,5 cm el
jaretén de la vista y del
delantero de la prenda
que vaya a quedar bajo
la vista. Coser el bajo a
punto de jareta (p. 76)
sélo sobre el canamazo
(izquierda).

Punto de jaretén.

Cafamazo.

Vista cosida a javetén sobre el bajo.
Paito de plancha.
.

Doblar hacia atrds la

vista. Coser a
jaretén el borde inferior
sobre el bajo. Coser igual
el canto de la vista sobre
el jaret6n, con puntadas
pequeiias. (Este canto se
dobla hacia dentro antes
de coserlo si la tela es

comodidad del forro se asegura con un pliegue en el centro de la
espalda. Después de prender el forro, se debe probar la chaqueta
para comprobar que el forro no tira de la chaqueta.

Hacer las pinzas y las

costuras de la espalda.
Hilvanar el pliegue de la
espalda y plancharlo
hacia un lado. Coser a
punto de cruz el pliegue
3 cm desde el escote.
Hacer una costura de
refuerzo por dentro del
margen de costura.

Escote.

Punto de
ouz

cogiendo

todas las

capas.

Terminar todas las
costuras interiores y
** laterales. Plancharlas
primero aplastadas y
luego abiertas, dando
cortes donde sea
necesario. Volver y
planchar todos los bordes
reforzados hacia el revés,
menos en las sisas.
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Confeccionar el forro (p. 295) y

colocarlo sobre la prenda, revés con
revés. Casar las costuras laterales del
forro y la prenda y prender. Con
puntadas largas, coser el margen de
costura del forro con el de la prenda
(arriba). No coser los 15 cm inferiores de
la prenda.

Costura del hombro.

Bocamanga de la prenda.

Derecho del forro

Costuras de
embebido.

Meter el brazo por el hombro del forro

de la manga y agarrar la bocamanga de
la prenda. Tirar del forro para sacarlo del
brazo y subirlo sobre la manga de la prenda
(arriba). La manga y el forro quedan ahora
revés con revés, con la manga dentro del
forro.
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con derecho y planchar
las costuras abiertas.
Por el revés, hacer dos
costuras de embebido
en la copa de la manga
entre las muescas del
delantero y la espalda.
Hacer una costura de
refuerzo por debajo de
la sisa, entre esas
muescas.

Costura del hombro.

Casar todas las muescas. Prender el
forro sobre la prenda en el delantero y
en la costura delantera del hombro,
tapando con el borde doblado del forro los
cantos de la vista del delantero y de la
costura delantera del hombro. Prender la
sisa delantera del forro con la de la prenda.
Hilvanar el forro en el hombro (arriba).

Hacer el forro de
las mangas, derecho

manga.

Copa de
la manga

Subir el forro hasta la copa de la manga.
Tirar de las hebras de embebido para
ajustar el forro sobre la pegadura de la prenda.

Remeter el margen de costura del forro,
déndole cortes por la parte de debajo de la
sisa donde sea necesario. Doblar el forro sobre
las capas de la pegadura y prenderlo (arriba).

1 forro oculta las entretelas y los cantos sin rematar del
interior de una prenda. Hace que una chaqueta resulte
comoda de llevar y fcil de poner y quitar. El forro debe ser algo

mayor que la prenda para que no tire y la arrugue. Una ve:
prendido, el forro se cose a mano a la prenda.

Manga vuelta del revés.

Volver la prenda del revés. Casar y prender la costura de la

manga de la prenda con la del forro y prender a lo largo de los
mirgenes. Con puntadas largas, unir los margenes de costura
(arriba). Dejar sin coser los 10 cm inferiores, hasta el bajo de la

Coser a punto de deslizado ligero
(p. 74) el borde doblado del forro con |
vista. Dejar sin coser los 15 ¢m inferiores
Prender el borde doblado del forro en el
escote de la espalda sobre la vista, tapando
los bordes del hombro. Unir con un hilvin

las capas de la sisa (arriba). Recortar el
forro de la sisa a ras de la prenda.

Forra de la mang
ajustado.

Coser a punto de jaretén rdpido el forr

de la manga sobre la pegadura tal y
como estd prendido (arriba). Dar puntadas
cortas sobre todo donde se ha embebido ¢n
la copa. Coser solamente el forro para que
las puntadas no se vean por el derecho de
la prenda.



Borde del bajo.

Remeter el margen de costura del forro,

Plancharlo y prenderlo al bajo de la
prenda, montando el forro 1,5 cm sobre el
canto del jaretén. Si se desea, hilvanar el
sobrante del forro a 5 em por encima del
borde montado. Coser a punto de jaretén
(arriba).

~~~~~~~~~~~ wonsreennnnnns HACER UNA CINTURILLA PARA PANTALON O FALDA

S i se utiliza un galén de cinturilla para reforzar en lugar de
aplicar entretela a la cinturilla de tela, se logra una mayor

Llevar el sobrante

del forvo hacia
el bajo.

1 Quitar el hilvén que sujeta el sobrante
del forro en el borde del bajo.
Terminar de coser a punto de jaretén los
bordes delanteros del forro sobre la vista
(arriba) y llevar todo el sobrante de forro
hacia el bajo formando un pliegue. Ese pliegue
permite a la tela caer ligeramente con el uso.

firmeza. Con el galén, la cinturilla es més facil de confeccionar,

Galén de cintarilla,

Comprobar que la cinturilla de la
prenda ajusta bien. Rectificar en la
prenda si fuera necesario. Cortar el galén
i la medida de la cinturilla de la prenda
mas el largo que monte (arriba). No
incluir los mérgenes de costura de los

extremos.

- PRESILLAS PARA FALDAS

Cortar dos tiras de 20 cm de galon de
I em de ancho. Doblar cada tiva por la
mitad para hacer una presilla y
prenderla hacia abajo en una costura
lateral de la cintura (arriba). Coserlas.

Prender la cinturilla a la prenda,
casando las muescas. Situar la parte
inferior del solapamiento a la derecha de la
prenda. Hacer la costura y plancharla como
estd cosida. Planchar los margenes hacia la
cinturilla (arriba). Doblar ésta hacia la

prenda.

Canto sin vematar de la cintrilla.

Doblar el galén por la linea de doblez

central, derecho con derecho. Prender.
Coser los dos extremos de la cinturilla
junto al gal6n, sin llegar a él. Recortar los
margenes y las esquinas (arriba). Volver la
cinturilla del derecho, encerrando el galén
por dentro.

queda mejor hecha y, con frecuencia, no se dobla. Estos galones
se venden en dos anchos: 2,5 cm y 4 cm.

SASTRER{A A MEDIDA

TERMINAR EL
FORRO DE UNA MANGA
Lorza

Para dar algo de vuelo, prender una
lorza de 1 cm en el forro de la manga a
5 cm del bajo. Remeter el borde del forro
de manera que monte 1,5 cm sobre el
canto del bajo. Coserlo a jaretén
(arriba) . Quitar los alfileres de la lorza.

Borde alineado
con la linea de

costu i

Doblar el galén de cinturilla sobre los
mérgenes de costura, poniéndolo al
lado contrario de la prenda. Coser el galén

por el borde sobre ambos margenes de
costura. Terminar a 1,5 cm de los extremos
(arriba). Recortar y desmentir los
mdrgenes.

Borde doblado de la cinturilla.

Tirar de las esquinas para que queden

cuadradas. Planchar la cinturilla sobre
el gal6n. Remeter el margen de costura en
el borde suelto y planchar. Prender el doblez
a ras del gal6n. Coser a punto de jaretén
sobre la costura de la cinturilla (arriba).
Planchar y poner los cierres adecuados.




TECNICAS PROFESIONALES

TECNICAS DE MODISTERIA

a modisterfa otorga una gran importancia a la eleccién de los

tejidos y al cuidado de los més delicados detalles, lo que TECNICAS COMPLEMENTARIAS
justifica los elevados precios que ostentan las etiquetas de los - S

trajes de gala. Los tejidos utilizados en vestidos de noche como s I:nontaje 0.74

terciopelo, raso y chiffon tienden a resbalar y a ceder por lo que Costuras en disminucién, p. 89.
Guateado de una prenda, p. 105.

) ) Vistas de un escote, p. 127.
direccién del pelo y las costuras se hacen con puntadas pequeias para Marcar un bajo, p. 204.

requieren una manipulacién especial. El terciopelo se cose en la

que no se mueva al montarlo. Los cuerpos palabra de honor, sin tirantes, Poner una cremallera integrada

X N con tapilla, p. 252.
necesitan ballenas que los sujeten.

e T A RS MONTAR UN CUERPO CON BALLENAS «erereesesenensusssscncnsusininiinincnnn -

I as ballenas se cosen en los mérgenes de costura en la capa de  ballena. El galén se puede sustituir por tiras de forro cortadas
guateado, mds firme, antes de aplicar ésta. Cada ballena se Para armar el cuerpo y darle forma a veces son necesarias dos
introduce en una tira de galén de costura, algo mds ancha que la  capas de guateado.

......................... CONFECCION DE UN CUERPO
++(GUATEADO DE UN CUERPO" 7

Gasa suave pegada  Gasa suave.
ala entretela.

Costura con cortes
¥ muescas

Gasa
rigida.
- Gasa
suave.
Dupion
de seda.
Terciopelo. Capae
estivadas per
Intermedio Fino estivadas pero

no grantes.
Casi todos los tejidos de trajes de noche
son finos o intermedios. Para que

Montar sobre una superficie plana las Coser las piezas del cuerpo. Planchar las

quede el cuerpo armado'y sin arrugas piezas del cuerpo antes de coserlas. costuras aplastadas y luego abiertas. [ar
se forra con dos capas de entretela de Colocar la capa de guateado mds firme los cortes necesarios en los médrgenes para que
guateado. La capa base es mds rigida y dc[*a]ol, poner luego encima la mds suave lju costuras queden planas. Para no aplastar ka
se coloca del lado del forro y por tltimo el tejido de la prenda. forma del pecho, planchar la costura del
Prenderlas e hilvanarlas en el margen de pecho sobre un medio queso de sastre (

costura (arriba.) o una tela de algodén suave enrollada.

BALLENAS EN EL GUATEADO

Galén cosido
al guateado.

~ 7 Cerar con costura
Cortar el galén del S g

s extremie dal aakin Coser a repulgo los

largo del cuerpo.
Remeter los extremos del

extremos del galdn
Extremos del g

galon a 6 mm
delalincade galén 6 mm. Prender y

para cerrarlos (izquierda
Coser el guateado a la
g

costura. coser los bordes largos a la tela del cuerpo (véanse
/? entretela de guateado, a z : Pasos 1 y 2 arriba), con
; 5 mm de las lineas de las ballenas hacia el
costura. Cortar la cuerpo. Los cuerpos que
ballena 6 mm mds lleven ballenas de
corta que el galén e pldstico se planchan a

oot introducirla en ¢l temperatura media, nc
Ballena

(izquierda). fuerte, para y no fundir el
pldstico.



- BALLENAS EN TELAS FINAS -

Punta de la ballena
envuelta en galdn.

---------------- - BALLENA EN UN MARGEN DE COSTURA

Galén cosido
solamente a los
mdrgenes de la
costura.

Revés del cuerpo.

Ballena.

Cuando se vayan a poner ballenas en
tejidos finos o en forros finos que
pudieran romperse con las puntas de las
ballenas, se envuelven primero éstas con
una o dos capas de galon de costura. Se
cosen (arriba) antes de introducir la
ballena en el galon de la entretela.

| cierre de corpifio puede ir en el centro del delantero o de
la espalda de un cuerpo. Se calcula primero el ancho de la

%um. Por lo general no es mds de 8 cm en la espalda

Linea de corte original.

Marcar en el patrén y

cortar un trozo la mitad
del ancho deseado, centrado
en la linea de corte original
en el centro del delantero o
de la espalda (izquierda).
Cortar el cuerpo de tela
utilizando las nuevas piezas
del patrén y poner las
ballenas que sean necesarias
(véase p. 298 y arriba).

Nueva linea de
v Gt

. margen de costura.

2 cm de espacio pava las presillas de rulo.

Hacer un rulo fino para presillas (pp. 248-249), y cortarlo en
tiras de 4,5 cm. Hilvanar sobre las marcas de los alfileres
(arriba). Coser por las puntas de las presillas. Poner el forro (véase
irriba). Hacer la cinta (Paso 4) o pasar una de mercerfa.

Ballena dentro del gaién.

Confeccionar el forro. Poniendo derecho

con derecho, prender e hilvanar el forro
sobre el cuerpo. Coserlo en la parte superior
por el revés (arriba). (Coser cualquier tipo
de cierre como cremalleras, antes del forro.)

y de 5 cm en el delantero. Si el patrén no lo tiene en cuenta, se
resta esa cantidad en el patrén antes de cortar la tela.

Alfileres

atravesados

colocados
siméricamente, ————

Emplazamiento
de las presillas
de vulo.

Cinta pasada.

FORRAR UN CUERPO

Recortar y desmentir el margen de

costura y luego darle los cortes
necesarios. Coser a escapulario la vuelta de
la parte superior sobre la prenda (arriba).
Volver del derecho. Coser el cuerpo.

TECNICAS DE MODISTERIA

Remeter 6 mm los extremos del
galén. Coser el galén centrado
sobre la costura, terminando a
6 mm de la parte superior e
inferior del cuerpo. Introducir
la ballena en el galén
(izquierda) y coser las puntas a
repulgo para cerrarlas.

escapulario.

Hacer a méquina una

costura de arriba abajo que
sirva de gufa de la nueva linea,
a 1,5 cm del borde. Marcar el
espaciado de las presillas con
alfileres atravesados a amhos
lados de la abertura, dejando
arriba y abajo un espacio de
2 c¢m en los puntos de
interseccin de las lineas de
costura.

Cortar una tira de 8§ cm de

ancho y del largo necesario
para atar el corpifio. Doblar la
tira a lo largo, derecho con
derecho. Coser los extremos y
el lado, dejando un margen de
costura de 1,5 cm. Dejar en esa
costura una abertura de 6 ¢cm
para dar vuelta a la cinta.
Coser luego la abertura con
punto deslizado y pasar la cinta.
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s [ ACER UN PATRON DE FALDA AL BIES ssesesssssssiss

| ste patrén va bien para telas ligeras y finas y suele utilizarse
para faldas de noche; también queda bien en versién corta.

La falda al bies se cifie en las caderas y se abre suavemente en el

Linea dibujada desde la punta

Punta de
de la pinza hasta el bajo.

la pinza.

El patrén de falda al bies se suele

adaptar de un patrén de falda recta con
dos pinzas en la cintura. En el delantero
solamente del patrén original, dibujar dos
lineas paralelas a las costuras laterales,
partiendo de la punta de las pinzas y
siguiendo hasta el bajo (arriba).

Maniqui.

Zona del dvapeado
enrre dos lineas

Extender la prenda o ponerla en un

maniqui y elegir la zona en que vaya a ir
el drapeado. Marcar el borde superior e
inferior de la zona con un hilvén (arriba).
Medir el largo y el ancho.

Prender sobre
las lineas de
hilvdn.

300

1 drapeado se corta siempre al bies para dar mayor
elasticidad a la tela. Esta técnica se util
modisterfa. Se pueden drapear zonas pequefias, como un talle

4

pre

abertura. Manteniendo e
la prenda estirada sobre
el maniqui, tirar del

draj

la prenda. Prender el
drapeado sobre las
lineas de hilvin
(izquierda).

Doblez en el centro
del delantevo.

Pinzas de
la cintura
dobladas.

E
Bajo abierto, _———

Cortar por las lineas hasta la

punta de la pinza y doblar hacia fuera las
pinzas de la cintura para abrir el bajo. Pegar o
prender en el ancho deseado (arriba). Doblar
por la mitad un papel de patrén y situar el
centro del delantero del patrén original sobre
el doblez, pegindolo o prendiéndolo.

mucho en

Cortar una tira de tela al bies, doble de
ancho del ancho de la zona marcada
(arriba). (El ancho de la tira al bies depende
del grosor de la tela. El chiffon se corta tres

veces mds ancho que la zona marcada.)

Prender el borde
fruncido sobre la
nda a un lado de la

peado alrededor de

fi

Dibujar la nueva linea del bajo sot

papel, uniendo con una linea contir
las piezas del patrén en el bajo y en la
cintura (arriba). Cortar la nueva forma Je
la falda. Despegar el patrén original.
Marcar en el nuevo patrén la linea de hi

partiendo a 45° del centro del delanter,

Doblar 3 cm los bordes largos de la tira
e hilvanarlos. Hacer en un extrem:

b Sobrante

de la tra.

o el pecho, o bien todo el cuerpo. Hay que dedicar cierto
tiempo a repartir los frunces y a hacerlo con cuidado, sin tirar
demasiado de ellos.

Bordes largos
2 doblados ¢

—

e hilvanados

as de costura de frunce y fruncirlas para
dar a la tira el ancho de la zona marcada en
la prenda (arriba).

Una vez estirada

tira drapeada
alrededor de la prenda
hacer a mano dos filas
de costuras de frunce en
los extremos para
ajustarla. Tirar de los
hilos y prender.
Recortar el sobrante
la tira junto al frunce
(izquierda).




| jaretén de pelo es un bajo muy estrechito y enrollado que
s¢ hace en todas las telas finas y transparentes como el
hiffon, georgette, organdi, crepe de China y raso. Es un bajo

i \ Canto sin

Distribuir los

frunces en el
drapeado. Trabajando
alrededor de la prenda,
prender el drapeado a
un lado de la espalda,
en el costado, a un lado
del delantero y en el
centro del delantero
(izquierda). Situar los
alfileres entre los
pliegues.

El drapeado
debe quedar

uniforme.

TECNICAS DE MODISTERIA

Retirar la prenda del

maniqui y coser el
drapeado sin tensar la
hebra, entre cada
pliegue prendido,
cogiendo un solo hilo
del drapeado
(izquierda). Quitar los
hilvanes. En la abertura,
el drapeado queda
oculto por la vista o
cremallera.

wwe JARETON DE PELO EN TELAS FINAS

rematar. .
¥ Recortar junto

ala segunda
fila de

costura.

ideal en una falda de capa o acampanada y en echarpes de
chiffon. El ancho del bajo terminado serd a lo sumo de 3 mm.
Por el derecho se ve una costura de orilla a maquina.

Dobladillo prendido
dentro del margen.

Calcular 1 ¢m para el jaretén. Hacer
una costura a 5 mm del canto sin
rematar para refrenar el bajo (arriba). (Si

s¢ frunce la tela, reducir la tensién del

hilo).

(arriba). Planchar.

Doblar el bajo sobre el revés, por la

costura y coser el dobladillo. Con unas
tijeras pequefias y bien afiladas, recortar el
bajo junto a la costura del dobladillo

CORTE DE UN ESCOTE AL BIES .

Doblar de nuevo el bajo 2 mm,
prenderlo y coserlo junto al doblez
(arriba). (Si el dobladillo queda al hilo en
lugar de al bies, se puede omitir la primera

costura [véase Paso 1].)

un escote con vuelta todo alrededor. Se hace simplemente con

I ste tipo de escote resulta elegante en un traje de noche
«palabra de honor». Habitualmente la banda se hace de una
tela que haga contraste por su textura o color. El aspecto es el de

Tira al bies
sblada devecho

con dere

Cortar una
tira al bies del largo

Jel escote y de un ancho doble
Jel ancho terminado més los
mérgenes de costura. Coser a
mdquina los extremos cortos.

Hilvanar
alvededor, desde
Derecho la abertura central
de la tela. de la espalda.

Volver la banda del derecho.

Planchar ligeramente las
costuras, pero no el doblez.
Hilvanar unidos los cantos de la
banda sin rematar. Prenderlos
¢ hilvanarlos sobre la prenda
(arriba).

una tira al bies que se ajusta perfectamente a la parte superior

del cuerpo.

Punto deslizado

ligevo.

Terminar el cuerpo con un

forro o una vista. Hacer
una costura escondida para
sujetar el forro hacia el revés de
la prenda. Coser a punto
deslizado ligero los extremos en
el centro de la espalda (arriba).

Extremo Centro de
dela la espalda.

banda.

~ 5 v
& i

No planchar la parte

superior de la banda. Debe
caer suavemente sobre la parte
alta de la prenda y quedar
holgadamente alrededor del
cuerpo.
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Cortar una tira de

tela al bies, de unos
70 cm de largo por unos
10 em de ancho.
(También se pueden
unir al hilo varias tiras
de tela.) Doblar la tira
por la mitad a lo largo,
revés con revés y
recortar los extremos
en redondo para que

quede mejor la rosa
terminada.

- 10cm

Sujetar la base
con puntadas
pequenas.

Quitar el
hilvin con
0 descosedor.

Pétalos exteriores
muy fruncidos.

Base.

Poniendo revés con revés, centrar el

disco de tela rematado sobre la base
fruncida de la rosa. Coser el disco con un
repulgo sobre los bordes fruncidos y
quitar con cuidado el hilvan del disco

(arriba).
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s ROSAS DE TELA

de la misma tela que la prenda o de una tela que haga contraste.
Los mejores resultados se logran con telas con cuerpo como
tafetdn, organdyi, terciopelo y rasos fuertes.

| as rosas de tela se utilizan para adornar trajes de fiesta y de
novia. Son faciles de hacer y se sujetan a la prenda de una
en una o formando ramilletes de distintos tamafios. Pueden ser

sujetar el borde

exterior con mds (
puntadas, rematar el \
hilo y cortarlo. \\_

Borde ™=
ido con

digzag —

Poniendo revés con revés, unir con

un zigzag los cantos de la tira. Hacer
a mano o0 a mdquina una costura de
frunce todo a lo largo de la tira y en los
extremos en curva, a 5 mm del borde
(arriba). Dejar ¢l hilo de frunce suelto en
un extremo.

Seguir enrollado la tira,
dando puntadas en la base
para sujetar las nuevas vueltas
(izquierda). Al llegar a los
pémlos exteriores, fruncir
mds la tira para que se
abra. Una vez terminada
de enrollar la tira,

e (COSER LAS ROSAS

Prender las rosas
en su sitio.

Decidir primero dénde se van a colocar las
rosas. Poner la prenda sobre un maniqui o
sobre quien la vaya a vestir y situar las rosas
sobre la tela hasta lograr el resultado
deseado. Prenderlas (arriba). Con puntadas
de jaret6n, coser cada rosa firmemente a la
prenda, pinchando la aguja en el centro del
circulo.

Hilvanar el borde
@ mano.

Didmetro
terminado

"‘_’. Margen para doblar.

La tiva fruncida si
apretar se envolla
fuertemente en el contr

U !

SN .

e »‘
s

Tirar del hilo, repartiendo los frunces

por la tira hasta el otro extremo. Este
extremo quedard poco fruncido porque serd
el centro de la rosa e ird firmemente
enrollado. Empezar a enrollar la tira.
Sujetar el centro con unas puntadas en la
base (arriba).

Para rematar la base

de la rosa, cortar un
disco de tela del tamano
de la base fruncida mis
5 mm para volver el
borde. Hacer una
costura de refuerzo por
dentro del borde, doblar
por la costura e hilvanar
todo el borde
(izquierda).

P

Varillas
de perlas

Rosa

Normalmente sélo se encuentran en
blanco, pero se pueden teiir con tintes
comerciales para coordinarlas con una
tela. Para insertarlas, envollar la tiva de
tela alvededor de un ramillete de
varillas de perlas.




TECNICAS DE MODISTERIA

LAZOS DE ADORNO

poner en la zona de los hombros y los grandes en el centro de la
espalda, en la cintura. Para que el lazo quede rigido se le
pone una entretela de tul.

L 0s lazos decorativos se usan sobre todo en trajes de fiesta y
de novia y a veces en vestidos de nifia. El tamafio del lazo
depende del gusto personal, pero los lazos pequefios se suelen

Decidir el tamaiio

del lazo terminado.
Cortar un rectdngulo de
tela al hilo, doble de
ancho y doble de largo
del tamario calculado
para el lazo, incluidos

: L e
Llevar por el revés los extremos del
tubular hacia el centro y solaparlos

1 ¢m, prendiéndolos con alfileres. Coser

esos extremos por el centro del

solapamiento para formar una banda
circular, ancha (arriba).

Puntadas de frunce
atravesando todas las capas.

Con una hebra fuerte y sencilla o una

hebra normal doble, dar unas puntadas
de frunce de unos 2 cm de largo en el
centro del lazo, dejando el mismo espacio
entre puntadas. Tirar de la hebra con
fuerza para fruncir el lazo (arriba) y
rematar la hebra.

margenes de costura.
Doblar la tela derecho
con derecho por la
mitad a lo largo, y coser
todo el largo
(izquierda).

Volver del derecho el tubular de tela formado. Centrar la

costura en el revés del tubular. Plancharla suavemente,
cuidando de no planchar los dobleces de la tira que deberan quedar
suaves y redondeados (arriba).

Punta del lazo sin terminar.

Volver del devecho.

Planchar las puntas
vueltas y solapar 1 cm
los bordes cortos rematados.
Prenderlos y coser. Prender la costura
solapada de las puntas sobre el centro
posterior del lazo. Hilvanarlas (arriba).

Hacer un patrén y cortar dos puntas.

Poniendo derecho con derecho,
prender y coser las dos puntas, dejando
abiertos los extremos cortos. Recortar y
rematar los bordes. Volver las puntas del
derecho (arriba).

- LAZO DE QUITA Y PON -~

Extremo
corto del

nudo.

Los ganchos
evitan que
caiga el lazo.

X Por el revés del lazo,
- hilvanados. coser unos ganchos de
Cortar una tira para el nudo del lazo, ribstes s L b sferionsen las
del ancho necesario mds 1,5 cm para B ) s p‘renga o
solapar y del largo del centro de la lazada ur?as il 42 idlo o Sy
mds margenes. Hilvanar el solapamiento Repetir este proceso en cada esquina de :
hacia el revés de la tira y coser los extremos B e e B I i

con punto deslizado sobre el revés del lazo.




ARREGLOS

GLOS o

eparar un Toto o una tela desgastada alarga cremallera y la sustitucion de un eléstico gastado,

la vida de una prenda o una tapicerfa. Un  salvauna prenda duradera. Las técnicas de aguja

desgarrén accidental o un agujero se basicas descritas en profundidad a lo largo del libro

arreglan con un zurcido o con un son también aplicables a los arreglos. En los pasos
remiendo v, si se hace bien el arreglo, la tela queda siguientes se detalla su aplicacion.

casi como nueva. La simple reparacion de una

DESHACER UNA COSTURA A MAQUINA wwressmsssssssssmmsssssssssss

I as reparaciones requieren a veces descoser puntadas hechas descosidas las puntadas hay que quitar bien los hilos y aplicar
a maquina. Con el descosedor se hace rapidamente pero hay vapor a la costura para eliminar la fila de perforaciones que deja
que tener cuidado porque es 4cil cortar la tela. Una vez la aguja.
CON DESCOSEDOR < CON THERAG momswe

COSTURA FINA -~

Descosedor.

Pasar la punta de un dlfiler 0 aguja

debajo de la puntada para aflojarla

Abrir la costura y, trabajando con la punta Utilizar tijeras de punta fina para aflojar las (arriba) y cortarla. Aflojar y cortar
del descosedor hacia abajo y la bolita hacia puntadas hechas a mdquina y cortar las cada dos o tres presillitas. Abrir la
arriba, introducir la punta entre los bordes presillitas cada pocas puntadas a lo largo de costura para quitar todos los hilos.
de la tela y tirar hacia arriba para cortar los la costura (arriba). Abrir la costura y cortar

hilos (arriba). las puntadas entre las dos piezas.

wemenee. ZURCIR UN AGUJERO -

l l na seta 0 huevo de zurcir o un trozo de cartén o la mano larga y un hilo a tono con la tela y de grosor adecuado a ella. Si
que no esté cosiendo sirven para sujetar y estirar el agujero es grande, se puede hilvanar por debajo un trozo de
ligeramente la tela mientras se zurce ¢l agujero con una aguja gasa sobre el que se zurce.

Pasar unas puntadas alrededor del Hacer una serie de filas paralelas de Trabajando perpendicularmente a las
agujero o la zona de tela desgastada puntadas largas y aplastadas por encima puntadas de relleno, tejer el hilo por
(arriba). Esas puntadas refuerzan el borde del agujero rellenando la zona bordeada entre las filas alternas de puntadas (arriba)
de la zona a zurcir y evitan que se deshaga (arriba). No dejar las puntadas flojas ni pasando por la tela a un lado y otro ¥
un tejido de punto. demasiado tirantes. rellenando la zona bordeada.
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ARREGLOS

REPARAR UNA COSTURA swisssscermammansars

as costuras se reparan preferiblemente por dentro con un Si se ha saltado el hilo, se vuelve a coser la costura sin mds, pero
hilo a tono. Antes de empezar el arreglo se retiran los hilos si se ha roto la tela, hay que reforzar la costura antes de
tidos v se recortan los que queden largos junto a la costura. repararla.

S— REHAGCER UNA e s REMENDAR LA

COSTURA POR ENCIMA TELA EN UNA COSTURA sowensr:. REMENDAR UNA, o

COSTURA BAJO EL BRAZO

Cuando haya que remendar una costura

te ha descosido una costura simplemente, | Si se ha desgarrado la tela en una costura, bajo el brazo, primero se repara la
tortan los hilos sueltos. Regulando la primero se remienda el roto con un parche costura. Luego se corta una tela fina en
lquina para puntadas cortas se hace una adhesivo por calor. Se puede cortar a la forma de rombo y se doblan sus bordes,
itura recta (arriba) o se cose a mano con medida adecuada para que cubra el roto sin planchdndolos. Prender la pieza sobre la
pespunte para sustituir las puntadas que abultar demasiado (véase abajo Remendar costura de debajo del brazo, y coserla
ten, trabajando por dentro de la costura. un roto). Volver a hacer la costura, por los bordes y por la linea de costura.
ra afianzar, montar con unas puntadas la cosiendo sobre el parche y ligeramente a un :

stura existente en ambos extremos. lado de la linea de costura original (arriba).

............................................................. REMENDAR UN RoTO -

2 manera més habitual de reforzar un roto es poniéndole una  zigzag a mdquina, pero se nota Menos. El color del hilo debe ser
 pieza por el revés. También se puede poner la pieza por el lo més parecido posible al de la tela de la prenda para que la

recho cosiéndola a mano; queda menos fuerte que con un reparacién quede invisible y bien hecha.

...................... REFORZAR Y (COSER  wormmmssssssssssssssssrsssssssses

st REMENDAR UN ROTO EN o
Cortar una pieza de gasilla de UNA TELA FINA O DE PUNTO
doble faz, adhesiva por calor, lo i i i

bastante grande para cubrir el roto. P e
Con la plancha de vapor fundir la
gasilla sobre una pieza de tela del
mismo tamafio. Colocar la pieza sobre
el revés del roto y, trabajando por el
derecho, empujar los bordes rotos
uniéndolos con cuidado. Planchar
con un pafio entre medias para fundir
la gasilla con la tela (izquierda).

Si la tela @ ¢! 4 5 s
2 Si la tela alrededor del roto estd Un parche adhesivo por calor resultaria S

muy desgastada, coser los bordes 2 vna tela fina o de punto. En lugar de d
del roto por el derecho, con un ieso parn k4 : P Z g. |
sigrag en tres pasos a miquina se pone un papel fuerte debajo del roto. Se hilvana
(izquierda) o con un sobrehilado. bapel para que se sujeten fos facvrdes de L tela wnidos.
Cosarlasdes bordes al misimo Zuncir el roto pasando la aguja por él y sacdndola por
tiempo o cada borde por separado (si u;:‘zzg m;nfog grr :rlzm[lo yy;:ﬁﬁz‘? I:: el
el roto est4 en una zona de la prenda 9 % i : 4

tensarlas mucho. Una vez terminado el zurcido,

que sufra poco desgaste, puede

bastar con poner un parche adhesivo quitar el hiludn y el papel.

por calor).
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ARREGLOS

PP oys REMEN DAR

A\‘cr posible, se saca una pieza de la tela de la prenda (de un

jaretén o una vista por ejemplo) o se busca una tela
parecida. En tejidos fuertes como el denim, se usan parches

PARCHE

Gasilla adhesiva

Derecho

Recortar los bordes del agujero. Cortar

una pieza de al menos 1,5 cm mds
grande todo alrededor que el agujero.
Cortar un trozo de gasilla de doble faz
adhesiva por calor, de igual tamao.

Recortar el agujero o la zona desgastada
de la tela, en cuadrado o rectdngulo y dar
un pequeiio corte diagonal en cada esquina
(arriba). Cortar una pieza de remiendo
2,5 cm mayor todo alrededor que el agujero.

coser a mano la pie

S i el tirador se sale de los dientes de una cremallera de metal,
e puede hacer un arreglo temporal. Una vez que se ha roto,
la cremallera de metal queda débil y se puede volver a romper

Llevar el tirador a la base de la cremallera
o lo més cerca de ella. En el lado sin
tirador, cortar el galén entre dos dientes a
6 mm de la base (arriba). Si falta un diente,
pasar el tirador por debajo de la mella.
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Remiendo.

Planchar para fundir un lado de la
gasilla sobre el revés del remiendo y

retirar el papel del otro lado. Colocar el
remiendo sobre el derecho del agujero de la
prenda. Interponer un pafio y planchar
para pegar el remiendo (arriba).

REMIENDO CON LOS BORDES DOBLADOS

Doblar los bordes de la pieza
planchéndolos hacia el derecho.
Trabajando por el revés, colocar el derecho
de la pieza encima del agujero. Hilvanar y
za de remiendo (arriba).

UN AGU] 1 O R

adhesivos porque un borde cosido abultaria demasiado v s¢
notarfa. En telas ligeras e intermedias, las piezas se ponen con
los bordes doblados hacia dentro. :

DE PEGAR

Derecho. Remiendo.

Trabajando por el derecho, sujetar v
rematar el remiendo pegado haciend:
un zigzag muy junto (arriba) todo
alrededor del canto de la pieza. Se puede
hacer un zigzag en tres pasos 0 un
sobrehilado.

Trabajando por el derecho, remeter los
cantos de la tela de la prenda hacia
dentro y coser a jaretén los bordes sobre ¢l
remiendo (arriba). Quitar el hilvéan y
planchar.

por lo que conviene sustituirla cuanto antes. La cremallera de
nailon se puede abrir y, como ocurre con la de metal, cortarla y
arreglarla es una solucién temporal.

2 Meter el diente de
la cremallera por
encima del corte o de
la mella dentro del
tirador. Subir éste. Si
la cremallera no estd
bien alineada y no
queda lisa, volver a
bajar el tirador y
repetir el proceso hasta

Subir el tirador hasta arriba de la

cremallera. Por encima del corte o la
que quede la mella, dar unas puntadas de sobrehilado o
cremallera alineada y
lisa. cremallera y hacer un tope (arriba).

en zigzag para sujetar los dos lados de la




i REPARAR UNA TELA DEBAJO DE UN BOTON -

™on el uso, a veces el hilo que cose
s un botén termina por romper la
a. Después de quitar el botén se debe
sparar el agujero v reforzarlo antes de
olver a coser el boton. Si el roto es

equefio, se puede poner un trozo de
alén adhesivo de un color a tono. Si el
tela fina, se utiliza

pto es grande o |
de tela igual. La pieza y el

alén se cortan en disco o en évalo.

na pieza

A veces un ojal se desgarra en un extremo porque se hayz
tirado de ¢l o por el uso, en una prenda ajustada. Antes de

Cortar un trozo de galén de reparar en
forma de disco o de 6valo (arriba) y
pegarlo sobre el agujero por el revés de la
prenda (o hilvanar un remiendo pequeno

por el revés de la prenda).

REPARAR UN O]AL

reparar el extremo del ojal, se refuerza por el revés con un

1 Recortar los hilos sueltos o los bordes
feshilados de la tela, con tijeras pequenias
a fina. Para reforzar la zona del
extremo del ojal, pegar con la plancha,

interponiendo un paio, un trozo de galén
adhesivo por el revés de la tela (arriba).

unidos por varias filas de costuras. En este caso hay que cambiar

S ustituir un eldstico en un pasacintas sencillo es una
el pasacintas porque se puede cortar la tela al deshacer las

reparacion muy fécil. El proceso se complica en algunas

Jas d

Revés del pasacintas.

1 Hacer una pequena abertura en una de

las costuras Jel pasacintas, con tijeras

pequeiias de punta fina (arriba) (o descoser
un trecho en la base del pasacintas). Cortar

wna tira de eldstico que se ajuste a la
cintura comodamente anadiéndole 2,5 cm

para la unién

confeccion en las que el eldstico y el pasacintas estdn

Con un hilo a tono, hacer una fila de

puntadas menudas empasillando la zona
desgastada, en perpendicular al ojal,
incorporando el galén pegado por detréds y
haciendo puntadas fuertes e iguales.

costuras.

Eldstico Eldstico
viejo. nuevo.

Cortar el eldstico viejo y sujetar con un
imperdible un extremo del eldstico
nuevo con un extremo del viejo (arriba).
Tirar despacio del otro extremo del eldstico
viejo para sacarlo por la abertura, de forma
que el eldstico nuevo vaya entrando por el
pasacintas. Quitar el imperdible al terminar.

ARREGLOS

Por el derecho de la prenda, empasillar

a mano o a méquina en filas
atravesadas sobrepasando ligeramente el
parche, atravesando la tela y el parche.
Volver a coser el botén (arriba).

parche adhesivo por calor de un color a tono. Si se repara con
cuidado el ojal, el arreglo queda prdcticamente invisible.

Volver a coser el extremo del ojal

cogiendo el parche, montando los
extremos de la costura sobre la costura
anterior (o volver a coser por encima de
todo el ojal). Abrir el extremo con tijeras
pequeiias, de punta fina (arriba).

Comprobar que el eldstico queda

derecho dentro del pasacintas, montar
los extremos y coserlos con un repulgo o
punto de escapulario. Cerrar la abertura
con punto deslizado (arriba). Para que no
se enrolle el eldstico, hacer una costura
vertical en el pasacintas en cada costura.

R

w




GLOSARIO

Abertura: hendidura rematada que se
utiliza en las prendas de vestir para
ponerlas con facilidad y que sienten
bien (p-¢j. en el cuello y en los pusios).

Abertura montada: se hace por
ejemplo en las aberturas del bajo o
de los pufios de una chaqueta o un
abrigo sastre.

Abridor de ojales: instrumento con
gancho cortante para abrir costuras o
descoserlas o cortar hendiduras como
ojale:

Accesorios del overlocker:
instrumentos que pueden adaptarse a
una méquina overlocker para real
una mayor seleccién de funciones.
Suelen comprarse aparte.

Acetato: tejido sintético con buena
caida (véase p. 59).

Acrilico: material sintético, tejido o
de punto (véase p. 56).

Acrosol antideshilachado o
antideshilado: accesorio de gran
utilidad para sellar los cantos de los
tejidos sin necesidad de sobrehilar o
rematar.

Afinar una costura: recortar las
capas de tela en los mérgenes de
costura para que abulte menos la
costura y que quede aplastada.

Aguja de pasacintas: aguja gruesa, de
punta roma y ojo grande que se utili
para pasar eldsticos, cintas o cordones
por una lorza o una cabecilla.

Al hilo: direccion que sigue el hilo de
una tela (en los patrones se indica
con una flecha el sentido en que se
debe colocar y cortar la pieza).

Alamar: presilla decorativa realizada
con un cordén de pasamaneria o un
tubular de tela y que consta de
cuatro lazadas montadas, cosidas en
¢l centro. Se utiliza para abrochar
botones de nudo decorativos,
generalmente en chaquetas o abrigos
de vestir.

Alfombrilla de corte: alfombrilla de
goma con dibujo de cuadricula que

a para proteger la superficie
de trabajo al cortar una tela.

Algodén: tejido fabricado con la
borra de la capsula de semillas de la
planta del algodén. La borra se hila y
teje para hacer una tela suave,
duradera y barata que se uti
muchas prendas de vestir y

. Se encuentra en distintos

grosores y combina bien con telas

sintéticas.

en

tapice:
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¢jido de lana (véase p. 51).
también llamados
botones a presion, se encuentran en
negro, plateado o transparente y se

utilizan cuando se necesita una
boronadura ligera e invisible.

Ballena: tira de nailon o plastico que
se utiliza para dar rigidez y forma a
prendas ajustadas; suele usarse en
cuerpos sin tirantes de vestidos de
noche. Se pueden forrar las puntas
para proteger telas delicad:

Banda (poner una): método de
rematar un canto aplicando una
franja de tela méds ancha que la
utilizada para ribetear. La banda
sobresale de los cantos y puede servir
para alargar una prenda.

Bastilla: punto hecho a mano
utilizado para costuras y frunces
(para fruncir se suelen hacer dos filas
paralelas de bastillas). La bastilla es
rapida de hacer pero es menos
resistente que el pespunte.

Batista de algodén: tela de algodén
(véase p. 45).

Batista de hilo: tela de lino fina v
ligera (véase p. 52).

Bies: diagonal de un tejido; sentido
que no es ni al hilo ni a contrahilo. El
«auténtico» bies es la diagonal que
forma un 4ngulo de 45° al doblar el
largo de la tela sobre el ancho. La tela
cortada al bies tiene una buena caida.

Borde: canto de una tela ya rematado
o doblado.

Botén de nudo: es un botén de
pasamanerfa hecho anudando un
cordén o un tubo de tel

se abrocha

en un a

Botones a presion: véase
Automiticos.

Brillantina: Tela de algodén; también
se conoce como chintz (véase p. 43).

Buclé: tejido sintético (véase p. 58).

Cabecilla: lorza que sobresale por
encima de una lorza o en la parte
superior de una cortina. También un
borde estrecho por encima de un
volante.

Caida: propiedad de una tela que
hace que caiga formando graciosos
pliegues; no todas las telas tienen
buena caida, por lo que debe
comprobarse antes de comprarlas
También se refiere a la disposicion de
los pliegues, controlados por frunces,
tablas o lorzas, en una prenda de
vestir 0 una cortina.

amar.

Cambray: tela de algodén lisa (véase
p. 43).

Canalé doble: tejido de lana que
forma rayas en distinta direccién en
cada cara (véase p. 51).

Canill
encuentra debajo de la placa de
agujas de la méquina de coser y en el
que se devana el hilo.

Canto: orilla cortada de una tela que
—si no se trata de un tejido resistente
al deshilachado— debe rematarse con
un dobladillo, un sobrehilado u otro
método (p.ej. spray especial) para
que no se deshaga.

Canto escondido: la orilla sin rematar
se encierra o se esconde dentro de
una costura o un ribete; remata y
refuerza una prenda.

Casimir o cachemir: tejido de lana
fino y suave (véase p. 49).

Caucho: marerial de ldrex (véase
p. 60).

Charmeuse: tela sintética delicada,
parecida al raso (véase p. 58).

Chiffon: tejido de seda (véase
p- 55).

Chintz: tejido de algodén (véase
p- 43).

Cintura: linea horizontal del
contorno de la cintura sobre la que
apoya naturalmente una cinta o un
corddn por encima de las caderas.
También el borde de una prenda que
corresponde a esa parte del cuerpo y
que se remata con un vivo, una lorza,
o un ribete o con una cinturilla; es
una medida importante para
modificar un patrén.

Cinturilla: tira de tela (normalmente
reforzada para que no se dé de si ni
se deforme) que se coloca en el
borde de la cintura para que quede
estable y siente bien. Puede ser recta,
con forma decorativa o eldstica.

Colocacién de los patrones: gufa de
colocacién de las piezas sobre la tela
para cortarlas.

Complementos: cualquier articulo de

do

carrete redondo que se

mercerfa que no sea la tela, util

Canilla

de plastico
(véase
Accesorios
de maquina
de coser,

p. 17).

en la confeccién de una p
complementos necesaric
confeccionar una prenda sucler
enumerarse en el sobre del parrin e
incluyen entretelas, galones
botonaduras, cintas, eldsticos
adornos

Contorno alto del pecho:
se toma por encima del 1
debajo de los brazos y ¢r
espalda y torso; si esta medid
en 5 cm a la del contorno de
la talla del patrén se debe cle
acuerdo con el contorno alt
pecho.

Contorno de caderas: linca
horizontal en torno a la parte ¢
prominente de las caderas: al elegie
la talla de un patrén para un
pantalén o una falda, se debe te
en cuenta esta medida, més que la de
cintura. Es una medida ir
para modi un pat

Contorno de pecho: linca horizor
que rodea la espalda y el pecho er
parte més prominente; medida
importante para conocer la t
modificar un patrén.

Contrahilo: direccion de los hilos de
trama, que recorren la te
ancho, de orillo a orillo,
perpendicular al hilo.

Copa de la manga: seccion s
de la manga que forma int
con la costura del hombro.

Corchetes: piezas para abrochar los
bordes montados de una prer
donde se requiera una buena
sujecién (p.ej. en una cinturil
Constan de dos elementos y p
estar pintados para coordinar con
tela.

Corona de la manga: tira estrect
guateado para rellenar la copa Je
manga y para formar un rollo de te
junto a la pegadura.

Costura a la francesa: costura
doblada, hecha a méquina, que
queda con un remate fuerte,
y estrecho; se utiliza solamente er
cantos rectos. Es una costura idea
para telas finas en las que se vear
los mérgenes de costura.

Costura aplastada: costura remat
hecha a méquina, que queda
aplastada, fuerte y resistente; suele
emplearse en prendas de sport.
Costura auto-reforzada: refuer
que se hace con una tira de la r




i prenda y que se usa para
ia o para reducir

auto-rematada: costura

v cosida a maquina que suele

se en telas finas que no se

con facilidad.

Costura con dobladillo: costura en la

lan v ocultan los cantos para

¢ bien rematada. Ejemplos de

: costura son la costura

1o falsa francesa, las costuras

fas v las auto-rematadas.

Costura de sujecién: trecho de
puntadas utilizado para dar

i (p.¢j. en las costuras de

wos de una cinturilla para

recho un eldstico y que no

Costura

dobla

dest

Costura de volante rematada: costura
fa para unir un volante a una

preza
Costura en curva: costura hecha a
uniendo dos bordes con
forma y que, una vez unidos,
1a una parte de la prenda
¢l pecho, en la cintura y en
rambién se denomina
princesa.
Costura encontrada: costura utilizada
para dos piezas de tejido canto
. @ veces con una tela fina
: suele utilizarse para unir
etelas v guateados sin que abulte

ras)

Costura fuerte: punto resistente
mano para unir dos capas de

fetas
Costura montada: se util
marer

1esas.

za con
s que no se deshilan (p.ej.
ante) v en ella el margen de costura
de un canto monta sobre el otro

v st cose por encima junto al
lado que monta.

Costura princesa véase Costura en
curva.

Costura recta: puntadas sencillas
Bechas 4 miquina utilizadas para unir
r, empasillar y sobrecargar.

Cremallera: sistema de abrochado
uentra en diferentes tipos,
largos. Las cremalleras de
es- v de «espiral» se usan para
riedad de prendas; las

ras invisibles se utilizan en
£aldas v vestidos; las gruesas, largas y
3 10s abiertos, se ponen en
1. Las cremalleras se cosen
naneras, dependiendo de

s colocacion en una prenda (si van
sobee una costura llevan una tapilla,
pero solo costuras a ambos lados si
¥an 1 abertura).

Crepe de China: tejido de seda suave
ivéase p. 54)

Lrepe de lana: tejido de lana (véase
p

Crepe de poliéster: tejido sintético

Crespon de algodén: tejido de

dase p. 44).

Crespon sintético: tejido sintético
fvéase p. 56).

Cuello de un botén: tallo entre el
Boedn v la tela, que puede formar

parte del botén o estar hecho con
hilo y que deja espacio para que la
tela donde se encuentra el ojal quepa
bajo el botén al estar abrochada la
prenda; suele hacerse en caso de
tejidos gruesos.

Cuero: picl de animal (véase p. 61).

Cuerpo: parte superior de una prenda.
En los trajes de noche sin tirantes
(«palabra de honor»), las costuras del
cuerpo van sujetas con ballena:

Cutter giratorio: instrumento con
cuchillas circulares intercambiables
para cortar limpiamente bordes
rectos en una tela. Se debe utili
con alfombrilla de corte.

Damasco: tejido de algodén (véase
p- 46).

Dedal: protector de metal o de
pldstico que se ajusta en la punta de
un dedo al coser, para empujar mejor
la aguja por una tela tupida.

Dedil: accesorio de costura con
superficie rugosa que se usa al coser a
mano para tirar de la aguja cuando la
tela es gruesa o tupida.

Denim: tejido de algodén resistente
(véase p. 46).

Derecho: cara exterior de un tejido,
destinada a ser la parte visible de
una prenda. Es importante tener en
cuenta el derecho a la hora de
cortar y montar las piezas; en el
sobre de los patrones se dan
instrucciones.

Descosedor: instrumento con borde
curvo que se usa para cortar rdpida y
ficilmente las puntadas de una
costura.

Dibujo en un sentido: son motivos,

s 0 cuadros que se repiten en una
direccion a lo largo de la tela.
Cuando se utiliza este tipo de
motivos, todas las piezas del patrén
se deben colocar de manera que el
dibujo vaya en la direccion adecuada
en cada una.

Doblado parcial: método de doblar la
tela de manera que una seccion
forma una capa doble y otra quede
en una capa.

Doble faz: tejido de lana reversible
(véase p. 50).

Doblez a contrahilo: doblez a lo
ancho de la tela para colocar y cortar
piezas de un patrén anchas o de
forma inusual.

Doblez a contrahilo para telas de
pelo: la tela de pelo se dobla revés
con revés y se corta por el doblez. La
capa de arriba se invierte para que el
pelo vaya en el mismo sentido en las
dos capas de tela, y entonces se corta
el patrén.

Doblez: marca formada planchando
una tela doblada.

Dril: tejido de algodén (véase p. 47).

ejido de seda (véase p. 55).

tejido de algodén (véase

p. 46).

Embeber: repartir un vuelo sin que se
formen frunces cuando se une una
seccién de una costura con otra
ligeramente mds corta (p.¢j. en la
copa de una manga pegada).

Rosa de tela
(véase modo
de hacerla,
p- 302).

Encaje: tejido de algodén de uso
decorativo (véase p. 45).

Enhebrador: utensilio muy simple
con una presilla de alambre que hace
pasar el hilo por el ojo de la aguja.

Entretela: tela esp
entre la tela de la prenda y el forro
para dar mayor rigidez, forma y
cuerpo en dreas especificas (p.¢j. en
una cinturilla, un cuello o los
puiios). Puede ser fina, intermedia o
gruesa, segin la tela elegida para la
prenda. La entretela no tejida es
ideal para uso general; en sastrerfa se
utiliza cafiamazo.

Entretela adhesiva por calor:
entretela no tejida, tratada
quimicamente para que se pegue a
otra tela con el calor de la plancha;
se encuentra en distintos grosores.

Entretela de cinturén: tela flexible
que se aplica en el interior de un
cinturén para darle rigidez y que no
se deforme (suele utilizarse entretela
adhesiva por calor, de grosor
adecuado para lograr la firmeza
deseada).

Entretela de gasilla: la fina,
adhesiva, que se utiliza para pegar telas;
se adhiere con la plancha caliente.

Entretela de guateado: capa de gasa o
de tela ligera y esponjosa que se
coloca entre el forro y la tela de la
prenda para que ésta quede mds
abrigada o abultada; suele usarse en
trajes y abrigos sastre o en cortinas
para darles cuerpo y para impedir el
paso de la luz.

Entretela fina: capa de tela fina que
se corta igual que la tela de una
prenda y se coloca bajo ella antes de
hacer las costuras o de aplicar otra
entretela; se utiliza sobre todo en
sastrerfa.

Entretela para coser: cafiamazo
utilizado para dar cuerpo a una
prenda, generalmente de sastrerfa,
que se une con puntadas. Se
encuentra en diferentes grosores,
dependiendo del tejido del traje.

Escocés: tejido de lana (véase p. 49).

Escote: parte de una prenda que
rodea el cuello; puede variar
desde un simple
con vistas a un escote ribeteado
o0 una abertura con tapilla.

Esquinas a inglete: costura
diagonal que se forma al unir
una tela en una esquina o en
tormno a ella (p.ej. los jaretones
en la esquina de una abertura
en un puiio o en la base de una
cortina). Una vez cosidas las

1 que se coloca
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esquinas, se suele recortar la tela
sobrante del interior.

Estambre: tejido de lana (véase
p. 48).

Falla: tejido sintético (véase p. 57).

Falsa costura francesa: Se uri
como la francesa, pero en un canto
redondeado.

Felpa o toalla: rejido de algodon
(véase p. 47).

Fibras: filamentos naturales o artificiales
de los que se obtienen hilos; los hilc
tejen en distintas clases de telas

Flecha o sardineta: apunte pequeio y
triangular que se hace a mano o a
méquina reforzando una costura o una
zona sometida a tension (p.ej. arriba
de una tabla en una falda estrecha).

Flock: tejido sintético.

Fondo de bolsillo: interior de un
bolsillo escondido que cuelga por
dentro de una prenda.

Forro: tela que se utiliza en la parte
interior una prenda para darle un
acabado refinado y cuidado, asf como
para ocultar los detalles de su
confeccién y hacerla méds cémoda y
evitar transparencias en algunos tejidos.

Forro polar: tejido sintérico (véase
p. 58).

Franela de algodén: tela gruesa de
algodon (véase p. 47).

Franela de lana: tejido de lana (véase
p- 59).

Fruncidora: mdquina utilizada para
fruncir y pasar hilos rdpidamente
para punto smock o para dar
elasticidad a una picza. La tela se
envuelve sobre unos rodillos que se
giran a mano y que van frunciendo
la tela al tiempo que pasan por los
frunces unas agujas enhebradas en
hilo 0 goma eldstic:

Fruncidos a mdquina: estos frunces
se usan para entallar y se hacen en
varias filas; suelen hacerse con un
hilo de algodén por arriba y una
canilla de hilo eldstico por abajo
para que se estiren.

Fruncir: hacer dos filas paralelas de

bastilla o punto recto a méquina,
dejando los hilos largos sueltos en
cada extremo de las costuras. Se tira
de uno o de ambos extremos de los
hilos para plisar la tela y ajustar su
tamario o darle un efecto decorativo.

Gabardina: tejido impermeable, de
mezcla de lana (v

tejido que incluye presillas y que se
cose en la parte superior de una
Elementos
de una
hebilla
(véase
Forrar una
hebilla

p. 177).
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cortina para insertar los ganchos. El
galén se frunce para hacer pliegues y
la cortina se cuelga de los ganchos
que se introducen por las presillas
incluidas en la tira.

Galén para costuras: tira al hilo o al
bies o cinta que se cose por encima
de una costura para estabilizarla y
que no se dé de si.

Gasa de algodén: tela de algodén de
tejido abierto (véase p. 45).

Gasa o muselina: tejido de algodén
(véase p. 44).

Georgette: tejido de seda (véase
p- 35); también puede ser de
poliéster.

Giro: técnica utilizada para coser una
esquina marcada. Se detiene la
mdquina con la aguja en la tela, se
levanta el prensatelas y se gira la
tela. Se baja entonces el prensatelas
y se sigue cosiendo.

Grosgrain: tejido sintético fuerte, con
rayas en relieve (véase p. 57).

Guia para costura: es un accesorio
ajustable de la méquina de coser que
se fija en la placa de agujas y se us
como g‘ll’ﬂ para hac(‘( costuras rectas.

Habutai: tejido de seda (véase p. 55).
Hilo de la tela: en los patrones se
indica con una flecha y sefiala cémo
colocar la tela, paralela al orillo. Es el
sentido en que la tela estira menos.
Hilo de la tela a lo largo: direccion
de los hilos de urdimbre en un
tejido, que van paralelos a los orillos.
Como se deforma menos en ese
sentido que a contrahilo, la tela se
utiliza al hilo siempre que sea
posible.

Hilo de la tela: direccion de los hilos
a lo largo o a lo ancho de un tejido.
Cuando esos hilos forman dngulo
recto se dice que la tela no tiene
pata.

Hilos de frunce: varias hileras de
costuras para frun(ir una

Hilos flojos: marcas hechas con
puntadas flojas para transferir

mbolos de un patrén sobre la tela.

Suelen hac
color y con el patrén prendido sobre
la tela.

Hilvdn: largas puntadas a mano o a
mdquina para sujetar temporalmente
una tela antes de coserla
definitivamente o para unir las pi
de una prenda antes de probarla.

| Hilvdn a médquina: es un punto largo

| y de poca tensién que se utiliza para
| prender temporalmente una tela
antes de coserla definitivamente.

Aguja e hilo (véase Agujas para
coser a mano p. 10).
RS

na.

e con hilo de otro
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Hombreras: almohadillas de
gomaespuma forrada o no de tela que
se usan para armar y sujetar los
hombros de una prenda. Véase
Hombrera de sastre.

Hombrera de sastre: hombrera de
guateado blando entre dos
fieltro o de entretela, que se utiliza
para dar forma a chaquetas o abrigos.

Jaboncillo de cera: marcador para
tejidos de lana, que se encuentra en
color blanco o negro, y que se
elimina planchando con una rela
interpuesta.

Jaboncillo de sastre: se encuentra en
distintos colores y se utiliza para
marcar la tela. Se elimina cepillando.

Jareta: véase lorza.

Jaretén: bajo rematado de una prenda
(p-¢j. parte inferior de un vestido o
de una cortina, o también de una
manga recta). Los jaretones se
pueden rematar a mano o a miquina
de varias maneras, dependiendo del
grosor y naturaleza de la tela (p.¢j.
un jaretén invisible hecho a mano es
ideal para telas finas, mientras se
requiere un jaretén con costura
doble para telas gruesas o bajos
grandes). Los remates del jaretén
pueden quedar invisibles por el
derecho o visibles para crear un
efecto decorativo.

Lamé: tejido sintético (véase p. 61).
Lana: fibra natural, hilada, que se
encuentra en una variedad de
grosores, texturas y formas de tejido.
Los tejidos de lana tienen buena
caida y son suaves, absorbentes,
impermeables y eldsticos. Es un
material de eleccién para sastrerfa.
Lana inarrugable: véase p. 51.
Lanilla: tejido de lana (véase p. 50).
Lienzo: tejido de algodén (véase
p- 44).

Linea de centro: linea vertical que
sefiala el centro de un cuerpo, una
falda o un cane
piezas de los patrones.

Linea de corte: linea continua y
gruesa de una pieza de patrén que se
utiliza como guia para cortar (un
patrén multi-tallas tiene varias lineas
de corte en las piezas de una
prenda).

Linea de costura: es la linea que
indica dénde se hace una costur:
suele estar a 1,5 cm de la orilla de
costura.

Linea del bajo: linea por la que se
dobla el jaretén sobre el revés para
coserlo; el borde terminado de una

capas de

i; se sefala en las

prenda.

Lino: el lino, producido a partir de las
fibras de la planta del mismo
nombre, se teje en gran variedad de
grosores y calidades para producir
telas frescas y muy absorbentes.

Lino de poliéster: tejido sintético
imitando lino (véase p. 38).

Lino para trajes: véase p. 52.

Lorza: pliegue de una tela formado al
hilo y cosido; se utiliza para entallar

~——{p¢]. una cintura), 0 como elemento

decorativo de una serie de prendas,

como ropa de nifios, blusas de
verano y trajes de novia. Existen
varios tipos de lorzas (p.¢j. de pelo,
separadas o con ondas), que se hacen
de distinta manera.

Madris: tejido de algodén fino (véase
p. 43).

Manguero: tabla de planchar
pequena y estrecha, generalmente
unida a la tabla de planchar y que se
usa para planchar costuras y
secciones estrechas de una prenda.

Maniqui: figura que reproduce un
cuerpo de manera realista y que se
utiliza para probar y ajustar las
prendas de ves!

, sobre todo en

sastreria donde se requiere mayor
ia

precisién; se encuentra en vai
tallas y también en modelos
ajustables.

Marcador de bajos: metro ajus
para marcar el bajo de una f
que consiste en una barra métrica y
una pera de goma rellena de ti
Marecas del patrén: simbolos
impresos en un patrén para indicar
el hilo de la tela, la colocacién de
las pi
con flech;

able
alda y

en el doblez (linea recta

dobladas en cada
extremo sefialando el doblez de la
tela) y los detalles de la confeccion
como muescas, pinzas, ojales y
lorzas. Las marcas del patrén se
calcan en la tela utilizando algin
tipo de marcador (p.¢j. jaboncillo) o
puntadas (p.¢j. hilos flojos).

Margen de costura: borde de tela que
incluye el patrén para unir con
costura las secciones de una prenda;
suele ser de 1,5 em.

Margen para el jaretén: cantidad de
tela que se calcula para doblar y
hacer el bajo. El largo del jaretén
varia segiin el estilo o la funcién de
la prenda.

Medio queso: accesorio de plancha
utilizado para planchar dreas de una
prenda con forma (p.¢j. el cuello de
un abrigo sastre).

Metro rigido: se utiliza para
comprobar si una pieza estd al hilo y
mml‘lén para marcar recto un i"(l]()
antes de volverlo y coserlo.

Mezcla de seda y algodén: véase
p. 53.

Mezcla de seda y lana: véase p. 53.

Mezcla de seda y lino: véase p. 53.

Microfibra: tejido sintético duradero
(véase p. 43).

Mobhair: tejido de lana (véase p. 51).

Montar: se hace cuando una parte de
la prenda debe quedar por encima de
otra (p.ej. una cinturilla con
corchete o la abertura de un puiio)
para ocultar el sistema de
abrochado.

Muesca: marca en forma de V (o de
W), indicada en las piezas del patrén
y que debe calcarse en el derecho,
que senala el punto de unién para
coser otra pieza.

Nailon o Nailon 100%: tejido
sintético no-absorbente (véase
p. 59).

Nesga: pieza pequefa, con forma, de

Imperdibles
(véase
Alfileres,
p. 10).

tela a juego, que se afiade a una
abertura o una costura para facilitar
el movimiento (p.ej. en la parte
inferior de una sisa para que no tire
la manga).

Ojal: abertura por la que se inserta ur
botén para abrochar. Los ojales
suelen hacerse a méquina con zig:
apretado o a punto de satén, pero
también pueden hacerse a mano o ir
rematados de distintas maneras (p.c
con vivos o cordoncillo) para
reforzarlos o crear un efecto
decorativo.

Organdi u Organiz:
(véase p. 54).

Orilla de una costura: es el canto .
un margen de costura.

Orillo: borde rematado en fabrica Jde
un tejido que queda paralelo a los
hilos de urdimbre (a lo largo).

Oro liquido: tejido sintético
metalizado (véase p. 61).

Opverlocker: méquina utilizada para
coser rdpidamente, recortar y
rematar una tela al mismo tiempo; s
usa sobre todo para rematar las
costuras al tiempo que se hacen v dar
un acabado profesional a una pren,

Pana: tejido de algodén con pelo
(véase p. 47).

Paiio: tela gruesa de lana (v
p- 49).

Paiio de planchar: pafio limpio que
se coloca sobre la tela para que no «
marque con la plancha o para
protegerla del calor. Se puede
humedecer la tela para planchar
tejidos de lana.

Papel carbén de modista: papel guc
se vende en varios colores y que s¢
utiliza conjuntamente con una
marcadora para calcar las marcas e
un patrén sobre la tela.

Pasacintas: entredés de tela cread:
por dos costuras paralelas, por el
se pasa un eldstico o un cordén (f
en la cinwrilla de una falda o de
pantalén, o para recoger el vuelo ¢
un vestido o de una chagueta de
sport).

Pata del prensatelas véase
Prensatelas.

Patrén multi-tallas: incluye, impres
en las piez
de corte para distintas tallas.
Pelo: superficie suave de un tejide
que se peina en una direccion (p.c
el terciopelo o la pana). El pelo debe
ir en el mismo sentido en todas la«
piezas de una prenda.

Pelo largo: pelo alto o bucles que
sobresalen en la superficie de un

tejido de seda

(&

s del patrén, varias lincas




s (p.j. en terciopelo). Este pelo
debe ir en la misma direccién en
todas las piezas de una prenda.

Percal: tela de algodén (véase p. 45).

Pespunte o punto atrds: costura

serte que se hace a mano y que

va una doble puntada por el revés.

Pespunte picad
hecha a mano,

Existen distintas patas para el
prensatelas, cada una para una
funcién, como ensartar cuentas,
poner un cordoncillo o coser
cremalleras.

Prensatelas para cremallera:
prensatelas estrecho con una sola
pata. Es ajustable y se puede
colocar a la derecha o a la

i da de la aguja. Permite coser

cuellos, que puede ser una
Jlternativa al pespunte utilizado para
sobrecargar.

Pestana: abertura rematada que
oculta una cremallera o unos
hotones; generalmente utilizada en
<k v pantalones.

Picado de la entretela: punto que se
uniliza sobre todo en sastreria para
prender bien la entretela de
cafiamazo a la tela (p.¢j. en un cuello
de chaqueta). Cuando las puntadas
<on cortas v juntas {(como en el
punto Je guateado espiguilla), la tela
queda en relieve; cuando las
puntadas son largas y separadas

o en el punto de guateado
paralelo). la rela queda pegada a la
entretela.

Piel de pelo sintética: tejido sintético
también llamado piel artificial;
puede ser de colores vivos (véase

que en disminucién,

. que se hace en la tela de una
prenda para entallarla y adaptarla al
cuerpo. Las pinzas (francesas o de
contomo) se utilizan sobre todo en
sopa femenina para dar forma al
pecho v también en la espalda a los
hombros v en las mangas a los codos
en los trajes sastre. Se forman
siguiendo varios métodos.

Piquete: pequeio corte que se da en

f¢ la rela para marcar una

sefial del parrén como un doblez, un

» o uni pinza. También se

juetes en los mdrgenes de
costura para formar puntas al
volverlos del derecho (p.¢j. la punta
de un cuello) o para redondear una
peeza (p.e1. un cuello o unas ondas).

Plomos de cortina: pesos insertados
en ¢l bajo Jde una cortina para

¢ la caida de la tela y que no

también se utilizan en

rerido de algodon (véase

vistago que sujeta el

ilo en loalto de la
sbaguina de coser, para pasar la hebra
por delante v enhebrarla en la aguja.
Prensa-costuras: instrumento pesado
ouya base sc uriliza para eliminar
pliesues en tejidos gruesos después de
apbcarles vapor.

ntas: iNstrumento para
apbastar las costuras v las puntas en
Somas pequeiias (pej en un cuello).
elas: osta parte de la mdquina
e coser e la que se baja sobre la
para sujetarla sobre la placa de
mientras s¢ cose y gufa la
suavemente sobre la tela.

la cremallera muy cerca de los
dientes.

Presilla de botén: forma de
abrochar decorativa que suele
incluirse entre las vistas de una
prenda o en el borde de ésta;
existen distintas maneras de hacerla
(véase también Alamares y Presilla
tubular).

Presilla tubular: bucle formado por
un estrecho tubo de tela y que suele
utilizarse para abrochar botones
redondos o de bola como presilla
decorativa en trajes de novia y de
noche.

Puntada miltiple: Véase Punto de
zigzag en tres pasos.

Puntadas de refuerzo: hilera de
puntadas cortas y rectas, hechas a
mano o a maquina, que sirven para
reforzar puntos sometidos a
tensién, sobre todo donde puede
producirse un desgarro (p.ej. en las
esquinas superiores de un bolsillo o
al final de la abertura de una
cremallera).

Punto atrds: puntadas rectas que se
hacen a mdquina hacia atrds durante
un trecho al empiece o final de una
costura para sujetar la hebra antes de
cortarla (la mayorfa de las maquinas
disponen de un bot6n de
retromarcha).

Punto de algodén: tejido tricotado,
inarrugable (véase p. 42).

Punto de cerrojillo: también llamado
de presilla es un punto que se hace a
mano para unir dos capas de tela.

Punto de cremallera: pespunte
menudo y espaciado que se hace a
mano sobre todo para coser
cremalleras con puntos escondidos.
Punto de embebido: puntadas largas
a mdquina que se hacen en una o en
dos filas, para embeber el vuelo
cuando la distancia entre unas
marcas es algo mayor en una orilla
de la costura que en la otra (p.¢j.
para dar forma a un codo). Véase
rambién Fruncir.

Punto de escapulario: punto de
cruz hecho a mano para sujetar
tablas y dobleces o también como
adorno.

Punto de escapulario escondido:
punto a mano que se hace como el de
escapulario, pero doblando hacia atrds
la orilla del jaret6n antes de coserla
para que la costura quede invisible al
volver a colocar el jaretén.

Punto de jaretén: puntadas que se
hacen a mano, en vertical 0 en
diagonal, para sujetar de forma
invisible el bajo por el revés de la
prenda; también se utiliza para

sujetar dobleces hacia dentro (p.¢j.
en un cuello o en los puiios). Véase
Punto de jaretén escondido.

Punto de jaretén diagonal: véase
Punto de jaretén.

Punto de jaretén en zigzag invisible:
punto hecho a maquina parecido al
de jaretén invisible, que consiste en
tres puntadas de zigzag menudas y
una de zigzag larga; se utiliza para
tejidos de punto.

Punto de jaretén escondido: también
llamado punto de jaret6n, se hace a
mano y se utiliza para unir una pieza
de tela con otra (p.ej. una vista con
un margen de costura). También a
méquina y consiste en dos o tres
puntadas rectas una en diagonal
ancha, para coser jaretones con
puntadas invisibles y para hacer
lorzas de ondas.

Punto de jaretén vertical: véase
Punto de jaret6n.

Punto de ojal: sobrehilado a mano
para rematar y reforzar los cantos de
un ojal.

Punto de orilla: este punto se puede
hacer en lugar de un zigzag en telas
finas; sirve para rematar cantos y
vistas y evitar que se deshilen,
doblando el canto y haciendo un
pequeiio dobladillo. También puede
hacerse por el derecho de una
prenda, junto a un canto rematado,
una costura o ¢l borde de un pliegue.

Punto de pluma: costura a maquina
utilizada para unir dos telas
encontradas con bordes que no se
deshilen (p.¢j. tejido de ante);
también sirve como bordado
decorativo.

Punto de presilla: véase Punto de
cerrojillo.
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forma que cada punto se trabaja tres
veces.

Punto escondido: hilera de
puntadas a maquina que se hacen
en las vistas y mdrgenes de costura,
invisibles por el derecho, para que
la orilla de una costura vuelva
hacia el revés y que las vistas
queden lisas. En telas finas o en
zonas de dificil acceso para la
méquina se puede hacer a mano
con un punto de cremallera en las
vistas y los mérgenes de costura.
Costura a mano utilizada en
jaretones y remates, invisible por el
derecho de una prenda. También un
punto de zigzag hecho a mdquina.

Punto por encima: método de unir
un cordén u otro elemento sobre
una tela a base de puntadas
pequedas envolviendo dicho
cordén.

Punto sencillo: tejido de punto de
lana (véase p. 51).

Punto smock: puntadas iguales
utilizadas para fruncir una tela y
formar cuadros de frunces antes de
montar la pieza en la prenda; suele
usarse en cuerpos o cinturas de ropa
de nifios.

Punzén: instrumento de punta
afilada que se utiliza para perforar
una tela antes de hacer un ojete 0
un ojal.

Raso con base de crepe: tejido
sintético (véase p. 58).

Raso de seda: véase p. 53.

Rayén: celulosa vegetal regenerada
para formar fibras. Los tejidos de
ray6n son absorbentes ¥ agradables
de llevar, pero se arrugan con
facilidad.

Red: tejido de algodén (véase p. 44).
Ref: ;

Punto de : puntadas rectas
hechas a mdquina justo por dentro
de un margen de costura para
reforzarlo y que no dé de sf o se abra
la tela (p.¢j. en el caso de tejidos
poco tupidos o de punto suave).

Punto de satén: se hace a mano 0 a
méquina y se hace dando puntadas
iguales, juntas y paralelas cubriendo
una zona de la tela. El punto de
satén se usa para reforzar los
extremos de un ojal pero también
como adorno.

Punto de tricot: Véase Zigzag de tres
puntadas.

Punto de zigzag: punto que se hace a
méquina, de largo y ancho variable,
para rematar el canto de un margen
de costura en telas que se deshilan;
es muy habitual.

Punto deslizado: punto de jaretén
que se hace a mano para unir un
borde doblado a otra capa de tela.
Véase también Punto deslizado
ligero.

Punto deslizado ligero: costura con
lazada ligera; se utiliza para
dobladillos.

Punto eldstico: costura hecha a
méquina, fuerte y recta, que
consiste en dos puntadas hacia
delante y una hacia atréds de

pequenas (véase

de corte, p. 11).

puntadas suf
por debajo, o tela extra que se aplica
para dar mayor resistencia a una zona
de mucho uso de una prenda (p.¢j.
un ojal).

Regla de curvas: instrumento de
medicién cuyo borde se utiliza para
hacer ajustes en zonas en curva de
un patrén (p.gj. sisas y escote).
Véase también Regla de curvas
compuesta.

Regla de curvas compuesta:
instrumento de dibujo parecido a la
regla de curvas pero que incluye
bordes rectos para medir las piezas de
un patrén. Lleva una gufa de
botonadura y hendiduras para
mérgenes de costura.

Repulgo: punto hecho a mano, de
sobrehilado fuerte, uniendo dos
cantos de tela.

Tijeras

Herramientas
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Revés: lado inferior de una tela (p.¢j.
el lado liso de un tejido de pelo o de
una tela estampada) que debe quedar
por dentro en una prenda de vestir.

Las marcas se hacen siempre sobre el

revés de las telas para que no se vean
en la prenda terminada.

Ribeteado: mérodo de rematar un
canto envolviéndolo en una tira de
tela. El término se utiliza tratandose
de un bies, una cinta o un galén,
para indicar que s¢ aplica a un canto
para TC\“}\UH’I(\ 0 a una costura para
reforzarla.

Ribetes al bies: tiras que se compran
hechas o que se cortan al bies de la
tela; se utilizan para rematar
jaretones y mérgenes de costura.

Rodillo de planchado: instrumento
utilizado para planchar zonas de una
prenda con forma.

Rotulador de marcado: instrumento
para dibujar marcas en una tela
hay de dos tipos: uno en que la
marca desaparece a las 48 horas y
otro en que desaparece con el
lavado.

Ruleta de calco: instrumento
utilizado junto con el papel carbén
de maxista para calcar las marcas de
un patrén sobre la tela.

Sarga: tejido de algodon (véase
p- 46).

Sastreria a medida: mérodo
tradicional de confeccionar una
prenda. La prenda confeccionada
lleva unas capas de tejidos de
refuerzo y armado que se cosen 0 se
adhieren por calor a la prenda
terminada que de este modo queda
indeformable.

Seda: hilos producidos por el gusano
de seda y tejidos en telas nobles de
distinto grosor que resultan fres
absorbentes y de tacto suave.

Seda cruda: tejido de seda (véase
p- 53).

Seda lavada: véase p. 54.

Seersucker: tejido de algoddn que
forma rayas lisas y fruncidas (véase
p- 43).

Seta de zurcir: instrumento de
madera en forma de seta que se
coloca bajo la zona de una tela que
se vaya a zurcir para poder dar las
puntadas a lo alargo y a lo ancho del
roto. Puede ser también en forma de
huevo.

Shantung: tejido de seda (véase
p. 55).

Sisa: abertura de una prenda para el
brazo y la manga.

Sobrecargar una costura: hacer una
fila (o dos filas con una aguja doble)
de punto recto, por el derecho de una
prenda, junto al borde rematado, para
que quede méds decorativo; puede
hacerse en un color contrastado.

Sobrehilado a mano: punto a mano
para rematar los cantos de la tela.

Sobrehilado a mdquina: punto
predeterminado en la mdquina, que
remata el canto de una tela
formando al mismo tiempo un
dobladillo muy estrecho; suele
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utilizarse en telas finas en las que se
vean los mérgenes de costura.

Sobrehilado con festén: este punto,
también llamado «blanket» o de
jaretén, se hace a mano sobre un canto
o un dobladillo para decorar o rematar.

Solapa: parte de una chaqueta o de
una camisa que se vuelve entre el
botén de arriba y el cuello.

Solapa de bolsillo: parte de tela que
cae cubriendo la abertura de un
bolsillo. Puede hacerse de una pieza
con el bolsillo (p.¢j. en una cartera)
y la solapa cae por el derecho del
bolsillo, o aparte y coserse por
encima de la abertura.

Spandex: tejido sintético ligero
(véase p. 61).

Tabla: pliegue regular, a veces cosido
en parte, utilizado para entallar;
suele usarse en faldas y vestidos para
ceiiir el talle, pero también se usa en
cortinas y cubrecamas y como

elemento decorativo en mangas y
blusas. Existen varios tipos de tablas
(plisados en una direccion, tablas
encontradas hacia dentro o hacia
fuera) que se hacen con distintos
métodos.

Tafetén: tejido de seda (véase p. 54).

Tapeta: tapilla que se cose en el
borde de un bolsillo ocultando la
abertura.

Tapeta de un bolsillo: v Vistas
de un bolsillo.
Tapilla de cremallera: prolongacion

de la tela para tapar la cremallera y
los dientes.

Tapilla inferior: borde de una prenda
que se extiende bajo otro borde (p-¢j-
en la abertura de un pufio o en una
cinturilla).

Tapilla inferior de la cremallera: tela
auxiliar sobre la que se cose la
cremallera.

Tapillas: tiras de tela utilizadas para
rematar los dos lados de una abertura
y que se cortan a media altura del
cuerpo; suelen estar formadas por dos
tiras, pero en ocasiones se cortan
como una pieza.

Tejido con lentejuelas véase p. 60.

Tejido de punto: tejido eldstico poco
tupido (p.ej. punto suave). Las
costuras en el tejido de punto se
hacen embebiendo para no estirarlas;
a veces se deben refrenar con un
galén (p.ej. en el borde de un
bolsillo de cadera) para que no se
den de sf con el uso.

Tejido Jacquard: tejido con dibujo
(véase p. 59).

Tejido plastificado: tejido sintético,
tosco y no transpirable (véase p. 59).

Tejido pre-encogido: tejido tratado
en el proceso de fabricacién para que
no encoja en posteriores lavados.

Tejido reversible: tela tejida de forma
que ambas caras puedan ser el
derecho (p.ej. damasco).

Tejido sintético: fibras producidas
quimicamente a partir de
combinaciones de gasolina, petréleo,
alcohol, agua y aire que se tejen para
fabricar telas asequibles, duraderas,

resistentes e inarrugables (aunque no
muy absorbentes).

Tela arrugada: tejido sintético, con
pliegues y arrugas muy finas (véase
p. 60).

Tela fina: este tipo de tela ligera y
transparente (p.¢j. chiffon), se utiliza
para prendas delicadas como
echarpes.

Tensién del hilo: en la maquina de
coser, este mando regula el grado de
tension del hilo tanto de la bobina
superior como de la canilla inferior
que forman la puntada. Si ambas
tensiones estan equilibradas, los
hilos forman puntadas iguales en la

tels

Terciopelo de algodén: tejido de
algoddn con pelo (véase p. 47).

Terciopelo devoré: tejido de seda con
dibujos (véase p. 54).

Tijeras de sastre: herramienta de
corte; la cuchilla inferior doblada
permite que la tela quede plana al
cortarla.

Tijeras para no sobrehilar:
instrumento de corte con cuchillas
dentadas que se utiliza para telas
resistentes al deshilachado (p.ej.
tejidos de lana) para rematar un
margen de costura.

Tira bordada: tela de algodén
bordada (véase p. 45).

Tirilla del cuello: pieza de tela que se
corta para que case en el escote y
que se utiliza para hacer una tira con
forma.

Trabilla de cinturén: bucle hecho
con una tira \ll‘ lcli\ 0 con una
cadeneta de hilo, que sirve para
retener un cinturdn; suele situarse en
las costuras de los costados de una
prenda.

Trabilla tubular: presilla formada por
un estrecho tubo de tela y cosida a la
cinturilla o remerida por las costuras
de los costados para sujetar el
cinturén.

Trama: hilos de un tejido que
atraviesan la urdimbre.

Trasera: trozo de tela que se pone por
el revés de la tela principal para
reforzarla (p.¢j. debajo de un ojal o
en un remiendo).

Tweed (moderno y tradicional):
tejido de lana (véase p. 50).

Urdimbre: hilos que van a lo largo de
un tejido.

Veneciano: tejido de lana (véase
p- 50).

Vichy: tela de algodén de cuadros o
de rayas (véase p. 42).

Vinilo: tejido sintético (véase p. 60).

Viscosa: tejido sintético (véase p. 57).

Vistas de los delanteros: tiras de tela
utilizadas para rematar el largo de la
abertura delantera de una prenda de
vestir.

Vistas de un bolsillo: se suelen
utilizar en bolsillo de hendidura y
se cosen en el borde inferior
sobresaliendo para ocultar el
borde superior.

Vistas del cuello: parte externa del
cuello de una prenda.

Vistas integradas: este tipo de vistas
se utiliza como borde recto de una
prenda y se corta formando parte
la pieza, doblandose luego hacia
interior,

tas: tela que se coloca por dentr
de una prenda y que sirve para
rematar cantos (p.¢j. en un escote
en las aberturas del delantero o
espalda de una chaqueta o en las
mangas); puede llevar una entretela
para darle cuerpo. En el borde de
una prenda con forma, las vistas se
ajustan a esa forma, y se cosen a
maquina, dobléndolas sobre el revés
Yy l\ICL’U s€ cosen @ mano con costura
aplastada, al forro o a la tela, para
que sienten mejor.

Vivo: ribete hecho con tiras de tela
cortadas al bies, lisas o con
cordoncillo entremedias para formar
un vivo redondo; se utili
prendas, también en tapicel
Viyela: tejido de algodén (véase
p. 46).

Voile: tejido de algodon (véase
p-44).

Volante: tira fruncida decorativa,
hecha con una o dos capas de tela.
Los volantes de pueden fruncir de
distintas maneras para obtener varios
tipos de acabado (p.¢j. con cabecilla
con doble orilla o en redondo para
un cuello).

Vueltas del cuello: tela inferior del
cuello de un traje.

Vuelve-puntas: accesorio de costura
terminado en punta que se uril
para dar vuelta a las esquinas en
punta (p.¢j de un cuello) y que
queden bien marcadas.

Zigzag de tres puntadas: punto a
maquina que se utiliza igual que el

gzag pero que tiene un acabado mis
aplastado; también se llama punto de
tricot y punto miiltiple.

Zurcir: coser con puntadas las rorura
de un tejido.

za en muchas

a.

za

Galon de costura (véase Accesorios
de costura y tela, p. 14).
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A

balorios, 63

berturas

e ofal en pasacintas de

cintura, 161

de pufio con vistas, 192
de puiio ribeteadas, 192,
en una manga, 283
iccesorios de overlocker, 19
icetato, 56, 59

cuidados, 62

Cortar

un patrén, 26-27

una cremallera, 251
\erilico, 56:

cuidados, 62

\dornos

cuentas, 68

lazos, 68, 303

rosas de cinta, 68

rosas de tela, 302

para ropa de casa, 69
Agujas

curvadas, 10

de bordar, 10

de entfilar, 10

de punta redondeada, 10
de zurcir, 10

para chenilla, 10

para coser @ mano, 10

para coser a maquina, 17
para cuero, 10

para volver rulos, 14

para zurcir con algodén, 10
Agujeros y rotos

remiendos, 306

zurcido, 304
Alargar un patrén, 26-27
Alfileres, 10

con cabeza de cristal, 10
de modista, 10

enT, 10

para encaje, 10

prender los patrones sobre la

tela, 37
telas de seda, 52
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Alfileteros, 14
Alfombrilla
de corte, 11
de planchado, 15
Algodén
adhesivo por calor, 95
en hebras, 63
Algodén arrugado, 44
cuidados 62
Algodén de Madris, 43
cuidados, 62
Alpaca, 51
cuidados, 62
Ante
costuras, 90
ojales viveados, 245
parches, 68
Véase también cuero
Antideshilado en aerosol, 14
Anudar, 72
Aplicar vapor a un eldstico
estirado, 171
Automiticos, 260, 263

B

Bajos o jaretones, 202-217

a inglete, 223

a picos, 216

aberturas de pufios, 192

bordes de cortina a ondas,
216

bordes de falda a ondas, 216

bordes de jaretén sin tapar,
206-207

clasificacion, 204

con borde tapado, 207

con vistas, 208-209, 214-215

cortinas, 217

cosidos a mano, 206-207

cosidos a maquina, 208

costuras, 76

de chaqueta, 295

en cuero, 213

en encaje, 212-213

enrollados, 206

entretelas, 205

forros, 210
integrados, 204
mangas rectas, 188
marcar el bajo, 204
remates, 208
ribeteados, 207
tablas, 212
tejidos de pelo, 213
tejidos dificiles, 212-213
viveados, 209
volantes, 229
vueltas, 204, 205
vueltas de pantalén, 211
vueltos, 204, 205
vueltos y cosidos, 206
Ballenas
de nylon, 64
de pléstico, 64
Bandas, 220
a inglete, 224-225
de fruncido, 66
eldsticas para cuellos, 154-155
en tejidos de punto, 220, 225;
Barras
de hilo a cadeneta, 78
de refuerzo, 79
hilo para coser barras, 262
para esquinas de bolsillos, 269
para ojales, 247
Bastilla, 74
Batista, 45, 95
de hilo, 52
cuidados, 62
Betweens (agujas), 10
Bies
drapeado, 300-301
escotes, 301
faldas, 300
telas, 34
Bolsillos, 264-279
abiertos en la costura, 271~
273
clasificacién, 266
de cadera, 266, 273
de cartera, 266-271
cuadrados, 267
solapas, 270-271
forro, 268-269

refuerzos, 269
sin forro, 267
en la costura, 266, 271-273
en trajes sastre, 283
fondos de bolsillos, 278
integrados en la costura, 271,
21
interiores, 266
marcar, 267
reforzar las esquinas, 269
rematar, 267
ribeteados, 266, 274-275
solapas, 276-2717, 279
tapetas, 276, 278-279
telas de cuadros y rayas, 38

Bordes, 218-231

a ondas

cortinas, 216

encaje, 212

faldas, 216
costuras al bies, 89
de encaje aplicado, 213
de plumas, 67
remates de pasamaneria, 67
ribeteados, 220-227
volantes, 228-231
Véase también Bajos

Botones, 234-237

aplastados, como se cosen,
235

clasificacién, 234

con cuello, 234
c6mo se cosen, 235
en trajes sastre, 283

cosidos a mdquina, 236

de bola, 234

de bola chinos, 237, 248

de cuatro agujeros, 234
cémo se cosen, 235

de dos agujeros, 234
c6mo se cosen, 235

de fantasfa, 234

de media bola, 234

eleccion del emplazamiento,
234

en el cuello, 236

forrados de tela, 234, 236-237

reforzados, 236
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remachados, 234
reparacién de la tela de
debajo, 307
Brillantina, 43
cuidados, 62
Broches, 65
Buclé, 58
cuidados, 62

Cabecillas de volantes
clasificacién, 228
cémo se cosen, 230
confeccién, 228, 229
Cachemir, 49
cuidados, 62
Cadenetas, 78
Caderas
estrechar un patrén, 33
ensanchar un patrén, 32
Calibres de costura, 12
Cambray, 43, 62
Camisas
bolsillos de cartera 270
cuellos, 142, 150-151
mangas, 180, 183
puilos, 192, 194-197
Canillas de maquina de coser,
16
Cafiamazo
de crin, 95
entretelas de, 98
francés, 95
trajes sastre, 282
Cera de abejas, 15
Chaquetas
bajos, 295
cuellos, 290-292
entretela, 286-290
guateado, 287, 295
hombreras, 294
mangas, 293-294
montado, 287
prendas de prueba, 284-286
trajes sastre, 283-297
vistas del delantero, 291
Charmeuse, 58, 62
Chiffon, 55
cuidados, 62
Chorreras, 142, 153
Cintas, 65
adornos, 68
bordada, 65
con borde de alambre, 65
de moaré, 65
metalizada, 65
Cinturas y cinturillas, 156-177
acabado, 166
cinturones, 172-177
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clasificacién, 158
con elastico de canalé, 158,
164
con forma, 170
con galén, 159
con ojales, 64
con vistas de cinta, 169
confeccionar y aplicar,
166-171
de canalé, 158, 164
de triple ojal adhesiva por
calor, 167
dimensiones, 166
eldsticas, 170-171
medidas, 24
modificar un patrén, 30-31
pasacintas, 158, 160-163
pinzas, 108
rectas, 158
refuerzo, 167
trabillas, 176-177
trajes sastre, 297
unir una falda a un cuerpo,
159
vistas, 165
ya hechas, 297
Cinturones, 172-177
adhesivos por calor, 174
clasificacion, 172
con forma, 172, 175
de anudar, 172
de tela con forma, 158
hebillas, 65, 177
ojetes, 175
rectos, 172, 173-174
trabillas, 172, 176-177
Codos
dar forma, 183
pinzas, 108
Complementos, 64-69
Corchetes
con barra para faldas, 260,
261
cubiertos, 260, 261
y ojetes, 260, 261
y presillas, 260, 262
Cordén para vivos, 67
Cordones eldsticos, 66
Corpiios, 299
Cortahilos, 11
Cortes
a piquillo para rematar vis
de un escote, 127
bajos cortados y cosidos, 206
costuras, 85
de los tejidos, 34-37, 52
en las costuras, 84
Cortinas
anclaje, 217
bordes a ondas, 216 p
complementos, 69

as

esos (plomos) 69, 217
forro del jaretén, 210
jaretones, 217
sin forrar, 217
Costuras, 82-90
a festén, 78
a mano, 72-76
a maquina, 17, 77
descoser, 304
a punto escondido, 84
bajo el brazo, reparacién, 305
bordes de bies, 89
con dobladillo, 86
con galén, 89
con lorza, 87
con remate de Hong Kong, 85
con ribete integrado, 86
de borde a borde, 98
de embebido, 89
de jaretén vertical, 76
de montaje, 74-75
de pelo integradas, 90
de tapetas, 87
dobles aplastadas, 86
embeber, 89
en canal, 87
en cruz, 84
en curva, 88
aumentar el talle, 30
cosido, 88
estrechar el talle, 31
modificar el pecho en un
patrén, 28
en tejidos de punto, 89
en tejidos sintéticos, 90
en telas de cuadros y rayas, 38
en telas finas, 90
en trajes sastre, 287
en volantes, 229-230
en zigzag, 77
escondido para jaretones, 77
jaretones, 206
refuerzo en las esquinas de
un bolsillo, 269
remate de una costura, 85
remate de vistas de un
escote, 127
entretelas, 98
escondidas en cremalleras
vistas, 258
esquinas, 83, 84
francesas, 86
fruncidas, 121
fruncidas con ribete
integrado, 86
gufas de costuras, 82
montadas
ante, 90
entretelas, 98
princesa, véase costuras en
curva

rectas, 77
reducir el grosor, 84
reforzar debajo del brazo, 184
remates, 85
remiendos, 305
resistentes, 75
sencillas, 82
sobrecargadas, 87
tiro, 88
Cremalleras, 250-259
abiertas, 250, 251
cémo ponerlas, 257
acortar, 251
centradas, 250, 253
cémo ponerlas, 253, 257
sificacion, 250
cosido, 252-253
de dientes, 250
de espiral, 250
de pantalén, 250, 254-255
en unas tablas, 259
escondidas, 250, 251,256-257
casar dibujos, 257
cémo ponerlas, 256
remates, 256
integradas, 252-253, 2
modos de aplicarlas, 250-251
montadas, 250
pasacintas en la cintura, 162
reparacion, 306
solapadas, 252-253
utilizacién del prensatelas,
251
vistas, 251, 258-259
cémo ponerlas, 257, 258-
259
vistas de un escote, 129
Crepe, 49
cuidados, 62
de China, 54, 62
de poliéster, 57, 62
Crespon, 56
chillas, 11
Cuellos, 140-153
altos, 149-151
bajos, 144-145
cémo coserlos, 145
confeccion, 144
partes, 143
camiseros, 150-151
cisne, 154
clasificacion, 142
con chorreras, 153
con entretelas
aplicacién, 143
en un cuello de una pieza,
100, 101
con tirilla, 142
c6mo ponerlos, 150
confeccion, 149
partes, 143

cl




con volantes, 231

de botén de hilo, 235

de botones, 236-De hilo, 235

de encaje, 68

de esmoquin, 142, 152-153

hendidura, 283

Mao, 142

partes, 143

perkins, 154

refuerzos, 68

sastre, 283, 290-292

sin vistas en la espalda, 148

vueltos, 142, 146-147
cémo ponerlos, 147
confeccién, 146
partes, 143

Cuentas, 68
canutillos, 68
Cuero, 61

bajos, 213

cuidados, 62

ojales, 238, 245

tijeras para, 11

Véase también ante

Cuerpos con ballenas, 298-299

con cierre de corpifio, 299

forro, 299

unir a una falda, 159
Cutter giratorio, 11

D

Damasco, 46

cuidados, 62
Dedales, 14
Denim, 46

cuidados, 62
Descosedores, 11, 304
Descoser puntadas hechas a

mdquina, 304
Dibujos, telas de, 34
Doble pespunteado, 72
Domette, 282

de borreguito, 95
Drapeado, 300-301
Dril, 47

cuidados, 62
Dupién, 55

cuidados, 62

de seda, 282
Duvetina, 46, 62

cuidados 62

E

Elastane, 56

Eldsticos, 66
aplastados, 66
cinturones, 170-171

con ojales, 66
con pasadas de hilo, 66
cordones, 66
de cinturén, 66
de cordén, 66
de encaje, 66
estirados con vapor, 171
frunces, 122
fruncido, 66
para cinturilla, 66
para prendas deportivas, 66
para ropa interior, 66
pasacintas en la cintura, 161,
162
petersham, 66
reparacion, 307
ribetes, 66, 164
tejidos, 66
Encaje, 45
borde aplicado, 213
bordes a ondas, 212
cuellos de, 68
cuidados, 62
puntillas, 67
Enhebradores, 14
Enrollar un nudo, 72
Entretelas, 94, 95
adhesivas por calor, 95
cémo ponerlas, 99
para cuellos, 143
c6mo ponerlas, 98-101
de guateado
chaquetas, 287, 295
cémo ponerlas, 105
cuerpos, 298
tejidos, 94, 95
en bajos, 205
en cinturillas, 167
en cuellos, 143
en escotes, 127, 128
en tejidos, 95
en una chaqueta, 287-290
método de tiras, 101
ojales ribeteados, 241

para vistas del delantero, 100,

101
patrones, 286
rigida para cinturilla, 64
rigidas, 64
para cinturones, 173-174
trajes sastre, 282, 286-290
Equipamiento, 10-17
Escotes, 124-139
con banda con forma, 126,
137
con vista sencilla, 126
redondos, 154
ribeteados, 126, 134-137
bandas eldsticas, 154-155
clasificacién, 126

con la tela entremedias, 136

cortados al bies, 301
en cuellos, 142-153
en doble, 126
en una sola capa, 126
entretelas, 128
tapillas, 138-139
tapillas con forma, 137
viveados, 132-133
Escuadra, 12
Espalda, medidas, 25
Esquinas
a inglete, 217
con pliegue, 212
costuras, 83, 84
reforzar las esquinas de un
bolsillo, 269
viveadas, 91
Estambre, 48
cuidados, 62
trajes sastre, 282
Estores, bordes a ondas, 216

F

Faldas
acortar un patrén, 26
al bies, 300
alargar un patrén, 26
bolsillos en una costura, 271
bordes a ondas, 216
cinturilla ya hecha, 297
cremalleras, 254-255, 259
ensanchar en las caderas, 32
estrechar en las caderas, 33
forros, 104
medidas, 25
modificar la cintura, 30, 31
presillas, 297
unir a un cuerpo, 159

Falla, 57, 62

Falsa abertura en la
bocamanga, 199

Falsa costura francesa, 86

Felpa, 47-Cuidados, 62

Fila de cuentas, 67

Flechas, 79

Flechas de indicacién de hilo,
37

Flecos
con borlas, 69
de chenilla, 69
de presilla, 69

Flock, 59, 62

Forro polar, 58, 62
cuidados, 62

Forros
bajos, 210
bolsillos de cartera, 268-269
chaquetas, 283, 295-297
cémo ponerlos, 102-104
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cuerpos, 299
de borde a borde, 103
de cupro rayén, 282
de refuerzo para cinturén, 64
faldas, 104
pantalones, 104
poner un guateado, 105
telas, 94
Franela, 48, 95
cuidados, 62
de algodén, 47
médica, 95
Frunces, 120-123
con cordén, 121
con eldstico de cordén, 122
faldas, 104, 159
finos, 122
hacer y ajustar, 120
mangas, 180
méquina fruncidora, 123
para punto smock, 123
reforzar, 121
unién de bordes fruncidos,
121
volante al bies, 300-301

G

Gabardina, 49
cuidados, 62
Galén, 64
adhesivo, 64
con automdticos, 260, 262
con borde de presillas, 65
cosido del (overlocker), 19
de algodén, 64
de cortina, 69
de coser, 15
de costura
ballenas, 298
en costuras, 89
en cinturas, 159
reforzar nesgas en una
manga, 186
de hilvanar, 15
de pasamanerfa, 67, 69
de pegar, 15
de seda, 67
estrecho, 69
metalizado, 69
para fruncir cortinas, 69
petersham, 64, 65
vistas en la cintura, 165
cinturillas con vistas de
galén, 169
ruso, 67
Ganchos de cortina, 69
Gasa, 44
cuidados, 62
de guateado, 282
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fina o muselina 44
gruesa, 45
para entretela, 95
Gasilla adhesiva, 64
pegar bajos, 205
Georgette, 55
cuidados, 62
Gofrado, 122
Gomas de borrar, 60, 62
Grosgrain, 57
cintas, 65
cuidados, 62
Guateado, 95
de poliéster, 95
Guias para acolchar, 18

Habutai, 55

cuidados, 62

trajes sastre, 282
Hebillas, 65

como ponerlas, 177

forrado de, 177
Herramientas de corte, 11

Hilos, 63

cémo sujetarlos al coser, 72

de algodén, 63
con poliéster, 63

de la tela, 34, 35

de lana, 63

de seda, 63

de zurcir, 63

devanados en bobinas, 63

metalizados, 63

para tapiceria, 63
Hilvan deslizado, 73
Hilvanes

cortos, 73

de sastre, 73, 287

en diagonal, 73

en tejidos que reshalan, 56

largos, 73

puntadas, 73
Holanda, 95
Hombreras, 68

trajes sastre, 283

chaquetas, 294

mangas ragldn, 185

mangas encajadas, 182
Hombros

medidas 25

modificar un patrén, 29

Imanes, 14

Imperdibles, 10

Ingleteado
bajos, 223

316

bandas, 224-225

esquinas de jaretones de
cortina, 217

recortes aplastados, 223

ribetes, 226-227

vistas al bies decorativas, 222

)
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accesorios de costura y
tejidos, 14-15

de corte, 11

de marcado, 13

de medicién, 12

de planchado, 15

mdquinas de coser y
accesorios, 16-18

overlockers, 19

Jaboncillo de sastre, 13
Jacquard, 59-Cuidados, 62
Jaretones

con doble costura, 207

de pelo, 301

pegados en cuero, 213

Lamé, 61
cuidados, 62
Lana, 48-51
cuidados, 62
de tapiceria, 63
inarrugable, 51
Lanilla, 50
cuidados, 62
Lapices de modista, 13
Lazos, 68, 303
Lienzo, 44
cuidados, 62
como entretela, 95

Lineas de doblez, aplicacion de

entretela hasta las, 100

Lineas de vuelta, en sastrerfa,

284
Lino
cuidados, 62
de poliéster, 58
para trajes, 52
Lorzas, 111-113
clasificacion, 111
c6mo se hacen, 112
con ondas, 111, 113
cruzadas, 111, 113
de pelo, 111
de pinza, 108, 112

Mangas, 180-201

camiseras, 180, 183

clasificacién, 180

dar forma al codo, 183

de camiseta, 180

de dos piezas, 180, 184

encajadas, 178-Ponerlas,
182-En trajes sastre, 283,
294

kimono, 180, 184

medidas, 25

modificar el patrén, 26, 33

nesgas, 186-187

puiios, 192-201

ragldn, 180, 185

rectas, 188-191

rectas con jaretén integrado,

188
trajes sastre, 283, 293-294

Mangueros para planchar, 15

Maniqui, 14
Médquinas de coser, 16-18
accesorios, 17
agujas, 17
complementos, 17
costuras, 17, 77
partes, 16
prensatelas, 18
Marcadores
de costuras, 13
para faldas, 12
Marcas en un patrén, 23
Medidas
cémo se toman, 24-25
eleccion de la talla del
patrén, 24
instrumentos, 12
Medio queso de sastre, 15,
290
Metros, 12
Microfibra, 57
cuidados, 62
Mobhair, 51
cuidados, 62
Muescas
corte de la tela, 37
en costuras, 84
marcas del patrén, 2

Nesgas en la manga, 186-187

Nudos
atar, 72
enrollar, 72
nudo y punto atrds, 72

Ojales

a mano, 246-247

a mdquina, 238-239

autométicos a maquina, 240

clasificacién, 238

con cordoncillo, 240

de sastre, 283, 287

en cuero, 238, 245

en la costura, 238

en 0jo de cerradura, 246, 2+

en prendas de piel, 244

en tejidos especiales, 244-245

horizontales, 234

marcar el emplazamiento, 239

medir el largo, 238-

reparacién, 307

ribeteados, 238, 241-244
en trajes sastre, 283, 287
con galén, 283, 244

verticales, 234

viveados, 238, 240
cémo hacerlos, 243-244
en ante y cuero, 247
remate de vistas, 246

Ojetes

de hilo, 262
de un cinturén, 175
de una hebilla, 177

Organdf, 54

cuidados, 62
entretelas 95, 101

Orillo, 34
Oro liquido, 61, 62

cuidados, 62

Qwerlockers, 16, 19

Pana, 47

cuidados, 62

Pantalones

bolsillos en una costura, 271

cinturillas ya hechas, 297

cortos, 26

cremalleras con tapillas, 254
255

ensanchar en las caderas, 32

estrechar en las caderas, 33

forros, 104

medidas, 25

modificar la cintura, 30-31

modificar un patrén, 2

parches, 68

vueltas, 211

[oN

Pario, 49

cuidados, 62
doble, 50, 62




Papel carbén de modista, 13
Parches adhesivos, 303, 306
Pasacintas
cinturillas, 160-163, 171
doblados en la cintura, 158,
160
mangas rectas, 188, 190-191
para cordones eldsticos, 160,
161
parcial, cintura, 158, 162
postizo en la cintura, 158, 163
reparacion del eldstico, 307
Patrones, 14, 22-39
acortar o alargar, 26-27
corte de la tela, 35-37
de una sola talla, 23, 35
marcas, 23
medidas, 24-25
modificaciones de
caderas, 32, 33
cintura, 30-31
hombros, 29
mangas, 33
pecho, 28
tiro, 29
multitallas, 23,35
pinzas, 108
preparacién, 35
sobres, 22
telas de cuadros y rayas, 38-39
tolerancia minima al desgaste,
24
trajes sastre, 284-286
trasladar las marcas, 287
Pegamento, 14
Pegar
con gasilla adhesiva, 64
jaretones por calor, 205
Percal, 45
cuidados, 62
de punto, 95
entretelas, 95
prendas de prueba, 284
Perlé de algodén, 63
Pesos o plomos
en cortinas, 69, 217
en bajos de chaqueta, 295
Pespunte
doble, 72
nudoy, 72
picado, 74
Pespunteado de sobrecarga
bajos, 208
cinturillas, 171
costuras, 87
cremalleras vistas, 258
cuero, 213, 238, 245
nesgas de mangas, 186
ribetes, 221, 227
solapas de bolsillo, 276
tablas, 115

tapetas montadas, 195
tapillas, 139
trabillas, 176
Piezas de remiendo para
reforzar las esquinas de un
bolsillo, 269
un roto, 306
Piezas en ojales ribeteados, 241
Pinzas, 108-110
a punto de escapulario, 100
clasificacion, 108
de borde a borde, 100
de contorno, 108, 110
en el forro, 102
en entretelas, 100
en tejidos gruesos, 109
en telas finas, 109
francesas, 108, 110
modificar un patrén, 27-28
para dar forma al codo, 183
planchado, 48
sencillas, 109
trajes sastre, 287
Planchado
de dobleces, 42
de pinzas, 48
de tejidos de lana, 48
de tejidos sintéticos, 56
instrumentos, 15
manopla de plancha, 15
paiio de plancha, 15
planchas, 15
tablas de planchar, 15
Plisadora, 13, 123
Plisados, 114, 115
ajustar a la medida, 118
poner una cremallera, 259
Poliéster, 56
Popelin, 43
cuidados, 62
Prendas de prueba, trajes sastre,
284-286
Prendas sin mangas, 180
vistas en las sisas, 181
Prensacosturas, 90
Prensapuntas, 15
Prensatelas, 18
andador, 18
antiadherente, 18
de overlockers, 19
dobladillador, 18
méquina de coser, 18
Prensatelas para
bajos, 18
botones, 18
cintas y lentejuelas, 18
cremalleras, 18, 251
dobladillo, 18
ensartar cuentas, 18
flecos, 248, 249
frunces, 18

jaretones, 18
lorzas de pelo, 18

ojales, 18, 240

para punto de satén, 18
para ribetear, 18

para vivos, 18

de corchete, 260, 261

de hilo para botones, 262

de rulo, 248-249

corpifios, 299

de unién, 78

para botones, 248-249, 262

para faldas, 297

rectas de hilo, 262
Puntadas

de guateado en espiguilla, 98

para reforzar lorzas, 112
Puntas, esquinas, 83, 84
Puntilla

de encaje a ganchillo, 67

de tul y encaje, 67
Punto

deslizado ligero, 74

a atrds para reforzar
esquinas de bolsillos, 269
smock, 123
Punto de
cerrojillo, 75
corchetes y presillas, 261
cruz, 75
dobladillo a maquina, 90
dobladillo eldstico, 89
embebido en los codos, 183
escapulario, 76
guateado, 98, 290
guateado en paralelo, 98
jareta, 76
jareta escondida
a mano, 76
a méquina, 77
para bajos, 208
ojal, 75
orilla,
remate de vistas de un
escote, 127
tablas, 115
costuras, 87
pluma, 77
sobrehilado, 74
Puntos, 70-79
a mano, 72-76
a maquina, 17, 77
de guateado, 98
de montaje, 74-75
descoser puntadas, 304
elasticos, 77, 89
hilvanes, 73
jaretas, 76
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lorzas, 112
retoques, 78-79
sujetar la hebra, 72
Punzones, 11
Puiios, 192-201
aberturas, 192-197
confeccion y cosido, 196-197
dobles, 196, 197
montados, 197

vueltas, 198-201

R

Raso, 53
cintas, 65
crepe con base de, 58
cuidados, 62
de seda, 53
Rayén, 56
cuidados, 62
forros, 282
Refuerzos,
botones, 236
cinturillas, 167
costuras bajo el brazo, 184
esquinas de bolsillos, 269
galén de cremalleras, 256
nesgas de mangas, 186
punto de jaretén, 76
refuerzo integrado en unas
tablas, 117
rotos, 305
Regla de curvas
Remates
de adorno, 67
de las vistas de un escote, 127
para tapicerfa, 69
Reparaciones, 304-307
ojales, 307
elasticos, 307
costuras, 305
cremalleras, 306
Repulgo, 74
vistas, 129
refuerzo en esquinas de
bolsillos, 269
Resistencia a las arrugas, 42
Ribetear
un bajo, 207
una costura, 65
Ribetes, 65
a inglete, 226-227
al bies, 14, 65
bajos, 207
bordes, 220-221
con galén, 89
costuras, 85
pespunteados, 227
Rodillos de plancha, 15
Rosas de cinta, 68




